
Mit Informationen zu Standorten von  
Defibrillatoren und zur Barrierefreiheit

www.physiotherapie-hemmes-stetten.de

Physiotherapie Christian Hemmes
Lagerstraße 15 · 72510 Stetten am kalten Markt
Telefon: 07573 / 9 20 44 · E-Mail: pt-hemmes@gmx.de
Termine nach Vereinbarung

· Krankengymnastik
· Manuelle Therapie
· Lymphdrainage
· Fango

· Wärmetherapie
· Elektrotherapie
· Fußpfl ege

LÖFFLER
HOCH + TIEFBAU

AUSSENANLAGEN ·  BAUSTOFFHANDEL
Inhaber: Martin Löffl er · 72510 Stetten a.k.M.
Telefon 0 75 73 / 95 10-0 · Telefax 0 75 73 / 95 10-20

www.LoefflerBau.de

Verkauf und 
Kunden-
dienst von 
Hausgeräte

Siggi s          Fahrradshop´  

Der kleine, feine FahrradladenVerkauf
  Service
   Reparatur

Im Teich 6 - 72510 Stetten a.k.M. Unterglashütte - Tel. 07573 10 26 - Fax 926779
Mobil  0170 245 95 42 - info@siggis-fahrradshop.de - www.siggis-fahrradladen.de

Siegfried Romberg

Hotel Gasthof Rössle  .  Fam. Erika Mauz
An der Hilb 13  .  D-72510 Stetten a.k.M./Frohnstetten

Fon 0 75 73 . 95 13 00  .  Fax 0 75 73 . 95 13 02 22 
info@roessle.eu  .  www.roessle.eu

Walter GROM
Untere Dorfstraße 15
72510 Stetten a.k.M. - Unterglashütte
Tel 07573 1412   Fax 07573 954350
Mobil 0171 51 82 714   Mail: Zimmerer-Wales@t-online.de

Gasthaus Hotel zum Kreuz - Heuberger Biermanufaktur UG
Hauptstraße 9 - 72510 Stetten a.k.M.

Telefon: 07573 9547677 -  E-Mail: info@kreuz-stetten.de
www.kreuz-stetten.de

Gibt es etwas Wichtigeres 
als Ihre Gesundheit?
Wir setzen uns dafür ein – 
jeden Tag! …rundum versorgt!

IHRE APOTHEKE IN STETTEN a.k.M. HEUBERG
APOTHEKE

Die App kostenlos 
laden und einfach Ihre 

Medikamente online 
bei uns vorbestellen!

Heuberg Apotheke
Oliva Braun e.K.

Mauritiusplatz 1
72510 Stetten a.k.M.

Tel. 0 75 73 / 9 53 53
Fax 0 75 73 / 9 53 10

info@heuberg-apotheke.de
www.heuberg-apotheke.de

Schreinerei 
Dietmar Sieber
Schreinerei · Glaserei · Innenausbau

Friedhofstraße 15 . 72510 Stetten a.k.M.
Telefon: 07573/2297
E-Mail: info@sieber-schreinerei.de
www.sieber-schreinerei.de

Für unsere Heimat!

Morgen kann kommen.

Wir machen den Weg frei. Telefon 07431 9499-0
www.vrbank-hw.de

Anton Braun GmbH 
Sägewerk & Holzbau

72510 Stetten a.k.M.
Tel. +49 7573 9544-0  

info@holzbau-braun.de
www.holzbau-braun.de

Ökologische Dämmung 
Zellulose + Holzfaser 

Wandaufbau „Comfort“ 
inkl. Installationsebene

sparsame & intelligente 
Heiz-/Lüftungssysteme

KfW 40/KfW40plus

Holz aus der Region

jahre
bauen mit holz

Mein Zuhause   –  ein Haus von Braun.
Regional, verlässlich und ökologisch.

Tiefbau · Strassenbau · Aussenanlagen
Brühlstraße 53 · 72510 Ste� en a.k.M.
Telefon 07573 958600 · Fax 958616
bu@we� erer.com · www.we� erer.com

Benkler  GmbH
Schlosserei • Blechbearbeitung

Herr Jörg Benkler

Brühlstraße 34 · 72510 Stetten a.k.M. 
Gewerbegebiet

Telefon: 07573 2423
Telefax: 07573 702

Auszeit Energetische Naturheilpraxis
Heike Dümeland · Heilpraktikerin 

Mauritiusplatz 26 · 72510 Stetten a.k.M.
www.auszeit-stetten.de · 017650799368

heike.duemeland@auszeit-stetten.de

Schmerztherapien – Massagen – 
Fussre� exzonenmassage – Entspannung 

24 STUNDEN SB-HOFLADEN
Frische Landmilch direkt vom Hof

In unserem MILCHHÄUSLE bieten wir
7 Tage die Woche hochwertige Lebensmittel:
 Frische Landmilch
 Kartoffeln, Kürbisse (Saisonal)
 Wurstwaren (Wiener, Fleischsalat, Grillgut)
 Eier und Honig
 Im Sommer Bio-Eis

Frisches Holzofenbrot
IMMER FREITAGS von 10.00 - 18.00 Uhr
 Holzofenbrot, Brötchen
 Nudeln
 Schnaps aus eigener Herstellung
 Wurstwaren

Strobelhof  HOHENBERGSTRASSE 1   72488 SIGMARINGEN - GUTENSTEIN
TELEFON 07570 - 9 51 69 62  INFO@STROBELHOF.DE  WWW.STROBELHOF.DE

Kaffee to go

naturfreunde-tuttlingen.de

NATURFREUNDEHAUS DONAUTAL
Stetten am kalten Markt, Steighöfe

Geöffnet März – November an den Wochenenden, 
für Selbstversorger auch unter der Woche.

40 Betten Selbstversorgerküche Zeltplatz

Kontakt: Telefon 07463 1594 oder 07573 2425

PIZZERIA GALERIE
Ihr Express-Lieferservice für Pizza und Pasta

Inh.: Fam. De Vito 
Albstraße 3 . 72510 Stetten a.k.M.

Telefon: 07573-2760 
Telefax: 07573-5442

Öffnungszeiten:
11:00 - 14:00 Uhr, 17:00 - 22:30 Uhr, Montag Ruhetag
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SCHWERPUNKTE:

- Orthopädie
- Ankaufsuntersuchungen
- Chiropraktik

Dr. Wolf - Dieter Wagner
Hardthof 4
72510 Stetten am kalten Markt

Tel. 07573 - 1850
Fax 07573 - 1828
Mobil 0171 - 5044602

M O R S
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ROBERT MORS KFZ WERKSTATT
Reifen • Auspuff • Bremsen
Freie KFZ-Meisterwerkstatt

Schmeientalstraße 2/1 
72510 Stetten - Storzingen

Tel. 07573 / 958030
Fax 07573 / 958031
Mobil 0173 / 6759846
E-Mail robert.mors@t-online.de

St 3 Glashüttener Runde

St 4 Grenzweg

St 1 An der Schmeie

St 8 Felsentalrunde

St 6 Schmeiental

St 5 Panoramaweg

St 2 Donautrauf

St 7 Steifhöfe

Geodätische Grundlagen: Europäi-
sches Terrestisches Referenzsystem 
1989 (ETRS 89) entspricht dem Welt-
weiten Gedodätischen System 1984 
(WGS 84)

Maßstab 1:50.000
© �Landesamt für Geoinformation  

und Landentwicklung  
Baden-Württemberg

Wanderkarte  
mit Ortsplan  

Stetten am kalten Markt

Zeichenerklärung

Wanderwege
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Straßenverzeichnis

Barrierefreie Einrichtungen 

Defistandorte

Beschreibung der Wanderwege Notruf- und  
Servicenummern
Wichtige Rufnummern für Notfälle

St 1  -- An der Schmeie, 10,6 km

Startpunkt ist die Wandertafel an der Hilb. ln Richtung Stetten 
a.k.M. führt der Wanderweg vorbei am Gasthaus „Krone“, wo 
bereits im 19. und 20. Jahrhundert Reihengräber mit zahlrei-
chen Grabbeigaben aus der Merowinger Zeit freigelegt wur-
den. Der weitere Weg läuft rechts vorbei am Friedhof zum 
Frohnstetter Sportgelände mit Kinderspielplatz, Grillstelle 
und guten Parkmöglichkeiten. Auf Wald- und Wiesenwegen, 
vorbei am Wildgehege, geht der Wanderweg zum Storzinger 
Sportplatz und über die Schneckenbergstrasse, von wo sich 
ein herrlicher Ausblick auf Storzingen und das Schmeiental 
bietet, abwärts Richtung Weckensteinhalle. Dort erinnert 
ein Gedenkstein an den Heimatdichter „Bruno Gern“. Von 
hier wenden wir uns Richtung Ortsmitte und anschließend 
links an der Ampel, entlang der L218, unter der Straßenbrü-
cke hindurch zum Storzinger Fischweiher. Ein gut begehba-
rer Wanderpfad bringt uns durch schattigen Mischwald zur 
„Frohnstetter Hütte“ mit Unterstand und Grillstelle. Nach der 
Unterquerung einer Eisenbahnbrücke, über die renovierte 
Schmeienbrücke, an den Schmeienhöfen vorbei, gelangt 
man auf einem geteerten Feldweg zum Frohnstetter Indust-
riepark. Bergauf nach Frohnstetten geht es über die alte Ver-
bindungsstraße wieder zurück zum Ausgangspunkt.

St 2  -- Donautrauf-Rundweg, 10,6 km
Vom Gasthaus Kreuz in südlicher Richtung über Umsetzer, 
Mühlgasse durch das Kohltal zur Klarahöhle (Hohler Fels) 
und weiter am Buttenloch (Wiesengelände) vorbei, über die 
Ruine Falkensteinhöhle (nahe der Ruine Falkenstein) zum 
Schaufelsen mit Resten der Schauenburg. Von dort hat man 
einen herrlichen Blick ins Donautal. Über die Steighöfe mit 
dem Naturfreundehaus (nur an Wochenenden bewirtet) zu-
rück nach Stetten.

St 3  -- Glashüttener Runde, 4,9 km
Von der Ortsmitte in der Ober Glashütte am Gasthaus Schwa-
nen vorbei und ca. 500 m weiter in westlicher Richtung. Ein 
Schwenk in südlicher Richtung und es geht weiter nach 
Unter Glashütte. Dort weiter in östlicher Richtung und dabei 
die Landstraße 218 queren und weiter zum Ausgangspunkt.

St 4  -- Grenzweg, 6,7 km
Von der Frohnstetter Hilb führt uns der Wanderweg vorbei 
an der Pfarrkirche „St. Silvester“ Richtung Osten. Entlang der 
Ebinger Straße und weiter über die leicht ansteigende Ame-

rikastraße erreicht man den Wasserhochbehälter und das 
Schuppengebiet, wo die Route nach links abbiegt. Ein kur-
zer Abstecher geradeaus zur Panoramatafel beim Feldkreuz 
lohnt sich. Von dort kann man bei klarer Wetterlage einen 
wunderbaren Blick auf das imposante Alpenpanorama ge-
nießen.

Wieder auf dem ursprünglichen Wanderweg zurück geht es 
auf einem gut befestigten Weg mit kleineren An- und Abstie-
gen zum Kulturdenkmal Triebhag, wo auf einer Schautafel 
die Entstehung und Bedeutung des „Triebhags“ erläutert 
wird. Geradeaus führt der Wanderweg bis zum sogenannten 
„Grenzhag“, wo er links abbiegt zum Steinkreuz mit den bei-
den Grenztafeln „Großherzogtum Baden“ und den „Hohen-
zollerischen Landen“. Auf einer weiteren Schautafel ist die 
Geschichte des ehemaligen Grenzverlaufes festgehalten. ln 
diesem „Grenzhag“ sind noch steinerne Zeitzeugen, soge-
nannte Grenzsteine zu finden, die auf die einstige Landes-
grenze zwischen Baden und Hohenzollern hinweisen. Auf 
dem weiterführenden Grenzweg wird die L453 überquert, 
vorbei an den alten „Lettengruben‘‘, bis er schließlich nach 
links abbiegend in den Radweg Richtung Frohnstetten mün-
det. Durch eine wunderbare und sehenswerte Heckenland-
schaft, typisch für die „Schwäbische Alb“, erreichen wir auf 
dem Radweg und Wanderweg unseren Ausgangspunkt in 
Frohnstetten.

St 5  -- Panorama-Spaziergang, 5,9 km
Vom Gasthaus Kreuz in Richtung Friedhof und weiter bis 
nach Nusplingen. Der Weg hält, was er verspricht, denn hier 
bekommt man bei guter Sicht ein herrliches Alpenpanora-
ma zu sehen. Nach der Querung von Nusplingen in südlicher 
Richtung geht es westwärts über den Wellenweg bis zur Lan-
desstraße 197 (Stetten-Thiergarten). Diese queren und der 
Beschilderung bis zum Ausgangspunkt folgen. 

St 6  -- Schmeiental-Rundweg, 15,4 km
Vom Gasthaus Kreuz in Richtung Friedhof und weiter bis nach 
Nusplingen. Den Schildern folgend durch den Wald nach 
Storzingen. Vorbei an St. Zeno, der Storzinger Kirche, geht es 
durch einen wildromantischen Abschnitt des Schmeientales. 
Auf Höhe des Grill- und Wanderparkplatzes ist die Schmeie zu 
queren, entweder über die im Flussbett eingelassenen Tritt-
steine oder über die wenige Meter weiter liegende Brücke. 
Nahe der Schutzhütte befindet sich der Aufstieg zur Ruine 
Weckenstein. Von dort geht es weiter nach Nusplingen und 
von dort auf bekannter Strecke wieder zum Ausgangspunkt.

Adlerweg.............................................................................................. F1
Ahornstr................................................................................................A4
Ahornweg............................................................................................D3
Albstr..................................................................................................B/C3
Alemannenstr................................................................................. E/F1
Am Festplatz........................................................................................A4
Amerikastr........................................................................................ E/F1
An der Hilb........................................................................................... F1
Bahnhofstr........................................................................................ E/F2
Beim Schulhaus.............................................................................. E/F2
Berliner Str............................................................................................C3
Birkäcker........................................................................................... E/F4
Birkenstr................................................................................................ F1
Bohlstr................................................................................................ E/F2
Brühlstr............................................................................................C3-E3
Brunnenstr........................................................................................... F1
Brunnenwiese..................................................................................... E2
Bruno-Gern-Weg............................................................................... E2
Buchauer Str.................................................................................... E/F1
Buchenweg..........................................................................................A4
Buchensteig.........................................................................................D3
Charles-De-Gaulle-Weg..............................................................C2/3
Distelweg.............................................................................................C3
Dorfstr.................................................................................................... F4
Drei-König-Str................................................................................. F3/4
Ebinger Str............................................................................................ F1

Hotel Gasthof Rössle.................................................An der Hilb 13
Heuberg Apotheke................................................Mauritiusplatz 1
Eigentlich alle öffentliche Gebäude

NICHT: 
Feuerwehrmuseum im Amtshaus.........................Hardtstraße 1
Haus Weckenstein...............................................Beim Schulhaus 1
Ortschaftsverwaltung Frohnstetten..................... Schulstraße 8

Stetten 
Volksbank Albstadt....................................................Hauptstraße 1
Sparkasse Pfullendorf-Meßkirch..........................Lagerstraße 21

Frohnstetten 
Hohenzollerische Landesbank............................... Schulstraße 2

Storzingen 
Haus Weckenstein...............................................Beim Schulhaus 1

Glashütte 
Alpenblickhalle.................................................Obere Dorfstraße 9

Polizeinotruf 
Telefon:	 110

Feuerwehrnotruf 
Telefon:	 112

ADAC Festnetz 
Telefon:	 0 180 2 22 22 22

ADAC Mobil 
Telefon:	 22 22 22

ADAC aus dem Ausland 
Telefon:	 +49 89 22 22 22

Apthekennotdienst 
Telefon:	 0800 00 22 833 
Mobil:	    22833 (kostenpflichtig)

Auskunft 
Telefon:	 11833

Giftnotruf 
Telefon:	 (089) 1 92 40

Telefonseelsorge 
Telefon:	 0800-1110111 oder  
0800-1110222

Elterntelefon 
Telefon:	 0800 111 0 550

Kinder- und Jugendtelefon 
Telefon:	 116 111  
	 (kostenlos und anonym)

Bankkarten-Sperrung/Sperrung  
elektronischer Medien 
Telefon:	 116 116
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St 7  -- Steighöfe, 8,1 km

Ausgangspunkt ist wieder das Gasthaus Kreuz. Von dort über 
Umsetzer und Mühlgasse rechts vorbei an einem landwirt-
schaftlichen Anwesen bis zum Wegepunkt Fall. Dort links ab-
biegen und dem Weg Richtung Naturfreundehaus Steighöfe 
folgen. Weiter geht es an der Kläranlage im Kohltal vorbei 
wieder nach Stetten und zum Ausgangspunkt.

St 8  -- Felsentalrunde, 8,0 km

Für den Startpunkt dieses Rundweges können zwei Aus-
gangspositionen gewählt werden. Einer dieser Punkte liegt 
in der Ortsmitte von Storzingen. Der andere befindet sich 
am Wanderparkplatz im Schmeiental. Zum überwiegenden 
Teil, bis auf 200 Meter, folgt dieser Rundwanderweg dem 
Premiumweg „Wilde Täler – Fürstliche Höhen“. 

Entscheidet man sich für den Beginn in der Ortsmitte, führt 
dieser Rundweg zunächst durch einen malerischen, beson-
ders auffallend wild-romantischen Abschnitt des Schmeien-
tales. Aber zuerst werden wir mit der Sehenswürdigkeit Nr. 1 
dieses Weges konfrontiert, der Barockkirche St. Zeno. Erwäh-
nenswert sei hier noch, dass sich der „Gottesacker“ inmitten 
des Dorfes befindet, und seine ehemaligen Bewohner, einge-
rahmt mit einer altehrwürdigen Mauer, um die Kirche schart. 
Das ist in Baden-Württemberg und darüber hinaus nur noch 
selten anzutreffen. Nach Erreichen des Grill- und Wander-
parkplatzes, der eine weitere Sehenswürdigkeit ist und einen 
Erlebnisbereich bietet, weitet sich das Tal. Dieser Platz ist als 
zweiter möglicher Startpunkt der Route angeboten. Kurz da-
rauf verlässt man das Schmeiental und taucht in ein Seitental, 
das Uschental, ein, das zeitweise ein tobel- bis schluchtenar-
tiges Bild präsentiert. Und genau hier treffen wir auf die Dritte 
im Bunde, ein bemerkenswertes Felsmassiv – den Rappenfel-
sen – von Einheimischen auch Uhufelsen genannt. Man geht 
nun weiter moderat bergan und verlässt dann kurzzeitig die 
Route des Premiumweges, um bereits nach 200 Metern wie-
der auf ihn zu stoßen. Nun wird es bergig und hinauf geht´s 
zu lichteren Höhen. Und unerwartet – mir nichts, dir nichts 
– steht man auf der Höhe und fühlt sich befreit von der Enge 
des Tales. Nun geht es weiter an Äckern und Wiesen entlang 
mit herrlichen Ausblicken, vorbei an einer einladenden Rast-
stätte, um kurze Zeit später wieder in einen Wald einzutau-
chen. Aber nur kurz. Man passiert zunächst den Bereich des 
Rappenfelsens, oberhalb desselben, den man kurz vorher 
noch von unten bestaunt hatte und läuft dann längere Zeit 
auf einem Höhenweg, von dem aus man drunten im Tal die 
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Schmeie mäandrierend ihres Weges ziehen sieht. Herrlich. Bei 
entsprechendem Wetter kann man von hier aus auch einen 
großen Teil der schweizerischen Alpenkette erleben. Danach 
scheint auch der Weg zu mäandern. In ungefähr 150 Meter 
Entfernung erblickt man den Zupferfelsen, zum Greifen nah, 
und doch muss man erst einen Kilometer Wegstrecke zurück-
legen, um diesen zu erreichen. Ein herrlicher Ausblick bietet 
sich hier und eine Sitzbank lädt zum Verweilen ein. Ein wahr-
lich beschaulicher Platz und nicht mal als Sehenswürdigkeit 
gekennzeichnet. Weiter geht es nun weniger anstrengend 
zunächst eben und dann leicht bergab, bis wir einen weite-
ren bedeutenden Landschaftspunkt erreichen: den „Langen 
Felsen“. Der Ausblick ins Schmeiental und auf Storzingen ist 
beeindruckend. Hier kann man nicht einfach vorübereilen. 
Diese Aussicht muss man genießen – in sich aufnehmen. Die 
vorhandenen Sitzgelegenheiten machen dazu das Verweilen 
leicht. Der nun folgende Abschnitt bildet einen letzten Hö-
hepunkt der Wanderung. Wild-romantisch geht es hinunter 
zum Schmeiental, mit Wegbereichen, die man durchaus „mit 
alpinem Charakter“, beschreiben darf. Unten im Tal angelangt 
schließt sich der Kreis dieses anspruchsvollen und sehr ab-
wechslungsreichen Rundwanderweges „Felsentalrunde“.
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