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Fl h m l’l<t rund ums Kind
Samstag, 13.04.2024

von 13.30 - 15.30 Uhr in der Alemannenhalle - Stetten a.k.M.

mit Kaffee, Kuchen & Waffeln (auch zum Mitnehmen)

Verkauft werden kann:

v  Kleidung bis Gr. 176
v Schuhe

v  Babyartikel

v  Spielsachen

v Umstandsmode

Selbstverkauf

TischgebUihr: 1 Tisch 6,- Euro / 2 Tische 10,- Euro

Kath. Kindergarten Arche Noah YN
Pfarrgasse 5 .}?
72510 Stetten a.k.M. e
Tel. (0 75 73) 608 0 o B
e-Mail: info@archenoah-stetten.de Arche NOClh
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NOTFALLDIENSTNUMMER Telefon 116117

fur den hauséarztlichen Notfalldienst
Herausgeber Notfalldienstzeiten:

Blirgermeisteramt Stetten am kalten Markt
Verantwortlich fiir den amtlichen Inhalt:
Birgermeister Lehn

Druck: Druckerei H. Schonebeck GmbH
Conradin-Kreutzer-Str. 10, 88605 MeRkirch
Tel. 0 7575 /92 39-0, Fax 0 75 75/ 92 39-29
e-mail: info@schoenebeck-druck.de

Krankenpflege/Soziale Dienste

Pflegewohnpark Viertel4
Schwenninger Strale 45, 72510 Stetten a.k.M., Tel. 07573-957910
Ansprechpartnerin: Frau Kerin Holdrich

Sozialstation St. Heimerad — Mo. und Do. 8-12:30 Mauritius-
platz 16, Tel. 07573 9585737 — Di/Mi/Fr. 8-16 Uhr

Stockacher Str. 26-1, 88605 MeRkirch, Tel.: 07575/920600-0,
Fax: 07575/920600-19, www.sozialstation-messkirch.de
Rufbereitschaft rund um die Uhr

Hilfe fiir Familien - Familienwerk Solden
Sabine Mutschler, Tel. 07575/209531
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de
www.familienwerk-soelden.de

DRK Sozialstation — Pflege, Hausnotruf,

Essen auf Rddern, Haushaltshilfen, Nachbarschaftshilfen
Rund um die Uhr: Tel. 0171/2875065

Geschéftsstelle: Tel. 07571/7423-26

Okumenischer Férderverein - Nachbarschaftshilfe -
Einsatzleitung: Marina Schwab - Tel. 4044997

e-Mail: nachbarschaftshilfe@se-heuberg.de
Vertretung: Fritz Reiser - Tel. 2541

AMEOS Mobile Pflege Winterlingen
Hermann-Frey-Stralle 28, 72474 Winterlingen, Tel. 07434-9377444
Ansprechpartnerin: Fr. Denise Mati

Sanitatsdienstl. Bereitschaft
der Bundeswehr

Rufnummer: 0800 -9 72 63 78

Mo./Di./Do./Fr.  18.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Mi. 12.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Sa./So./Feiertag 08.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Bei einer technische Panne der Weitervermittlung wenden Sie
sich bitte unter 1 92 22 an die Leitstelle.

Bei schweren Verletzungen oder lebensbedrohlichen
Erkrankungen rufen Sie bitte direkt den Notruf 112

Zahnarzt

Notfalldienst an Wochenende und Feiertagen zu erfragen unter:
Telefon 0761/120 120 00. Zahnarztliche Notfallsprechstun-
den jeweils von 10.00 - 11.00 und 16.00 - 17.00 Uhr.

Tierarzt

Samstag/Sonntag, 13./14.04.2024

Janeta Dabruck, Sigmaringen, BittelschieRer Str. 7
Tel.:07571/13654

Samstag, 13.04.2024
Dr. med. Vet. Andrea Metzger, Muhlstraf3e 41, 72479 Stral3berg
Samstagssprechstunde nach Terminvereinbarung 12 - 14 Uhr

Apotheken Bereitschaftsdienst

Samstag, 13.04.2024 ab 8.30 Uhr

Sonnen-Apotheke Albstadt
Konrad-Adenauer-Str. 89
72461 Albstadt (Truchtelfingen)
Tel. 07432 - 54 55

Sonntag, 14.04.2024 ab 8.30 Uhr

Untere Apotheke Ebingen
Europaplatz 3

72458 Albstadt (Ebingen)
Tel. 07431 - 22 40
www.albstadt-apotheke.de
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AKTUELLE SERVICESEITE

RegelmiaBige Offnungszeiten, Termine und Behérdensprechtage

Offnungszeiten

Rathaus Stetten am kalten Markt
Montag bis Mittwoch 8.15-12.15 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.30 Uhr
Freitag 8.15-12.15 Uhr

Tel. 07573 /9515-0, Fax 07573/95 15-55,
www.stetten-akm.de, E-Mail: post@stetten-akm.de

Ortsverwaltung Frohnstetten

Ortsvorsteher Hr. Tomaselli
Sprechstunde nach telefonischer Vereinbarung
Tel. 9546 63, E-Mail: alfio-tomaselli@gmx.de

Recyclinghof
Betreuer: Herr Hans Eichbaum, Herr Ottmar Straub
Tel.+ Fax: 95 82 81

Offnungszeiten

Mittwoch 16.00 - 18.00 Uhr
Freitag 15.00 - 18.00 Uhr
Samstag 09.00 - 12.30 Uhr

Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen

Fiir Fragen stehen folgende Ansprechpartner zur Verfiigung:
Lidia Kaplanek, Geblhrenveranlagung, Tel. 07571/102-6609,
Fax 102-6699, E-Mail: Lidia.Kaplanek@LRASIG.DE

Kreismiulldeponie in Ringgenbach
(bei MeBkirch)

Montag 08.30 - 12.00 Uhr/13.00 - 16.30 Uhr
Dienstag - Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr/ 13.00 - 16.30 Uhr
Freitag 08.00 - 12.00 Uhr/13.00 - 17.00 Uhr
Samstag 08.00 - 12.00 Uhr

Letzter Einlass 15 Minuten vor Ende der Offnungszeiten

Polizeiposten Stetten am kalten Markt

Telefonisch erreichbar

Montag - Donnerstag von 07:30 - 16:30 Uhr

Freitag von 07:30 - 16:00 Uhr

Tel.: 815 oder 816. Bei planbaren Anliegen wird um vorherige
Terminvereinbarung gebeten.

Durchgehend besetzt: PR Sigmaringen Tel. 07571/104 220

Postagentur Stetten am kalten Markt

EuropastralRe 1, Tel. 92 69 36
Montag - Freitag 8.30 - 12.15 Uhr, nachm. 14.00 - 18.30 Uhr
Samstag 8.30 - 13.00 Uhr

Tierkorperbeseitigungsanstalt
Orsingen
Tel. 077 74/933 90
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Offnungszeiten

Mittwoch 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr  Allgem. Schwimmen
Donnerstag 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr  Allgem. Schwimmen
Freitag 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr Allgem. Schwimmen

Samstag 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr  Allgem. Schwimmen

Sonntag 08:00 Uhr bis 11:00 Uhr  Allgem. Schwimmen
Tel. 07573/504-10720
Erwachsene: 2,20€
ErmaRigt: 1,00 €

Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Bundeswehr-Angehdérige und Bundeswehr-Familienangehérige
Erwachsene: 1,40 €

ErmaRigt: 0,70 €

Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Die Preise gelten pro Tag.

Schwimmausbildung mit der DLRG

Donnerstag:
18.00 - 20.00 Uhr
Freitag:

15.00 - 16.00 Uhr
16.15 - 17.45 Uhr

Rettungsschwimmer-Training

Schwimmkurs
Training fur Kinder und Jugendliche

Termine

Problemstoffe

Freitag, 12.04.2024 Schlosshof Stetten am kalten Markt
15:45 Uhr - 16:45 Uhr

Hausmillabfuhr

Montag, 15.04.2024 in Stetten am kalten Markt
Mittwoch, 17.04.2024 in Frohnstetten, Storzingen, Glashitte
und Nusplingen

Abfuhr Gelber Sack
Donnerstag, 18.04.2024 in der Gesamtgemeinde
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Sprechtage

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen

Beratung fiir hilfe- und pflegebediirftige Menschen
und deren Angehérige

HofstralRe 12, 88512 Mengen

Offnungszeiten:

vormittags Montag - Donnerstag 9.30 - 11.30 Uhr
nachmittags Donnerstag 16.00 - 17.30 Uhr
Telefon: 07572/7137 -368 oder -372 oder -431

Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Finanzamt Sigmaringen

Tel. Nr. 07571/101-0

Montag bis Mittwoch 8.00 - 13.00 Uhr
Donnerstag 8.00 - 17.30 Uhr
Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wurttemberg

Geschéftsstelle Leopoldplatz 1, Sigmaringen
Offnungszeiten: Mo-Fr 8.00-12.00 Uhr

Mo, Di, Mi 13.00-16.00 Uhr

Do 13.00-18.00 Uhr
Terminvereinbarung erforderlich unter 07571/74520

Weisser Ring e.V.

Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
AuBenstelle Sigmaringen - Tel. 0151/55164829

Caritasverband Sigmaringen
Fidelisstralle 1, 72488 Sigmaringen

Psychologische Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Tel.: 07571/7301-60
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle hdusliche Gewalt (BhG)
Anmeldung: Tel. 07571/7301-0
E-Mail: bhg@caritas-sigmaringen.de

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern
und Jugendlichen

Anmeldung: Tel. 07571/7301-50

E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de

Kath. Schwangerschaftsberatungsstelle

Beratung und Hilfe wéhrend der Schwangerschaft, sowie nach
der Geburt, bei familiaren und finanziellen Problemen oder zu
staatlichen Leistungen.

Tel. 075714/7301-41

E-Mail: schwangerschaftsberatung@caritas-sigmaringen.de

/4 .. Kirchliche Sozialstation

: im Dekanat Sigmaringen-MeBkirch e.V.
Q www.caritas-pflegenetz.de, info@caritas-pflegenetz.de
Ambulante Kranken- und Altenpflege, Hauswirtschaftliche Versor-
gung, Beratung, Betreuungsgruppe, Hausnotruf, Rufbereitschaft

Sozialstation Thomas Geiselhart
72488 Sigmaringen | Leopoldplatz 1 | Tel. 07571/72997-0

Sozialstation St. Elisabeth
88630 Pfullendorf | Uberlinger StraRe 1 | Tel. 07552/92896-70

Sozialstation St. Heimerad
88605 MelRkirch | Stockacher Stralle 26/1 | Tel. 07575/920600-0

Sozialstation St. Martin
72501 Gammertingen | Hohenzollernstr. 9 | Tel. 07574/9320833-0

Schwangerschaftsberatungsstelle
"donum vitae"

Beratung und Hilfe bei Schwangerschaftskonflikt nach § 219
StGB, bei familidren und finanziellen Problemen wahrend der
Schwangerschaft. Bahnhofstral3e 3, Sigmaringen,

Tel. 07571/749717, e-mail: info@donum-vitae-hohenzollern.de

Familiengesundheitszentrum -
guter und gesunder Start

Hebammensprechstunden und Fachstelle fir Friihe Hilfen
"Familie am Start"

Information, Unterstiitzung und Beratung fur Familien rund um
die Geburt bis zum Leben mit dem Kind.

LeopoldstralBe 4, 72488 Sigmaringen, Telefon: 07571/102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Sigmaringen
In der Vorstadt 2 (Eingang BurgstralRe 2-4), 72488 Sigmaringen

Telefonische Terminvereinbarung: 07571 5787
E-Mail: beratung@efl-sigmaringen.de, www.efl-sigmaringen.de

Beratung HIV/AIDS und andere
ubertragbare Infektionen

Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen, donnerstags
ab 14:30 Uhr nach Terminvergabe statt. Termine werden ano-
nymisiert unter der Tel. 07571/102-6401 vergeben.

Beratungsangebote/Beratungsstellen:
MARIABERG von Mensch zu Mensch

Interdisziplinare Friihférderstelle Sigmaringen

Telefon 07571/7486-0.

Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
Beratungsstelle fir Familien mit behinderten Angehérigen
Haus der Sozialen Dienste,

Antonstralle 20, 72488 Sigmaringen

Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
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Wir gratulieren Johann Loffler
zum 100. Geburtstag

Bei guter Gesundheit konnte am vergangenen Sonntag, 7. April
2024 Herr Johann Loffler aus Frohnstetten im Kreise der Fami-
lie, Nachbarn und Freunden seinen 100. Geburtstag feiern. Er
ist damit der alteste Mitblrger in unserer Gemeinde. Der ristige
Jubilar ist an den Geschehnissen in seinem Heimatort und dar-
Uber hinaus noch sehr interessiert. Das Lesen der Tageszei-
tung nimmt daher im Tagesablauf breiten Raum ein.
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Birgermeister Maik Lehn und Ortsvorsteher Alfio Tomaselli gra-
tulierten dem Jubilar mit einem Geschenkkorb im Namen der
Gemeinde. Des Weiteren durfte Blrgermeister Lehn die herz-
lichsten Gluckwiinsche nebst Urkunden im Namen des Herrn
Ministerprasidenten Winfried Kretschmann sowie von Frau
Landrétin Stefanie Birkle tUberreichen. Bundesprasident Frank-
Walter Steinmeier hatte seine Glickwiinsche in einem personli-
chen Schreiben an den Jubilar direkt zum Ausdruck gebracht.

Bevolkerungsstatistik der Gemeinde
Stetten am kalten Markt

Marz 2024
Stand am 29.02.2024 4.910
Zuzug 16
Wegzug 25
Geburt 8
Tod 3
Stand am 31.03.2024 4.906

Einwohnerzahlen zum 31.03.2024 aufgeteilt Gegeniiber dem

Vormonat
Stetten am kalten Markt 2.982 Einwohner - 1
Nusplingen 210 Einwohner + 2
Frohnstetten 1.024 Einwohner + 5
Storzingen 347 Einwohner - 2
Glashutte 343 Einwohner + 2

Damit auch
morgen das
Angebot so
groB bleibt

Aufkleber auf Verkehrsschildern

Bedauerlicher Weise werden leider regelmafig Verkehrsschil-
der sowie StralRenlaternen von Unbekannten durch Aufkleber
verunstaltet.
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Das Entfernen der Aufkleber erfordert fir den Bauhof unnétige
Zeit und Kosten, welche effektiver fiir andere wichtigere Aufga-
ben in der Gemeinde verwendet werden kénnten.

Damit die Verursacher zur Rechenschaft gezogen werden kén-
nen, sind wir auf lhre Mithilfe und Unterstiitzung angewiesen.

Wir bitten Sie daher um lhre Mitteilung an das Bauamt der Ge-
meinde, Herr Spende, Tel.: 07573 / 9515-22 oder via Email:
spende@stetten-akm.de, sofern Sie Personen beim Bekleben
der Verkehrsschilder beobachtet haben oder beobachten.
Vielen Dank fur lhre Unterstiitzung!

StraBBensperrung

[

1

1

I Wir méchten darauf hinweisen, dass die
I Robert-Schumann-Strale in Stetten am
: kalten Markt vom 10.04.2024 bis
1
1
1
=

12.04.2024 aufgrund Stellung eines Mo-
bilkrans fir den Verkehr halbseitig gesperrt ist.
Wir bitten um Verstandnis.
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Bildungsgutschein der Gemeinde
Stetten a.k.M. im Marz 2024
Finley, Mia Sophie und Clemens so heiflen die Kinder, die im

Marz einen Familienbesuch durch die Gemeinde Stetten a.k.M.
erhalten haben.

Familie Stroppel mit Finley

Die Kinder durfen sich, gemeinsam mit ihren Eltern, Gber 30
Euro in Form eines Bildungsgutscheins freuen.

Mit im Geschenk auch ein Latzchen und viele wichtige Informa-
tionen rund um die Gemeinde und den Landkreis Sigmaringen.

Einen guten Start fur das Abenteuer Familie wiinschen Burger-
meister Maik Lehn und die Familienbesucherinnen der Ge-
meinde.

Haben auch Sie ein Kind bekommen oder sind nach Stetten am
kalten Markt zugezogen? Das Angebot des Bildungsgutscheins
richtet sich an alle Kinder unter einem Jahr.

Fur weitere Informationen wenden Sie sich bitte an Frau Ritter
vom Einwohnermeldeamt unter Tel.: 07573 / 95 15 13 oder
ritter@stetten-akm.de

Jurgen Seydel beginnt im Rathaus

Zu seinem ersten Arbeitstag bei der Gemeindeverwaltung im
Stettener Rathaus, begrifte Burgermeister Maik Lehn am Mon-
tag Herrn Jirgen Seydel, der mit seiner Familie in StralRberg

wohnt und nun das Rathausteam verstarkt.

Herr Seydel ibernimmt die Aufgaben von Frau Decker im Fach-
bereich Finanzen, Bau und Service und ist kinftig fur die
Steuerveranlagung (Grund-, Gewerbe- und Hundesteuer) sowie
fur die Buchhaltung der Gemeindekasse zusténdig. Bisher war
Herr Seydel selbstandig im IT-Bereich tatig und Gbernimmt da-
her auch die anstehende Digitalisierung im Finanzbereich.

Birgermeister Lehn winschte Herrn Seydel, auch im Namen
aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, einen guten Start, viel Er-
folg und eine gute Zusammenarbeit im Team des Stettener Rat-
hauses.

Redaktionsschluss

Far Mitteilungen
und Vereinsnachrichten

ist jeweils am Montag um 10.00 Uhr im Rathaus.
Mitteilungen und Vereinsnachrichten kénnen iiber
Fax: 07573/9515-55 oder uiber die E-Mail Adresse:
amtsblatt@stetten-akm.de eingereicht werden.

Private Anzeigen kdénnen im Rathaus nur schriftlich entgegen-
genommen werden o. bei der Druckerei Schénebeck GmbH,
Mefkirch, E-Mail: info@schoenebeck-druck.de

Tel. 0 7575 /92 39-0 o. per Fax 92 39-29.
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Stadt/Gemeinde Landkreis

Gemeinde Stetten am kalten Markt Landkreis Sigmaringen

Offentliche Bekanntmachung iiber Mehrheitswahl
zur Wahl des Gemeinderats und des Ortschaftsrats
am 09.06.2024

= Zur Wahl des Gemeinderats
X Zur Wahl des Ortschaftsrats der Ortschaft(en) Frohnstetten, Storzingen und Glashiitte

ist nur ein Wahlvorschlag,

] Zur Wahl des Gemeinderats

] Zur Wahl des Ortschaftsrats der Ortschaft(en)

ist kein Wahlvorschlag

zugelassen worden.

Die Wahlen finden deshalb nach den Grundsatzen der Mehrheitswahl statt. Es kann jede wahlbare Person

gewahlt werden; - die Wahler und Wahlerinnen sind also nicht an die vorgeschlagenen Bewerber / Bewerbe-
rinnen gebunden. Gewahlt sind die Bewerber / Bewerberinnen mit den héchsten Stimmenzahlen.

Zugelassen wurden folgende Wahlvorschlage:

Gemeinderatswahl
Gemeinsam fiir Stetten (GfS)

Bewerber / Bewerberin
Lfd.- Geburts- Wohnort (Hauptwohnung) sowie
i Familienname, Vornamen, ggf. zusétzliche Angaben Beruf oder Stand . ggfs. Ortsteil oder sonstige ortsiibli-
Nr. jahr che Bezeichnung des Gebietsteils
101 | Anliker, Jirgen Steuerberater / 1978 | Stetten a.k.M. - Stetten
Rechtsanwalt a.k.M.
102 | Arnold, Alexander Metallbaumeister 1978 | Stetten a.k.M. - Stetten
a.k.M.
103 | Beil, Oliver Technischer Beam- | 1968 | Stetten a.k.M. - Stetten
ter a.k.M.
104 | Feuerstein, Stefan Berufsberater 1982 | Stetten a.k.M. - Stetten
a.k.M.
105 | Forster, Tamika Padagogische Fach- |1987 | Stetten a.k.M. - Storzin-
kraft in Ausbildung gen
106 | Graf, Lukas Wachmann im 1993 | Stetten a.k.M. - Stetten
Objektschutz a.k-M.
107 | Graf, Marius Schiler 2004 | Stetten a.k.M. - Stetten
a.k.M.
108 | Greveler, Patrick Polier im Hochbau 1982 | Stetten a.k.M. - Stetten
a.k.M.
109 | Grieble-Stein, Stefanie Verwaltungswirtin 1986 | Stetten a.k.M. - Glas-
hatte
110 | Gulde, Daniela Haustechnikerin 1982 | Stetten a.k.M. - Glas-
hitte
111 | Hagg, Daniel Maschinenbauinge- |1984 | Stetten a.k.M. - Storzin-
nieur gen
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112 | Hahn, Johannes Bautechniker 1988 | Stetten a.k.M. - Frohn-
stetten
113 | Halder, Klaus Dieter Krankenpfleger / 1967 | Stetten a.k.M. - Nusplin-
Landwirt gen
114 | Hierlinger, Jan-Kevin Soldat auf Zeit 1995 | Stetten a.k.M. - Stetten
a.k.M.
115 | Kaiser, Sebastian Berufssoldat 1979 | Stetten a.k.M. - Stetten
a.k.M.
116 | Loffler, Christian Bauunternehmer / 1986 | Stetten a.k.M. - Stetten
Bauingenieur a.k.M.
117 | Loffler, Lothar Kaufmannischer 1965 | Stetten a.k.M. - Glas-
Angestellter / IT- hitte
Manager
118 | Merz, Verena Agraringenieurin 1986 | Stetten a.k.M. - Frohn-
stetten
119 | Miller, Marvin Teamleiter 1991 Stetten a.k.M. - Stetten
a.k.M.
120 | Neusch, Marie Kauffrau fur GroB3- u. | 2002 | Stetten a.k.M. - Stetten
AuBenhandel a.k.M.
121 | Pepke, Florian Finanzanlagen- u. 1982 | Stetten a.k.M. - Stetten
Versicherungsfach- a.k-M.
mann (IHK)
122 | Pinter, Franz Zahntechnikermeis- | 1969 | Stetten a.k.M. - Stetten
ter a.k.M.
123 | Pozzi, Bruno Maurermeister 1968 | Stetten a.k.M. - Storzin-
gen
124 | Tomaselli, Alfio Erzieher 1990 | Stetten a.k.M. - Frohn-
stetten
Ortschaftsratswahl der Ortschaft Frohnstetten
Birgerliste Frohnstetten (BLF)
Bewerber / Bewerberin
Woh Hauptwohnu Wi
Lid.- Familienname, Vornamen, ggf. zuséatzliche Angaben Beruf oder Stand Gepurts— ggfs‘? Onr?;éil 2d2tr Szngtig?;?sﬂs”-
Nr. jahr che Bezeichnung des Gebietsteils
101 | Braun, Patricia Akustikmeisterin 1992 | Stetten a.k.M. - Frohn-
stetten
102 | Glattes, Heike Barbara Fachverkauferinim | 1973 | Stetten a.k.M. - Frohn-
Backereihandwerk stetten
103 | Holdenried, Thomas Werner Industriemechaniker | 1990 | Stetten a.k.M. - Frohn-
stetten
104 | Merz, Verena Madeleine Agraringenieurin 1986 | Stetten a.k.M. - Frohn-
stetten
105 | Ritter, Tobias Industriemeister 1986 | Stetten a.k.M. - Frohn-
stetten
106 | Sauter, Frank Mechatroniker 1992 | Stetten a.k.M. - Frohn-
stetten
107 | Sauter, Friederike Sachbearbeiterin 1985 | Stetten a.k.M. - Frohn-
stetten
108 | SeBler, Silke Dagmar Bankbetriebswirtin 1980 | Stetten a.k.M. - Frohn-
stetten
109 | Tomaselli, Alfio Erzieher 1990 | Stetten a.k.M. - Frohn-

stetten
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Ortschaftsratswahl der Ortschaft Storzingen
Freie Burgerliste Storzingen (FBI Storzingen)

Bewerber / Bewerberin
Lid.- Familienname, Vornamen, ggf. zusétzliche Angaben Beruf oder Stand quunS- gg\JNf:rgrt:;e(il;iizz:v;t;:r;:gg)osr?sv[v;s“_
Nr. jahr che Bezeichnung des Gebietsteils
101 | Aemilius, Cornelia Softwareentwicklerin | 1972 | Stetten a.k.M. - Storzin-
gen
102 | Forster, Tamika Padagogische Fach- [1987 | Stetten a.k.M. - Storzin-
kraft in Ausbildung gen
103 | Hagg, Daniel Maschinenbauinge- | 1984 | Stetten a.k.M. - Storzin-
nieur gen
104 | Haug, Benjamin Bauingenieur 1994 | Stetten a.k.M. - Storzin-
gen
105 | Letsch, Alexander Sonderschullehrer 1981 | Stetten a.k.M. - Storzin-
gen
106 | Mors, Alexander Kfz-Mechatroniker- 1997 | Stetten a.k.M. - Storzin-
meister gen
107 | Mors, Annette Beamtin 1965 | Stetten a.k.M. - Storzin-
gen
108 | Pozzi, Bruno Maurermeister 1968 | Stetten a.k.M. - Storzin-
gen
109 | Stehle, Julian Techniker 1991 Stetten a.k.M. - Storzin-
gen
110 | Wittner, Birgit Beamtin 1972 | Stetten a.k.M. - Storzin-
gen
Ortschaftsratswahl der Ortschaft Glashiitte
Birgerliste Glashitte (BLG)
Bewerber / Bewerberin
Woh H h i
Lﬁ'_ Familienname, Vornamen, ggf. zusétzliche Angaben Beruf oder Stand ngunS- ggfs? (;r?:téil izzx‘;ng:gg):fﬂé‘sﬁ-
r. jahr che Bezeichnung des Gebietsteils
101 | Blender, Tobias Landwirtschaftsmeis- | 1999 | Stetten a.k.M. - Glas-
ter hatte
102 | Grieble-Stein, Stefanie Verwaltungswirtin 1986 | Stetten a.k.M. - Glas-
hiitte
103 | Gulde, Andreas Diplom-Ingenieur 1982 | Stetten a.k.M. - Glas-
hatte
104 | Gulde, Daniela Haustechnikerin 1982 | Stetten a.k.M. - Glas-
hiitte
105 | Loffler, Rainer Metzger 1975 | Stetten a.k.M. - Glas-
hatte
106 | Pietruszka, Nils Alexander Maschinenbau-Tech- | 1990 | Stetten a.k.M. - Glas-
niker hitte
107 | Ruf, Alexander Burokaufmann 1985 | Stetten a.k.M - Glas-
hiitte
Ort, Datum

Stetten a.k.M., 09.04.2024

Birgermeisteramt

gez. P. Greveler

Peter Greveler, Vorsitzender Gemeindewahlausschuss
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Wasser auf den Friedhofen

Die Wasseranschlisse auf den Friedhdéfen sind wieder
geodffnet und stehen fir das GielRen der Gréber zur Verfi-

gung.

Friedhofe Stetten am kalten Markt,
Frohnstetten und Storzingen

Durch das falsche Einbringen von Restmill in den Griingut-
containern fallen der Gemeinde erhebliche Mehrkosten flr
die Abfuhr an.

Wir bitten die Bevdlkerung, keine Plastikabfélle wie Pflanz-
topfe, Blumenerdesacke usw. sowie auch kein Papier und
keinen Restmill jeglicher Art, insbesondere Grablichter,
Plastik- und Drahtreste von Kranzen und Schalen, im Grin-
gutcontainer zu entsorgen.

Auf jedem Friedhof steht fir vorgenannte Abfélle ein Rest-
mullbehalter zur Verfigung.

Die Gemeindeverwaltung bittet um Beachtung und bedankt
sich fur lhre Unterstutzung.

Wer vermisst seinen Kater?

Am 6. April 2024 wurde in der Hauptstral3e eine grau-getigerter
Kater gefunden.

Wer diesen Kater vermisst, wendet sich bitte an das Tierheim
Sigmaringen, Tierschutzverein Bad-Saulgau e.V., Badstr. 30,
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/3313 wenden.

Standesamt

Sterbefall:

Annemarie Widera, Grenzweg 1,
Stetten am kalten Markt — 87 Jahre

Ende amtlicher Teil

Und weiter geht es wieder im Haus “Hilde und Eugenia Beil-
Stiftung”, Mauritiusplatz 16, gegenlber der Apotheke am 18.
April 2024 ab 14:00 Uhr.

Wer gerne Brett- oder Kartenspiele liebt, die mit fréhlichem La-
chen begleitet werden, und auch keine Angst vor einer eventu-
ellen Verliererrunde dazwischen hat, ist hier herzlich willkom-
men. Mit Spiel und SpaR feiern wir in den Frihling!

Unsere Einladung gilt wie immer allen interessierten Seniorin-
nen und Senioren der Gesamtgemeinde Stetten a.k.M., wenn
sie wieder einen unterhaltsamen Nachmittag mit uns verbringen
wollen.

Wir freuen uns sehr auf lhren Besuch:
Das Biirgertreff 60 Plus—Team

/f_;{\ E Gesprachskreis fir pflegende und
' :: ehemals pflegende Angehdérige
Q*:z Stetten a.k.M. trifft sich

Der Gesprachskreis fir pflegende und ehemals pflegende An-
gehdrige Stetten a.k.M. trifft sich am Mittwoch, den 17. April

2024 von 14.00 — 15.30 Uhr in der Begegnungsstitte des
Beil-Hauses, Mauritiusplatz 16, Stetten a.k.M.

Der Gesprachskreis wird von der Beratungsstelle fir altere
Menschen und pflegende Angehdrige des Caritasverbandes fiir
das Dekanat Sigmaringen-MeRkirch e.V. angeboten. Interes-
sierte und Betroffene sind herzlich eingeladen.

Der Gesprachskreis ist jederzeit fir neue Teilnehmer offen.

Information/ Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen, Be-
ratungsstelle fiir dltere Menschen und pflegende Angehori-
ge, Frau Pamela Brecht, Telefon: 07571 7301-32

Caritasverband

fir das Dekanat
Sigmaringen-MeBkirch e.V.

AuBensprechstunde der Katholischen Schwangerenbera-
tung und der Erziehungsberatungsstelle Sigmaringen in
Stetten am kalten Markt
Wo? Kindergarten Arche Noah

Pfarrgasse 5, 72510 Stetten a.k.M.
Vorherige Terminvereinbarung Gber die entsprechenden Stellen:
Katholische Schwangerenberatung (KSB): 07571 — 7301-41
Erziehungsberatungsstelle Sigmaringen (EB): 07571 — 7301-60

Termine jeweils Donnerstag von 14:00 — 17:00 Uhr

KSB: EB:

18.04.2024 02.05.2024
16.05.2024 06.06.2024
20.06.2024 04.07.2024

Wir freuen uns auf Sie!
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Grof3e Frohnstetter

Dorfputzete

Die Gemeinde und der Schwabische Albverein Frohnstetten rufen alle Einwohner
aus Frohnstetten zur nachsten Dorfputzete auf.

Treffpunkt:
Samstag 20. April 2024
8 Uhr an der Hilb

Ende ca. 11.30 Uhr mit einem gemeinsamen Vesper

Bitte
Handschuhe
und evtl.
Greifzangen

mitbringen

IZL";‘;\ NOTFALL Ist lhre Hausnummer gut erkennbar?
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DRK Ortsverein Heuberg — Blutspendetermin

Datum Veranstalter Veranstaltung Ort

13.04.2024

Landjugend Storzingen 38. Theater Haus Weckenstein
20.04.2024 DRK Ort in Heuberg —

risverein rieuberg Altkleidersammlung Stetten mit allen Ortsteilen

Donautal

20.04.2024 Schwabischer Albverein
Dorfputzete Frohnstetten

Frohnstetten
20.04.2024

Feuerwehrkapelle Stetten Jahreshauptversammlung Gasthaus Krone
25.04.2024

Alemannenhalle

Wir wollen Ilhnen an die Wasche...

Samstag, 20. April 2024 ab 8 Uhr

Weitere Sacke fiir unsere DRK- Kleidersammlung erhalten Sie kostenlos bei
Drogeriemarkt DREHPUNKT Stetten a.k.M.
Metzgerei BOSCH, Schwenningen
RATHAUS, Hausen i.T.
Wir sammeln Kleidung, Schuhe (bitte paarweise biindeln), Haushaltwasche, Federbetten,
Wolldecken...
Nicht sammeln kénnen wir Matratzen, Stoffreste, Schneiderabfalle, Mull, Woll- und Garnknéaule,
Spielzeug sowie 6lverschmierte Lappen. Damit beflllte Sacke werden nicht mitgenommen.
Wir holen die Sécke in jeder Stralle ab. Bitte stellen Sie dafiir lhre Altkleider rechtzeitig
zur Abholung am Straenrand bereit. Wir kdnnen jede Stralle nur einmal durchfahren.
Sie haben uns verpasst??? Bitte anrufen: (07573/2767)
Wir bedanken uns herzlich fur lhre Kleiderspende, die wir an ein externes
Verwertungsunternehmen verkaufen. Der Erlés der Sammlung wird ausschlieBlich hier
in unserem Einzugsgebiet, zum Beispiel fiir unseren Ersthelfer- Einsatzdienst
verwendet.

Tragbare Kleidung wird nicht geschreddert!

Wenn sie sich sicher sein wollen, dass Ihre Spende dem Deutschen Roten Kreuz OV
Heuberg — Donautal zugute kommt, dann stellen Sie lhre Kleidersédcke bitte erst am
Samstagmorgen vor lhre Tiir.

lhr Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Heuberg — Donautal

Das Rote Kreuz in
Beuron, Frohnstetten, Glashutte, Hausen i.T.,
Langenbrunn, Neidingen, Nusplingen, Schwenningen,
Stetten a.k.M., Storzingen, Thiergarten

14:30-19:30 Uhr Donautal
27.04.2024
Landjugend Stetten Alteisensammlung Gesamt-Gemeinde
30.04.2024
Wirtschaftsverbund Stetten Maibaumstellen Schlosshof
19:00 Uhr
.04.2024
30.04.20 Hilbenschlecker Maibaumstellen An der Hilb
Deutsches
Ortsverein Heuberg — Donautal ROteS
Kreuz
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Donnerstag

Stetten am kalten Markt
Alemannenhalle &

2 5 Jahnstrale 5 §
April 14:30 - 19:30 Uhr | BELiEs At g
blsp.stetten.drk-heuberg-donautal.de

SPENDE
Bitte online Termin reservieren: +
www.blutspende.de

BEIM ROTEN KREUZ

Erst wenn’s fehlt fallt's auf:
Jetzt Blutspender werden

Blut wird téglich zur Behandlung von Patientinnen und Pa-
tienten benétigt.

Es ist nie zu spét fiir eine gute Tat.

Taglich werden allein in Baden-Wirttemberg und Hessen mehr
als 2.700 Blutspenden benétigt. Patient*innen aller Altersklas-
sen sind auf eine kontinuierliche und liickenlose Versorgung
ange-wiesen. Vielen Menschen wird erst bewusst wie wichtig
eine Blutspende ist, wenn sie selbst oder ihr ndheres Umfeld
durch einen Unfall oder eine Erkrankung unmittelbar auf Blut
angewiesen sind. Das DRK ruft auf: Es ist nie zu spat fir die er-
ste gute Tat. Jetzt Blutspender*in werden.

Worauf warten? Jetzt liegend Leben retten! Jeder Typ ist
gefragt!

Nédchster Termin: Donnerstag, dem 25.04.2024 von 14:30
Uhr bis 19:30 Uhr

Alemannenhalle, Jahnstr. 5, 72510 STETTEN AM KALTEN
MARKT

Jetzt Blutspendertermin online reservieren unter
www.blutspende.de/termine

Hatte, konnte, sollte — einfach machen!
Blut spenden ist eine der einfachsten und schnellsten guten Ta-
ten:

,Das DRK bietet taglich zahlreiche Termine in der Region an.
Wer sich nicht alleine zur ersten Spende traut, der motiviert ein-
fach Freunde, Bekannte und/oder Verwandte zusammen einen
Termin zu reservieren.”, sagt Eberhard Weck, Pressesprecher
des DRK-Blutspendedienstes Baden-Wurttemberg — Hessen.

Blut spenden? So einfach lauft's:

1. Wunschtermin online reservieren und am Tag der Spende
reichlich (alkoholfrei) trinken

. Anmeldung vor Ort unter Vorlage des Personalausweises

. Ausfiillen des medizinischen Fragebogens

. Kurzes, arztliches Gesprach und eine kleine Laborkontrolle

. Die Blutspende: Abnahme von ca. 500ml Blut, dauert nur 5-
10 Minuten

6. Ruhepause und Snacks im Anschluss an die Spende

a b~ wN

Alle Termine und weitere Informationen unter www.blutspende.de
oder unter 0800 11 949 11.

o] Lo e N YN L L

Wohnungsliste in
Stetten am kalten Markt

Um Wohnungssuchenden und Vermietern die Wohnungssuche
bzw. Vermittlung zu erleichtern bietet die Gemeindeverwaltung
Stetten am kalten Markt die Mdoglichkeit, freie Wohnungen
kostenlos zu verdffentlichen. Auch Angehérige der Bundeswehr
sind stetig auf der Suche nach geeignetem Wohnraum und sind
Uber jeden Hinweis und Informationen dankbar. Meldungen rich-
ten Sie bitte an die Gemeindeverwaltung Stetten am kalten
Markt, EG Zimmer 1, Frau Ritter, Telefon 07573/9515-13
(E-Mail: ritter@stetten-akm.de). Die aktuelle Liste ist bei der Ge-
meindeverwaltung erhéltlich oder kann auch taglich auf unserer
Homepage unter: www.stetten-akm.de eingesehen werden.

Das Landratsamt informiert

Ausschuss lasst samtliche
Wahlvorschlage fiir die Kreistagswahl zu

Der Kreiswahlausschuss hat in seiner Sitzung am Donnerstag,
4. April, samtliche fiir die Kreistagswahl am 9. Juni eingereich-
ten Wahlvorschlage zugelassen. CDU, Freie Wahler (FW) Kreis
Sigmaringen, GRUNE, SPD und FDP treten in allen sieben
Wahlkreisen des Landkreises zur Wahl an. Offentlich einsehbar
sind die Wahlvorschlage Uber die Rubrik ,Bekanntmachungen®
auf der Internetseite des Landkreises Sigmaringen:
www.landkreis-sigmaringen.de.

Die Zahl der Kreisrate richtet sich nach der Einwohnerzahl des
Landkreises und liegt damit bei 40 Sitzen. Wegen zwei Aus-
gleichssitzen fur die AfD und einem Ausgleichssitz fir die FDP
besteht der amtierende Kreistag aus 43 Sitzen. Von den amtie-
renden 43 Kreisraten, die 2019 gewahlt wurden, kandidieren 27
erneut.

Auf den Wahlvorschlagen der Parteien sind insgesamt 203 Be-
werber aufgefiihrt: 146 Manner und 57 Frauen. Die beiden
jungsten Bewerber sind 20, die beiden &ltesten 78 Jahre alt.
Der Altersdurchschnitt der Kreistagskandidaten betragt 52 Jah-
re. Bei 15 Bewerbern handelt es sich um Birgermeister aus
dem Landkreis Sigmaringen.

Gesundheitswochen werben fiir
gesunden Lebensstil in Familie, Beruf
und Freizeit

Mit den Gesundheitswochen vom 15. bis 26. April méchte der
Landkreis Sigmaringen der Bevélkerung die Freude an einem ge-
sunden Lebensstil vermitteln. Unter dem Motto ,Gemeinsam fit,
gemeinsam stark” findet eine ganze Reihe von Aktionen in Schu-
len, Kindertagesstatten und Betrieben statt. Dartiber hinaus gibt
es in den Stadten und Gemeinden des Landkreises vielfaltige
Méglichkeiten, einen gesunden Lebensstil im Alltag, in Familie,
Beruf und Freizeit umzusetzen. Sportvereine, Fitnesscenter,
Krankenkassen und Volkshochschulen bieten zudem eine ab-
wechslungsreiche Auswahl gesundheitsférdernder Aktivitdten an.

Far Sonntag, 21. April, laden die Stadt Pfullendorf und das Ge-
sundheitsamt gemeinsam zum Gesundheitstag von 12 bis 17
Uhr im Pfullendorfer Rathaus ein. Dort sind Stédnde von ver-
schiedenen Akteuren aus dem Gesundheitsbereich zu finden
und Vortrage rund um das Thema Gesundheit zu héren.
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Organisiert wurden die Gesundheitswochen vom Team der
Kommunalen Gesundheitskonferenz mit Iris Weishaupt, Lea
Maier, Clara Volk und Jannik Stroh. Um die persénliche Ge-
sundheit und Fitness zu starken, raten sie dazu, méglichst viele
Bewegungsmdglichkeiten im Alltag zu nutzen. So bietet es sich
beispielsweise an, Treppen zu steigen anstatt mit dem Aufzug
zu fahren oder zu Full zu gehen anstatt das Auto zu benutzen.
Insbesondere im Sommer bietet es sich an, mit dem Fahrrad
zum Einkaufen oder zur Arbeit zu fahren. Bei der Erndhrung ra-
ten sie dazu, finfmal am Tag Obst und Gemiise zu essen und
Wasser anstatt gesiiRter Getrénke zu trinken. Eltern sind dabei
ein wichtiges Vorbild fir die eigenen Kinder.

Weitere Informationen zum Thema Gesundheit sind im Informati-
onsportal ,Patientenservice® auf der Internetseite des Landrats-
amts zu finden: www.landkreis-sigmaringen.de/patientenservice.

Gesundheitstag beim verkaufsoffenen
Sonntag in Pfullendorf

Im Rahmen des verkaufsoffenen Sonntags findet am 21. April
ein Gesundheitstag in Pfullendorf statt. Damit méchte das Sig-
maringer Gesundheitsamt der Bevdlkerung die Freude an ei-
nem gesunden Lebensstil vermitteln. Im und rund um das Rat-
hausgebaude in Pfullendorf wird es kostenlose Vortrage, Kor-
permessungen und Tests, Mitmach-Aktionen und Informationen
rund um das Thema Gesundheit geben.

Vortréage im Historischen Sitzungssaal:

13.15 Uhr Aktive Pause am Arbeitsplatz
Jannik Stroh, Landratsamt Sigmaringen, Fachbe-
reich Gesundheit

14.00 Uhr Erndhrung im ersten Lebensjahr (fur Eltern mit
Sauglingen)
Sabine Ruthardt-Storz, Referentin fir Bewusste
Kinderernahrung (,BeKi*)

14.45 Uhr Ran an den Familientisch (fur Eltern mit Kindern
im Alter von 1-3 Jahren)
Sabine Ruthardt-Storz, Referentin fiir Bewusste
Kindererndhrung (,BeKi“)

15.30 Uhr Ausgewogenes Essen im Berufsalltag
Cordula Keller, Landratsamt Sigmaringen, Fachbe-
reich Landwirtschaft

Aussteller der Markthalle im und rund um das Rathausgeb&ude:

* AOK Baden-Wirttemberg

* Fachbereich Gesundheit, Landratsamt Sigmaringen

* BeKi (Bewusste Kinderernahrung)

* Fachbereich Landwirtschaft, Landratsamt Sigmaringen

e Apotheken Pfullendorf, Central-Apotheke, Apotheke am
Obertor

* Spitalpflege Pfullendorf

* Praxis fiir Physiotherapie, Markus Weiler Pfullendorf

Das Team der Kommunalen Gesundheitskonferenz des Land-
kreises Sigmaringen freut sich auf zahlreiche Besucherinnen
und Besucher. Weitere Informationen zum Thema Gesundheit
sind im Informationsportal ,Patientenservice* auf der Internet-
seite des Landratsamts Sigmaringen zu finden: landkreis-sig-
maringen.de/patientenservice.

Landkreis feiert Richtfest
der Bertha-Benz-Schule

Vor eineinhalb Jahren wurde der Baubeginn der neuen Bertha-
Benz-Schule in Sigmaringen vorgenommen. Mit Fertigstellung
des Rohbaus konnte am Dienstag, 26. Marz, das Richtfest ge-
feiert werden.

In einem Festakt, der gemeinsam vom Landkreis als Trager der
Berufsschule und der Firma Georg Reisch GmbH Co. KG aus-
gerichtet wurde, begleiteten Mitarbeiter der ausflihrenden Fir-
ma Reisch, der Planungsbiros, der Handwerksbetriebe, der
Schulleitung sowie des landkreiseigenen Projetteams die feierli-
che Anbringung der Richtkrone.

Thomas Sauter und Leon Buck von der Firma Reisch weihten
den Neubau durch ihren Richtspruch. Sie baten um Gottes Se-
gen fur den ,Ort des Lernens und Gliicks, geschaffen mit Liebe,
Wissen und Geschick”. Das in Bad Saulgau beheimatete Unter-
nehmen hatte im Mai 2022 den Auftrag fur die Planung, den
Bau und den Betrieb der Bertha-Benz-Schule mit einem Ge-
samtvolumen von rund 100 Millionen Euro erhalten.

Landratin Stefanie Burkle dankte allen Beteiligten fiir die her-
vorragende Zusammenarbeit. Zudem freute sie sich, dass viele
der ausfiuihrenden Unternehmen aus der naheren Umgebung
kommen: ,Wie man anhand der am Bau beteiligten Handwerks-
betriebe sieht, konnten auch viele regional ansassige Unterneh-
men fir den weiteren Ausbau gewonnen werden.*

Die beiden Nachwuchsbauleiter der Firma Reisch, Luca Ruedi
und Lukas Springer, blickten in ihrer Ansprache zuriick auf die
Zeit, als das Schulgebdude noch eine Vision einer modernen
Bildungseinrichtung war. Inzwischen hat diese Vision von ei-
nem Ort des Austauschs, der Kreativitdt und der Inspiration in
Form eines mehr als 20.300 Quadratmeter groRen Rohbaus
Gestalt angenommen. ,Hinter dieser Schule, die fur Bildung, In-
novation und Entfaltung von Potenzialen steht, stecken die Hin-
gabe und das Kénnen der anwesenden Handwerker und Pla-
nungsteams, deren Fachwissen und Leidenschaft mafigeblich
zum Bau beigetragen haben.*

Der Umzug der bisher genutzten finf Schulgebaude der Bert-
ha-Benz-Schule in den Schulneubau ist fur die Sommerferien
vor Schuljahresbeginn 2025/2026 vorgesehen.

Online-Veranstaltungen
zum Jugendmedienschutz stoBen auf
groBBes Interesse

Mehr als 300 Eltern haben in den vergangenen Monaten an ge-
meinsamen Online-Veranstaltungen der Kinder- und Jugend-
agentur ,ju-max“ des Landkreises Sigmaringen und des Polizei-
prasidiums Ravensburg teilgenommen, um sich Uber verschie-
dene Aspekte rund um den Jugendmedienschutz zu informie-
ren. Wahrend Referent Michael Weis vom Landratsamt insbe-
sondere auf die Medienerziehung einging, wies Fabian Hengst-
ler von der Polizei auf strafbare Inhalte und Taten hin.

Dabei wurde deutlich, wie problematisch beispielsweise Fotos
sind, die ohne Einverstdndnis gemacht und verbreitet werden.
Im schlimmsten Fall werden die Bilder bearbeitet und die Kinder
und Jugendlichen damit etwa in der WhatsApp-Klassengruppe
bloRgestellt. ,Seien Sie beim Thema Fotos und Videos Vorbild
und fragen Sie Ihre Kinder, ob Sie ein Foto machen dirfen®, riet
Michael Weis den Eltern. ,Und wenn die Kinder nein sagen,
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dann akzeptieren Sie das! Nur so wird es wieder in Képfe kom-
men, dass Fotos ein Einverstandnis bendtigen.”

In Klassengruppen werden auch absolut nicht kindgerechte In-
halte geteilt. ,Leider geben uns bereits Funftklasslerinnen die
Ruckmeldung, dass sie Penisbilder zugeschickt bekommen®,
sagte Fabian Hengstler. Es sei wichtig, dass die Eltern ihre Kin-
der in solchen Féllen begleiten und ihnen als Ansprechpartner
zur Verfigung stehen. Begleiten heildt dabei in erster Linie, sich
fur die Themen zu interessieren und bei Spielen auch mal mit-
zuspielen.

Beim Reizthema Bildschirmzeiten gilt es auch zu beachten, was
am Bildschirm gemacht wird. Es sei ein Unterschied, so Michael
Weis, ob nur konsumiert oder etwas produziert werde. Das Alter
des Kindes spielt ebenfalls eine Rolle. Eine Empfehlung, die als
Richtschnur dienen kann, ist eine Stunde Bildschirmzeit pro
Woche flr jedes Lebensjahr des Kindes. ,Zeiten sollten aber
als Orientierung dienen®, sagte Michael Weis. ,Geif3eln Sie sich
und die Familie damit nicht! Das fiihrt nur zu Kampfen, bei de-
nen am Ende alle verlieren.” Grundsatzlich kénne Bildschirm-
zeit auch Familienzeit sein — und damit auch Beziehungszeit.

Auch weil sie in den Spielewelten eine groRe Autonomie erle-
ben, spielen viele Kinder und Jugendliche gerne. Allerdings
sind gerade viele Handyspiele wie Brawls Stars, Stumble Guys
oder Subway Surfer so konzipiert, dass diese zum Beispiel
durch Benachrichtigungen sténdig Aufmerksamkeit fordern. Be-
lohnungen beim taglichen Login sorgen dafir, dass die App re-
gelmaRig genutzt wird. Die Spiele-Apps arbeiten auch mit Zeit-
druck durch sogenannte Sparkkaufe, die nur fir eine gewisse
Zeit glltig sind. Ob ein Spiel fir Kinder geeignet ist, kénnen EI-
tern zum Beispiel beim Spieleratgeber NRW
(www.spieleratgeber-nrw.de) in Erfahrung bringen.

Technische Unterstiitzung erhalten Mutter und Vater bei inzwi-
schen fast allen Apps. Das Prinzip ist immer ahnlich aufgebaut:
Es gibt ein Elternkonto und ein Kinderkonto. Die Eltern kénnen
damit zum Beispiel einrichten, wie lange eine App genutzt wer-
den darf. Fur alle gdngigen Spiele und Apps bietet die Internet-
seite  www.medien-kindersicher.de viele Anleitungen. Aber:
,Verlassen Sie sich nicht vollstédndig auf die Technik!“, rat Fabi-
an Hengstler. ,Die Kinder schauen naturlich, wie sich solch ein
Schutz eventuell umgehen lasst.”

Der Jugendmedienschutz wird im Landkreis Sigmaringen seit
Jahren immer wichtiger. Um die Schilerinnen und Schuler dar-
Uber aufzuklaren, sind beide Referenten mit ihrem gemeinsa-
men Projekt in Schulklassen unterwegs. Neben den sehr ge-
fragten Schulerworkshops wollen Michael Weis und Fabian
Hengstler auch die Elternarbeit stéarken.

Weitere Online-Termine fir Eltern sind im ndchsten Schuljahr
Uber den Herbst geplant und sollen in Kooperation mit verschie-
denen Institutionen wie beispielsweise Beratungsstellen stattfin-
den. Die Termine werden Uber die Internetseite des Landrats-
amts bekanntgegeben. Dort sind auch interessante Links zum
Thema zu finden:

www.landkreis-sigmaringen.de/medienschutz.

Kreisabfallwirtschaft

Offnungszeiten
Entsorgungsanlage Ringgenbach

Offnungszeiten der Entsorgungsanlage der Kreisabfallwirtschaft

in Ringgenbach:

* montags von 8.30 bis 12 Uhr und von 13 bis 16.30 Uhr

« dienstags bis donnerstags von 8 bis 12 Uhr und von 13 bis
16.30 Uhr

« freitags von 8 bis 12 Uhr und von 13 bis 17 Uhr sowie

» samstags von 8 bis 12 Uhr (bis 31. Oktober)
beziehungsweise von 9 bis 12 Uhr (ab 1. November).

Letzter Einlass ist 15 Minuten vor Ende der C)ffnungszeiten, al-
so um 11.45 Uhr und um 16.15 Uhr beziehungsweise freitags
um 16.45 Uhr.

Weitere Informationen gibt es Uber die Abfall-App der Kreisabfall-
wirtschaft und auf den Internetseiten des Landkreises unter
www.landkreis-sigmaringen.de. Fragen beantworten die Mitarbei-
tenden der Abfallberatung gerne unter der Telefonnummer 07571/
102-6677 oder per E-Mail an abfallberatung-kaw@lIrasig.de.

WIR TUN WAS|

> Schule, unsere Zukunft.

WIOMNSCHE, ANTRAGE
UND KOMTAKT:

FREUNDE DES SCHULZENTRUMS  sciuiciercion

STETTEN AM KALTEN MARKT E.V. Tel:07573.951910

Schulsozialarbeit
am Schulzentrum Stetten a.k.M.
Julian Mérkle
Telefon: 07573-951922
Mobil: 0177/9772717
j-maerkle@mariaberg.de
Gesprachstermine nach Vereinbarung

Schulzentrum Stetten
am kalten Markt

A Gemeinschaftsschule
Mittagstisch in der Schulmensa

Speiseplan vom 22.04.-28.04.2024

Montag, 22.04.2024

Mendlinie 1: Kirbis-Kichererbsen-Ragout mit Spinat, Eisberg-
salat

Mendlinie 2: Hahnchenschnitzel an Gefligelrahmsole, Mix-
gemise

Beilage: Vollkornreis/Bio-Penne

Dessert: Zitronenjoghurt mit gerésteten Haferflocken
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Dienstag, 23.04.2024

Mendulinie 1: Hamburger (Brétchen mit Rinderhacksteak, Sol3e
Tomate, Gurke, Eisbergsalat), Blattsalat

Mendlinie 2: Kartoffelsuppe, Pfannkuchen mit Apfelmus

Menii 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurken-Tomate-Kartoffelsalat,
Dressing), Brétchen

Dessert: Bio-Obst

Mittwoch, 24.04.2024

Mendilinie 1: Vegetarische Maultaschen auf Blattspinat mit Kése
Uberbacken, Blattsalat

Mendlinie 2: Paniertes Schnitzel (Pute), RahmsoRe, Bio-Erb-
sen-Méhrengemise, Bio-Gabel-Spaghetti/Kartoffelgratin
Dessert: Bio-Milchreis

Donnerstag, 25.04.2024

Menulinie 1: Mediterranes Ofengemise (Zucchini, Paprika,
Kirschtomaten), Krauterquark, Gurkensalat

Mendilinie 2: Schwabische Linsen mit Saitenwdrstle (Gefligel)
Beilage: Wedges/Bio-Spatzle

Meni 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurke-Tomate-Kartoffelsalat,
Dressing) Brotchen

Dessert: Heidelbeerjoghurt

Diese Gerichte kénnen Sie, wenn Sie sich fir die Internetbe-
stellung angemeldet haben, unter www.vinzenz-service.de
(tiber die Homepage - “Essen online Quicklink®) bis Mitt-
woch, 17.04.2024 12.00 Uhr, bestellen.

AulBerdem gibt es immer Flammkuchen und verschiedene
Pizzaschnitten, die an den Mensatagen (Montag, Dienstag,
Mittwoch, Donnerstag) im Schulsekretariat jeweils bis 9.15 Uhr
bestellt werden kénnen.

Pfingstferien-Programm

Auch in diesem Jahr findet in der 2. Pfingstferien-Woche
vom 27.05.2024 - 31.05.2024
wieder eine Ferienbetreuung statt.
Die Informationen sowie das Anmeldeformular werden am
15.04.24 Uber die Klassenleitungen verteilt.

Das Team der Kinder- und Jugendarbeit
am Schulzentrum Stetten a.k.M.

MARIABERG oz o
(N~ WIRKTI}

Von Mensch zu Mensch

Bildungswerk

Anmeldung bei Heike Drissner
eMail: BildungswerkStetten@web.de, Tel: 07573 - 92006

Bleib in Bewegung, nimm dir Zeit fiir Dich, jump dich fit /
tanz dich fit und sichere Dir jetzt Deinen Platz:

Yoga fiir Schwangere

mit Juliane Mori

** Einstieg jederzeit moglich **
Dienstags 9.00 - 10.00 Uhr

Du bist schwanger und auf der Suche nach einer sanften M6g-
lichkeit, Kérper und Geist zu stérken und dich auf die Geburt
vorzubereiten?

Der Schwangeren-Yoga-Kurs schaftt eine sichere und unter-
stitzende Umgebung, in der Du Dich auf das Muttersein vorbe-
reiten kannst. Durch speziell angepasste Yoga-Ubungen, Atem-
und Entspannungstechniken wirst Du dabei unterstitzt, Dein
Wohlbefinden zu verbessern, Verspannungen zu Iésen und ei-
ne tiefere Verbindung zu Deinem Baby aufzubauen.

Ich freue mich auf Dich!

Treffpunkt: Alpenblickhalle Glashitte, Obere Dorfstr.7, 72510
Stetten a.k.M.
Mitzubringen: rutschfeste Matte, Wolldecke, ev.Getrank

Yoga am vormittag (fir Yoga Neulinge, sowie flr Gelbte)

mit Shirin Schéne

10 x ab Mo. 29.4.24, 9.00-10.15 Uhr

Gebuhr 80,00 €

Nimm Dir Zeit fiir Dich und Deinen Koérper und starte positiv &
energiegeladen in die neue Woche.

Durch Asanas kombiniert mit Pranayama und Meditation finden
wir Flexibilitét, innere Ruhe und in unsere eigene Kraft.

Wir verbinden traditionelles Hatha Yoga mit Elementen aus
dem Yin Yoga und bringen Kérper und Geist in Harmonie.
Treffpunkt: Rettungszentrum, am Schlosshof, Vortragsraum EG
Mitzubringen: rutschfeste Matte, Getrank, warme Socken/Jacke
Wolldecke

Treffpunkt: Rettungszentrum am SchloRhof / Vortragsraum EG
Mitzubringen: Yogamatte, Decke und Meditationskissen

Yoga

mit Juliane Mori & Eva Mauthe

10 x Mittwochs ab 17.4.24

Kurs 1:17.00 - 18.15 Uhr (Warteliste)

Kurs 2 : 18.30 - 19.45 Uhr

Gebdihr 80,00 €

In dieser Yogaklasse erwartet dich ein dynamisches und
kraftvolles Praktizieren. Du erlebst sowohl Hatha Flow, Vinya-
sa Flow als auch Yin Yoga. Als Fortgeschrittene/r Yogi bist du
genau richtig, wenn du dir Mittwochabend die Zeit fur dich
nimmst und durch die Flows innere Ruhe findest. Die positive
Wirkungen der Yoga Praxis zeigen sich durch eine Verbesse-
rung der Gesundheit, eine tiefere Atmung und mehr Energie so-
wie eine Starkung des Rickens und vieles mehr.

Treffpunkt: Alpenblickhalle, Glashitte
Mitzubringen: rutschfeste Matte, Getrank, warme Socken/
Jacke,Wolldecke

Bodega — bodywork meets Yoga

mit Bea Stingel

10 x Montags ab 15.4.24, 17.40-18.40 Uhr

- Gebuhr 70,00 €

Mehr als nur ein Workout. Bodega moves verbindet Bodysha-
ping mit Yoga. Es kombiniert das Beste aus Asanas und Work-
out und bietet dadurch eine Balance zwischen Anspannung und
Entspannung. Im Fokus des Workouts stehen die funktionale
Kraftigung der gesamten Muskulatur sowie die Stabilisierung
des Bewegungsapparates.

Treffpunkt: Alpenblickhalle Glashitte
Mitzubringen: rutschfeste Matte
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Yogadance & Meditation

Workshop mit Bettina Haug

"eine kleine Auszeit fur Kérper und Geist"

Samstag, 20.4.24, 15.00 - 16.30 Uhr

Geblhr: 20,00 €

Die wunderbaren Wirkungen von Yoga, vereint im Fluss von
Musik! Schritt fur Schritt setzen wir im ersten Teil des Work-
shops Yogahaltungen in flielende Reihen, um sie dann im Wir-
bel kraftiger Trommeln oder auch ganz meditativ zu erleben.
Freue dich auf das harmonisierende Erlebnis von getanztem
Yoga - du brauchst hierfiir keine Yogaerfahrung zu haben.

Im zweiten Teil beschéaftigen wir uns mit dem Thema Meditati-
on. Wie schaffe ich es, die Gedanken zur Ruhe zu bringen,
meine Atmung zu vertiefen und eine regelméRige Ubungspraxis
zu kultivieren? Welche Art von Meditation ist die richtige fur
mich?

Wir tauchen in die Stille ein, um ganz bei uns anzukommen.

Treffpunkt: Alpenblickhalle Glashitte, Obere Dorfstr.7, 72510
Stetten a.k.M.
Mitzubringen: Yogamatte, bequeme Kleidung, evt. Ein Sitzkis-
sen, Getrank

WORLD JUMPING®

mit Carolin Goreth

Montags, ab 15.4.24, 8.45-9.45 Uhr
mit Carina Weissmann

Dienstags, ab 9.4.24

Kurs| 17.15-18.15 Uhr W@RLD .
Kurs Il 18.30-19.30 Uhr i

e ump up your lifgl_:__
mit Steffi Maute R AN
Donnerstags ab 18.4.24, O (O [ :
20.00-21.00 Uhr ' '
(Bei allen Kursen bitte zum Auf/Abbau 15 min. vorher da sein.)
Dauer: 10 x
Gebuhr 85,00 €
WORLD JUMPING®: Das Workout auf dem Trampolin macht
eine Menge Spal und fordert mehr als 400 Muskeln, was Jum-
ping zu einem perfekten Ausdauer- und Ganzkérpertraining
macht, ganz ohne Choreographie! Jeder kann vom Hupfspaf
profitieren, denn 10 Minuten auf dem Trampolin sind so effektiv
wie 30 Minuten Joggen! Es werden nicht nur sehr viele Kalorien
verbrannt, sondern auch die tiefliegenden Muskeln gestéarkt. Sei
dabei und hipfe dich fit!

Treffpunkt: Alpenblickhalle Glashiitte
Mitzubringen: bequeme Kleidung, absolut saubere Turnschuhe,
Handtuch, Getrénk

Zumba

Kursleitung: Steffi Lauterbach

Kurs | : Mittwochs ab 17.4.24, 18.00-19.00 Uhr

Ort: Weckensteinhalle Storzingen

Kursdauer: 10 x

Geblhr: 55,00 €

Kursleitung: Steffi Mayer

Kurs Il: Freitags ab 19.4.24, 18.15-19.15 Uhr

Ort: Alpenblickhalle Glashiitte / Eingang oben

Kursdauer: 10 x 1 Stunde

Gebuhr: 55,00 €

Zumba ist eine Mischung aus Fitness-Workout, Ausdauertrai-
ning und Muskelaufbau. Mit heissen lateinamerikanischen und
internationalen Rhytmen und Tanzen wird man in absolute Ur-
laubs- und Partystimmung versetzt.

Zumba ist fur jedermann geeignet, weil keinerlei Vorkenntnisse
im Bereich Tanz erforderlich sind. Neben Fitness wird SPASS
ganz grof3 geschrieben.

Mitzubringen: Sportkleidung, Handtuch, Getrank, Turnschuhe m.
hellen Sohlen
Treffpunkt: Alpenblickhalle Glashitte / Eingang oben

gs ab 19.30 Uhr g é ‘_j@
Gebuhr: 3,00 je Abend S ' L

Bei diesem Angebot steht die

Freude am Tanzen und der Bewegung im Vordergrund ganz im
Sinne von Nelson Mandela: "Tanz und Musik haben mich Frie-
den machen lassen mit mir und anderen."

(unterschiedliche Musik - ohne Anleitung )

K

Treffpunkt: Alpenblickhalle Glashitte
Mitzubringen: Schuhe zum wechseln (mgl. helle Sohlen) + Ge-
trank
Infos/Fragen: Andrea: 0157 558 939 60
Birgitta: 0157 520 977 45

Bundeswehr

SchieBwarnung Nr. 16/2024

Auf dem Truppentbungsplatz Heuberg (einschlief3lich Auf3en-
gelande) finden zu folgenden Zeiten SchielRen statt:

Mo 15.04.2024 kein Schieflen
Di 16.04.2024 6:45-16:15 Uhr

Mi 17.04.2024
Do 18.04.2024
Fr 19.04.2024
Sa 20.04.2024
So 21.04.2024

kein Schiel3en
kein Schiel3en
kein Schieflsen
kein Schiefsen
kein Schiefsen

*) die angegebenen Zeiten sind Ortszeiten

"VORSICHT BLINDGANGER"

Das Betreten und Befahren des Truppeniibungsplatzes ist
lebensgefahrlich und daher verboten (auch mit Fahrradern
und sonstigem Sportgerat)!

Ubungen mit Kampffahrzeugen, StralRenverschmutzungen, un-
beleuchtete und getarnte Fahrzeuge sind eine stédndige Gefahr
auf dem Truppenlibungsplatz HEUBERG.

Es ist jederzeit mit Vollsperrung der Ringstral’e und mit Kontrol-
len durch die Truppenibungsplatzkommandantur Heuberg und
das Feldjagerdienstkommando (Militérpolizei) zu rechnen!

Im Rahmen ihres dienstlichen Auftrages haben die Truppen-
Ubungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjagerdienst-
kommando (Militérpolizei) dort gegenlber Zivilpersonen das
Recht zur Personentberpriifung und zur Kontrolle der "Berech-
tigung zum Befahren der RingstralRe". Zuwiderhandlungen ge-
gen das Betretungsverbot erfilllen den Tatbestand des § 114
Ordnungswidrigkeitengesetz und werden unverziglich zur An-
zeige gebracht. Dartber hinaus kénnen sie als Hausfriedens-
bruch eine Strafanzeige nach sich ziehen.
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=e¢= Evangelische
‘ Kirchengemeinde ;

Stetten am kalten Markt

72510 Stetten a.k.M., Guldenbergstralie 1
Tel.: 07573/5304, E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Gottesdienste/Veranstaltungen:

Sonntag, 14. April 2024 (Misericordias Domini)
10:00 Uhr Gottesdienst (mit Prad. Regina Gratius)
Evang. Kirche

Montag, 15. April 2024
15:00 Uhr Eltern-Kind-Gruppe
Haus der Begegnung HdB, Stetten

Mittwoch, 17. April 2024
9:30 Uhr Treffen der Krabbelgruppe
Evang. Gemeindehaus, Stetten

Samstag. 20. April 2024
10:30 — 14:30 Uhr Konfi-Unterricht, MeBkirch

Sonntag, 21. April 2024 (Jubilate)
10:00 Uhr Gottesdienst (mit Pfr. Samuel Schelle)

Evang. Kirche, Stetten Sprechzeiten Pfarrbiiro
Dienstagvormittag von 8:30 — 11:30 Uhr
Donnerstagnachmittag von 14:30 - 17:30 Uhr
Pfarramtssekretérin: Regina Gratius

Pfarrbiiro: Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a.k.M.
Telefon: 07573/5304

E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Sprechzeiten Pfarrer Schelle:

nach telefonischer Terminvereinbarung

Montags: nur in dringenden seelsorglichen Angelegenheiten
Pfarrer: Samuel Schelle

Telefon: 07573/5304

oder in dringenden Fallen 0151 20203374

E-Mail: Samuel.Schelle@kbz.ekiba.de

Telefonseelsorge:

(kostenlos, rund um die Uhr) 0800 111 0 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de

Wochenspruch
Christus spricht: Ich bin der gute Hirte. Meine Schafe héren
meine Stimme, und ich kenne sie, und sie folgen mir; und
ich gebe ihnen das ewige Leben.

Johannes 10,11a.27-28a

Eltern-Kind-Gruppe

Montag, 15. April 2024, 15:00 Uhr
Haus der Begegnung HdB, Stetten

Die

RRABBELGRUPPE:**

Mittwoch, 17. April 2024, 9:30 Uhr
Treffen der Krabbelgruppe im Evang. Gemeindehaus, Stetten

Okumenische
Nachrichten

Okumenischer Forderverein
- Nachbarschaftshilfe -

Einsatzleitung: Marina Schwab - Tel. Nr.: 4044997
e-Mail: nachbarschaftshilfe@se-heuberg.de
Vertretung:  Fritz Reiser - Tel. Nr.: 2541

Kinderkreuzweg 2024 der evang. und
kath. Kirchengemeinden Stetten a.k.M.
bot mit 247 Menschen Rekordzahl

Am Karfreitag versammelten sich tiber 100 Kinder und nochmal
so viele Eltern, Omas und Opas sowie Freunde am Friedhof in
Stetten a.k.M. Und der Vater im Himmel meinte es gut mit uns.
Bei milden 18 Grad und Sonnenschein starteten wir in diesen
Kinderkreuzweg.

Etwas gemeinsames Erleben und dabei zu sein, wenn Jesus
von Nazareth sich auf dem Weg macht, sich fiir uns Menschen
hinzugeben, so der Grundgedanke der evangelischen und ka-
tholischen Kirchengemeinde. Vor allem Kinder, junge Familien
aber auch altere Menschen zu erreichen, war das Ziel der Ver-
anstaltung.

In 7 verschiedenen Stationen lernten die Kinder den Kreuzweg
Jesu kennen.

Immer wieder erwartete die Kinder ein neuer spannender Ab-
schnitt aus dem Leben von Jesus bis hin zu seinem Tod und
seiner Auferstehung.

Jesus zieht in Jerusalem ein, Hosianna! So riefen damals die
Menschen Jesus zu, der auf einem Esel angeritten in Jerusa-
lem einzog. Mit einem echten ,Eselpferd* und Buchszweigen
spielten die Kinder diesen Einzug nach. Zum Lied ,Jeus zieht in
Jerusalem ein“ ging es nach Jerusalem.

Dort hérten die Kinder, wie Jesus jedem seiner Freunde die
FuRe wusch, als Zeichen dafir, dass wir alle Diener unseres
Né&chsten sind. Beim Abendmahl wurde gemeinsam das Brot
geteilt und Traubensaft getrunken. Alle waren eingeladen. Wo
eins oder zwei in meinem Namen versammelt sind, da bin ich
mitten unter ihnen.

Dann kam es zur Verhaftung Jeus. Wie fuhlt sich es an, gefan-
gen genommen zu werden? Mit Seilen durften die Kinder dies
ausprobieren. Die Soldaten brachten Jesus zu Pilatus. Symbo-
lisch wurden eine Dornenkrone und ein roter Mantel herumge-
reicht und jedes Kind durfte das schwere Kreuz einmal tragen.
Das Feldkreuz im Teilort Nusplingen wurde zum Schauplatz der
Kreuzigung. Drei groRe Zimmermannsnagel dienten den Kin-
dern als Anschauungsmaterial, was Jesus Uber sich ergehen
lassen musste.
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In der Sterbestunde Jesu hielten alle Kinder inne. Gemeinsam
wurde das ,Vater unser” gebetet um Jeus in seiner schwersten
Stunde zu begleiten. Vor dem Feldkreuz durfte jedes Kind ei-
nen Stein ablegen.

An der ,Drei Kdnigskapelle” in Nusplingen wurden die Kinder
Zeugen des weggerollten Steines der Grabhohle Jesu. Ein
Wunder, das uns Christen an die Auferstehung und das Leben
nach dem Tod glauben lasst.

Hier dufte jedes Kind ein kleines Holzkreuz gestalten, als kleine
Erinnerung an den gegangenen Weg.

Beim gemeinsamen Abschluss in der ,Drei Kénigskapelle® gab
es fir alle Kinder und Erwachsenen etwas zu Trinken und zu
Essen. Ein eindrucksvoller Nachmittag in der Gemeinschaft
ging zu Ende. Was blieb, war die Vorfreude auf das bevorste-
hende Osterfest.

Die dabei eingenommen Spenden von Uber 288 Euro gehen an
die Kinder- und Jugendarbeit der beiden Kirchen.

Ein Kinderkreuzweg bedeutet immer sehr viel Engagement von
Vielen, aber auch Spendenbereitschaft. Wir méchten uns an
dieser Stelle bei allen bedanken, die diesen Kinderkreuzweg
haben einmalig werden lassen.

Wir méchten ,Danke” sagen:

An Familie Werner fir die Gastfreundschaft in der ,Drei Kénigs-
kapelle®, Herrn Adi Hafner fir die Bereitstellung der Tische,
Frau Liselotte Mogg fur den Buchs, dem Backhaus Mahl fur die
gespendeten Brote, den vielen fleiBigen Kuchenbéacker/innen,
dem Blumengeschéaft Samantha Marchese fiir den tollen Blu-
menschmuck auf den Tischen, der Firma Hartmann fir die Stei-
ne, Frau Julia Sieber und Frau Schelle fur die musikalische und
stimmliche Begleitung, unseren ,grofen Madchen und Buben®
fur die Bewirtung, Herrn Pfarrer Samuel Schelle, Familie Deufel
aus Heinstetten fir das ,Eselpferd” und allen die wir an dieser
Stelle vergessen haben.

Ein herzliches ,Vergelt's Gott*

Anbei ein paar Eindriicke des Kinderkreuzweges.

STETT E N AKM.
SCHWENNINGEN

B

FROHNSTETTEN
HEINSTETTEN
HARTMHEIM

STORZINGEN

SEELSORGEEINHEIT
HEUBERG ST. BARBARA

Gottesdienstordnung 11.04. - 21.04.2024

Donnerstag, 11.04.
Schwenningen 10:30 Uhr

Samstag 13.04.
Heinstetten  15:30 Uhr

Schwenningen 17:00 Uhr

Sonntag, 14.04.

L1: Apg 3,12a.13-15.17-19
Heinstetten  09:00 Uhr
Stetten a.k.M. 10:00 Uhr

Schwenningen 10:30 Uhr

Dienstag, 16.04.
Schwenningen 18:30 Uhr

Mittwoch, 17.04.
Glashiitte 08:00 Uhr

Donnerstag, 18.04.
Hartheim 18:30 Uhr

Samstag, 20.04.
Stetten a.k.M. 17:00 Uhr
Frohnstetten 18:30 Uhr

Sonntag, 21.04.

L1: Apg 4,8-12
Schwenningen 09:00 Uhr
Storzingen  10:30 Uhr
Hartheim 10:30 Uhr
Hartheim 11:30 Uhr

Schilergottesdienst der Grundschule

Diamantene Hochzeit des Ehepaares
Ingrid und Richard Wagner
Dankandacht

dritter Sonntag der Osterzeit

L2: 1 Joh 2,1-5a

Wort-Gottes-Feier

feierliche Erstkommunion mitgestaltet
durch den Gospelchor
Wort-Gottes-Feier

Eucharistiefeier

Eucharistiefeier

Eucharistiefeier

Dankandacht

Eucharistiefeier zum Gedenken an Rosa
und Wilhelm Dreher und verstorbene An-
gehdrige

vierter Sonntag der Osterzeit,
L2: 1 Joh 3,1-2
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier
Wort-Gottes-Feier

Taufe

Gebetskreise

Don Bosco
Kirche Heinstetten:

Kirche Hartheim:

Kirche Schwenningen:
Rosenkranzgebet Montag — Freitag um 13:30 Uhr
Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhr im Jugendheim

Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:30 Uhr
Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarrscheuer
Jeden Sonntag um 18.30 Uhr Andacht in der Pfarrkirche

Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr
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KONTAKTE:

lhre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:
Homepage: www.se-heuberg.de
Pfarrer Markus Manter
markus.manter@se-heuberg.de

& 07573/2215

Diakon Paul Gasser @ 07573/2215
paul.gasser@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notfallen kénnen Sie sich bei
unserem Diakon Paul Gasser unter privater @ 0173 9860199

melden.

Diakon Michael Adelbert
michael.adelbert@se-heuberg.de
In dringenden seelsorgerischen Notféllen kénnen Sie sich bei
unserem Diakon Michael Adelbert unter privater @ 07573/5591
melden.

& 07573/2215

Unsere Offnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M.

Montag 09:00 Uhr — 12:00 Uhr
Mittwoch 14:00 Uhr — 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00 Uhr — 12:00 Uhr

@& 07573/2215

Pfarrsekretarinnen: Marion Tuerk und Sandrina Becker
>4 Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.
E-Mail: stetten@se-heuberg.de

Ministranten-/Jugendarbeit:
ACHTUNG neue Gruppeneinteilung!!!

in der Woche vom 08.04.2024 — 14.04.2024
Gruppe 2

Anna Schwochow, Jaron und Jonathan
Dreher,

in der Woche vom 15.04.2024 — 21.04.2024
Gruppe 3

Berit und Lennart Loffler, Annika Schumacher,
Marvin und Sarah-Sophie Hagg

Informationen und Veranstaltungen

Wir bitten um Beachtung

Mitteilungen flr die kirchlichen Nachrichten missen bei uns im
PfarrbUro bis spétestens Donnerstag 10:00 Uhr eingegangen
sein. Spater eingegangene Mitteilungen kénnen nicht mehr
berlicksichtigt werden oder werden im darauffolgendem Amts-
blatt veréffentlicht. Wir bitten um |hr Verstandnis. Vielen Dank.

Erstkommunion 2024
Zur Erstkommunion aus Frohnstetten, Storzingen, Stetten
a.k.M. mit Nusplingen und Glashiitte gehen am 14. April
2024 folgende Kinder:

Aoudjeghout Nour El Houda
Beck Finn

Braun Isabell

Dreher Adrian

Durler Lena

Ficarra Clarice

Forster Alisha

Gruber Jonas

Gulde Mattis

Hagg Benny
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Hahn Bruno
Jung Luisa
Klatt Amy
Kltber Aaron
Melcher Maximilian
Mogg Laura
Mroczkowski Maximilian
Peter Ben
Peter Nico
Pleichinger Pauline
Schulz Leonard
Steeger Ben
Steinborn Lilli
Straub Hanna
Waizenegger Jannik
Weimer Franziska
Wiest Finn

Seniorinnen Heinstetten
Die Seniorinnen aus Heinstetten treffen sich am Mittwoch,
17.04.2024 um 14:00 Uhr in der Pfarrscheuer.

Hartheim
Die Frauen aus Hartheim treffen sich am Mittwoch, den
17.04.2024 um 14 Uhr im Pfarrhaus, zum Kaffeenachmittag.

Taufe

Der nachste Tauftermin in unserer Seelsorgeeinheit ist am
Samstag, 18.05.2024 um 17:00 Uhr in der Pfarrkirche St.
Kolumban in Schwenningen.

Das Taufgespréach findet am Montag, 06.05.2024 um 17.00 Uhr
im Pfarrhaus in Stetten a.k.M. statt.

Bitte melden Sie |hr Kind vor dem Taufgesprach telefonisch im
Pfarrbiro an. Vielen Dank.

Gute Besserung

Die Hefte ,Gute Besserung“ fur den Monat April, kénnen
wéhrend den Offnungszeiten im Zwischengang vom Pfarramt in
Stetten a.k.M. abgeholt werden.

Forstrevier Stetten a.k.M.
Forster Daniel Sauter erreichen sie telefonisch unter:

07573-1095 oder 0173-3020729
bzw. per mail unter: daniel.sauter@Irasig.de

Freie Lehrstellen im Landkreis
Sigmaringen fir 2024/2025

Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven fiir den Start in
die berufliche Karriere. Aktuell sind fir das Jahr 2024

851 Lehrstellen in 542 Betrieben und fir das Jahr 2025 bereits
213 Lehrstellen in 132 Betrieben veroffentlicht. AuRerdem sind
497 Praktikumsplatze ausgeschrieben.

Fir den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Fur das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 127 Lehrstellen in 85
Betrieben ausgeschrieben und 17 Ausbildungsplatze in 14 Be-
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trieben fur 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In
der Praktikaborse sind auRerdem 56 Praktikumsplatze verdf-
fentlicht.

Fir 2024 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 4
Anlagenmechaniker fur Sanitér- Heizungs- und Klimatechnik, 1
Aufbereitungsmechaniker/in- Naturstein, 3 Augenoptiker, 1 Auto-
mobilkaufmann/-frau, 2 Backer, 2 Backerfachwerker, 3 Baugera-
tefiihrer, 1 Bauzeichner- Architektur, 7 Beton- und Stahlbeton-
bauer, 4 Elektroniker, 1 Fachhelfer fir Reinigungstechnik, 1
Fachkraft fur Lagerlogistik, 1 Fachpraktiker fir Holzverarbeitung,
1 Fachpraktiker fur Maler und Lackierer, 1 Fachverkaufer im Le-
bensmittelhandwerk- Béckerei, 2 Feinwerkmechaniker, 2 Friseu-
re, 2 Gartner- Garten- und Landschaftsbau, 1 Gebaudereiniger, 4
Horakustiker, 1 Immobilienkaufmann/frau, 2 Kaufmann/-frau fir
Biromanagement, 1 Konditor, 2 Konstruktionsmechaniker, 7
Kraftfahrzeugmechatroniker, 1 Kunststoff- und Kautschuktechno-
loge- Formteile, 5 Land- und Baumaschinenmechatroniker, 4 Ma-
ler- und Lackierer, 16 Maurer, 7 Metallbauer, 1 Rollladen- und
Sonnenschutzmechatroniker, 1 Schornsteinfeger, 1 Steinmetz
und Steinbildhauer, 9 Straenbauer, 1 StraRenbauer- Studien-
gang, 9 Stuckateure, 1 Technischer Modellbauer- GieRerei, 8
Tischler/Schreiner und 2 Zimmerer.

Vortrag
VORSICHT ABZOCKE!
-Mehr Schutz vor Betrug und Diebstahl

Referent vom
Polizeiprasidium
Ravensburg
Referat Pravention

Am Dienstag, 7. Mai
2024 um 14.00 Uhr
Gasthaus Rossle
Frohnstetten

Anmeldung bis
03.05.2024
bei Marlies Dreher
Tel. 07573/1487

Eingeladen sind alle
Interessierte der
Gesamtgemeinde

Land' Frauen

LandFfravenverband Biberach-Sigmaringen
im Kreisbauvemverband Biberach-Sigmaringen e V.

vhs Albstadt

Lohnabrechnung 1

Renate Gleichauf, Betriebswirtin — 24505004

Termin: dienstags, 17.30 - 20.00 Uhr

Beginn: Di., 16.04.24

Dauer: 4

Ort:vhs-Gesundheitszentrum, Schulungsraum 2, 2. OG, Ried-
stralle 27, A.-Ebingen (ehem. Fa. Blickle)

Gebihr: EUR 136,00

Next Gen Paintballers 12-18 Jahre

Einverstidndniserklarung der Erziehungsberechtigten zum
Event Tag gegengezeichnet mitbringen

Gregor Stroppel — 24600203

Termin: So., 21.04.24, 13.00 - 18.00 Uhr

Ort: GS Outdoor, 72510 Stetten a.k.M

Gebuhr: EUR 39,00

Mitzubringen: witterungsbesténdige Outdoorkleidung, festes
Schuhwerk, Wechselkleidung fur die Heimfahrt, Getrénk, Es-
sen zum Grillen, mindestens eine Aufsichtsperson oder gerne
auch Eltern um der Aufsichtspflicht nachzukommen

Erholsamer Nachtschlaf - jede Nacht ein kleiner Urlaub

Sie werden sensibilisiert fir die Tatsache, dass guter Schilaf
nicht nur in Bezug auf die Dauer, sondern auch auf die Qualitat
entscheidend ist. lhnen wird vermittelt, wie Sie eine gesunde
Schlafhygiene in Ihren Alltag integrieren und positive Schlafge-
wohnheiten pflegen kénnen. Dabei werden Ihnen Wege aufge-
zeigt, wie Sie lhre Ihre kognitiven F&higkeiten férdern und
schitzen kénnen.

Manuel Baierl — 24304000

Termin: Mi., 24.04.24, 19.00 - 20.00 Uhr

Ort: Onlinekurs/Webkurs

Ohne Gebuhr!

Wild kochen an der Feuerstelle (Wildbret) - selbst zubereiten
Stephan Kemper, ForstBW — 24930004

Termin: Sa., 11.05.24, 13.00 - 17.00 Uhr

Ort: Grillplatz Hossingen, Mef3stetten

Gebuhr: EUR 22,00

Ein Kurs fiir Paare - Paar sein und bleiben

4 spannende Abende zu verschiedenen Themen

Miriam Braunmiiller, Paarcoachin — 24105003

Termin: freitags, 18.00 - 19.30 Uhr

Beginn: Fr., 03.05.24

Dauer: 4 mal

Ort: Bildungszentrum, Saal, 1. OG, Johannesstr. 5, A.-Ebingen
Gebihr: EUR 35,00

Workshop - Moderne Kunst

Préachtige Fantasie auf Leinwand

Mal- und Spachteltechniken mit leuchtenden Acrylfarben
Sabine Ulitzka — 24207008

Termin: Freitag, 18.00 - 21.00 Uhr

Samstag, 18.00 — 21.00 Uhr

Beginn: Fr., 03.05.24

Dauer: 2 mal

Ort: Bildungszentrum, Raum 1, 1. OG, Johannesstr. 5, A.-Ebingen
Gebihr: EUR 40,00

Mitzubringen: Acrylfarbenflaschen 100 ml in den Grundfarben
gelb, rot, blau, griin, braun und schwarz ( bitte achten dass es
reine klare kraftige Grundfarben sind, wir lernen mischen), eine
Flasche weiss 200 ml, verschiedene Spachteln aus dem Mal-
und Zeichenbedarf und wer zu Hause hat, zusétzlich Spachteln
aus dem Handwerksbereich.

1 x Leinwand 50cm x 100 cm

Wasserbecher / Lappen / Zewa wisch und weg

Mischpalette oder Pappdeckel

Zeitung zum abdecken des Malbereiches

1 Bleistift HB + 1 x 1 m langes diinnes Kordel, 1x 1 Reiszwecke
Schiirze + super gute Laune

Anmeldung unter:
info@vhs-albstadt.de E [&]
07431/13435-0 1 P
Suchen Sie Sprachkurse? %

Dann besuchen Sie unsere Homepage
www.vhs-albstadt.de E
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NABU-Gruppe Albstadt

NABU-Gruppe sammelt Handys fiir Hummel, Biene und Co.
beim Warentauschtag in Ebingen

Die NABU-Gruppe Albstadt beteiligt sich am 5. Warentausch-
tag, am Samstag,13.04.2024 von 10 — 13 Uhr in der Ebinger
Festhalle mit einem Infostand und sammelt alte Handys und
Smartphones fiir den NABU-Insektenschutzfonds. Aus dem
Fonds werden NABU-Projekte geférdert, die sich um den
Schutz unserer Insekten kimmern. Mit einem zurlickgegebe-
nem Altgerat sorgt man daher gleich doppelt fir mehr Umwelt-
schutz: Zum einen stellt man sicher, dass Rohstoffe wiederver-
wertet werden und Schadstoffe nicht auf dem Mill landen. Zum
anderen bekommt der NABU vom Mobilfunkunternehmen Tele-
fénica fur jedes Handy einen Obolus der direkt in den NABU-In-
sektenschutzfonds flieRt. Allein im Jahr 2023 wurden ca.
192000 Handys bei den NABU-Sammelstellen abgegeben, bei
der NABU-Gruppe Albstadt kamen 395 Stlick zusammen. Ein
Sammelsystem wird von der NABU-Gruppe Albstadt betreut.
Bisher kdnnen ausgediente Handys im Weltladen in der Oberen
Vorstadt 25 und beim NABU in der Lautlinger Str. 174 abgege-
ben werden. Weitere Annahmestellen in anderen Gemeinden
werden noch gesucht. Gerne kénnen auch Firmen eine Sam-
melbox bekommen.

NABU da mache ich mit!

Pflanzaktion beim Maschenmuseum in Tailfingen

Die Brachflache beim Maschenmuseum wird von der NABU-
Gruppe Albstadt in Zusammenarbeit mit dem Stadtplanungsamt
wildbienenfreundlich umgestaltet. Unterstutzt wird die Aktion auch
durch den regioCent von albstrom-regio. Eine Hecke, verschiede-
ne Strducher und Blihflachen, ergénzt mit Sitzmdglichkeiten ha-
ben positive Auswirkungen auf das stadtische Kleinklima.

Am Samstag, 20.04.2024, ab 9.30 Uhr findet der erste Arbeits-
einsatz statt.

Treffpunkt: Maschenmuseum Tailfingen

Eine ehrenamtliche Initiative, die auf eine breite Unterstitzung
aus der Bevdlkerung angewiesen ist — einfach mitmachen —
viele Hande — schnelles Ende.

Auch Anfanger sind gerne willkommen - man lernt nebenher,
wie man Baume und Straucher pflanzt, Blihflachen ansat und
welche Pflanzen fur die Wildbienen vorteilhaft sind.

Bitte Schaufel, Spaten oder Hacke mitzubringen - auf gutes
Schuhwerk und entsprechende Kleidung achten. Fir Vesper
und Getranke ist gesorgt.

Damit die Organisation besser klappt - bitte vorher anmelden.
Telefon 07431 / 72270 oder nabu.albstadt@t-online.de

Kontakt: NABU-Gruppe Albstadt, Lautlinger Str. 174, 72458
Albstadt, Tel. 07431/72270 oder nabu.albstadt@t-online.de

Girls’ Day und Boys’ Day am 25. April:
Hochschule hat noch freie Platze

Typisch mannlich, typisch weiblich? Die Hochschule Albstadt-
Sigmaringen will Jugendliche dabei unterstitzen, den Blick zu
weiten und beteiligt sich auch dieses Jahr wieder am Girls* Day
und Boys' Day, der bundesweit am 25. April stattfindet. An bei-
den Hochschulstandorten in Albstadt und Sigmaringen gibt es
noch freie Platze fir Madchen und Jungen.

Angebot Girls‘ Day
Unter dem Motto ,Madels machen Technik!“ veranstaltet die Fa-
kultat Engineering in Albstadt einen Mitmach-Workshop fir an-

gehende Ingenieurinnen mit vielen spannenden Einblicken in
die verschiedenen Studiengédnge wie Maschinenbau, Textil-
und Bekleidungstechnologie, Wirtschaftsingenieurwesen oder
Digital Technology & Consulting. Die Schiilerinnen stellen ihren
eigenen Schlisselanhanger her, beschéftigen sich mit chemi-
scher Kunststoffanalyse oder Virtual Reality und erfahren, wie
ein Balkonkraftwerk funktioniert. Auch Rundgénge durch die La-
bore stehen auf dem Programm.

An der Informatik-Fakultat in Albstadt entschlisseln die Teilneh-
merinnen Geheimbotschaften, schauen sich ein cooles Inter-
net-Startup an und decken auf, was dieses Unternehmen so
besonders macht. Nach der Mittagspause bauen und program-
mieren sie zusammen mit Studierenden Robo-Autos, die sich
dann in einem kniffligen Parcours ein Wettrennen liefern.

Wie und wo werden Medikamente und Kosmetikprodukte her-
gestellt? Wie schlau muss ein Gebaude aufgebaut sein, damit
dort beispielsweise Arzneimittel hergestellt werden durfen, und
was ist das Besondere an einem Reinraum? Darum geht es
beim Girls‘-Day-Angebot an der Fakultat Life Sciences in Sig-
maringen im Bereich Pharmatechnik und technische Gebaude-
ausristung

Angebot Boys‘ Day

Textil ist nur Mode?! Mit diesem Vorurteil wird am Boys' Day an
der Fakultat Engineering in Albstadt aufgerdumt. Textilingenieu-
re bauen Textilbetonbriicken, entwickeln Cabrioverdecke und
Medizinprodukte oder designen Outdoor-Ausstattung fir welt-
weit erfolgreiche Unternehmen. Die Teilnehmer bekommen ei-
nen Einblick in Berufsfelder und Karrierechancen, experimentie-
ren im Chemie-Labor und nehmen an einem spannenden Vir-
tual-Reality-Workshop teil. Als Erinnerung stellen sie im Textil-
Labor ihren eigenen Schlusselanhdnger her.

Informationen und Anmeldung: Ausfiihrliche Informationen und
die Mdglichkeit zur Anmeldung zu den Angeboten der Hoch-
schule Albstadt-Sigmaringen gibt es auf den offiziellen Internet-
seiten des bundesweiten Girls* Day und Boys* Day:
www.girls-day.de/radar

www.boys-day.de/radar

Landespreis fiir Kleinkunst 2024
ausgeschrieben

Staatssekretar Arne Braun: ,Kabarett und Kleinkunst ha-
ben seit jeher die heilige Aufgabe, der Gesellschaft den
Spiegel vorzuhalten und ihr Publikum zum Lachen zu brin-
gen — kaum ein Genre passt besser in unsere Zeit*
Auszeichnung ist einmalig in Deutschland und die héchst-
dotierte ihrer Art | Bewerbungsfrist endet am 30. April

,Die Kinstlerinnen und Kinstler schaffen es mit ihren Program-
men, Menschen aller Altersklassen zu unterhalten und zu ver-
binden. Diese herausragenden Darbietungen riicken wir mit
dem Kleinkunstpreis besonders ins Rampenlicht.”

Das Kunstministerium schreibt den Wettbewerb um den Klein-
kunstpreis 2024 erneut in Kooperation mit der Staatlichen Toto-
Lotto GmbH Baden-Wiirttemberg aus. ,Der Preis richtet sich an
Kunstlerinnen und Kinstler mit Landesbezug in allen Sparten
der Kleinkunst®, erklarte Staatssekretar Arne Braun.

Vergeben werden bis zu drei Hauptpreise in Hohe von 5.000
Euro und ein Foérderpreis in Hohe von 2.000 Euro. Die Preisgel-
der werden gemeinsam vom Land Baden-Wirttemberg und der
Staatlichen Toto-Lotto GmbH Baden-Wurttemberg getragen.
Zusatzlich kann seit 2010 eine Persoénlichkeit aus dem Bereich
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der Kleinkunst in Baden-Wirttemberg mit einem Ehrenpreis ge-
ehrt werden. Dafir stellt die Staatliche Toto-Lotto GmbH Ba-
den-Wirttemberg zusatzlich 5.000 Euro zur Verfigung.

Eine ehrenamtliche Jury, bestehend aus Kunstlerinnen und
Kinstlern, Kritikerinnen und Kritikern sowie Veranstalterinnen
und Veranstaltern, wahlt die Preistrégerinnen und Preistrager
aus. Die Verleihung erfolgt bei einer &ffentlichen Veranstaltung,
die fur den 22. Oktober 2024 im franz.K in Reutlingen geplant
ist. Bewerbungsschluss ist der 30. April 2024.

Wichtiger Baustein der Kulturférderung des Landes

Der Kleinkunstpreis wurde 1986 zum ersten Mal zur Férderung
junger Nachwuchskinstlerinnen und -kunstler im Bereich der
Kleinkunst verliehen. Der Wettbewerb wird vom Ministerium fur
Wissenschaft, Forschung und Kunst und der Staatlichen Toto-
Lotto GmbH Baden-Wurttemberg finanziert. Weitere Partner
sind der Sidwestrundfunk und die Landesarbeitsgemeinschaft
der Kulturinitiativen und Soziokulturellen Zentren.

Die Preise des Jahres 2023 gingen an den Comedian Serdar
Karibik, das Zauberkunst-Duo Nikolai Striebel & Jaana Felicitas
und das Musik-Comedy-Duo Schwester Cordula. Die zwei For-
derpreise erhielten die Liedermacherin Klara Finck sowie der
Poetry Slammer Kai Bosch. Mit dem zum 13. Mal vergebenen
Ehrenpreis wurde Volkmar Straub ausgezeichnet. Der Ehren-
preis geht stets an Personlichkeiten, die sich um die Kleinkunst
im Lande verdient gemacht haben.

Informationen sowie das Bewerbungsformular E
werden im Internet unter
https://mwk-bw.de/kleinkunstpreis bereitgestellt.
Alternativ kénnen Sie den QR-Code nutzen.

Informationen kénnen auch Uber die Geschafts-
stelle des Kleinkunstpreises der Landesarbeitsgemeinschaft der
Kulturinitiativen und Soziokulturellen Zentren (LAKS Baden-
Wirttemberg e.V.), Alter Schlachthof 11, 76131 Karlsruhe (so-
ziokultur@laks-bw.de; Tel.: 0721/470 419 09) bezogen werden.

Erster Jahrgang schlieBt Ausbildung
zu Gesundheits- und
Krankenpflegehelfenden an der SRH
Berufsfachschule Pflege ab

» Sieben Schiler:innen haben die Ausbildung zum Gesund-
heits- und Krankenpflegehelfenden mit guten Leistungen ab-
geschlossen. Diese wurde im April 2023 erstmals an der
SRH Berufsfachschule Pflege angeboten.

« Alle Absolventiinnen erhielten ein Ubernahmeangebot am
SRH Klinikum Sigmaringen. Zwei davon werden sich weiter
an der SRH Berufsfachschule Pflege zur Pflegefachkraft aus-
bilden lassen.

» Der neue Kurs startet im April 2024 mit 15 Schuler:innen.

An der SRH Berufsfachschule Pflege in Pfullendorf feierten sie-
ben Auszubildende ihre abgeschlossene Ausbildung zum Ge-
sundheits- und Krankenpflegehelfenden. Zwei von ihnen wur-
den zudem fir ihre sehr guten Leistungen mit einem Buchpreis
ausgezeichnet. Weiter konnte eine Schilerin ihren Abschluss
durch die bestandene Schulfremdenprifung erfolgreich nachho-
len sowie zwei philippinische Pflegekréfte sich ihre Berufsquali-
fikation durch eine Kenntnispriifung deutschlandweit anerken-
nen lassen. Drei Auszubildende haben ihre Prifungen in Teilen
bestanden und werden diese in absehbarer Zeit wiederholen,
ebenso wird eine Kenntnisprifung wiederholt. Die Ausbildung

zum Gesundheits- und Krankenpflegehelfenden wurde im April
2023 zum ersten Mal angeboten. ,Sie sind mit uns gemeinsam
den Weg der neuen Ausbildung gegangen und das sehr erfolg-
reich. Ich bin sehr stolz auf die guten Leistungen®, so Schullei-
terin Daniela Eichelmann. Alle Absolventiinnen erhielten ein
Ubernahmeangebot fiir das SRH Klinikum Sigmaringen, wovon
zwei sich bereits fiur die weiterfihrende Ausbildung zur Pflege-
fachkraft an der SRH Berufsfachschule Pflege entschieden ha-
ben. Der neue Kurs der Gesundheits- und Krankenpflegehel-
fenden startet im April 2024 mit insgesamt 15 Personen.

Die einjahrige Ausbildung bietet eine gute Grundlage fiir den
Einstieg in den Pflegeberuf. Geeignet ist sie insbesondere fir
Quereinsteiger:innen oder fir Schulabganger:innen mit Haupt-
schulabschluss und alle anderen am Pflegeberuf interessierten
Personen, die einen zlgigen Abschluss anstreben. Die Ausbil-
dung gliedert sich in verschiedene praktische und theoretische
Teile. Der praktische Teil findet am SRH Klinikum Sigmaringen
statt. Nach dem CORE-Prinzip hingegen wird der theoretische
Teil an der SRH Berufsfachschule Pflege in Pfullendorf gelehrt.
CORE steht fir ,Competence Oriented Research and Educati-
on“ und ist ein SRH-weites Lehr- und Lernprinzip. Hierbei ste-
hen neben dem theoretischen Stoff vor allem die Kompetenzen
des Lernenden im Mittelpunkt. Vermittelt werden nicht nur die
fachlichen Fahigkeiten, sondern auch die Methoden-, Sozial-
und Selbstkompetenz.

Das Betreuungsverhaltnis durch das elfképfige Schulteam ist
sehr eng und individuell. ,Wir méchten unsere Auszubildenden
bestmdglich unterstitzen und haben fir ihre Bedurfnisse immer
ein offenes Ohr*, erklart Eichelmann. ,Weiter ist es uns wichtig,
die Vereinbarkeit von Familie und Beruf zu gewahrleisten, woftir
wir eine flexible Ausbildung anbieten. So kdénnen die
Schiler:innen ihren praktischen Teil beispielsweise im Tag-
dienst absolvieren, der das in der Pflege ubliche Drei-Schicht-
Modell ablést. Dartiber hinaus kénnen Eltern ihre Kinder flexibel
mit in die Schule bringen, wenn sich keine Betreuung finden
|&sst.

Wir gratulieren zu dem Abschluss als Gesundheits- und Kran-
kenpflegehelfer:in: Ayoub Alfandi, Viktoria Ciadamidaro, Kate
Ehi Dominic, Miriam Fischer, Alina Laukert, Valery Oingala
Donfouet und Daria Wasilewska. Herzlichen Gliickwunsch Ma-
ria Kotsi zur bestandenen Schulfremdenprifung sowie Mary Ja-
ne Cruz und Michelle Navalles zur erfolgreichen Kenntnispri-
fung.

SRH | Gemeinsam fiir Bildung und Gesundheit

Als Stiftung mit fUhrenden Angeboten in den Bereichen Bildung
und Gesundheit begleiten wir Menschen auf ihren individuellen
Lebenswegen. Unserer Leidenschaft furs Leben folgend, helfen
wir ihnen aktiv bei der Gestaltung ihrer Zukunft, hin zu einem
selbstbestimmten Leben. Mit 17.000 Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern und 1,25 Mio. Kunden erwirtschaften wir einen Umsatz
von rund 1,3 Mrd. Euro (2022).

Die 1966 gegrindete SRH ist heute eines der gréRten Bil-
dungs- und Gesundheitsunternehmen Deutschlands mit bun-
desweit rund 80 Standorten. Hauptsitz der SRH ist Heidelberg.

SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen
HohenzollernstraBe 40
72488 Sigmaringen
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Maschinenring Alb-Oberschwaben e.V.

Haushalts- und Betriebshilfe
88356 Ostrach, Hauptstralle 17

Entsorgungstage Silofolien am Donnerstag, 11. April 2024
Wir werden an vier Standorten im Ringgebiet Folien annehmen
und zu einem flr Sie glinstigen Preis entsorgen.

» Entsorgungsanlage (Deponie) 88605 Mel3kirch-Ringgenbach
» Firma Kleck Agrar, 88348 Bad-Saulgau Lampertsweiler

» Heydt GmbH, Hasengartlestr.54, 88326 Aulendorf

» Markus Sterk, Mayerhof 1, 88287 Griinkraut

Die Folie wird recycelt, damit aus gebrauchter Folie Rohstoffe
werden!

Bitte beachten Sie, dass die Silofolien bei der Annahme in be-
senreinem Zustand sein missen. Stark verschmutzte Folie
kann nicht angenommen werden, diese kann als Restmdill an
den Sammelstellen entsorgt werden.

Beginn der Beweidung an der Donau
zwischen Hundersingen und Binzwangen

Nach Ostern beginnt die Weidesaison an der Donau unter-
halb der Heuneburg. Die Schafe und Esel werden vom
Schafer aus ihren Winterquartieren geholt. Die Tore im Wei-
dezaun fiir FuRganger werden bis Oktober geschlossen.
Seit 2022 bringt Schéafer Stefan Fauser im Auftrag der Natur-
schutzverwaltung mehrere hundert Schafe und einige Esel auf
die Weide unterhalb der Heuneburg. Die Eselherde ist inzwi-
schen auf 16 Tiere angewachsen. Die Weidetiere halten die
Magerwiesen offen und schaffen eine wilde Weidelandschaft,
wie sie friher weit verbreitet war.

Mangels Schnee gab es an der Donau dieses Fruhjahr kein
Hochwasserereignis. Dafiir sorgten die vielen Niederschlage
seit Herbst fur dauerhaft erhdhte Wasserstédnde. Die dadurch
verursachten Uferabbriiche und Kiesumlagerungen sind derzeit
gut zu erkennen. Die Weidetiere sorgen dafur, dass die vorhan-
denen Kiesbanke und Ufer nicht mit Gehdlzen zuwachsen und
der Fluss seine Dynamik behalt. An diesen Uferabbriichen und
Kiesbanken finden Insekten, Wasser- und Watvégel beste Le-
bensbedingungen - so auch der Flussregenpfeifer, der die Kies-
banke als Brutflachen nutzt. Mitte Méarz dieses Jahres wurden
bereits wieder die ersten Paare gesichtet. Die Tiere und deren
Gelege, die Kieselsteine zum Verwechseln ahnlich sehen, kén-
nen Spazierende vom Weg aus entdecken.

Der freie Blick auf die Donau ermdglicht aber auch Beobachtun-
gen anderer seltener Vogelarten wie dem Kiebitz - Vogel des
Jahres 2024. Er kommt zur Nahrungssuche ofters vorbei und
britet seit zwei Jahren wieder im stdlich von Hundersingen ge-
legenen Gebiet ,Neunbrunnen®.

Die Weide selbst ist fir Besucherinnen und Besucher gesperrt,
wenn die Schafe und Esel auf der Fladche sind. Spaziergénger
kénnen den aulerhalb der Weide gelegenen Wegen folgen.
Der abseits angelegte Parkplatz an der Verbindungsstral’e von
Hundersingen nach Binzwangen wird rege genutzt und tragt
sehr zur Beruhigung des Gebiets bei. Von hier kénnen Besu-
cherinnen und Besucher zu Ful® oder mit dem Rad weiterhin an
den Aussichtspunkt an der Donau gelangen.

Die Wegefiihrung ist auf den Informationstafeln an allen Zugén-
gen zur Weide dargestellt. Da das Futtern der Tiere der Tierge-

sundheit schaden und dazu flihren kann, dass sich die Tiere
gegenuber den Menschen zudringlich verhalten, sind Besuche-
rinnen und Besucher ausschlielllich als beobachtende Gaste
herzlich willkommen. Hunde missen angeleint werden, um
nicht vorhersehbare Folgen fir Hunde und Weidetiere zu ver-
meiden.

Das Naturschutzzentrum Obere Donau bietet Interessierten am
17. Mai 2024 eine Fiihrung mit Informationen zur Donaurenatu-
rierung und zum Weideprojekt an. Weitere Details zur Flhrung
sowie die erforderliche Anmeldung sind Uber das Naturschutz-
zentrum mdglich.

Hintergrundinformation:

Renaturierung ,,Donau zwischen Hundersingen und Bin-
zwangen*

Das Regierungsprasidium TiUbingen hat im Rahmen des Inte-
grierten Donauprogramms sowie zur Umsetzung der Wasser-
rahmenrichtlinie in den Jahren 2009 bis 2011 das Renaturie-
rungsvorhaben ,Donausanierung zwischen Hundersingen und
Binzwangen” realisiert. Dabei wurde zwischen Hundersingen
und Ertingen-Binzwangen auf einer Lange von knapp drei Kilo-
metern die Donau durch Ausleitung in ein neues Flussbett sa-
niert. Mittels Geldndeabtrag wurde ein neues Gewasserbett ge-
schaffen, das sich vom Hochwasser noch Uberformt. Die Talaue
wird der natiurlichen Sukzession und der morphologischen
Selbstentwicklung Gberlassen.

Ziele der MaRnahme sind die Revitalisierung der Flussaue, die
Regeneration der Flusslandschaft, Reaktivierung der Hochwas-
serretention sowie Schaffung eines vielgestaltigen Flussbettes.
Dabei ist eine natirliche Flusslandschaft entstanden, die sich
mit standig verlagernden Kiesbanken und Uferabbriichen in im-
mer neuer Gestalt prasentiert. Die Prozesse von Abtragung und
Ablagerung von Kiesinseln lassen sich vor Ort erkennen. Sie
fuhren dazu, dass sich Flachen mit frihen Sukzessionsstadien
im Bereich der Donau erhalten.

Auf den Kiesflachen beidseits des Flusses haben sich artenrei-
che Magerrasen entwickelt. Um diese offene Flusslandschaft
mit ihren charakteristischen Lebensrdumen und seltenen Arten
zu erhalten, wird an der Donau eine grofirdumige Weideland-
schaft entwickelt. Die Weidetiere sind in vielfaltiger Hinsicht for-
derlich fir die Naturschutzziele im Gebiet. Sie halten nicht nur
das Gras kurz, sie sorgen auch dafir, dass die Ufer gehdlzfrei
bleiben und ihre Dynamik behalten. Zudem bereichern Tritt und
Verbiss durch die Weidetiere die Struktur und damit auch die
Artenvielfalt der Magerrasen.

Exkurs Flussregenpfeifer

Kiesinseln in und an Flusslaufen sind der urspriingliche Le-
bensraum der Flussregenpfeifer. Hier legen sie ihre gut getarn-
ten Eier in den Kies. Durch den Riickgang dieser Lebensraume
ist auch die Vogelart selten geworden. In der renaturierten
Flusslandschaft unterhalb der Heuneburg finden sie eine neue
Heimat.

Die Weidetiere helfen, diesen Lebensraum fir den Flussregen-
pfeifer zu erhalten. Die Anzahl der Weidetiere wird begrenzt,
damit sie den Gelegen nicht zu nahekommen und die briiten-
den Altvégel nicht aufstéren. Naturschiitzer und Schéfer achten
in der Brutzeit auf die Gelege und zdunen sie — wo dies nétig
scheint — aus.
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Der neue Online-Jahresdatenkatalog
Grundwasser der LUBW

* Grundwasserdaten zur Menge und Giite iiber eine Web-
seite abrufbar

* Auswertung und Meniifiihrung erweitert

« Messstellen-Ubersichten, Karten, Messwert-Tabellen,
Exportmdglichkeiten

Der Online-Abruf von Grundwasserdaten wurde im Jahresda-
tenkatalog der LUBW Landesanstalt fir Umwelt Baden-Wirt-
temberg nun wesentlich verbessert. Die LUBW erfasst jahrlich
rund 120.000 bis 160.000 chemisch-physikalische Messwerte.
Diese werden plausibilisiert und stehen dann im Jahresdaten-
katalog Grundwasser zur Verfugung. Hier kénnen Behdrden,
Medien, Ingenieurbiros, Universitdten oder Schulen sowie die
interessierte Offentlichkeit direkt auf die Messwerte aus dem
Uberwachungsprogramm zugreifen und sich tber die vielfalti-
gen Untersuchungsergebnisse informieren.

Die historisch Uber zwanzig Jahre getrennt gewachsenen und
abgelegten Datensétze ,Glte und Menge“ sind nun mit einem
Klick uber die folgende Adresse im Daten- und Kartendienst der
LUBW erreichbar:
https://lumweltdaten.lubw.baden-wuerttemberg.de/w/grundwasser

Ubersichtliche Gestaltung, mehr Inhalt

Das neue Webangebot Grundwasser wurde Ubersichtlicher ge-
staltet, die Datenselektion fir den groRen Nutzerkreis verein-
facht und das Angebot inhaltlich erweitert. Der Aufbau und die
Verteilung der Grundwassermessnetze im Land werden optisch
auf einer Karte dargestellt. Mit einem Klick auf die Messstation
werden detaillierte Informationen zur Messstelle angezeigt. Zu-
satzlich wurde die Darstellung auch fir Smartphones deutlich
verbessert.

Individuelle Datenselektion

Die Plattform ermdglicht eine individuelle Zusammenstellung
der Daten. Raumliche, zeitliche und fachliche Kriterien, bei-
spielsweise chemische Parameter, kénnen fiir die Datenselekti-
on ausgewahlt werden. Die Auswertungen der Routinemessnet-
ze kdnnen nun differenziert nach den Teilmessnetzen durchge-
fuhrt werden, wie geogener Hintergrund, Siedlung, Landwirt-
schaft oder Industrie. Auch fur die verschiedenen Berichts-
messnetze kdnnen Messergebnisse separat gefiltert werden,
beispielsweise fur die Wasserrahmenrichtlinie oder fur das Aus-
weisungsmessnetz Nitrat. Die selektierten Daten kénnen fiir ei-
ne weitere Verwendung als Excel-Datei exportiert werden.

Die LUBW wird das Angebot auch zukinftig schrittweise ver-
bessern und unterschiedliche Nutzungsinteressen beriicksichti-
gen.

Hintergrundinformation

Exemplarische Beispiele zum Abruf von Information im ak-
tualisierten Jahresdatenkatalog (JDK) Grundwasser

a) Abrufen von Grundwasserstidnden zu einer bestimmten

Messstelle als Tabelle

» Aufruf der Startseite des JDK Grundwasser:
https://lumweltdaten.lubw.baden-wuerttemberg.de/w/grundwasser

» Wechsel in das Angebot Jahresdatenkatalog Grundwasser-
menge

* Wechsel auf die Messstellenkarte.

1. Auswahl einer Messstelle.
2. Auswahl der Option ,Messwerte zu dieser Messstelle':
= Messwerte werden in einer Tabelle angezeigt.

b) Suche aller Messwerte zu einer bestimmten Stoffgruppe

(im Beispiel Arsen) in einem Landkreis, Export als Excel-

Datei.

 Aufruf der Startseite des JDK Grundwasser:
https://umweltdaten.lubw.baden-wuerttemberg.de/w/grundwasser

* Wechsel auf die Seite Messwerttabelle.

1. Auswahl des Kreises (im Beispiel: Mannheim).
2. Auswahl der Stoffgruppe (im Beispiel: Arsen). ->
3. Die Messstellen werden in der Karte angezeigt.
4. Die Anzahl der Messwerte wird angezeigt.

5. Export der Daten nach Excel.

Landesmessnetz Grundwasserbeschaffenheit

* Mengenwerte

Fur die meisten Messstellen zur Grundwassermenge sind die
Regierungsprasidien in Baden-Wiurttemberg die datenfihrende
Dienststelle, dort die Landesbetriebe Gewésser. Die quantitati-
ven Messwerte, also Grundwasserstdnde und Quellschittun-
gen, werden einmal wdchentlich am Montag oder monatlich an
rund 2.000 Landesmessstellen gemessen. Sukzessive werden
immer mehr Messstellen mit Datensammlern und automatisier-
ter Datenubertragung ausgestattet. Die LUBW konzipiert die
Berichtsmessnetze Menge und wertet die Daten aus.

* Stoffliche Messwerte

Das Landesmessnetz Grundwasserbeschaffenheit (derzeit rund
1.900 Messstellen), das aus 5 Teilmessnetzen (Routinemes-
snetzen) besteht, wird jahrlich auf physikalisch-chemische Pa-
rameter untersucht. Die jdhrlichen chemischen Untersuchungs-
programme variieren. Sie sind so aufeinander abgestimmt,
dass eine landesweite Zustandsbeschreibung fir ausgewahlte
Parameter spatestens nach zwei Jahren méglich ist. Das Mess-
programm umfasst Fruhjahrs-, Sommer-, Herbst- und Winterun-
tersuchungen, sodass im Regelfall fur alle rund 1.900 unter-
suchten Landesmessstellen jahrlich mindestens ein Messwert
vorliegt. Alle Messwerte werden auf fachliche Plausibilitat tber-
prift, bevor diese in Datenkatalog bereitgestellt werden. Darii-
ber hinaus sind auch Ergebnisse von Sonderuntersuchungen
der LUBW dort zu finden.

Weiterfiihrende Informationen

Grundwasser: unsere wichtigste Trinkwasser-Ressource
21.03.2024 Landwirtschaftliche Aktivitdten sind im Grundwas-
ser deutlich messbar: die Belastungen gehen in den letzten
Jahren langsamer zurtick

Jahresriickblick 2023 der LUBW: Klimawandel hat uns fest
im Griff

15.03.2024 Monitoring und Kartierungen der LUBW dokumen-
tieren Ruckgange fur viele Arten
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Vereine

TSV Stetten

Fussball
Die aktuellen Spieltage und Ergebnisse aller
Mannschaften findet ihr unter folgendem QR-Code

Fitness- und Gesundheitszentrum
Offnungszeiten

Montag - Sonntag 06:00 Uhr - 22:00 Uhr
Das Studio muss um 22:00 Uhr verlassen werden!!

Offnungszeiten mit Personalanwesenheit

Vormittag: Abend:
Montag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Dienstag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Mittwoch: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Donnerstag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Freitag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr
Samstag: Kein Personal
Sonntag: | 09:30 Uhr - 10:30 Uhr |
Feiertage: Kein Personal

Die Sauna kann nur wahrend der Wintermonate Oktober
bis Marz genutzt werden!

10er-Karten kénnen nur wahrend der Personalanwesenheit
oder bei Kursen genutzt werden!

Far weitere Informationen, Fragen und Anregungen stehen wir
Ihnen gerne persoénlich, per E-Mail oder per Telefon zur Verfi-
gung:

Fitness- und Gesundheitszentrum Stetten a.k.M.

Europastrafe 10

Telefon: 07573/9582260

E-Mail: info@fitness-stetten.de

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.tsv-stetten-akm.de
www.facebook.de/tsv.stetten.akm
www.fitness-stetten.de
www.facebook.de/fitness.stetten.akm

TC Stetten

Tennisstammtisch
Am 11.04.2024 um 19 Uhr findet der letzte Tennisstammtisch
im Tennisheim statt. Wir wirden uns freuen, wenn wieder viele
mit dabei sind. Eingeladen sind alle Damen, Herren, aktive und

nicht aktive, passive und welche wo schon immer Tennis spie-
len wollten. lhr misst kein Mitglied im Tennisclub sein, um am
Stammtisch teilzunehmen. Kommt einfach vorbei. Fir Essen
und Trinken ist gesorgt.

Schnupperkurs

Du bist Dir nicht sicher ob Tennis — dieses Spiel mit dem viel zu
kleinen Ball und dem zu kurzen Schlager — etwas fur Dich ist?
Du mdchtest dies gerne ausprobieren bzw. wieder damit begin-
nen?

Du méchtest Dich nicht sofort an den Verein binden?

Dann bist Du genau richtig beim Tennisclub Stetten!

Wir bieten Dir einen Schnupperkurs in der Tennishalle in Stet-
ten an und erst danach entscheidest Du Uber eine kinftige Mit-
gliedschaft.

Die Schnupperkure finden unter erfahrender Anleitung statt. 3 x
60 Minuten habt ihr Gelegenheit die Grundbegriffe zu erlernen. 3
bis 5 Teilnehmer spielen in einer Gruppe. Schldger und Balle wer-
den gestellt, geeignetes Schuhwerk musst ihr selbst mitbringen.
Termine: immer freitags

Ort: Tennishalle Stetten a.k.M.

Uhrzeit: 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Kosten: 25,00 EUR/Teilnehmer

Informationen u. Anmeldung bei: Thomas Ritter: 0162 / 791 7705

Training

An folgenden Tagen findet das Training unserer Mannschaften
in der Tennishalle TC Stetten statt. Jede und Jeder ist herzlich
Willkommen.

Montags

Kindertraining 17 — 18 Uhr
Jugendtraining 18 — 19 Uhr
Hobbytraining 19 — 20 Uhr
Dienstags

Herren 50 18 — 20 Uhr
Mittwochs

Kindertraining 16 — 18 Uhr
Damen 50 18 — 21 Uhr
Donnerstags

Herren 60 18 — 20 Uhr
Freitags

Jugendtraining 15 -17 Uhr

Bei Fragen jeglicher Art wendet ihr euch an unseren Vorstand
Michael Bittgen unter vorsitzender@tc-stetten-akm.de

Skiclub Stetten

www.scstetten.de

Arbeitsdienst am 20.04.2024

Der Frihling steht vor der Tir...deshalb brauchen wir euch fir
den Arbeitsdienst an der Skiwiese.

Wir treffen uns am 20. April um 9:00 Uhr. Viel Hdnde — schnel-
les Ende!

Im Voraus ein groRes Dankeschdn an alle Helfer.

Maiwanderung

Auch dieses Jahr findet wieder eine tolle Maiwanderung mit
dem SC Stetten a.k.M. statt.

N&here Infos folgen, wir freuen uns!
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Jahreshauptversammlung 2024

Die diesjahrige JHV des Ski-Clubs findet am 24.05.2023 im Sol-
datenheim statt.

Gerne den Termin vormerken, auch hier folgen nahere Infos
bald.

Outdoor-Wochenende

Dieses Jahr gibt es ein tolles, abenteuerliches Outdoor-Wo-
chenende fiir Jung und Alt.

Es findet vom 28. bis 30. Juni in Bezau, im Melkircher Haus,
statt. Seid dabei, wir freuen uns!

Fahrrad-Treff

Auch aulderhalb der Ski-Saison missen wir uns fit halten!
Deshalb treffen wir uns ab jetzt wieder mittwochs zum Radeln.
Treffpunkt 18:30 Uhr am Friedhof.

Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Stetten

http://stettenakm.albverein.eu

Alblerhock
Morgen Abend, also Freitag, den 12. April, treffen wir uns wie-
der in fréhlicher Runde, diesmal in der Pizzeria Galeria.

Info fiir Nordic-Walker:

Nachste Lauftreffs, jeweils 9:00 Uhr
Montag, 15. April, P Friedhof
Montag, 22. April, P Neidinger Strafl3e
Montag, 29. April, bei Irene

Bockzunft Stetten

- Zunft-Café -
Wir laden alle Mitglieder, alle Freunde und Génner der Zunft,
zum zweiten Zunft-Café am Sonntag, 14. April 2024, ins Amts-
haus herzlich ein.

Ab 14 Uhr gibt es in der Zunftstube Getranke, Kaffee und Ku-
chen.

Wir blicken zurtick und wollen uns gemeinsam mit Ihnen Gber
die Stetter Marktfrauen unterhalten. Schauen Sie in lhre Schuh-
kartons mit den alten Bildern und bringen Sie lhre Bilder mit.
Wir freuen uns auf Sie, Bock Maah

Freiw. Feuerwehr
Stetten

Es finden folgende Ubungstermine statt:

Abteilung Glashiitte:
Montag, 15.04.24, 19:30 Uhr

Abteilung Jugendfeuerwehr:
Mittwoch, 17.04.24, 17:30 Uhr - 19:30 Uhr

Bitte um piinktliche und vollzdhlige Teilnahme!

Feuerwehrkapelle 1806 e.V.
Stetten

17.04. Vorstandssitzung

Vorankiindigung:

MITGLIEDERVERSAMMLUNG am 20.04.2024 im Gasthaus
Krone in Frohnstetten um 20 Uhr FEUERWEHRKAPELLE 1806
e.V. STETTEN A.K.M.

Tagesordnung:
1. BegriiBung
. Totenehrung
. Tatigkeitsbericht
. Kassenbericht — Kassenprifbericht
. Bericht des Jugendleiters
. Bericht des Dirigenten
. Bericht des 1. Vorsitzenden
. Entlastung der Vorstandschaft
. Wahlen
. Ehrungen
. Wiinsche, Antrage, Verschiedenes

0O OWoo~NOUDhWN

-

Gerne sind passive Mitglieder und Ehrenmitglieder sowie
Freunde, Goénner, Sponsoren und Interessierte an unserem
Verein eingeladen.

30.04. Maibaumstellen

Budo-Kampfsportschule
Oberes Donautal e.V.

Einladung zur 6. ordentlichen

Mitgliederversammlung

Die Budo Kampfsportschule Oberes Donautal e.V. |&dt alle akti-
ven und passiven Mitglieder sowie Freunde und Génner zur 6.
Ordentlichen Mitgliederversammlung ein.

Diese findet statt am Freitag, 03. Mai 2024 ab 19:30 Uhr im
Soldatenfreizeitheim Haus Heuberg XXL, Hardtstr. 48, 72510
Stetten a.k.M.

Die Agenda umfasst:
1. BegriiRung
. Bericht des 1. Vorsitzender
. Bericht der Kassenwartin
. Bericht der Kassenprtifer
. Bericht der Schriftflhrerin
. Bestimmung des Wahlleiters
. Entlastung der gesamten Vorstandschaft
. Neuwahlen:
a. Erster Vorsitzender
b. Schriftfihrer
9. Ausblick 2024
10. Verschiedenes / Antrage

O~NO O WN

Antrage zu Punkt 10 kénnen bis spéatestens eine Woche vor der
Versammlung schriftlich, gerne per WhatsApp oder E-Mail, an
den 1. Vorsitzenden gerichtet werden:
1.vorstand@bujukai-oberes-donautal.de
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Trainingszeiten Budo Kampfsportschule

Oberes Donautal e.V.

Die Budo Kampfsportschule Oberes Donautal e.V. |adt alle Mit-
glieder sowie Interessierte ab 16 Jahren zum Training ein:
jeden Mittwoch von 19:00 bis 20:30 Uhr in der Alten Grund-
schule in Frohnstetten (Schulstr. 10).

Ein Probetraining kann jederzeit unter:
info@bujukai-oberes-donautal.de vereinbart werden!

Was ist Bujukai?

Bujukai ist ein System, welches mehrere asiatische Kampf-
sportarten vereint. Im Training stehen vor allem Koordination,
Gleichgewichtssinn, Vitalitdt und die Freude an der Bewegung
im Mittelpunkt. Es geht nicht darum einen bestimmten Stil zu
perfektionieren oder etwas zu kopieren. Stattdessen soll jeder
seinen eigenen, persénlichen Stil entwickeln.

Durch die Vielfaltigkeit der enthaltenen Kampfkinste ist fur je-
den etwas dabei. Jeder kann sich die Schwerpunke selbst set-
zen und sich dadurch weiterentwickeln. Auch wer bereits mit ei-
ner anderen Kampfsportart angefangen hat, kann diese Kennt-
nisse und Fahigkeiten ins Bujukai integrieren.

Weitere Infos: www.bujukai-oberes-donautal.de

Verein fur Deutsche Schaferhunde
(SV) e.V. OG Heuberg ,3

Gegrundet 1899 - Mitglied des VDH, der FCI und der WUSV

& —
Du mochtest, dass dein Vierbeiner besser an der Leine lauft
und auch bei Hundebegegnungen gelassen bleibt? Hast du
Lust auf gemeinsame Zeit und neue Herausforderungen mit
deiner Fellnase? Dann sei dabei!

Beim ersten Augsburger Modell des SV OG Heuberg. Die
Teilnehmeranzahl ist begrenzt also melde dich schnell! Veran-
staltungsort: auf dem Hundeplatz in 72510 Frohnstetten.
Ansprechperson: Vinci Cipolla, 0172 246 9939

Naturfreundehaus Donautal T
Stetten a.k.M.

Das Naturfreundehaus ist zu folgenden Zeiten geéffnet:
April — Ende Okt.: SA, SO
Die Vereinsmitglieder freuen sich tber lhren Besuch!

Die VdK-Ortsverbande SOZIALVERBAND
Frohnstetten und Stetten VdK
informieren:

BADENWURTTEMBERG L Ll

DRV ruft Frauen zur Planung der Altersvorsorge auf.

Frauen erhalten im Schnitt Uber ein Viertel weniger gesetzliche
Rente als Méanner. 2022 lag die durchschnittliche Bruttoalters-
rente nach 35 Versicherungsjahren in Baden-Wirttemberg fur
Frauen bei 1.293 Euro (Ménner 1.830 Euro). Diese Zahlen
nannte kirzlich die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wiirt-
temberg (DRV BW) und betonte: ,Aber immer noch erreicht nur
ein Drittel der Frauen die 35 Versicherungsjahre oder mehr.”
Far die DRV BW liegen die Grinde auf der Hand: ,Oft unterbre-
chen oder reduzieren sie ihre Erwerbstatigkeit fur die Kinderer-
ziehung oder Pflege von Angehdrigen.” Viele Arbeitnehmerin-

nen verdienten zudem weniger als ihre mannlichen Kollegen
und steckten haufig in der ,Teilzeitfalle* fest. Daher seien die
Beitrédge der Frauen in die gesetzliche Rentenversicherung und
folglich ihre Rente geringer. Zum Weltfrauentag am 8. Marz
2024 empfahl die DRV BW Frauen aller Altersklassen, sich jetzt
um die Planung ihrer Altersvorsorge zu kimmern.

Hierbei verwies sie auf ihre Beratungsstellen in den Regionen
sowie ihre spezielle Themenseite im Internet
www.drv-bw.de/Altersvorsorge/Frauen.

Tischtennisfreunde
Frohnstetten e.V.

Wir freuen uns auf die néchste Runde
TischTennisFreunde Frohnstetten suchen Mitspieler

Die Mannschaft hat einen guten Zusammenhalt und das Trai-
ning wird intensiv genutzt. Es fehlen weitere Mitspieler, um der
Mannschaft Rickhalt zu geben. Deshalb brauchen wir dringend
personelle Unterstiitzung, evtl. auch nur fir den Trainingsbe-
trieb. Wer Freude an Bewegung und Teamgeist hat, ist herzlich
willkommen, selbstversténdlich auch Frauen.

Wir trainieren jeden Mittwoch von 19.30 — 22.00 Uhr in der Ho-
henzollern-Halle in Frohnstetten.

Bei Fragen bitte anrufen unter 07573/9582168 Dieter Schuster,
Mannschaftsfiihrer, oder 07573/92252 Christiane \Weber.

Christiane Weber
Vorstand TTFFe.V.

Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Frohnstetten

albverein-frohnstetten.qpresenta.com

Mittwochstreff

Wir treffen uns wieder am Mittwoch, 17. April 2024, wie ge-
wohnt am Nachmittag ab 14.30 Uhr und am Abend ab 19.00
Uhr in der Vereinsstube im “Alten Rathaus” und freuen und auf
euch. Gaste sind bei uns immer willkommen!

Spieleabend

Am Mittwoch, 17. April ab 19.00 Uhr ist auch unser nachster
Spieleabend im “Alten Rathaus”. Wer gerne Karten (Binokel
0.a.) spielt oder Brettspiele macht, ist genau richtig bei uns.
Natirlich sind auch Gaste herzlich eingeladen. (Infos: E. Bantle,
Tel. 07573/897)

Einladung zur Besichtigung und Betriebsfiihrung

bei der Firma Kaut in Laiz

Formenbau und Kunststofftechnik vereint in einem Haus.

Die Firma Kaut hat sich zu einem gefragten Kunststoffspritz-
guss-Unternehmen entwickelt, das global aufgestellt ist und so
am Markt beeindruckt.

Gestaunt werden kann am Freitag, 19. April bei der Firma
Kaut, was alles fir unseren taglichen Haushalt hier gefertigt
wird. Ein ganz wichtiger Sektor ist die Medizintechnik, es wére
ohne diese Produkte nicht mehr vorstellbar, ein Krankenhaus
nach heutigem Standard zu fuhren. Naturlich wird auch fiir das
Gewerbe und schwerpunktmaRig fur die Autoindustrie gefertigt.
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Es ist beeindruckend wie breitgefdchert die Produktpalette auf-
gebaut wurde.
Abfahrt: ~ 13.30 Uhr an der Hilb Frohnstetten
13.45 Uhr Feuerwehrgeratehaus Storzingen
Da Teilnehmerzahl auf 25 Personen begrenzt ist, ist eine An-
meldung erforderlich.
Bis spatestens 15. April, 18.00 Uhr
unter Tel. Nr. 07573-1710 Reinhold Hotz
oder Tel. Nr. 07573-897 Erika Bantle

Das Donautal von oben betrachtet
Zusammen mit der Wandergruppe des SV Storzingen machen
wir am Sonntag, 21. April 2024 eine schéne Frihjahrswande-
rung.
Von Kreenheinstetten aus gehts Uiber den St. Annafelsen, Rui-
ne Wagenburg und dem Schlossfelsen zuriick zum Ausgangs-
punkt.
Die Rundwanderung (ca. 6-7 km) mit wenig H6henmeter geht
Uber Wald- und Schotterwege.
Wanderstécke werden empfohlen.
Einkehr ist vorgesehen.
Dazu laden wir alle Wanderfreunde herzlich ein.
Abfahrt: 13.00 Uhr an der Hilb Frohnstetten

13.15 Uhr Parkplatz Alemannenhalle
Wanderfihrer: Willi Dreher, Tel. 07573/2721

Einladung zur Pflanzentauschaktion

am Samstag, 27. April von 14.00 - 16.00 Uhr

vor dem “Alten Rathaus” in Frohnstetten

Hobbygartner kénnen vorbeibringen, was in ihrem Garten
zuviel bzw. zu gro3 geworden ist und mithnehmen, was in
ihren Beeten noch fehlt.

Wer Ableger von Stauden, Grésern, Krautern, Gemise-
pflanzen, Setzlinge, Blumen, Zimmerpflanzen usw. oder
Blumenzwiebeln und Samen abgeben und/oder tauschen
mochte, ist eingeladen.

Wenn mdéglich, bitte die Pflanzen beschriften (Art/Name,
Farbe, GréRRe/Hbhe).

Alle Blumen- und Gartenfreunde - auch aus der Umgebung
- sind herzlich willkommen.

Auch wenn Sie keine Pflanzen zum Tauschen haben, sind
Sie zu einem gemitlichen Nachmittag bei Kaffee und Ku-
chen eingeladen, wo Sie Erfahrungen und Ideen mit ande-
ren Pflanzenfreunden austauschen kénnen.

Auf lhren Besuch freuen sich die Frauen des Mittwoch-
treffs.

Bei Fragen: Tel. 0152 0656 4292 - Erika Bantle

SOZiaIverband VdK SOZIALVERBAND

Ortsverband Frohnstetten VdK

BADEMNWURTTEMBERG -

Einladung zur Jahreshauptversammiung
Unsere diesjéhrige Jahreshauptversammlung findet am Freitag,
12.04.2024, um 14.30 Uhr, im Gasthaus Krone statt.

Auf Euer Kommen freut sich
die Vorstandschaft des VdK Frohnstetten

EINLADUNG ZUM
TRADITIONELLEN

Maibaumstellen
2024

30.APRIL
18 UHR

FROHNSTETTEN
AN DER HILB

FUR
SPEIS & TRANK
IST GESORGT & D

ZAPFENSTREICH 22 UHR
Wir freuen uns auf euren Besuch

ORTSCHAFTSRAT
FROHNSTETTEN

>,
o/ aEnenyonein

"Hilbensclfockene\l Tropsteen

Musikverein
Frohnstetten e.V.

Vorankiindigung )
Sonntag, 05. Mai 2024 Saisonauftakt mit Kaffee und Kuchen,
Schulhof Frohnstetten, ab 15 Uhr

SV Storzingen e.V.

Offnungszeiten Sporthiitte

Freitag, 12.04.2024 ab 20.00 Uhr

mit Live-Ubertragung Bundesliga

20.30 Uhr FC Augsburg — 1. FC Union Berlin
Samstag, 13.04.2024 ab 15.00 Uhr

mit Live-Ubertragung Bundesliga

15.30 Uhr Bayern Minchen — 1. FC KdéIn (TV 1)
15.30 Uhr Bor. Mdnchengladbach — Bor. Dortmund (TV 2)
18.30 Uhr VfB Stuttgart — Eintracht Frankfurt

20.30 Uhr FC Schalke 04 — 1. FC Nurnberg (2. Liga)
Sonntag, 14.04.2024 ab 17.00 Uhr

mit Live-Ubertragung Bundesliga

17.30 Uhr Bayer Leverkusen — Werder Bremen
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Mittwoch, 17.04.2024 ab 14.30 Uhr Rentnertreff
ab 17.00 Uhr Feierabendhock
mit Live-Ubertragung Champions League

21.00 Uhr Bayern Miinchen — Arsenal FC

Wandergruppe des SV Storzingen
Besichtigung und Betriebsfiihrung bei der Firma Kaut in
Laiz

Formenbau und Kunststofftechnik vereint in einem Haus.

Die Firma Kaut hat sich zu einem gefragten Kunststoffspritz-
guss-Unternehmen entwickelt, das global aufgestellt ist und so
am Mark beeindruckt.

Gestaunt werden kann am Freitag, den 19. April bei der Firma
Kaut, was alles fur unseren téglichen Haushalt hier gefertigt
wird. Ein ganz wichtiger Sektor ist die Medizintechnik, es wére
ohne diese Produkte nicht mehr vorstellbar, ein Krankenhaus
nach heutigem Standard zu fuhren. Natlrlich wird auch fir das
Gewerbe und schwerpunktmaRig fur die Autoindustrie gefertigt.
Es ist beeindruckend wie breitgefdchert die Produktpalette auf-
gebaut wurde.

Am Freitag, 19. April 14:00 Uhr findet die Betriebsflihrung statt.

Treffpunkt 13:45 Uhr Feuerwehrgeratehaus Storzingen.

Anmeldung erforderlich, da Teilnehmerzahl auf 25 Personen

begrenzt ist.

Anmeldeschluss ist der 15. April, 18 Uhr.

Anmelden unter Telefonnr. 07573-1710 Reinhold Hotz
07573-897 Erika Bantle

Voranzeige
Das Donautal von oben betrachtet
Zusammen mit der Wandergruppe des SV Storzingen machen
wiram Sonntag, 21. April 2024 eine schéne Frihjahrswande-
rung. Von Kreenheinstetten aus gehts tUber den St. Annafelsen,
Ruine Wagenburg und dem Schlossfelsen zurlick zum Aus-
gangspunkt.
Die Rundwanderung (ca. 6-7 km) mit wenig H6henmeter geht
Uber Wald- und Schotterwege.
Wanderstdcke werden empfohlen.
Einkehr ist vorgesehen.
Dazu laden wir alle Wanderfreunde herzlich ein.
Abfahrt: 13.00 Uhr an der Hilb Frohnstetten

13.15 Uhr Parkplatz Alemannenhalle
Wanderfthrer: Willi Dreher, Tel. 07573/2721

Sportschitzenverein
Glashiitte 1964 e.V.

DANKE
Herzlichen Dank an alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie
Helferinnen und Helfer, die es mit ihrem groRartigen Einsatz
mdglich machten, dass in und um unserem Schitzenhaus alles
wieder ordentlich dasteht und benttzt werden kann. Somit ist
ein neuer Start in den Frihling fur uns alle moglich.

Training fiir die ,,Kugelschiitzen“ im Freien (hier KK/GK)
und in der Halle (LG/LuPi):

Montags von 19:00 - 21:00 Uhr fur Erwachsene

Freitags von 19:00 - 22:00 Uhr fur Erwachsene

Sonntags von 10:00 - 12:00 Uhr fur Erwachsene

Bogentraining:
Montags und freitags ab 18:00 bis 19:00 Uhr fiir Jugendliche
ab 19:00 bis 20:00 Uhr fiir Erwachsene

Kreismeisterschaften 2024:

Am Sonntag, 14. April 2024 Kreismeisterschaften im Aufla-
geschieRen auf der Standanlage bei der Schitzengesellschaft
Singen 04 gemal ausgegebenen Startkarten. Geschossen wird
mit dem Luft- und Standardgewehr sowie der Luftpistole.

Offnungszeiten im Wirtschaftsbetrieb:
freitags  von 19:00 Uhr bis 22:00 Uhr
sonntags von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Samstagsstammtisch und Frithschoppen
Samstagstammtisch jeweils von 17:00 bis ca. 20:00 Uhr.
Jeder ist herzlich wilkommen, der gerne in Glashutte ist und
Freude an netten Gesprachen hat.

Der Sonntagmorgen mit Frihschoppen: ab 10:00 Uhr bis ca.
12:00 Uhr.

Vorankiindigung:

Einladung zum Kreisschiitzentag des Schutzenkreises 10 He-
gau-Bodensee am Sonntag, den 28. April 2024 im Birgerhaus
von Anselfingen um 10:00 Uhr.

https://www.ssv-glashuette-1964.de/aktuelles/ info

Bund Badischer Landjugend Nmﬂﬂ
Landjugend Glashutte

und

Forderverein ,,Hau’s Raus e.V.”
der Landjugend Glashiitte

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Die Landjugend Glashitte und der Férderverein ,,Hau’s Raus*
e.V. mochten Sie recht herzlich zu unserer diesjahrigen Jahres-
hauptversammlung einladen.

Diese findet am 12. April um 19:30 Uhr im Burgerhaus in Glas-
hutte statt.

Folgende Tagesordnung des Foérdervereins ,,Hau’s Raus“
ist vorgesehen:

1) BegriRung

2) Protokoll der letzten Mitgliederversammlung

3) Bericht Kassiererin

4) Aussprache Berichte

5) Entlastung der Vorstandschaft

6) Ausblicke, Wiinsche, Verschiedenes.

Folgende Tagesordnung der Landjugend Glashiitte ist vor-
gesehen:

1) Begriifung

2) Totenehrung

3) Bericht des Vorstandes

4) Bericht der Schriftflhrerin

5) Bericht des Kassierers

6) Bericht der Kassenprifer

7) Entlastung der Vorstandschaft
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8) Neuwahlen
9) Ausblick
10) Wiinsche und Antrage

Uber Ihr Kommen wiirden wir uns sehr freuen.

Melanie Freuer
Vorstand
Foérderverein ,Hau’s Raus

Celine Wurm
Schriftfiihrerin
Landjugend Glashitte

Aus der Region

Haus der Natur

Inzigkofen. Wildromantische Felsenwanderung durch den
Inzigkofer Park.

Freitag, 19. April, 16 bis ca. 18:30 Uhr (Anmeldung bis 17.04.)
Die Teilnehmenden lassen sich mithehmen auf eine einzigarti-
ge Begegnung mit den gegebenen Schénheiten in diesem
Fleckchen Erde hin zu atemberaubenden Hang- und Felsen-
passagen mit besonderen Ein- und Ausblicken in Schluchten
und Donauauen. Sie staunen Uber Flora und Fauna, Uberra-
schende Blickachsen, spannende Bauwerke wie Teufels- und
Spinnennetz-Hange-Bricke und deren Geschichte. Sie lust-
wandeln zu ehemals ,md&blierten” Grotten bis Uber steile Staffel-
wege wie die Himmelsleiter hin zum marchenhaften Amalienfel-
sen. Die Teilnehmenden machen eine Reise in die Zeit des
18./19. Jahrhunderts und erfahren die spannende Lebensge-
schichte der Griinderin des Parks, Hohenzollern-Firstin Amalie
Zephyrine, die Anfang des 18. Jahrhunderts im Zeitalter der ro-
mantischen Verklarung dieses zauberhafte Fleckchen Erde im
Stile eines englischen Landschaftsgartens anlegen lieR. Dauer:
2,5 Stunden; Treffpunkt: vor der Klosterkirche Inzigkofen; Lei-
tung: Heike Rieger, Naturpadagogin; Gebuhr: 6,- €; Anmeldung
bis 17. April beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@na-
zoberedonau.de.

Inzigkofen. Kleine Auszeit am Morgen — Waldbaden als
sinnliches Naturerlebnis.

Samstag, 20. April, 9 bis 11 Uhr (Anmeldung bis 17.04.)
Genussvoll die Seele baumeln lassen, achtsam werden, zur Ru-
he kommen, mit allen Sinnen geniefen und dabei das Immunsy-
stem starken — das ist Waldbaden. Tauchen wir ein in die Wun-
derwelt des Waldes, begegnen der puren Natur, werden eins mit
der Waldatmosphare und sammeln individuelle Sinneseindriicke.
Treffpunkt: Parkstible Inzigkofen; Leitung: Heike Rieger, Natur-
padagogin; Gebihr: 10,- €, Anmeldung bis 17. April beim Haus
der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Sigmaringen. Wanderung Nimm dir Zeit fiir Sigmaringen.
Sonntag, 21. April, 9 bis 14:30 Uhr

Die Wanderung fuhrt von der Festhalle in Laiz Uber den Schau-
kelweg an der Donau entlang, zur Josefskapelle, durch den
Wachtelhau, zur Hedinger Kirche und durch den Prinzengarten.
Weitere Punkte sind der Mihlberg, der Kreuzweg zum Haus
Nazareth, das Ehrenmal sowie die Brauerei Zoller-Hof. Vom
Bootshaus geht es an der Donau zuriick nach Laiz. Abkuirzun-
gen in die Stadt sind wahrend der Tour méglich. Dauer: ca. 5,5
Stunden; Wegstrecke: 16 km; Treffpunkt: Parkplatz Festhalle
Sigmaringen-Laiz; Anmeldung und Informationen beim Wander-
fuhrer Erich Fischer, Tel. 07576/961793, mobil 0173-8256413,
erich-f@web.de.

Beuron. Mit dem Foérster den Kéhlern auf der Spur.
Wanderung am Sonntag, 21. April, 10 bis 14 Uhr

Sie werden staunen, wie oft wir bei unserer Wanderung in un-
serer Gegend auf Spuren des alten Kéhlerhandwerks stol3en.
Auf vielen ehemaligen Kohlplatzen bliihen die schénsten Friih-
jahrsblumen, das Erdreich ist mit Holzkohleresten angereichert
und zeugt von der alten Kunst des Kéhlerns. Wanderstrecke 10
km, ca. 300 Héhenmeter; Gehzeit ca. 4 Stunden; Einkehrmég-
lichkeiten vorhanden. Anmeldung und Informationen beim Na-
turparkfihrer Hubert Stehle, hubert-stehle@gmx.de

Aktuelles aus dem K3

»Kloine Katastropha“ mit Roman Mangold im K3

Am Samstag, 20.04.2024 kommt Roman Mangold, geburtig
vom Bodensee, nach Winterlingen ins K3. Er schreibt und singt
Lieder seit den 80er-Jahren. Nun ist er — diesseits der Alb —
wieder neu durchgestartet. Mangold nennt sein Programm
,Kloine Kataschtropha“: Es sind Lieder zur Gitarre, die jene Be-
gebenheiten besingen, die man oft so wichtig nimmt und sich
darlber &rgert, die aber halt blof3 ,kloine Kataschtropha® sind.
Uber diese Erlebnisse, Beobachtungen und Alltagssituationen
kann man schmunzeln und herzlich lachen. Dass Uber das eine
oder andere Thema in seinen Liedern auch nachgedacht wer-
den darf, versteht sich. Das Publikum erwartet also ein niveau-
voller, unterhaltsamer und vergniglicher Abend. Gesungen wird
immer auf gut Schwabisch, “wie oim dr' Schnabel g'wachse
isch”

Samstag, 20.04.2024, 20:00 Uhr, Einlass ab 19:00 Uhr
Weitere Infos und Karten unter:
https://k3-winterlingen.theater/

Dr Grausig & the Magictones — “That’s Life” mit Britta
Neher im K3 Winterlingen

Am Samstag, 27.04.2024 tritt die Band Dr Grausig & the Magic-
tones, deren Name so einzigartig ist wie ihr Sound, im K3 in
Winterlingen auf.

Zwischen herzzerreilenden Jazzballaden, groovigem Soul und
klassischen Swingtiteln werden die drei Musiker und ihr Schlag-
zeuger in ihrem diesjéhrigen Konzertprogramm die unterschied-
lichsten Facetten des Lebens beleuchten. Unter dem Leitmotiv
,That's Life“ hat die Band, die in der Welt des Jazz zu Hause
ist, in bewadhrter Weise bekannte und weniger bekannte — daftr
aber umso hdérenswertere — Titel aus rund 100 Jahre Musikge-
schichte zusammengestellt. Die Sangerin Britta Neher wird der
Band an diesem Abend in ausgewahlten Stiicken ihre Stimme
leihen.

The Magictones sind drei Musiker, die mit Saiten, Tasten und
Aerophonen fir Klangvielfalt sorgen — und Dr. Grausig, der sich
nicht um Tonarten zu kiimmern braucht, sorgt am Schlagzeug
fur ein ausgefeiltes, solides rhythmisches Fundament.

Weitere Infos gibt es auf der Homepage: www.drgrausig.de.
Samstag, 27.04.2024, 20:00 Uhr, Einlass ab 19:00 Uhr
Weitere Infos und Karten unter:
https://k3-winterlingen.theater/

Vorankiindigung: Weiter Auffiihrungen von ,,eng verstrickt
| ModeMachtGesellschaft*

Nach dem grofRen Erfolg im Sommer 2023 wird das ganz be-
sondere Stationentheater auch dieses Jahr wieder aufgefihrt.
Jmmer wieder den Faden aufnehmen und koi Masch rafalle
lau®, das ist das Motto der ,Laufmasche®, die in Persona durch
das Theaterstiick ,Eng verstrickt® des K3 fiihrt. Zusammen mit
dem Maschenmuseum Tailfingen, der Regisseurin Catja Bau-
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mann, Bihnen- und Kostiimbildnerin Katharina Mtiller und dem
Musiker Christian Zimmermann ist das Team des K3 in Intervie-
ws mit Zeitzeugen und Recherchen auf Forschungsreise ge-
gangen: Wie kam es dazu, dass sich in dieser ehemals abgele-
genen Gegend Anfang des 20. Jahrhunderts eine richtige Tex-
tilhochburg entwickelte, und warum sind heute davon fast nur
noch leerstehende Fabrikgebdude zu sehen? Wie hat sich die
Modebranche in Zeiten von Globalisierung und Internet verén-
dert, und wie haben sich damit einhergehend die Lebensver-
haltnisse und Bedirfnisse der Menschen verandert? Herausge-
kommen ist ein Stationentheater, das die Zuschauenden an
verschiedenen Schauplédtzen in Tailfingen zu einer Reise durch
die verschiedenen Epochen und gesellschaftlichen Blickwinkel
des Auf-und Niedergangs der Textilindustrie in der Region ein-
I&dt und sich fragt: Macht Mode Gesellschaft? Geférdert vom
Fonds Darstellende Kinste aus Mitteln der Beauftragten der
Bundesregierung fir Kultur und Medien im Rahmen von NEU-
START KULTUR, dem Ministerium fur Wissenschaft, For-
schung und Kunst Uber den Landesverband Amateurtheater e.
V., der Stadt Albstadt, OEW, WGV und dem Zollernalbkreis.

Termine:

Maschenmuseum Tailfingen, Freitag, 10.05.2024, 18:00 Uhr,
Einlass:17:00 Uhr

Maschenmuseum Tailfingen, Samstag, 11.05.2024, 18:00 Uhr,
Einlass:17:00 Uhr

Maschenmuseum Tailfingen, Samstag, 15.06.2024, 18:00 Uhr,
Einlass:17:00 Uhr

Maschenmuseum Tailfingen, Sonntag, 16.06.2024, 18:00 Uhr,
Einlass: 17:00 Uhr

Pausa Mossingen, Samstag, 29.06.2024, 18:00 Uhr, Ein-
lass:17:30 Uhr

Pausa M@éssingen, Sonntag, 30.06.2024, 18:00 Uhr, Ein-
lass:17:30 Uhr

Weitere Infos und Karten unter:
https://k3-winterlingen.theater/

Albstadtbiicherei

Albstadt-Ebingen, Johannesstr. 5, 72458 Albstadt
Offnungszeiten: Di — Fr: 10.30 — 18.30 Uhr, Sa: 10 — 14 Uhr

GroRer Biicherflohmarkt in Albstadt-Ebingen

02. April bis 27. April 2024

Stadtbicherei Albstadt-Ebingen

Es erwartet Sie wieder ein riesiges Angebot an Romanen, Kri-
mis, Kinder- und Jugendbilichern, Sachbichern, Zeitschriften-
hefte und CDs zu guinstigen Flohmarktpreisen. Eine Fundgrube
fur alle.

GenerationPlus Digital: Fiir Fortgeschrittene

Dienstag, 16. April 2024, 09:30 bis 11:30 Uhr

Stadtbucherei Albstadt-Ebingen

Voranmeldung ist nicht erforderlich!

Noch Fragen zu Ihrem Smartphone oder Tablet? Sprechen Sie
Ihr Anliegen an und erfahren Sie Spannendes rund um ihr
Gerét.

Mittagsclub: Seniorentreff in der Stadtbiicherei
Donnerstag, 18. April 2024, 14:30 bis 16:00 Uhr
Stadtbiicherei Albstadt-Ebingen

Voranmeldung ist nicht erforderlich!

Markus Zehnder vom Landwirtschaftsamt in Balingen referiert
Uber die Vielfalt und den Erholungswert der Streuobstwiesen im
ZAK. Er gibt praktische Tipps zur Pflege der Baume und Verar-
beitung der Frichte. Fir die Starkung danach stehen Kaffee
und Geback bereit.

Kiinstliche Intelligenz - Chancen und Risiken

Donnerstag, 18. April 2024, 19:30 Uhr

Stadtbiicherei Albstadt-Ebingen

Eintritt: Kostenlos

Christian Stumfol, Lehrer an der Realschule Balingen und me-
dienpadagogischer Berater im Kreismedienzentrum Zollernalb-
kreis, informiert Uber den aktuellen Stand der Technik und ladt
zur Diskussion Uber Chancen und Risiken der Kl-Revolution
ein.

Lesebande

Mittwoch, 17. April 2024, 14:30 bis 15:30 Uhr

Stadtbiicherei Albstadt-Ebingen

Voranmeldung ist erforderlich!

Max geht fast verloren!

Max darf mit seiner Freundin Pauline und seinem Papa auf das
Strallenfest in der Stadt. Als er im Getimmel ein kleines Katz-
chen entdeckt, méchte er es unbedingt streicheln. Doch pl6tz-
lich sind Papa und Pauline verschwunden...

Von 5 bis 8 Jahren.

Albstadt-Tailfingen, Untere Bachstr. 12, 72461 Albstadt
Offnungszeiten: Mo: 10 — 12 Uhr, 14.30 — 18 Uhr,
Mi, Do: 14.30 — 18 Uhr, Fr: 10 — 17 Uhr

Albstadt-Onstmettingen, Wilhelmstr. 1, 72461 Albstadt
Offnungszeiten: Di, Mi, Fr: 14.30 — 17.30 Uhr

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach

,GANKINO CIRCUS* sind die Letzten, aber auch die Besten
ihrer Art!

Die ndchste Veranstaltung beim Kulturzirkel Hausen am An-
delsbach steht schon wieder ganz unmittelbar bevor. Und es
wird dieses Mal etwas ganz Besonderes sein, weil wir ndmlich
mit der Volkstanzgruppe Bittelschiel3 ,gemeinsame Sache ma-
chen“ und lhnen hierzu das etwas schrége, aber auch sehr be-
eindruckende Musik-Quartett ,Gankino Circus” aus dem franki-
schen Dietenhofen prasentieren.

Am Sonntag, 21. April 2024 ist die Band ,,GANKINO CIR-
CUS“ mit dem Programm ,,Die Letzten ihrer Art“ auf dem
Heuboden in BittelschieB, Zur Jungviehweide 5 zu Gast.
Und wir hoffen nattirlich, Sie sind bei diesem ,ganz besonderen
Ereignis® dabei....

,Die Letzten ihrer Art* heil3t das Bihnenprogramm, mit dem die
Gruppe ,Gankino Circus® landauf, landab fiir Furore sorgt. Der
Titel trifft den Nagel auf den Kopf: vier virtuose Musiker, begna-
dete Geschichtenerzahler und kauzige Charakterkdpfe, ein hin-
reiRend verqueres Blhnengeschehen, handgemachte Musik
und eine groRRe Portion provinzieller Wahnsinn - wo, bitteschén,
gibt's das heute noch? Am 21.04.2024 ab 19.00 Uhr auf dem
wunderbaren Heuboden in BittelschieR!

Im Zentrum stehen das von schriagen Gestalten bevélkerte Ort-
chen Dietenhofen und die vier Protagonisten, die das staunen-
de Publikum durch den Abend begleiten. Neben schelmischen
Anekdoten, halsbrecherischer Akrobatik und einer spekta-
kuldren Enthillung, bei der eine Bohrmaschine zum Einsatz
kommt, spielt aber natirlich auch die Musik eine zentrale Rolle.
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Denn mit ihren rasanten Melodien und charmanten Biihnenfigu-
ren haben die Ausnahmekinstler aus Westmittelfranken ein
neues Genre begrindet, ja eine geradezu kultverdachtige
Kunstform erschaffen: Das Konzertkabarett!

ZeitgemaRe Volksmusik, anarchische Spielfreude und raffinier-
ter Wortwitz vermengen sich bei Gankino Circus zu einer ein-
zigartigen Melange, die der Truppe nicht nur zahlreiche Auftritte
in ganz Europa, im Fernsehen sowie im Hoérfunk eingebracht
hat, sondern auch renommierte Kulturpreise und eine stetig
wachsende Fan-Gemeinschaft zwischen Alpen und Ostsee.
Erleben Sie den frankischen Rock’n Roll in Hochstform und sei-
en Sie dabei, wenn vier einfache Westmittelfranken die Blhne
betreten, um ihrem Publikum zu beweisen, dass sie nicht nur
die Letzten, sondern auch die Besten ihrer Art sind.

Eintritt: Vorverkauf: 20,00 Euro, Abendkasse: 22,00 Euro
Beginn: 19.00 Uhr, Einlass: ab 18.00 Uhr

Karten fir die Veranstaltung gibt es zum Vorverkaufspreis auf
der Internetseite unter www.kulturzirkel.de online zu bestellen,
zudem bei der Backerei Birkofer in Hausen am Andelsbach
oder dann an der Abendkasse zu kaufen.

Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormer-
ken:

02.11.24 Oldie Night im Waldhorn in Krauchenwies

23.11.24 Franz Mayer Experience im Waldhorn in Krauchenwies
15.12.24 Bernd Kohlhepp im Hirschsaal in Hausen a.A.

Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstal-
tungen finden Sie auch stets auf unserer Internetseite unter
www.kulturzirkel.de. Dort kénnen Sie jetzt schon die Eintritts-
karten fir alle Veranstaltungen zum Vorverkaufspreis online be-
stellen und an der Abendkasse hinterlegen oder sich aber auch
zusenden lassen. Fur die Oldie Night gibt es nur Karten an der
Abendkasse. Schauen Sie doch immer wieder mal auf unse-
rer Internetseite vorbei - es lohnt sich!

Die Veranstaltungen finden Uberwiegend im wunderschénen
Hirschsaal in Hausen am Andelsbach statt, der mit seinem be-
sonderen Flair weiterhin genau den richtigen Rahmen fir unser
Kulturprogramm bietet.

Die legendare OLDIE NIGHT, die wir in diesem Jahr zusammen
mit der Band ,,Shake Five* bereits zum 20. Mal durchflihren,
funktioniert naturlich nur im Waldhorn in Krauchenwies!

Und auch den Auftritt von ,,FRANZ MAYER EXPERIENCE*“
wollen wir lhnen dort prasentieren, weil wir einfach der Meinung
sind, dass das neue Projekt von Alex Kdberlein, den wir ja schon
mit Schwoil3fuall und Grachmusikoff erleben durften, ausrei-
chend Platz braucht. Sie wollen doch mit Sicherheit alle dabei
sein, bei der ,,wohl gréBten kulturellen Rettungs-Mission der
schwibischen Popgeschichte“?

Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von unserem angebo-
tenen Kultur-Programm Gebrauch machen. Génnen Sie sich
doch hin und wieder ein paar Stunden gute Laune und Heiter-
keit beim Kulturzirkel Hausen am Andelsbach. Und naturlich
werden wir bei allen Veranstaltungen auch wieder fir Ihr leibli-
ches Wohl sorgen.

Bei der unmittelbar bevorstehenden Veranstaltung mit ,Gankino
Circus” auf dem Heuboden in Bittelschie® Gbernimmt diese kuli-
narische Aufgabe die Volkstanzgruppe Bittelschie® und Sie
werden vom Angebot ganz sicher nicht enttduscht sein!
Informationen zur Volkstanzgruppe Bittelschiel3 und den zahl-
reichen Aktivitdten finden Sie unter
www.volkstanzgruppe-bittelschiess.de.

Schauen Sie doch auch dort einfach mal vorbei!

Veranstaltungen Mausini Theater
im April 2024

BINAH CLOWNINA UND DER SONNENSPIEGEL
Tanz-Theater fiir Kinder ab 4 Jahre am Sonntag, 14. April
24 um 15:00 Uhr

Fantasie, Tanz, Poesie, Gesang und Clownerie vom Feinsten
prégen dieses Programm. Tanzerisch fuhrt Binah Clownina die
Zuschauer in die Welt der Fantasie.

Im Spielzimmer von Binah Clownina gibt es lustige Dinge zu
erleben und sie ladt die Zuschauer zu einem Ratespiel ein. In
diesem Ratespiel begegnet ihr der Sonnenspiegel, ein ganz be-
sonderer Spiegel. Er offenbart Geheimnisse und zeigt uns,
dass Wiinschen ein Abenteuer voller Uberraschungen sein
kann.

Ein Zauber der Stille, den die feinsinnige Kunstlerin mit Threm
Mut zu Langsamkeit und Entschleunigung entstehen laRt.

Grof3 und Klein, Jung und Alt sind herzlich eingeladen.
Spieldauer: ca. 45 Minuten

Ort: MAUSINI® Theater, Hauptstrafie 37, 78357 Muhlingen
Tel.: 07771 91 90 718 oder binahmo@web.de;
www.dasneueschulhaus.de

Einlal3 mit Voranmeldung bis 13. April 15 Uhr

Handyfreie Zone / Handy bitte im Auto warten lassen!!!

Klangabend zur Tiefenentspannung

Freitag 26. April 2024 19:30 — ca. 21:00 Uhr

Mit Klangréhren (Tubular Bells), Monochord und Klavier. Klang
I6st Spannungen, reinigt, mobilisiert Selbstheilungskrafte und
setzt neue, frische Lebensenergie frei. Infos und Anmeldung
Tel.: 07771 91 90 718 oder www.klangsinnfonie.de

Es geht wieder los! -
Vorsaison der Rauberbahn

¢ 14. April: Saisonauftakt mit Informationen und dem Kehl-
bach-Express
* 21. April: Verkaufsoffener Sonntag in Pfullendorf

Auch in diesem Jahr fahren wir mit unserer ehrenamtlichen
Biirgerbahn an zusétzlichen Fahrtagen und ergéanzen somit
den altbekannten Saisonverkehr. Los geht’s am Sonntag,
14. April mit der Biirgerbahn in die Vorsaison!

Die Saison wird um 10.40 Uhr an der Endhaltestelle Pfullendorf
Stadtgarten offiziell eréffnet, umrahmt mit musikalischer Unter-
haltung durch den bekannten Kehlbach-Express (selbstver-
sténdlich ist die Anreise mit dem Zug mdglich — es gibt eine um-
steigefreie Verbindung ab Aulendorf). Freuen Sie sich auf Pop-,
Rock- und abhangig von der Stimmung der Musiker auch auf
Volksmusik.

Am ersten Fahrtag in 2024 werden neben den Burgermeistern
von Ostrach, Altshausen und Pfullendorf auch die Verantwortli-
chen hinter dem Bahnbetrieb Rede und Antwort stehen. Nutzen
Sie die Fahrt nach Altshausen, um uns alles zu fragen, was Sie
schon immer Uber die Rauberbahn, das ehrenamtliche Burger-
bahn-Projekt oder den Férderverein wissen wollten.

Waéhrend des planmafRigen Aufenthalts in Altshausen wollen,
wir lhnen die Vereinsaktivitdten und den Veranstaltungskalen-
der vorstellen. AufRerdem gibt es die beliebte R&uberbahn-Falt-
karte in einer neuen Ausgabe — quasi druckfrisch. Und nattrlich
ist auch fur die Verpflegung bestens gesorgt.

Auf der Rickfahrt diirfen Sie sich dann noch auf ein schon lan-
ger geplantes Schmankerl freuen: Der Verkehrsverbund bodo
stellt die neue App ,claudia“ vor. Sozusagen, den Rauber fir
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die Hosentasche. Lassen Sie sich Uberraschen, was sich dahin-
ter verbirgt.

Die Veranstaltung endet offiziell mit der Ankunft in Pfullendorf.
Falls Sie danach wieder in Richtung Altshausen mussen, dirfen
Sie die Zeit bis zur Abfahrt natirlich gerne weiterhin zum Aus-
tausch mit uns nutzen.

Mit dem Thema ,,Mobilitat“ bietet die Stadt Pfullendorf am
21. April einen ihrer beliebten Verkaufsoffenen Sonntage
an.

Unter dem Motto ,Pfullendorf in Bewegung“ wird die Altstadt
zum Besuchermagnet fur Familien und bietet allerlei Spal und
Unterhaltung.

Bei so viel Unterhaltung, darf naturlich auch das Einkaufen an
diesem Tag nicht zu kurz kommen. Daher &ffnen die Geschéfte
in der Innenstadt, im Linzgau Center, der Otterswanger Stralle
oder auch im Seepark Center von 12 bis 17 Uhr ihre Tlren und
locken mit attraktiven Angeboten.

Ubrigens kénnen Sie auch am verkaufsoffenen Sonntag be-
quem mit dem BurgerBus in die Stadt fahren. Und das sogar
kostenlos, denn die Fahrtkosten werden von der Wirtschafts-
initiative Pfullendorf tbernommen.

Und jetzt das Beste: Mit der Rduberbahn rei-
sen Sie entspannt und ohne Parkplatzsorgen
an. Weitere Infos finden Sie unter
https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/

Es gilt der Fahrplan der Biirgerbahn!!!

Fahrplan BURGERBAHN (Aulendorf-) Altshausen-
Pfullendorf
giiltig samstags von 22. Juni bis 7. September
sonntags am 14., 21 und 28. April, 27. Oktober, 3. und 17.
i Bad Sauigau ab.  09:40 11:40 | 15:40 |
| Altsh.vonBadSaulgau| _an| 09:47,  11:47| 1547

Aulendorf ab 09:34[1]  12:06, 16:06 ]
| Altsh. von Aulendorf an09:41[1],  12:12  16:12
{Altshausen ab  09:51 16:18
'HoRkirch Kénigseggsee ab  10:04. 16:31
‘Ostrach abl  10:17 16:44.
‘Burgweiler ab  10:26 . 16:53
‘Pfullendorf an  10:40 13-07 17:07

Burgerbus zum Seepark | nurSa.  10:50 ab Stadtgarten

i Busnach Uberlingen | stiindlich ab ZOB zur Min. 00
.. Bus nach sigmaringen | __standlich abZ0B zur Min. 58 |
[1] Umsteigefreie Direktverbindung von Aulendorf

Busvon Uber.‘mgen stiindlich an Z08
Bus von Sigmaringen | stindlich an ZOB

Birgerbus vom ZOB nurSa. 10:50 an Stadtgarten i
Pfullendorf ab  10:54 1354 17:18
‘Burgweiler . ab  11:08%  14:08]  17:32
‘Ostrach ab  11:19. 14 17:41)
'HoRkirch Konigseggsee | ab 1131 14 18:53,
‘Altshausen an  11:43  14:43  18:06

Altsh. nach Au.‘endorf ab! 11:48 i 18:13[2]
‘o Aulendorf _ an| 11:56 _ 14:56 18:21[2]
Aftsh nachBadSaulgau,  ab| 12:13 1513, 1813
| BadSaulgou'  an| 12:20f  15:20.  18:20

[2] Umstelgefrele D:rektverbmdung nach Aulendorf

Die Rauberbahn Aulendorf - Pfullendorf erméglicht tolle Fa-
milien-Freizeiterlebnisse mit viel Aktivitaten und Abwechs-
lung im schénen Oberschwaben. Mit den gilinstigen Tickets

schonen Sie auch den Geldbeutel. Fahrkarten gibt’'s im
Zug, am Automaten und in der DB-Navigator-App...

In Altshausen kann man Ubrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau
— Sigmaringen in die Rduberbahn umsteigen. In Aulendorf aus/
in Richtung Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg — Friedrichs-
hafen...

Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB
zum R&uberbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB
Pfullendorf halten die regionalen Buslinien und die Regiobusli-
nie 500 Sigmaringen — Uberlingen.

Fruhlingsliederbogen

Wir laden ein zum Mitsingen, Zuhéren, GenieRen... fiir
Grofe und Kleine

Wann: Sonntag, 5. Mai 2024, 16.30 Uhr

Wo: Galerie ,Kunst im Winkel®,

Hirschkopfstr. 19, 88637 Leibertingen - Altheim

Eintritt frei!

Wir freuen uns auf ein gemutliches Zusammensein in Harmonie
Der Gastgeber: Ulrich Bahr

Der musikalische Leiter: Dietmar FliR-Falinski

Fir Getranke ist gesorgt.




