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Sozialstation St. Heimerad – Mo. und Do. 8-12:30 Mauritius-
platz 16, Tel. 07573 9585737 – Di/Mi/Fr. 8-16 Uhr 
Stockacher Str. 26-1, 88605 Meßkirch, Tel.: 07575/920600-0,
Fax: 07575/920600-19, www.sozialstation-messkirch.de
Rufbereitschaft rund um die Uhr

Hilfe für Familien - Familienwerk Sölden 
Sabine Mutschler, Tel. 07575/209531 
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de 
www.familienwerk-soelden.de

DRK Sozialstation – Pflege, Hausnotruf, 
Essen auf Rädern, Haushaltshilfen, Nachbarschaftshilfen
Rund um die Uhr: Tel. 0171/2875065
Geschäftsstelle: Tel. 07571/7423-26

Ökumenischer Förderverein - Nachbarschaftshilfe -
Einsatzleitung: Claudia Mägerle - Tel. Nr.  9515-33  
e-Mail: nachbarschaftshilfe@se-heuberg.de

AMEOS Mobile Pflege Winterlingen
Hermann-Frey-Straße 28, 72474 Winterlingen, Tel. 07434-9377444
Ansprechpartnerin: Fr. Denise Mati

Herausgeber

Inhalt

Krankenpflege / Soziale Dienste

Notrufe

Ärzte

Sanitätsdienstl. Bereitschaft
der Bundeswehr

Notarzt, Rettungsdienst, Feuerwehr 1 12
Krankentransport 1 92 22
Polizei Notruf 1 10
Polizeiposten Stetten 8 15 oder 8 16
Erdgasversorgung: FairEnergie GmbH
Störungsmeldungen Tel. 0 71 21 / 5 82-32 22
Wasserversorgung: 
Albstadtwerke-Störungsdienst Tel. 07432/160-3800

NOTFALLDIENSTNUMMER Telefon 11 61 17
für den hausärztlichen Notfalldienst  
Notfalldienstzeiten:
Mo./Di./Do./Fr. 18.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)
Mi. 12.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)
Sa./So./Feiertag 08.00 - 08.00 Uhr (Folgetag) 
Bei einer technische Panne der Weitervermittlung  wenden Sie
sich bitte unter 1 92 22 an die Leitstelle.
Bei schweren Verletzungen oder lebensbedrohlichen 
Erkrankungen rufen Sie bitte direkt den Notruf 112

Zahnarzt
Notfalldienst an Wochenende und Feiertagen zu erfragen unter:
Telefon  0761/120 120 00. Zahnärztliche Notfallsprechstun-
den jeweils von 10.00 - 11.00 und 16.00 - 17.00 Uhr.

Rufnummer: 0800 - 9 72 63 78

Pflegeheime
Pflegewohnpark Viertel4
Schwenninger Straße 45, 72510 Stetten a.k.M., Tel. 07573-957910
Ansprechpartnerin: Frau Kerin Höldrich

Samstag, 21.09.2024 ab 8.30 Uhr

Obere Apotheke Albstadt
Marktstr. 44
72458 Albstadt
Notdienst vom: 21.09.2024 08:30 - 22.09.2024 08:30 Uhr
Telefon: 07431 - 32 40

Sonntag, 22.09.2024 ab 8.30 Uhr

Strüb Apotheke Veringenstadt
Im Städtle 123
72519 Veringenstadt
Telefon: 07577 - 7326

Apotheken Bereitschaftsdienst
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AKTUELLE SERVICESEITE
Regelmäßige Öffnungszeiten, Termine und Behördensprechtage

Rathaus Stetten am kalten Markt
Montag bis Mittwoch 8.15 - 12.15 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.30 Uhr
Freitag 8.15 - 12.15 Uhr
Tel. 0 75 73 / 9515-0, Fax 0 75 73 / 95 15-55, 
www.stetten-akm.de, E-Mail: post@stetten-akm.de

Ortsverwaltung Frohnstetten
Ortsvorsteher Hr. Tomaselli 
Sprechstunde nach telefonischer Vereinbarung 
Tel. 95 46 63, E-Mail: alfio-tomaselli@gmx.de

Recyclinghof
Betreuer: Herr Hans Eichbaum, Herr Ottmar Straub 
Tel.+ Fax: 95 82 81 

Öffnungszeiten
Mittwoch 16.00 - 18.00 Uhr
Freitag    15.00 - 18.00 Uhr 
Samstag 09.00 - 12.30 Uhr 

Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen
Für Fragen stehen folgende Ansprechpartner zur Verfügung:
Lidia Kaplanek, Gebührenveranlagung, Tel. 07571/102-6609, 
Fax 102-6699, E-Mail: Lidia.Kaplanek@LRASIG.DE

Kreismülldeponie in Ringgenbach 
(bei Meßkirch)
Montag 08.30 - 12.00 Uhr / 13.00 - 16.30 Uhr
Dienstag - Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr / 13.00 - 16.30 Uhr 
Freitag 08.00 - 12.00 Uhr / 13.00 - 17.00 Uhr
Samstag 08.00 - 12.00 Uhr 
Letzter Einlass 15 Minuten vor Ende der Öffnungszeiten

Polizeiposten Stetten am kalten Markt
Telefonisch erreichbar 
Montag - Donnerstag von 07:30 - 16:30 Uhr
Freitag von 07:30 - 16:00 Uhr
Tel.: 815 oder 816. Bei planbaren Anliegen wird um vorherige
Terminvereinbarung gebeten.
Durchgehend besetzt: PR Sigmaringen Tel. 07571/104 220

Postagentur Stetten am kalten Markt
Europastraße 1, Tel. 92 69 36
Montag - Freitag 8.30 - 12.15 Uhr, nachm. 14.00 - 18.30 Uhr
Samstag 8.30 - 13.00 Uhr

Tierkörperbeseitigungsanstalt 
Orsingen 
Tel. 0 77 74 / 9 33 90

Erwachsene: 2,20 € 

Ermäßigt: 1,00 €
Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Bundeswehr-Angehörige und Bundeswehr-Familienangehörige
Erwachsene: 1,40 €
Ermäßigt: 0,70 €    
Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Die Preise gelten pro Tag.

Schwimmausbildung mit der DLRG
Donnerstag:
18.00 - 20.00 Uhr Rettungsschwimmer-Training
Freitag:  
15.00 - 16.00 Uhr Schwimmkurs
16.15 - 17.45 Uhr Training für Kinder und Jugendliche

BIOabfuhr (braune Tonne)
Donnerstag, 19.09.2024 in der Gesamtgemeinde  

Öffnungszeiten

Stetten aam kkalten MMarkt

Termine

Öffnungszeiten 
Mittwoch 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr Allgem. Schwimmen
Donnerstag 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr Allgem. Schwimmen
Freitag 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr Allgem. Schwimmen
Samstag 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr Allgem. Schwimmen
Sonntag 08:00 Uhr bis 11:00 Uhr Allgem. Schwimmen

Tel. 07573/504-10720

Redaktionsschluss

Für Mitteilungen 
und Vereinsnachrichten
ist jeweils am Montag um 10.00 Uhr im Rathaus. 
Mitteilungen und Vereinsnachrichten können über 
Fax: 07573/9515-55 oder über die E-Mail Adresse: 
amtsblatt@stetten-akm.de eingereicht werden.

Private Anzeigen können im Rathaus nur schriftlich entgegen-
genommen werden o. bei der Druckerei Schönebeck GmbH,
Meßkirch, E-Mail: info@schoenebeck-druck.de
Tel. 0 75 75 / 92 39-0 o. per Fax 92 39-29.
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Kirchliche Sozialstation 
im Dekanat Sigmaringen-Meßkirch e.V.
www.caritas-pflegenetz.de, info@caritas-pflegenetz.de 

Ambulante Kranken- und Altenpflege, Hauswirtschaftliche Versor-
gung, Beratung, Betreuungsgruppe, Hausnotruf, Rufbereitschaft

Sozialstation Thomas Geiselhart
72488 Sigmaringen | Leopoldplatz 1 | Tel. 07571/72997-0 

Sozialstation St. Elisabeth
88630 Pfullendorf | Überlinger Straße 1 | Tel. 07552/92896-70 

Sozialstation St. Heimerad
88605 Meßkirch | Stockacher Straße 26/1 | Tel. 07575/920600-0 

Sozialstation St. Martin
72501 Gammertingen | Hohenzollernstr. 9 | Tel. 07574/9320833-0

Schwangerschaftsberatungsstelle 
"donum vitae"
Beratung und Hilfe bei Schwangerschaftskonflikt nach § 219
StGB, bei familiären und finanziellen Problemen während der
Schwangerschaft. Bahnhofstraße 3, Sigmaringen,
Tel. 07571/749717, e-mail: info@donum-vitae-hohenzollern.de

Familiengesundheitszentrum - 
guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen 
"Familie am Start"
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um
die Geburt bis zum Leben mit dem Kind.
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen, Telefon: 07571/102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
Sigmaringen 
In der Vorstadt 2 (Eingang Burgstraße 2-4), 72488 Sigmaringen 
Telefonische Terminvereinbarung: 07571 5787 
E-Mail: beratung@efl-sigmaringen.de, www.efl-sigmaringen.de

Beratung HIV/AIDS und andere
übertragbare Infektionen
Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen, donnerstags
ab 14:30 Uhr nach Terminvergabe statt. Termine werden ano-
nymisiert unter der Tel. 07571/102-6401 vergeben.

Beratungsangebote/Beratungsstellen:
MARIABERG von Mensch zu Mensch
Interdisziplinäre Frühförderstelle Sigmaringen
Telefon 07571/7486-0. 
Beratung nach telefonischer Vereinbarung. 
Beratungsstelle für Familien mit behinderten Angehörigen 
Haus der Sozialen Dienste, 
Antonstraße 20, 72488 Sigmaringen
Beratung nach telefonischer Vereinbarung. 

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen 
und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen 
Telefon: 07572/7137 -372 
Fax: 07572/7137-289
E-Mail: pflegestützpunkt@lrasig.de

Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Finanzamt Sigmaringen
Tel. Nr. 07571/101-0 
Die Sprechzeiten des Finanzamts Sigmaringen sind nur mit vor-
heriger Terminvereinbarung wie folgt:
Montag bis Mittwoch 8.00 - 12.30 Uhr 
Donnerstag 8.00 - 17.30 Uhr

Deutsche Rentenversicherung 
Baden-Württemberg
Geschäftsstelle Leopoldplatz 1, Sigmaringen
Öffnungszeiten: Mo-Fr 8.00-12.00 Uhr

Mo, Di, Mi 13.00-16.00 Uhr
Do 13.00-18.00 Uhr

Terminvereinbarung erforderlich unter 07571/74520

Weisser Ring e.V.
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Außenstelle Sigmaringen - Tel. 0151/55164829

Caritasverband Sigmaringen
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen

Psychologische Beratung für Eltern, Kinder und Jugendliche
Tel.: 07571/7301-60
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Anmeldung: Tel.  07571/7301-0
E-Mail: bhg@caritas-sigmaringen.de 

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern
und Jugendlichen
Anmeldung: Tel. 07571/7301-50
E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de

Kath. Schwangerschaftsberatungsstelle
Beratung und Hilfe während der Schwangerschaft, sowie nach
der Geburt, bei familiären und finanziellen Problemen oder zu
staatlichen Leistungen. 
Tel. 075714/7301-41
E-Mail: schwangerschaftsberatung@caritas-sigmaringen.de 

Sprechtage
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Sitzung der Vereinsvorstände

Liebe Vorstände der Stettener Vereine,
sehr geehrte Damen und Herren,
am Donnerstag, 10. Oktober 2024 findet um 19.00 Uhr die 
diesjährige Sitzung der Vereinsvorstände im Sitzungssaal des
Rathauses statt.

Dazu sind Sie recht herzlich eingeladen.

Tagesordnung
1. Veranstaltungskalender 2025
2. Ausblick Spectaculum 2025
3. Vereinsförderrichtlinien
4. Verschiedenes

Für Rückfragen steht Ihnen Frau Ritter (ritter@stetten-akm.de
oder Tel. 07573/9515-13) gerne zur Verfügung.

Neuer Hausmeister im Schulzentrum

Seit 1. September 2024 ist Tobias Bauer bei der Gemeinde
Stetten am kalten Markt als Hausmeister des Schulzentrums
sowie der Alemannen- und Alpenblickhalle beschäftigt. Nach
den vergangenen ersten zwei Arbeitswochen, welche gleich
vom Schulbeginn geprägt waren, hat Bürgermeister Maik Lehn
den neuen Mitarbeiter zu einem ersten Arbeitsgespräch im Rat-
haus getroffen.

Tobias Bauer wohnt mit seiner Familie in Stetten a.k.M. und war
vor etlichen Jahren selbst Schüler im Schulzentrum, so dass
ihm das Gebäude und natürlich auch viele der Nutzer bekannt
sind. Bürgermeister Lehn wünschte Herrn Bauer nach einem
positiven Arbeitsstart weiterhin viel Freude und Erfolg in seinem
neuen Aufgabengebiet.

Herr Bauer wurde als Ersatz für den erkrankten Ottmar Dreher
eingestellt. Die Gemeinde hofft auf eine weitere gesundheitliche
Besserung von Ottmar Dreher sowie einer sich anschließenden
Wiedereingliederung in das Berufsleben. 

Die Einarbeitung des neuen Hausmeisters in die vielfältigen Ar-
beitsfelder sowie der vorhandenen Technik, erfolgt durch den
bisherigen Hausmeister des Rathauses und Feuerwehrgeräte-
wart Wolfgang Löffler, welcher Anfang des kommenden Jahres
in den Ruhestand gehen wird.

Einladung zur Sitzung
des Zweckverbandes „Interkommunales

Industrie- und Gewerbegebiet
Graf-Stauffenberg“

Am Montag, 7. Oktober 2024 findet um 10.30 Uhr eine öffentli-
che Sitzung des Zweckverbands „Interkommunales Industrie-
und Gewerbegebiet Graf-Stauffenberg“ (IGGS) im Rathaus Sig-
maringen, Fürst-Wilhelm-Straße 15, im großen Sitzungssaal
des Rathauses (4. OG), statt. 

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen: 
1. Wahl eines weiteren Stellvertreters des Verbandsvorsitzen-

den
2. Festlegung einer Aufwandsentschädigung
3. Sonstiges

Die Bevölkerung ist zu dieser Sitzung herzlich eingeladen.

gez. Dr. Marcus Ehm
Vorsitzender

Eheschließung

Marion Singer und David Rafael Nolle,
Europastraße 1, Stetten am kalten Markt 

Donnerstag, 19. September
Frau Louise Graf, Hegaustraße 3, 
Stetten am kalten Markt 90 Jahre

Einwohnerschaft und Gemeindeverwaltung gratulieren
herzlich.

Amtliches

Redaktionsschluss-Änderung
Am 03.10.2024 ist „Tag der Deutschen Einheit“. Der Re-
daktionsschluss für die Ausgabe Nr. 40 wird deshalb auf
Freitag,  27.09.2024, 10:00 Uhr vorverlegt. 

Wir bitten um Beachtung!

Jubilare

Standesamt

Ende amtlicher Teil
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Achtung, Achtung!
Neue Aktivitäten in unserem Programm:
Am Mittwoch, den 25. September 2024 besuchen wir den
“Strohpark” in Schwenningen.
Dazu treffen wir uns um 14:00 Uhr vor dem Haus Hilde- und
Eugenie-Beil Stiftung zur Abfahrt mit den eigenen Fahrzeugen.
Wir sammeln uns dann hier und fahren gemeinsam ab.
Ab ca. 15:30 Uhr können wir uns dort über einem Vortrag der
“Line-Dancer” (zu deutsch Linientänzer) erfreuen.

Unser nächster Treffpunkt am 10.10.2024 ab 14:00 Uhr  führt
uns zum Spielenachmittag in das Seniorenheim “Viertel 4”. Wir
hoffen auf viele Mitspieler bei unseren üblichen Brettspielen.
Gerne laden wir alle Interessierten dazu recht herzlich ein.

Wir freuen uns schon jetzt auf Sie!

Ihr Bürgertreff 60 Plus–Team 

Gesprächskreis für pflegende
und ehemals pflegende

Angehörige Stetten a.k.M.
trifft sich 

Der Gesprächskreis für pflegende und ehemals pflegende An-
gehörige Stetten a.k.M. trifft sich am Dienstag, 24. September
2024 von 14.00 – 15.30 Uhr in der Begegnungsstätte des
Beil-Hauses, Mauritiusplatz 16, Stetten a.k.M.

Der Gesprächskreis wird von der Beratungsstelle für ältere
Menschen und pflegende Angehörige des Caritasverbandes für
das Dekanat Sigmaringen-Meßkirch e.V. angeboten. Interes-
sierte und Betroffene sind herzlich eingeladen.
Der Gesprächskreis ist jederzeit für neue Teilnehmer offen.

Information/ Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen, Be-
ratungsstelle für ältere Menschen und pflegende Angehöri-
ge, Frau Pamela Brecht, Telefon: 07571 7301-32 

Außensprechstunde der Katholischen Schwangerenbera-
tung und der Erziehungsberatungsstelle Sigmaringen in
Stetten am kalten Markt 
Wo? Kindergarten Arche Noah 

Pfarrgasse 5, 72510 Stetten a.k.M. 

Vorherige Terminvereinbarung über die entsprechenden
Stellen: 
Katholische Schwangerenberatung (KSB): 
07571 – 7301-41 

Erziehungsberatungsstelle Sigmaringen (EB): 
07571 – 7301-60 

Termine jeweils donnerstags von 14:00 – 17:00 Uhr

KSB: EB: 
26.09.2024 10.10.2024 
24.10.2024 07.11.2024 
21.11.2024 05.12.2024 
19.12.2024 09.01.2025 

Wir freuen uns auf Sie!

16 kleine Ritter erkunden
das Landratsamt, die Ruine Hornstein

und das Schloss
Unter dem Motto „Ritter“ haben 16 Kinder von Mitarbeitenden ei-
ne spaßige und abwechslungsreiche Ferienspielwoche im Sig-
maringer Landratsamt erlebt. So starteten sie nach dem ersten
Kennenlernen eine Hausrallye durch die Katakomben des Land-
ratsamts und erhielten einen Einblick in die Arbeitswelt ihrer Ma-
mas und Papas, was für strahlende Gesichter sorgte. Passend
zum Thema besuchten die Mädchen und Jungen außerdem ei-
nen Reiterhof in Laiz und die Ruine Hornstein in Bingen.

Abgerundet wurde die actionreiche Woche mit einer Führung
durch das Hohenzollernschloss in Sigmaringen. Bei der Ab-
schlussfeier, an der auch die Eltern sowie alle Helferinnen und
Helfer teilnahmen, ließen die Kinder die Woche mit einem
selbst kreierten Musikstück Revue passieren. Stellvertretend für
Landrätin Stefanie Bürkle blickte auch Finanzdezernent Peter
Hotz auf die Woche zurück. „Es ist toll zu sehen, wie in dieser
kurzen Zeit Freundschaften entstehen, die Kinder zusammen-
wachsen und gemeinsame Erinnerungen schaffen“, sagte er.
Die Ferienspiele seien eine Bereicherung für das Landratsamt.
„Wir sind stolz, dass das jährliche Angebot von den Mitarbeiten-
den so gut angenommen und die Nachfrage von Jahr zu Jahr
größer wird.“

Aktuell

Das Landratsamt informiert



Seit 2019 bietet das Landratsamt Sigmaringen als familien-
freundlicher Arbeitgeber den Mitarbeitenden eine einwöchige
Kinderbetreuung während der Ferienzeit an, um ihnen die Ver-
einbarkeit von Familie und Beruf zu erleichtern. Mit den Ferien-
spielen werden die Beschäftigten dabei unterstützt, die Betreu-
ung ihrer Kinder während der Sommerferien besser organisie-
ren und planen zu können.

Finanzdezernent Peter Hotz (links), Fabian Oswald (hinten rechts), Lei-
ter des Fachbereichs Personal und Organisation, und Nina Hainzl vom
Fachbereich Forst (vorne rechts) feiern gemeinsam mit den Kindern ei-
ne Abschlussfeier zum Ende der Ferienspiele.

Kreisrätinnen diskutieren über Frauen in
der Kommunalpolitik gestern und heute

Anlässlich des diesjährigen Kulturschwerpunkts „SIGnifikante
Frauen im Landkreis Sigmaringen“ findet am Dienstag, 17. Sep-
tember, um 19.30 Uhr ein Podiumsgespräch im Foyer des
Landratsamts zu „Frauen in der Kommunalpolitik im Wandel der
Zeit“ statt. Daran beteiligen sich Kreisrätin Helga Brey sowie die
ehemaligen Kreisrätinnen Alexandra Hellstern-Missel, Anna
Pröbstle, Sabine Rösch und Elisabeth Volk. Nach der Be-
grüßung durch Landrätin Stefanie Bürkle übernimmt Co-Deka-
nin Dorothee Sauer die Moderation.

Elisabeth Volk, die 1979 erstmals in den Kreistag gewählt wur-
de und sich in einer damals reinen Männerdomäne durchsetzen
musste, wird über den Aufbruch der Frauen in der Kommunal-
politik berichten, den sie über vier Legislaturperioden hinweg
selbst miterlebt hat. Thema der Diskussionsrunde wird außer-
dem sein, wie sich die Rolle der Frauen im Kreisparlament und
der Umgang zwischen männlichen und weiblichen Kreistagsmit-
gliedern verändert hat. Darüber hinaus geht es um die Verein-
barkeit von Politik, Familie und Care-Arbeit.

Erörtert wird auch die Frage, ob Frauen einen anderen Poli-
tikstil pflegen als Männer und ob sie in bestimmten Situation –
unabhängig von der Parteiräson – parteiübergreifend zusam-
menarbeiten. Auch die Gründe, warum Frauen im Vergleich zur
Bevölkerung im Politikbetrieb nach wie vor unterrepräsentiert
sind und welche Eigenschaften sie brauchen, um in der Politik
erfolgreich zu sein, sind Themen der Diskussion. In der 
Schlussrunde wird es darum gehen, wie bei jungen Frauen und
Schülerinnen das Interesse für Politik geweckt werden kann.

Das Publikum ist dazu eingeladen, sich aktiv in die Diskussion
einzubringen. Zwei „Anwälte des Publikums“ werden während
der Veranstaltung Fragen der Zuhörerinnen und Zuhörer sam-
meln, thematisch sortieren und sie den Expertinnen vorlegen.
Die Teilnahme an der Podiumsdiskussion ist kostenlos.

Online-Veranstaltung gibt Tipps
zur Ernährung von Babys

im ersten Lebensjahr
Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen
bietet am Freitag, 11. Oktober, von 10 bis 11.15 Uhr ein Online-
Seminar für Eltern von Säuglingen an. Dabei erläutert Angelika
Lindner, Referentin für Bewusste Kinderernährung (BeKi), 
worauf es bei der Ernährung von Kindern im ersten Lebensjahr
ankommt, damit sie sich gesund entwickeln können.

Mit vielen Beispielen zeigt die Referentin, wie Kinder Schritt für
Schritt an Breimahlzeiten herangeführt werden können. Außer-
dem gibt es Rezepte und Anleitungen, um die Babybreie selbst
herzustellen. Anmeldungen zum kostenlosen Online-Seminar
sind möglich über den Veranstaltungskalender des Landratsamts
im Internet: www.landkreis-sigmaringen.de/veranstaltungen. Den
Link zum Webinar erhalten die Teilnehmenden einen Tag vor der
Veranstaltung.

Schulzentrum Stetten
am kalten Markt
Gemeinschaftsschule

Mittagstisch in der Schulmensa

Speiseplan vom  30.09.-02.10.2024

Montag, 30.09.2024
Menülinie 1: Indischer Linsendal mit frischem Gemüse (Eintopf
aus Linsen, Blumenkohl, Karotten und Kokosmilch) Eisbergsalat
Menülinie 3: Cordon bleu (Geflügel), Bratensoße, Leipziger 
Allerlei
Beilage: Parboiled Reis/Wedges
Dessert dazu: Bio-Naturjoghurt mit Pflaumenkompott

Dienstag, 01.10.2024
Menülinie 1: BIO-Bandnudeln mit Räucherlachs-Zucchini-Soße,
Eisbergsalat
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Menülinie 2: Tortelli (Ricotta-Spinatfüllung), Basilikumsoße, Eis-
bergsalat
Menü 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurke-Tomate-Kartoffelsalat,
Dressing), Brötchen
Dessert dazu: Hausgemachter Quark mit Mohn und Marzipan

Mittwoch, 02.10.2024
Menülinie 1: Veganes Paprika-Champignonragout mit Tofu,
Gurkensalat
Menülinie 3: Köttbullar (schwed. Hackfleischbällchen, Schwein),
Rahmsoße und Preiselbeeren, Bio-Erbsengemüse
Beilage: Vollkornreis/Bio-Salzkartoffeln
Dessert dazu: Bio-Obst

Diese Gerichte können Sie, wenn Sie sich für die Internetbe-
stellung angemeldet haben, unter www.vinzenz-service.de
(über die Homepage - “Essen online Quicklink“) bis Mitt-
woch, 25.09.2024, 12.00 Uhr, bestellen. 

Außerdem gibt es immer Flammkuchen und verschiedene 
Pizzaschnitten, die an den Mensatagen (Montag, Dienstag,
Mittwoch, Donnerstag) im Schulsekretariat jeweils bis 9.15 Uhr
bestellt werden können. 

Sommerferienprogramm 2024
Vom 29.08. – 09.08.2024 und 26.08. – 06.09.2024 fand im
Schulzentrum Stetten a.k.M. das diesjährige Sommerferienpro-
gramm (Kooperation Gemeinde Stetten a.k.M. – Mariaberger
e.V. Gammertingen) statt. Es wurden für insgesamt 145 Kinder,
d.h. täglich bis ca. 50 Kinder, viele Aktionen und Erlebnisse or-
ganisiert, die mithilfe vieler engagierter Mitarbeiter*innen durch-
geführt wurden. Es wurde gemeinsam gekocht, gebastelt, ge-
turnt und als Abschluss und Highlight der Woche das Kino auf-
gebaut, inklusive Kinosnacks. 

Wir schauen zurück auf vier sehr erfolgreiche Wochen mit viel
Freude, Lachen und neuen Erfahrungen für alle Beteiligten.

Wir bedanken uns sehr bei allen Helfer*innen für ihr großes En-
gagement und das ermöglichen von vielen tollen Momenten!

Das Team der Kinder- und Jugendarbeit Stetten am kalten Markt

Einschulungsfeier

Über 60 Erstklässler feierten in Stetten am kalten Markt den Be-
ginn eines neuen Lebensabschnittes, damit ist die Eingangsstu-
fe der Grundschule zum zweiten Mal fünfzügig. Eltern, An-
gehörige und Schüler trafen sich zum Auftakt in der Kirche
Sankt Mauritius zu einem Gottesdienst.
Schulleiter Dr. Christof Probst eröffnete in der Alemannenhalle
den ersten Schultag mit einer feierlichen Rede. Die „großen“ 2.
Klässler gestalteten mit unserem Schul-ABC das Programm.
Die ABC-Schützen hörten, was in der Schule auf sie zukommen
werde und was da wichtig sei. Zu jedem Buchstaben wurde ein
Reim vorgelesen und die Kinder spielten dazu Theater.
Schon an ihrer Einschulung waren für die neuen Erstklässler
zwei Stunden und eine große Pause auf dem Stundenplan: In
der ersten Schulstunde lernten sie aufmerksam das „i“. In der
Pause spielten sie vergnügt mit den anderen Kindern der Schu-
le auf dem Pausenhof und in der letzten Schulstunde an 
diesem großen Tag lernten sie fleißig zusammen mit den 
2. Klässlern.
Danke an den Förderverein für den schönen Abschluss des er-
sten Schultages: Die Kinder ließen Luftballone mit kleinen
selbstbemalten Kärtchen in den Himmel steigen.

1/2 a mit Frau Schöllhorn
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1/2 b mit Frau Restle

1/2 c mit Frau Lorch

1/2 d mit Frau Staniszewski

1e mit Frau Grom

Wir wünschen allen einen guten Start und eine fröhliche Schul-
zeit!

Wir begrüßen drei neue Lerngruppen
Im Schuljahr 2024/25 wird die Orientierungsstufe der Sekundar-
stufe 1 zum dritten Mal dreizügig. Bei der Feier am Montag-
nachmittag versammelten sich die Kinder der neuen Lerngrup-
pen 5.1, 5.2 und 5.3 mit ihren Familien in der Alemannenhalle.
Rektor Dr. Christof Probst eröffnete die Feier mit einer Anspra-
che. Die Lerngruppen 6 gestalteten das Programm mit Auf-
führungen und Tänzen. Anschließend „beschnupperten“ sich
die neuen Lernpartner mit ihren Lerngruppenleiterinnen Frau
Winkelmann, Frau Baldischwiler und Frau Birkhofer in ihren
Lerngruppenräume und konnten sich ein wenig kennenlernen.
Die Eltern erhielten währenddessen interessante Einblicke in
das Lehren und Lernen an der Gemeinschaftsschule durch
Schulleiter Dr. Christof Probst und Konrektor Jürgen Lebherz.
Anschließend trafen sich die Gäste zum Austausch und Plau-
dern bei Kaffee und Kuchen im Foyer. Herzlichen Dank an das
Orga-Team der Lerngruppen 9.1 und 9.2, die unter der Leitung
von Frau Hörger und Frau Müller die Gäste bewirteten. Vielen
Dank an alle, die leckere Kuchen für das Büffet spendeten.
Der krönende Abschluss der Feier war das Steigenlassen der
Ballone mit den Wünschen der Kinder für die Zeit an der neuen
Schule.

5.1 mit Frau Winkelmann
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5.2 mit Frau Baldischwiler

5.3 mit Frau Birkhofer

Wir wünschen allen einen guten Start!

Lehrerkollegium 2024/25

Willkommen im Kollegium
Im neuen Schuljahr 2024/25 wird das Grundschulteam durch
Frau Nadine Restle, Frau Mira Staniszewski, Frau Eva-Maria
Grom und Herrn Frederik Treger verstärkt.

Frischen Wind in die Sekundarstufe bringen Frau Jasmin 
Winkelmann, Frau Sarah Birkhofer, Frau Ann-Kathrin Hameister
und Frau Julia Müller.

Herzlich Willkommen!

Im Bild von links nach rechts:

Frau Birkhofer, Frau Müller und Frau Winkelmann studierten
an der Pädagogischen Hochschule in Weingarten. In diesem
Schuljahr leitet Frau Birkhofer die Lerngruppe 5.3 und Frau
Winkelmann die die Lerngruppe 5.1. Frau Müller ist in den Lern-
gruppen 6, 8 und 9 eingesetzt.

Herr Treger studierte an der Pädagogischen Hochschule in
Heidelberg und übernimmt die Klassenleitung der 2e.

Frau Grom studierte an der Pädagogischen Hochschule in
Weingarten und leitet die Klasse 1e.

Frau Staniszewski studierte an den Pädagogischen Hoch-
schulen in Schwäbisch Gmünd und Weingarten und ist Klas-
senlehrerin der Klasse 1/2 d.

Frau Restle studierte an der Pädagogischen Hochschule in
Ludwigsburg und ist Klassenlehrerin der Klasse 1/2 b.

Frau Hameister (nicht auf dem Bild) studierte an der Pädagogi-
schen Hochschule in Freiburg im Breisgau, absolvierte die letz-
ten eineinhalb Jahre ihr Referendariat an unserem Schulzen-
trum und übernimmt die Lerngruppe 6.2.

Schießwarnung Nr. 39/2024
Auf dem Truppenübungsplatz Heuberg (einschließlich Außen-
gelände) finden zu folgenden Zeiten Schießen statt:

Mo 23.09.2024 06:45-16:15 Uhr Sprengen
Di 24.09.2024 06:45-16:15 Uhr Sprengen
Mi 25.09.2024 06:45-00:30 Uhr Sprengen
Do 26.09.2024 06:45-16:15 Uhr Sprengen
Fr 27.09.2024 06:45-12:30 Uhr Sprengen
Sa 28.09.2024 kein Schießen
So 29.09.2024 kein Schießen

*) die angegebenen Zeiten sind Ortszeiten

An den Tagen, die in der äußersten rechten Spalte mit Spr ge-
kennzeichnet sind, findet Sprengen auf dem Truppenübungs-
platz statt!

"VORSICHT BLINDGÄNGER"
Das Betreten und Befahren des Truppenübungsplatzes ist
lebensgefährlich und daher verboten (auch mit Fahrrädern
und sonstigem Sportgerät)!

Ausgabe Nr. 38 Seite 10

Bundeswehr



Übungen mit Kampffahrzeugen, Straßenverschmutzungen, un-
beleuchtete und getarnte Fahrzeuge sind eine ständige Gefahr
auf dem Truppenübungsplatz HEUBERG.
Es ist jederzeit mit Vollsperrung der Ringstraße und mit Kontrol-
len durch die Truppenübungsplatzkommandantur Heuberg und
das Feldjägerdienstkommando (Militärpolizei) zu rechnen!
Im Rahmen ihres dienstlichen Auftrages haben die Truppen-
übungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjägerdienst-
kommando (Militärpolizei) dort gegenüber Zivilpersonen das
Recht zur Personenüberprüfung und zur Kontrolle der "Berech-
tigung zum Befahren der Ringstraße". Zuwiderhandlungen ge-
gen das Betretungsverbot erfüllen den Tatbestand des § 114
Ordnungswidrigkeitengesetz und werden unverzüglich zur An-
zeige gebracht. Darüber hinaus können sie als Hausfriedens-
bruch eine Strafanzeige nach sich ziehen.

Gottesdienste/Veranstaltungen:

Wir bitten um Beachtung:
Während der Vakanzzeit feiern wir in Stetten Gottesdienst
am 1., 3. und ggfls. am 5. Sonntag im Monat.
Wir bemühen uns, an Feiertagen, die auf einen Sonntag außer-
halb dieser Regelung fallen, ebenfalls Gottesdienst in Stetten
zu feiern.

Sonntag, 22. September 2024 (17. Sonntag n Trinitatis)
KEIN Gottesdienst in Stetten
Herzliche Einladung zum Besuch des Gottesdienstes um
9:30 Uhr Heilandskirche in Meßkirch

Sonntag, 29. September 2024 (18. Sonntag n Trinitatis)
10:00 Uhr Gottesdienst (mit Präd’in Regina Gratius)

Evang. Kirche

Fundsache
Vermutlich bereits bei der Konfirmation im
Juni wurde ein Blazer in der Kirche ver-
gessen.
Hersteller: H & M
Farbe: dunkelblau
Größe: 36 oder 38
Bitte melden Sie sich im Pfarrbüro!

Veränderungen im Pfarramt 
Der Weggang von Pfarrer Samuel Schelle hat es mit sich ge-
bracht, dass die Kirchengemeinde Stetten a.k.M. vorüberge-
hend von den benachbarten Gemeinden im Kirchenbezirk mit-
betreut wird. 
Geschäftsführender Vakanzvertreter ist ab 1. September Dia-
kon Ulrich Aeschbach. Herr Aeschbach ist im Schuldienst und
zudem Vakanzvertreter für die Kirchengemeinde Stockach. 

Mit seelsorgerlichen Anliegen können Sie sich ab 9. September
an Pfarrer Uwe Reich-Kunkel bzw. Pfarrerin Anja Kunkel wen-
den. Beide haben die Pfarrstelle in Meßkirch inne. 

Kontakt: 
Diakon Ulrich Aeschbach 
Untere Walkestraße 19, 78333 Stockach 
Tel. 07771/44 74 (Anrufbeantworter) 

Pfarrehepaar Anja Kunkel und Uwe Reich-Kunkel 
Conradin-Kreutzer-Str. 17, 88605 Meßkirch 
Tel. 07575/925 383 
Weiterhin ist unsere Pfarramtssekretärin Regina Gratius zu den
bekannten Sprechzeiten für Sie da. 

ACHTUNG URLAUBSZEIT
Das Pfarrbüro ist in KW 37 und 38 (10., 12., 17. und 19. Sep-
tember geschlossen.
In dringenden seelsorgerlichen Angelegenheiten über-
nimmt Dekanin Regine Klusmann vom 9. bis 21 September
die Vertretung. Sie erreichen Dekanin Klusmann unter
07551 953739 oder 01578 3344310.

Sprechzeiten Pfarrbüro
Dienstagvormittag von 8:30 – 11:30 Uhr 
Donnerstagnachmittag von 14:30 - 17:30 Uhr
Pfarramtssekretärin: Regina Gratius

Pfarrbüro: Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a.k.M.
Telefon: 07573/5304 
E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Sprechzeiten nach telefonischer Terminvereinbarung
Telefon: 07573/5304

Telefonseelsorge:
(kostenlos, rund um die Uhr) 0800 111 0 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de 

Wochenspruch
Unser Glaube ist der Sieg, der die Welt überwunden hat.

1. Johannes 5,4c

Ökumenischer Förderverein 
- Nachbarschaftshilfe -

Einsatzleitung: Claudia Mägerle - Tel. Nr.  9515-33  
e-Mail: nachbarschaftshilfe@se-heuberg.de
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Eltern-Kind-Gruppe

Zauberer Pino Magino verzaubert Kinder im Ferienpro-
gramm

Im Rahmen des Sommerferienprogramms sorgte der Zauberer
Pino Magino für strahlende Augen und offene Münder bei den
jungen Teilnehmern. Insgesamt 35 Kinder nahmen an der Ver-
anstaltung teil und erlebten eine magische Show voller verblüf-
fender Tricks und Mitmach-Aktionen.

Dank der finanziellen Unterstützung des Bildungswerks konnte
das Projekt realisiert werden. Die kleinen Gäste waren begei-
stert und tauchten für einen Nachmittag in die Welt der Magie
ein.

Mit einem Lächeln und vielen neuen Zaubertricks im Gepäck
verabschiedeten sich die Kinder und konnten sich zum Ab-
schluss noch ein Luftballon-Tier von Pino Magino wünschen.

Gerne begrüßen wir von der Eltern-Kind-Gruppe auch neue Ge-
sichter zu unseren wöchentlichen Treffen am Montagnachmit-
tag. Bei Interesse einfach eine kurze Mail an uns schreiben, da
die Örtlichkeiten wechseln 
(ElternKindGruppeStettenakm@gmx.de).

Gottesdienstordnung 22.09. – 29.09.2024

Sonntag, 22.09. 25. Sonntag im Jahreskreis
L1: Weish 2,1a.12.17-20 L2: Jak 3,16-4,3
Heinstetten 09:00 Uhr Eucharistiefeier
Schwenningen 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Stetten a.k.M. 10:30 Uhr Eucharistiefeier mit Patrozinium 

mitgestaltet durch den Kirchenchor 
St. Mauritius

Dienstag, 24.09.
Schwenningen 18:30 Uhr Eucharistiefeier zum Gedenken an eine

verstorbene Tochter

Mittwoch, 25.09.
Nusplingen 08:00 Uhr Eucharistiefeier
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Ökumenischer Förderverein
Nächstenhilfe Stetten a.k.M. 

Einladung 
Unsere Mitgliederversammlung für die Jahre 2022 und 2023
findet am Freitag, dem 27. Sept. 2024 um 19.30 Uhr im
HDB in Stetten a.k.M. statt. 
Hierzu laden wir alle Mitglieder und Freunde unseres Vereins
recht herzlich ein. 

Tagesordnung 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Berichte 

- Vorsitzender 
- Schriftführer 
- Finanzen des Vereins 
- Kassenprüfer 
- Leiter der einzelnen Hilfszweige 

4. Entlastung der Vorstandschaft 
5. Neuwahlen 
6. Verabschiedung der ausgeschiedenen Vorstandsmitglie-

der 
7. Information durch Herrn Müller über die Tafel in Sigmarin-

gen 
8. Information über eine geplante Neustrukturierung des

Vereins 
9. Verschiedenes – Wünsche – Informationen 

Über eine zahlreiche Teilnahme würden wir uns sehr freuen.
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Samstag, 28.09.
Hartheim 17:00 Uhr Taufe
Hartheim 18:30 Uhr Eucharistiefeier

Sonntag, 29.09. 26. Sonntag im Jahreskreis
L1: Num 11,25-29 L2: Jak 5,1-6
Große CARITAS-Kollekte
Storzingen 09:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Schwenningen 09:00 Uhr Eucharistiefeier mit Aufnahme der neuen

Ministranten/innen
Heinstetten 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Frohnstetten 10:30 Uhr Eucharistiefeier

Gebetskreise 
Kirche Schwenningen:
Rosenkranzgebet Montag – Freitag um 13:30 Uhr
Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhr im Jugendheim
Don Bosco
Kirche Heinstetten:
Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:30 Uhr 
Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarrscheuer
außer in den Schulferien
Jeden Sonntag um 18.30 Uhr Andacht in der Pfarrkirche
Kirche Hartheim:
Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr

KONTAKTE:
Ihre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:
Homepage: www.se-heuberg.de
Pfarrer Markus Manter  07573/2215
markus.manter@se-heuberg.de

Diakon Paul Gasser  07573/2215
paul.gasser@se-heuberg.de
In dringenden seelsorgerischen Notfällen können Sie sich bei
unserem Diakon Paul Gasser unter privater  0173 9860199
melden.

Diakon Michael Adelbert  07573/2215
michael.adelbert@se-heuberg.de
In dringenden seelsorgerischen Notfällen können Sie sich bei
unserem Diakon Michael Adelbert unter privater  07573/5591
melden.

Unsere Öffnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M. 
Montag 09:00 Uhr – 12:00 Uhr
Mittwoch 14:00 Uhr – 17:00 Uhr 
Donnerstag 09:00 Uhr – 12:00 Uhr
 07573/2215
* Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.
E-Mail: stetten@se-heuberg.de

Ministranten-/Jugendarbeit:

in der Woche vom 16.09.2024 – 22.09.2024
Gruppe 1
Lisa Straub-Riedler, Albert Straub, 
Lucy Bauer, Linda Graf und David Hotz

in der Woche vom 23.09.2024 – 29.09.2024
Gruppe 2
Anna Schwochow

Informationen und Veranstaltungen

An alle unsere lieben ehrenamtlich Tätigen in unserer Seel-
sorgeeinheit!
Terminvorschau! Wichtig!
Schulungen zur Umsetzung der Rahmenordnung Präventi-
on gegen sexualisierte Gewalt an Kindern, Jugendlichen
und an schutz- oder hilfebedürftigen Erwachsenen im Erz-
bistum Freiburg.
Die wirksame Vorbeugung und Verhinderung von sexualisierter
Gewalt ist absolut wichtiger Bestandteil der kirchlichen Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen sowie schutz- oder hilfebedürfti-
gen Erwachsenen. Ziel der katholischen Kirche und der Men-
schen, die in ihr tätig sind, ist es, allen Kindern und Jugendli-
chen sowie schutz- oder hilfebedürftigen Erwachsenen im Gei-
ste des Evangeliums und auf der Basis des christlichen Men-
schenbildes einen sicheren Lern- und Lebensraum zu bieten.
Um dieses Ziel ganz konkret auch in unserer Seelsorgeeinheit
in die Tat umzusetzen, werden in regelmäßigen Abständen
Schulungen zum sicheren Umgang und Handeln im Bereich der
Prävention angeboten. Dies ist auf der einen Seite eine binden-
de Vorgabe der Erzdiözese, um die Tätigkeiten ausüben zu
können und soll auf der anderen Seite aber eben auch eine
wertvolle Hilfe zur eigenen Sicherheit im Umgang und in der
ausgeübten Tätigkeit sein.

Diese Schulungen sind im regelmäßigen Abstand von ca.
fünf Jahren für alle erwachsenen ehrenamtlich Tätigen in
unserer Seelsorgeeinheit verpflichtend (wenn Sie das letzte
Mal vor mehr als fünf Jahren teilgenommen haben), wenn Sie
in einem der hier genannten Bereiche tätig sind:
- Regelmäßige Kinder- und Jugendarbeit
- Mitarbeit in einer kirchlichen Bücherei
- Mesner/in
- Wortgottesdienstleiter/in
- Hausbesuche zum Bsp.: Krankenkommunion oder sonstiger

Besuchsdienst
- Leitung und Helfer/innen ökum. Förderverein Nächstenhilfe

Darüber hinaus gibt es Bereiche, wo es genügt eine sogenann-
te Erklärung zum grenzachtenden Umgang zu unterschreiben,
und es gibt noch Bereiche, wo es nötig ist, zusätzlich Einsicht in
ein erweitertes Führungszeugnis zu nehmen.

Sie werden im Herbst bzgl. Anmeldung zur Schulung, etc.
noch genauer informiert.

Für den Moment geht es einfach darum, dass die Schulungster-
mine rechtzeitig bekannt sind und Sie sich diese bitte notieren
und freihalten, dass Sie dann auch an einem der beiden Termi-
ne teilnehmen können. Ausnahmsweise sind beide Termine im
HdB in Stetten, da das Gemeindehaus Don Bosco in Schwen-
ningen leider an beiden Terminen schon belegt ist. Ich bitte Sie
um Ihr Verständnis. Herzlichen Dank!

Schulungstermine:
Dienstag, den 22.10.2024 und
Mittwoch, den 23.10.2024, jew. von 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr
im HdB in Stetten.



Weitere Informationen erhalten Sie wie gesagt dann noch recht-
zeitig.
So möchte ich Ihnen auch an dieser Stelle von Herzen dan-
ke sagen für alles was Sie für unsere Seelsorgeeinheit, die
Kirche tun! Vergelts Gott!
Mit sehr herzlichen Grüßen und der Bitte um Gottes Segen!

Ihr Pfarrer Markus Manter

Erstkommunion 2025

Einladung zu den Elternabenden 
Liebe Eltern unserer Erstkommunionkinder,
ich wende mich an Sie, um Sie sehr herzlich zum ersten Eltern-
abend im Zusammenhang mit der Erstkommunionvorbereitung
Ihrer Kinder einzuladen. 
Ihr(e) Kind(er) geh(t)en derzeit in die 3. Schulklasse und ist/sind
zur Feier der Erstkommunion herzlich eingeladen!

Wir werden im Jahr 2025 wieder zwei Erstkommuniongottes-
dienste feiern: 

Am Weißen Sonntag, 27. April 2025 für die Kinder aus den
Pfarreien Hartheim, Heinstetten und Schwenningen in der
Pfarrkirche St. Kolumban in Schwenningen.

Am Sonntag, 04. Mai 2025 für die Kinder aus den Pfarreien
Frohnstetten, Stetten a.k.M. mit Glashütte und Nusplingen so-
wie Storzingen in der Pfarrkirche St. Mauritius in Stetten a.k.M.
Alle weiteren Termine der Erstkommunionvorbereitung bekom-
men Sie beim Elternabend auf einem Übersichtblatt mit nach
Hause.

Termine für den ersten Elternabend:

• Dienstag, 15. Oktober 2024 um 19:00 Uhr im Gemeindehaus
Haus der Begegnung (HdB), für alle die aus Frohnstetten,
Stetten a.k.M. mit Glashütte und Nusplingen sowie Storzin-
gen kommen.

• Mittwoch, 16. Oktober 2024 um 19:00 Uhr in der Pfarrkirche
St. Kolumban in Schwenningen für alle die aus Hartheim,
Heinstetten und Schwenningen kommen.

Bei diesem ersten Elternabend stelle ich Ihnen das Konzept
des Erstkommunionweges vor und bespreche mit Ihnen die
Termine auf dem Zeitplan und Sie haben dann die Möglichkeit
Ihre Kinder zur Erstkommunion anzumelden. 

Falls Ihr Kind, das zur Erstkommunion geht, nicht in einer der
Pfarreien unserer Seelsorgeeinheit getauft wurde, bringen Sie
bitte unbedingt eine Taufbescheinigung zum Elternabend oder
legen Sie diese der Anmeldung die Sie im Pfarrbüro abgeben
bei (diese bekommen Sie beim zuständigen Pfarramt, wo die
Taufe damals war). Herzlichen Dank!

Sollten Sie an dem für Sie vorgesehen Elternabend verhindert
sein, haben Sie auch die Möglichkeit am jeweils anderen Ter-
min teilzunehmen.

Mit den besten Wünschen und herzlichen Grüßen, Ihr
Diakon Paul Gasser

Gute Besserung
Die Hefte „Gute Besserung“ für den Monat September, können
während den Öffnungszeiten im Zwischengang vom Pfarramt in
Stetten a.k.M. abgeholt werden.

Tobias Gumpper übernimmt Leitung des
Fachbereichs Landwirtschaft

Tobias Gumpper aus Lichtenstein (Landkreis Reutlingen) hat
zum 1. September die Leitung des Fachbereichs Landwirtschaft
beim Landkreis Sigmaringen übernommen und verstärkt damit
zusätzlich das Lehrerteam an der Albert-Reis-Technikerschule.
Nach seinem Agrarstudium absolvierte Gumpper das Referen-
dariat am Landratsamt Konstanz. Zuletzt arbeitete er mehrere
Jahre beim Ministerium für Ernährung, Ländlichen Raum und
Verbraucherschutz in Stuttgart. „Nun freue ich mich auf meine
neue Tätigkeit, die mich vor allem aufgrund der vielseitigen Auf-
gaben reizt. Besonders freue ich mich auf die Mitarbeit in einem
so kompetenten und engagierten Team“, sagt er. „Mir ist es ein
Anliegen, die Rahmenbedingungen für die Land- und Hauswirt-
schaft zu stärken und mit unserem breiten Informationsangebot
die Akteure miteinander möglichst gut zu vernetzen.“

Als untere Landwirtschaftsbehörde ist der Fachbereich Land-
wirtschaft zuständig für die Förderung der Landwirtschaft und
die Umsetzung einer Reihe von landwirtschaftlichen Gesetzen
des Bundes und des Landes sowie von Rechtsvorschriften der
Europäischen Union. Zu den wichtigsten Aufgaben zählen die
Beratung, Information und Aufklärung in der Land- und Haus-
wirtschaft sowie im Bereich Ernährung.

Darüber hinaus stellt der Fachbereich die Lehrerinnen und Leh-
rer der Fachschule für Technik, Fachrichtung Landwirtschaft,
und für die Qualifizierung zum Berufsabschluss Hauswirtschaft,
die in Teilzeit angeboten wird. Im Auftrag des Landes betreut
der Fachbereich Landwirtschaft zudem das zentrale Versuchs-
feld Oberland in Krauchenwies. Die Versuchsergebnisse mit
überregionaler Bedeutung dienen als Grundlage für eine fun-
dierte, sach- und umweltgerechte Beratung der Landwirtinnen
und Landwirte.

Als neuer Leiter des Fachbereichs
Landwirtschaft will Tobias Gumpper
die Rahmenbedingungen für die Land-
und Hauswirtschaft im Landkreis Sig-
maringen stärken. Das breite Informati-
onsangebot soll dazu beitragen, die
beteiligten Akteure so gut wie möglich
miteinander zu vernetzen.

Forstrevier Stetten a.k.M.
Förster Daniel Sauter erreichen sie telefonisch unter:
07573-1095 oder 0173-3020729 
bzw. per mail unter: daniel.sauter@lrasig.de
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Mosten
Am Samstag, 5. Okt. wird in Storzingen wieder gemostet.
Wenn eine größere Menge zusammenkommen sollte, wird
schon am Freitag, den 4. Okt. 2024 begonnen zu mosten.
Die Dorfgemeinschaft Storzingen möchte wieder die Möglich-
keit bieten das Obst aus der Region zu mosten.
Wir bieten Saft im Fass zum Mosten und den fertigen, abge-
kochten Apfelsaft in Bag-in-Box an. Der Apfelsaft wird auf 80
Grad erhitzt und in 5-Liter und 10-Liter Bag-in-Box abgefüllt. 
Der Apfelsaft ist min. 2 Jahre haltbar.
Wer kein eigenes Obst hat kann bei uns trotzdem zum Bio-
Apfelsaft kommen, wir stellen das Obst für Sie zur Verfügung.
Natürlich findet am Samstag das Mostfest wieder statt. 
Während dem Mosten gibt es Kaffee und Kuchen, Grillwürste,
Süßmost und Getränke. Am Abend wird in der Gemeindehalle
das Mosten mit Schlachtplatte, Haxen, Linsen mit Spätzle und
Saiten abgerundet. (Voranmeldung notwendig.) Für eine gute
Planung, sind wir auf eine Voranmeldung angewiesen.
Damit wir gut planen können bitten wir um rechtzeitige Anmel-
dung.

Anmeldung bis zum 28. Sept. 2024 unter: 07573-1710 oder 
E-Mail r.hotz@freenet.de / WhatsApp 0173 4238658

L 196, Fahrbahndeckenerneuerung
zwischen Meßstetten-Hartheim

und Meßstetten
Aufhebung der Sperrung am Freitag, 13. September 2024
Seit Montag, 12. August 2024, lässt das Regierungspräsidium
Tübingen die Fahrbahndecke der L 196 zwischen Meßstetten-
Hartheim und Meßstetten erneuern. Auslöser für die Arbeiten
waren Risse, Verdrückungen und Ausmagerungen auf dem
rund 1,7 Kilometer langen Streckenabschnitt.
Zur Verbesserung der Verkehrssicherheit wurde zudem das
vorhandene Schutzplankensystem ausgetauscht und ein Teil
der Strecke mit Schutzplanken nachgerüstet. Auch fand auf
dem gesamten Bauabschnitt eine Erneuerung sämtlicher Leit-
pfosten statt. Außerdem sind drei schadhafte Kanalkreuzungen
und die gesamte Mulden- und Geländeentwässerung instand-
gesetzt worden.
Vorbehaltlich geeigneter Witterungsverhältnisse wurde der
Streckenzug der Landesstraße planmäßig am Freitag, 13. Sep-
tember 2024, im Laufe des Nachmittags wieder für den Verkehr
freigegeben.
Das Regierungspräsidium bedankt sich bei den Verkehrsteil-
nehmenden für ihr Verständnis bezüglich der entstandenen Be-
einträchtigungen und Einschränkungen.

Kosten:
Die Kosten belaufen sich auf rund 850.000 Euro und werden
vom Land getragen.

Hintergrundinformation:
Bei der Baumaßnahme wurden temperaturabgesenkte Asphalte
verwendet. Diese erfordern bei der Herstellung einen geringe-
ren Energieeinsatz und erzeugen weniger Schadstoffe. Gleich-
zeitig kann die Arbeitssicherheit erhöht und die Gesundheitsge-
fährdung für das Baustellenpersonal reduziert werden.

Freie Lehrstellen
im Landkreis Sigmaringen für 2024/2025

Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven für den Start in
die berufliche Karriere. Aktuell sind für das Jahr 2024 
538 Lehrstellen in 367 Betrieben und für das Jahr 2025 bereits
488 Lehrstellen in 292 Betrieben veröffentlicht. Außerdem sind
554 Praktikumsplätze ausgeschrieben.

Für den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt
aus: 
Für das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 73 Lehrstellen in 51
Betrieben ausgeschrieben und 54 Ausbildungsplätze in 38 Be-
trieben für 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In
der Praktikabörse sind außerdem 89 Praktikumsplätze veröf-
fentlicht.

Für 2024 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die 
meisten Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d)
gesucht: 4 Anlagenmechaniker für Sanitär- Heizungs- und Kli-
matechnik, 3 Augenoptiker, 1 Automobilkaufmann/-frau, 5 Be-
ton- und Stahlbetonbauer, 2 Dachdecker, 5 Elektroniker, 2
Fachverkäufer im Lebensmittelhandwerk- Bäckerei, 2 Fachver-
käufer im Lebensmittelhandwerk- Fleischerei, 1 Feinwerkme-
chaniker, 4 Fleischer, 2 Friseure, 2 Gärtner- Garten- und Land-
schaftsbau, 1 Glaser Fenster- und Glasfassadenbau, 2 Kraft-
fahrzeugmechatroniker, 2 Land- und Baumaschinenmechatroni-
ker, 8 Maurer, 9 Metallbauer, 1 Orthopädieschuhmacher, 2
Straßenbauer, 2 Stuckateure, 1 Technischer Modellbauer, 1
Technischer Systemplaner, 3 Tischler/Schreiner, 3 Zerspa-
nungsmechaniker, 4 Zimmerer. 

Seminare Akademie Innovationscampus
Sigmaringen

+++ Erfolgreiche Teamentwicklung
Als Führungskraft spielen Sie eine entscheidende Rolle bei der
Gestaltung einer erfolgreichen Teamentwicklung. Dieses Semi-
nar bietet Ihnen die Gelegenheit, Ihre Fähigkeiten in diesem
Bereich zu stärken und fundierte Kenntnisse über psychologi-
sche Modelle zur Teamentwicklung und Teamcoaching zu er-
werben. 
Termin: Mittwoch, 25.09.2024, 08:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
Dozentin: Dipl.-Psych. Anika Fischetti, MBA
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen

+++ online Lernhäppchen: Google Bewertungen
Viele Unternehmen kennen das Problem: negative und / oder
ungerechtfertigte Bewertungen beispielsweise bei Google oder
Facebook. Wie man in diesem Fall vorgehen kann und welche
Möglichkeiten es gibt, negative Bewertungen entfernen zu las-
sen, ist Inhalt dieses Kurzseminars.
Termin: Montag, 07.10.2024, 17:30 Uhr bis 18:00 Uhr 
Dozent: Jörg Meyer (Agentur macobus)
Veranstaltungsort: online über Zoom

+++ Unternehmenswert steigern, Unternehmensnachfolge
planen
Zur Bestimmung des aktuellen Unternehmenswertes werden
klassischer Weise die harten Faktoren aus den Bilanzen der
jüngsten Vergangenheit, der Status Quo zum laufenden Ge-
schäftsjahr sowie gegebenenfalls Planzahlen herangezogen.
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Je nach Branche, Dynamik und Lebenszyklusphase können
verschiedene Bewertungsverfahren zum Ansatz kommen. Es ist
das Wesen weicher Faktoren, wie beispielsweise Personal, Ma-
nagement sowie Kultur und Strategien, dass sie als immateriel-
le Werte nicht in den Rechnungslegungen der Unternehmen
dokumentiert sind. Dabei sind sie nicht weniger wichtig, wenn
es um den Wert Ihres Unternehmens geht.
ZIELGRUPPE:
Inhaber/-innen, Gesellschafter/-innen, Geschäftsführer/-innen,
die ihr Unternehmen bewerten möchten und die sich für die re-
levanten Elemente einer Bewertung interessieren.
Termin: Dienstag, 15.10.2024, 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr
Dozenten: Dr.-Ing. Adrian Kauf und Hubert Bröhm 
- ANTARIS®, Unternehmensentwicklung GmbH & Co. KG

Jürgen Kuhn - IHK Bodensee-Oberschwaben, Referent für
Gründung, Finanzierung und Unternehmensnachfolge
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, Ma-
rie-Curie-Str. 20
Preis: kostenlos

+++ FRAUENWIRTSCHAFTSTAGE: Wechseljahre im Job –
eine heiße Phase!
Die Wechseljahre wirken sich nicht nur auf betroffene Frauen
ab ca. 45 Jahren aus, sondern auch auf die Unternehmen, in
denen sie tätig sind. 
In diesem Seminar erhalten Sie als betroffene Frau, Führungs-
kraft oder Personalverantwortlicher alle wichtigen Informationen
zu den Wechseljahren. Für die Unternehmen gibt es Anregun-
gen, wie sie ihre Mitarbeiterinnen in dieser besonderen Zeit un-
terstützen, entlasten und in ihrem Beruf halten können. 
Das Seminar findet während der Frauenwirtschaftstage statt, ist
aber explizit auch für personalverantwortliche Männer geeignet.
Termin: Donnerstag, 17.10.2024, 15:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
Dozentin: Sabine Ruthardt-Storz
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, Ma-
rie-Curie-Str. 20

+++ Englisch für Tourismusbüros
Dieses Seminar vertieft und erweitert die Englischkenntnisse für
Mitarbeitende im Bereich der Tourismusbüros. Besonderer Wert
wird auf den Aufbau des Wortschatzes und den Umgang mit
ausländischen Kunden von Touristikbüros gelegt. Zeitformen
werden geübt, Techniken zur Vermeidung von Missverständnis-
sen und klare Rückfragen werden vermittelt.
Termin: Dienstag, 22.10.2024, 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
Dozent: Dr. Alan Fortuna (Fortuna Communication)
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, 
Marie-Curie-Str. 20

Mehr Informationen und Anmeldung zu den Seminaren: 
www.innovationscampus-sigmaringen.de

vhs Albstadt
Kostenloser Infoabend
FOKUS - Kinder in Bewegung zum Kurs 105002
Carola Lang, Lernberaterin P.P., Evolutionspädagoginund
Katja Neher, Lernberaterin P.P., Evolutionspädagogin
24105002V
Termin: Mi., 25.09.24, 19.30 - 21.00 Uhr
Ort: Bildungszentrum, Raum 1, 1. OG, Johannesstr. 5, A.-Ebingen
Ohne Gebühr!

FOKUS - Kinder in Bewegung
für Kinder von 5 - 7 Jahren
Carola Lang, Lernberaterin P.P., Evolutionspädagoginund
Katja Neher, Lernberaterin P.P., Evolutionspädagogin
24105002
Termin: dienstags, 14.30 - 15.30 Uhr
Beginn: Di., 15.10.24
Dauer: 8 mal
Ort: Bildungszentrum, Saal, 1. OG, Johannesstr. 5, A.-Ebingen
Gebühr: EUR 180,00

Brot selber backen
Melden Sie sich jetzt an und werden Sie zum Meister-
bäcker!
Stingel Mühle — 24305001
Termin: Do., 26.09.24, 18.00 - 21.30 Uhr
Ort: Stingel-Mühle, Schwaderloch 9, Balingen-Dürrwangen
Gebühr: EUR 50,00

Ganzheitlich systemische Babymassage
Davina Nolle — 24105003
Termin: dienstags, 8.30 - 9.30 Uhr
Beginn: Di., 01.10.24
Dauer: 6 mal
Ort: Bildungszentrum, Raum 2, 1. OG, Johannesstr. 5, A.-Ebingen
Gebühr: EUR 75,00

Stilistiken auf der Gitarre
Martin Michels — 24213002
Termin: donnerstags, 16.00 - 17.00 Uhr
Beginn: Do., 10.10.24
Dauer: 10 mal
Ort: Bildungszentrum, Saal, 1. OG, Johannesstr. 5, A.-Ebingen
Gebühr: EUR 210,00

Räumliches Zeichnen
Monika Merly, Dipl.-Ing. (FH) Innenarchitektur — 24207007
Termin: freitags, 15.00 - 16.30 Uhr
Beginn: Fr., 11.10.24
Dauer: 4 mal
Ort: Bildungszentrum, Raum 2, 1. OG, Johannesstr. 5, A.-Ebingen
Gebühr: EUR 40,00
Mitzubringen: Papier DIN A3 und A4, Skizzenblock, Bleistifte
(HB und B), dünne schwarze Filzstifte, evtl. Buntstifte
Materialkosten im Kurs: 10 €

VIP Paintball
Erwachsene
Gregor Stroppel — 24100207
Termin: Sa., 19.10.24, 13.00 - 16.30 Uhr
Ort: GS Outdoor, 72510 Stetten a.k.M
Gebühr: EUR 55,00
Mitzubringen: witterungsbeständige Outdoorkleidung, festes
Schuhwerk, Wechselkleidung für die Heimfahrt, Getränk, Essen
zum Grillen
Anmeldeschluss: 14.10.2024

Suchen Sie Sprachen?
Werfen Sie einen Blick auf unsere
Sprachkurse! (Niveau A1.1 bis B2.2)

Besuchen Sie unsere Homepage
www.vhs-albstadt.de
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Tag der offenen Tür
im Bildungszentrum Holzbau

Feiern Sie mit uns 40 Jahre Zimmererausbildungszentrum und
20 Jahre Kompetenzzentrum!

Am 28. September 2024 lädt das Bildungszentrum Holzbau in
Biberach herzlich ein, einen Blick hinter die Kulissen der größ-
ten Bildungsstätte für den Holzbau zu werfen. 

Von 10:00 bis 16:00 Uhr erwartet Sie ein spannendes Pro-
gramm für die ganze Familie:
• Erleben Sie den Ausbildungsalltag live!
• Informieren Sie sich über das Studium Biberacher Modell

„Holzbau-Projektmanagement“
• Machen Sie eine Führung durch den Museumsturm des Zim-

mererhandwerks!
• Informieren Sie sich bei spannenden Fach- und Absolventen-

vorträgen!
• Genießen Sie Kaffee und Waffeln im Seminarhotel!

Weitere Informationen unter: zimmererzentrum.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ausbildungsmesse “Deine Chance”
Fast 40 heimische Unternehmen präsentieren ihr Ausbil-
dungsangebot
Am Freitag, dem 27. September, führt die Agentur für Arbeit in
ihren Räumlichkeiten in der Gartenstraße 12 in Sigmaringen
von 16 bis 18 Uhr unter dem Motto “Deine Chance - Ausbildung
in der Region” ihre schon traditionelle Ausbildungsmesse durch.
Dieses Mal ist das Informationsangebot wegen der hohen Zahl
teilnehmender Unternehmen besonders groß.

Chancen bieten und Chancen nutzen, dafür ist „Deine Chance“
die richtige Plattform. Jugendliche können sich direkt bei Ausbil-
dungs- und Personalverantwortlichen heimischer Unternehmen
informieren und in Gesprächen mit Auszubildenden Eindrücke
aus erster Hand gewinnen. Die Betriebe stellen ihr vielfältiges
Ausbildungsplatzangebot vor und geben damit einen Überblick
über die verschiedensten Berufe.

Zudem gibt es die Gelegenheit, mitgebrachte Bewerbungsun-
terlagen von Experten checken zu lassen. Interessierte Jugend-
liche sollten daher unbedingt ihre Bewerbungsunterlagen mit-
bringen. 

Zur Veranstaltung sind nicht nur Jugendliche, sondern auch El-
tern, Erziehungsberechtigte, Lehrkräfte und weitere Interessier-
te herzlich eingeladen.

Eine Übersicht der teilnehmenden Betriebe und weitere Infor-
mationen gibt es unter https://web.arbeitsagentur.de/portal/
metasuche/suche/veranstaltungen/10000-2001185977-V. 

Veranstaltungen der
Kath. Landfrauenbewegung Freiburg

Kleine Auszeit „Herbstschätze“ vom 27.–29.09.24 im 
Kloster Hersberg, Immenstaad. Aus den Schätzen des Herb-
stes Kulinarisches, Dekoratives und Wohltuendes herstellen.

Kleine Auszeit „Mutig, Mutig“ vom 11.–13.10.24 im Bil-
dungshaus Kloster St. Ulrich (bei Freiburg). Mut kann man
lernen. Gespräche, Achtsamkeitsübungen, Meditation, Körper-
übungen zur schnellen Hilfe können unterstützen.

Auszeit für Frauen und Kinder vom 28.10.–01.11.24 im Bil-
dungshaus Kloster St. Ulrich (bei Freiburg) „Die Zeit zu be-
ginnen ist jetzt“ Kreativität, Meditation, Klangmassage. (Mit
Kinderbetreuung)

Auszeit für Frauen und Kinder vom 28.–01.11.24 im Haus
Marienfried, Oberkirch „Zeit für mich“ – Die täglichen Her-
ausforderungen unter einen Hut bekommen. Meditation, Kör-
pererfahrung, Kreativität und Naturerleben. (Mit Kinderbetreu-
ung)

Besinnungstage „Lebens(t)räume von Frauen“ vom
09.–10.11.24 im Bildungshaus St. Luzen, Hechingen Welche
Wirkung haben Träume auf mein Leben? Kräuterheilkunde für
guten Schlaf inklusive.

Wohlfühl-Wochenende für Frauen „Wie wollen wir gesund
leben?“ vom 29.11.–01.12.24 im Bildungshaus Kloster St.
Ulrich (bei Freiburg) Hildegard von Bingen, die heilige Brigid,
Edith Stein, Madeleine Delbrel – damals Rebellinnen, heute
Heilige inspirieren und begleiten uns.

Zu unseren Angeboten sind alle interessierten Frauen herzlich
eingeladen. 

Infos und Anmeldung:
Kath. Landfrauenbewegung, Okenstr. 15, 79108 Freiburg
Tel. 0761 5144-243
E-Mail: info@kath-landfrauen.de / www.kath-landfrauen.de 

Verein zur landwirtschaftlichen
Fortbildung im Kreis Sigmaringen e.V.

Meisterfeier und Erntedankfest 
Der VLF-Kreisverband Sigmaringen veranstaltet am 13. Okto-
ber 2024 seine traditionelle Erntedankfeier und ehrt die Land-
wirte und Hauswirtschafterinnen des Meisterjahrgangs 1974 mit
den goldenen Meisterbriefen. 
Die Feier beginnt mit einem geistlichen Impuls und wird beglei-
tet und abgerundet mit Barny Bitterwolf. Die Landfrauen bieten
einen Mittagstisch mit Kaffee und Kuchen an. 
Termin: Sonntag, den 13. Oktober 2024 um 10.00 Uhr in der
Andelsbach-Halle in Denkingen 
Der Verein zur landwirtschaftlichen Fortbildung im Kreis Sigma-
ringen (VLF) lädt alle Landwirte mit ihren Familien, Freunden
und Bekannten herzlich ein. Gäste sind ebenfalls sehr willkom-
men. Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Kreative Auszeit „Herbstzauber“ 
Veranstaltung mit Bettina Neubrand 
Bunte Blätter wirbeln im Wind, tanzen auf der Wiese. Land-Art
ist eine sinnliche und zugleich kreative Form, die Natur aus ei-
ner anderen Perspektive zu entdecken und der eigenen Spiel-
und Schaffensfreude nachzugehen. In diesem Workshop lernen
die Teilnehmerinnen mit Fundstücken wie Steinen, Holz, Moos,
Laub oder Beeren zu experimentieren und daraus fantasievolle
Kunstobjekte zu gestalten. Dabei spielt der Entstehungsprozess
eine viel wichtigere Rolle als ein perfektes Ergebnis.
Sa., 19. Oktober 2024 Sigmaringen, Grillplatz “Fürstenhöhe”
10:00-15:00 Uhr
Gebühr: 10 €
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen
Info & Anmeldung bis 6. Okt. 2024 an mail@fbz-sigmaringen.de
oder 075716852604
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Selbsthilfegruppe Muskelverkrampfung
– Dystonie

Das nächste Gruppentreffen der Dystonie-Selbsthilfegruppe fin-
det am Samstag, 28. September 2024 in den Lebensräumen
„Am Bahnhof“ Meckenbeuren, Zeppelinstr. 21, 88074
Meckenbeuren statt.

Dreht oder neigt sich ihr Kopf zur Seite? Fallen Ihnen die Augen
zu und Sie können sie nicht mehr öffnen? Oder verkrampfen
sich ihre Finger beim Schreiben? Dann könnten Sie an Dysto-
nie erkrankt sein.

Dystonie ist nicht heilbar jedoch behandelbar. Deshalb ist es
wichtig, wie Sie mit der Krankheit und ihren Auswirkungen um-
gehen. Dadurch können Sie selbst die Krankheit positiv beein-
flussen.

In der Selbsthilfegruppe können Sie andere Betroffenen ken-
nenlernen und sich mit Ihnen über die Krankheit und den Um-
gang mit Dystonie austauschen.

Eine verbindliche Anmeldung mit Personenanzahl ist bis
zum Dienstag, 24. September erforderlich. 
Kontakt für Informationen und Anmeldungen:
Annette Daiber, Tel. 07542 / 95 36 050 bzw. 
annette.daiber@rg.dystonie.de

NABU-Gruppe Albstadt
„Hummeln sind auch Wildbienen“
25.09.2024, 19.30 Uhr, Filmabend mit Karlheinz Baumann
Im Rahmen des diesjährigen albstrom® regio-Projektes zum
Thema „Wildbienen“ hat die NABU-Gruppe Albstadt bereits
sehr unterschiedliche Veranstaltungen durchgeführt. Beim Film-
abend mit dem bekannten Filmemacher Karlheinz Baumann
stehen die Hummeln im Mittelpunkt.
Seit über 100 Millionen Jahren bevölkern Bienen unsere Erde.
Wenn wir von Bienen sprechen, ist in der Regel von der Honig-
biene die Rede. Doch viele Menschen werden überrascht sein
zu erfahren, dass es ausser der Honigbiene noch viele weitere
Bienenarten gibt: In Europa knapp 2000 und in Deutschland im-
merhin an die 580 Arten.
Bei den Hummeln handelt es sich ebenfalls um Wildbienen be-
ziehungsweise Verwandte der Honigbiene. Von 250 Arten welt-
weit sind in Deutschland 32 nestbauende und 9 schmarotzende
Arten bekannt.
Da sie die Fähigkeit besitzen ihre Körpertemperatur zu regulie-
ren, können sie auch in kühlen und kalten Klimazonen gut le-
ben und eine Bestäubung gewährleisten.
Sie kommen vorwiegend in den gemäßigten Breiten sowie in al-
pinen und arktischen Gebieten vor. Bei uns sind Hummeln vom
zeitigen Frühjahr bis in den späten Herbst zu beobachten.
Karlheinz Baumann ist einer der Pioniere des Naturfilmes. Seit
seinem Film über die Schleimpilze ist er weltweit bekannt. Spe-
zielle Dokumentationen zu Orchideen, Pilzen, Insekten sowie
Tieren, Pflanzen und Ökologie der Schwäbischen Alb für ARD,
ZDF, GEO, natur, etc. sind sehenswert.

Am Mittwoch, 25.09.2024 um 19.30 Uhr im Kräuterkasten in
Ebingen sind alle Interessierten zum Filmabend eingeladen.
Eintritt frei.
Aus organisatorischen Gründen bitte möglichst vorher anmel-
den.

Kontakt: NABU-Gruppe Albstadt, 07431 / 72270 oder 
nabu.albstadt@t-online.de

Fussball
Die aktuellen Spieltage und Ergebnisse aller
Mannschaften findet ihr unter folgendem QR-Code

Handball
Die Trainingszeiten der Abteilung Handball in der Aleman-
nenhalle in Stetten am kalten Markt für die kommende Sai-
son 2024/2025: 

Herren (ab Jahrgang 2007)
Montags von 19:15 bis 21:00 Uhr
Freitags von 20:00 bis 22:00 Uhr
Betreuer: Marc Marquart

Männliche C-Jugend (Jahrgänge 2010 bis 2011) *NEU*
Freitags von 18:30 bis 20:00 Uhr
Betreuer: Marc Marquart und Florian Dattke

Gemischte D-Jugend (Jahrgänge 2012 bis 2013)
Montags von 17:30 bis 19:00 Uhr
Betreuer: Robert Steinborn und Justin Weber

Gemischte E-Jugend (Jahrgänge 2014 bis 2015)
Montags von 17:30 bis 19:00 Uhr
Betreuer: Marc Marquart

Gemischte F-Jugend und Minis (Jahrgänge 2016 bis 2020)
Montags von 16:15 bis 17:30 Uhr
Betreuerin: Birgit Marquart

Alle Mannschaften und ihre Betreuer freuen sich über Verstär-
kung. Bei Interesse einfach vorbeikommen und mitmachen oder
uns über handball@tsv-stetten-akm.de kontaktieren.

Fitness- und Gesundheitszentrum
Öffnungszeiten

Montag - Sonntag 06:00 Uhr - 22:00 Uhr
Das Studio muss um 22:00 Uhr verlassen werden!!

Öffnungszeiten mit Personalanwesenheit
Vormittag: Abend:

Montag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Dienstag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Mittwoch: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Donnerstag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Freitag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr
Samstag: Kein Personal
Sonntag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr
Feiertage: Kein Personal
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Die Sauna kann nur während der Wintermonate Oktober
bis März genutzt werden!
10er-Karten können nur während der Personalanwesenheit
oder bei Kursen genutzt werden!

Für weitere Informationen, Fragen und Anregungen stehen wir Ih-
nen gerne persönlich, per E-Mail oder per Telefon zur Verfügung:
Fitness- und Gesundheitszentrum Stetten a.k.M.
Europastraße 10
Telefon: 07573/9582260
E-Mail: info@fitness-stetten.de

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.tsv-stetten-akm.de
www.facebook.de/tsv.stetten.akm
www.fitness-stetten.de
www.facebook.de/fitness.stetten.akm

Arbeitsdienst am 21. September 
Am 21. September findet der diesjährige
Arbeitsdienst an der Skiwiese statt. 
Gerne den Termin schon einmal vormerken. 
Vielen Dank an alle Helfer*innen im Voraus! 

Kartfahren am 22. September 
Ein gemeinsamer Ausflug auf die Kartbahn Rottweil, eine der
größten Kartbahnen der Region. Treffpunkt ist um 9.30 Uhr auf
dem Montlhery-Platz in Stetten a.k.M. 
Die geplante Ankunft in Rottweil ist um 10:30 Uhr und die Kart-
bahn ist für den Skiclub von 11:00 Uhr bis 12:30 gemietet. In
dieser Zeit können wir auf einer anspruchsvollen Rennstrecke
Straßenrennen gegeneinander ausfahren. Die Teilnahme auf
der Kartbahn ist ab 14 Jahren möglich. 
Auf der Kartbahn besteht Helmpflicht, wer einen eigenen Inte-
gralhelm besitzt, sollte diesen mitbringen. Es können auch Hel-
me ausgeliehen werden, hierzu werden Hygiene- oder Sturm-
hauben benötigt. Wer hier eine eigene Sturmhaube besitzt, soll-
te diese am besten selbst mitbringen. 
Beim Fahren wird festes Schuhwerk und anliegende Kleidung
empfohlen. Bei Kindern sollte eine Aufsichtsperson oder eine
erziehungsberechtigte Person dabei sein. 
Wer vom letzten Jahr noch eine Fahrerlizenz besitzt, sollte die-
se mitbringen. 

Kosten pro Person: 
Kinder bis 18 Jahren 50,00 € 
Erwachsene ab 18 Jahren 70,00 € 
Nichtmitglieder zahlen einen Aufpreis von 10,00 € 

Den Betrag bitte am 22. September passend mitbringen. Die
Anmeldung erfolgt über vorstand@SCStetten.de - wir freuen
uns auf einen schönen Renntag. 
Bis bald!

Pitztal – Herbsttrainingslager und Gletscherausfahrt 
Das diesjährige Herbstlager findet vom 31.10. – 03.11.2024 im
Pitztal für alle Vereinsmitglieder statt. 
Damit wir uns alle auf die kommende Wettkampfsaison gut vor-
bereiten können, ist es wichtig, dass alle Rennläufer an diesem
Trainingslager teilnehmen. 

Abfahrt: 31.10.2024 – 16.00 Uhr 
Rückkehr: 03.11.2024 – ca. 19.30 Uhr 
Kosten (3-mal Übernachtung mit Halbpension, Fahrt und 3-Ta-
gesskipaß): 
Kinder bis Jahrgang 2017 einschl. – 110,00 Euro 
Schüler bis Jahrgang 2010 einschl. – 200,00 Euro 
Jugendliche bis Jg 2005 einschl. – 135,00 Euro (ohne Liftkarte) 
Erwachsene/Eltern – 160,00 Euro (ohne Liftkarte) 
Bitte Taschengeld für 3 Mittagessen im Skigebiet und für Ge-
tränke mitgeben. 
Jugendliche und Erwachsene bitte Liftkarten selbst Online kau-
fen – Am besten sofort! 
Unterkunft: Gasthof Zur Einkehr, Piösmes (St. Leonhard), be-
grenzte Bettenzahl 
Anmeldungen bis Fr., 11.10.24: Nur bei Martin Löffler, Tel.
07573/9510-0, Vorstand@scstetten.de 

Fahrrad-Treff 
Auch außerhalb der Ski-Saison müssen wir uns fit halten! 
Deshalb treffen wir uns wieder mittwochs zum Radeln. 
Treffpunkt 18:30 Uhr am Friedhof.

Es findet folgender Übungstermin statt:

Abteilung Stetten Zug I:
Freitag, 20.09.24, 19:30 Uhr

Bitte um pünktliche und vollzählige Teilnahme!

Liebe Mitglieder,
wir haben gute Neuigkeiten: 
die Sommerpause ist beendet und wir können zu den gewohn-
ten Zeiten mit dem Schwimmkurs und Training starten!

Ab Donnerstag, den 19.09.
- 18:00 - 20:00 Uhr Rettungsschwimmer-Training

Ab Freitag, den 20.09.
- 15:00 Uhr Schwimmkurs (Teilnehmer werden persönlich ein-
geladen) 
- 16:15 - 17:45 Uhr Training für Kinder und Jugendliche

Außerdem können während den Trainingszeiten die Fundsa-
chen vom Zeltlager abgeholt werden.

Wir wünschen euch einen guten Start und freuen uns auf euch!

Ein dreifach-kräftiges “Patsch-Nass”
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Skiclub Stetten 
www.scstetten.de

Freiw. Feuerwehr
Stetten

DLRG 
Ortsgruppe Stetten 



Trainingszeiten Budo Kampfsportschule 
Oberes Donautal e.V.
Die Budo Kampfsportschule Oberes Donautal e.V. lädt alle Mit-
glieder sowie Interessierte ab 16 Jahren zum Training ein:
jeden Mittwoch von 19:00 bis 20:30 Uhr in der Alten Grund-
schule in Frohnstetten (Schulstr. 10).

Ein Probetraining kann jederzeit unter:
info@bujukai-oberes-donautal.de vereinbart werden!
Was ist Bujukai?
Bujukai ist ein System, welches mehrere asiatische Kampf-
sportarten vereint. Im Training stehen vor allem Koordination,
Gleichgewichtssinn, Vitalität und die Freude an der Bewegung
im Mittelpunkt. Es geht nicht darum einen bestimmten Stil zu
perfektionieren oder etwas zu kopieren. Stattdessen soll jeder
seinen eigenen, persönlichen Stil entwickeln. 
Durch die Vielfältigkeit der enthaltenen Kampfkünste ist für je-
den etwas dabei. Jeder kann sich die Schwerpunke selbst set-
zen und sich dadurch weiterentwickeln. Auch wer bereits mit ei-
ner anderen Kampfsportart angefangen hat, kann diese Kennt-
nisse und Fähigkeiten ins Bujukai integrieren.

Weitere Infos: www.bujukai-oberes-donautal.de 

Veranstaltungen der Landfrauen!
Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung, Testament
Ist schon alles geregelt? Ist schon ein Bevollmächtigten für me-
dizinische und finanzielle Angelegenheiten bestimmt?
Sie erfahren vieles zur Regelung von privaten und finanziellen
Angelegenheiten. Referentin ist Dr. Fischer vom BLHV am
10.10.24 um 17.30 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus Heudorf .
Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen.

Und am 12.10.24 ab 14 Uhr ebenfalls am Dorfgemeinschafts-
haus in Heudorf findet wieder unsere Pflanzenbörse statt. Alle
Gartenliebhaber sind eingeladen „übriges“aus dem Garten zu
bringen, zu tauschen oder nur mitzunehmen. Es wird eine Gärt-
nerin vor Ort sein, um mit guten Ratschlägen bei Seite zu ste-
hen.
Eingeladen sind auch alle, die einfach gerne mal ein Kaffee trin-
ken, ein gutes Stück Kuchen aus der Landfrauenküche essen
wollen und sich in gemütlicher Runde treffen wollen.

Wir freuen uns auf die nächste Runde
TischTennisFreunde Frohnstetten suchen Mitspieler
Die Mannschaft hat einen guten Zusammenhalt und das Trai-
ning wird intensiv genutzt. Uns fehlen weitere Mitspieler, um der
Mannschaft noch mehr Rückhalt zu geben. Deshalb brauchen
wir dringend Unterstützung, auf Wunsch auch nur für den Trai-
ningsbetrieb.
Wer Freude an Bewegung und Teamgeist hat, ist herzlich will-
kommen, selbstverständlich auch Frauen.

Wir trainieren jeden Mittwoch von 19.30 – 22.00 Uhr in der Ho-
henzollern-Halle in Frohnstetten.

Bei Fragen bitte anrufen unter 07573/9582168 Dieter Schuster,
Mannschaftsführer, oder 07573/92252 Christiane Weber.

Christiane Weber
Vorstand TTFF e. V.

albverein-frohnstetten.qpresenta.com

Seniorenwanderung zur Ruine Hausen und Besuch des
Strohparks
Nachdem unsere Wanderung vor zwei Wochen “ins Wasser”
gefallen ist, wollen wir diese am Mittwoch, 25. Sept. 2024 nach-
holen und hoffen diesmal auf gutes Wetter.
Über Schwenningen fahren wir zum Wanderparkplatz Richtung
Hausen im Tal. Von dort wandern wir auf gut begehbaren We-
gen zur Schloss-Ruine Hausen, von der wir eine herrliche Aus-
sicht ins Donautal und die gegenüberliegenden Felsen haben.
Wanderstrecke: ca. 2 km
Anschließend fahren wir zurück nach Schwenningen und las-
sen den Nachmittag im Strohpark ausklingen.
Wer nicht mit zur Ruine Hausen wandern möchte, darf gerne di-
rekt zum Strohpark gehen
Abfahrt: 13.30 Uhr an der Hilb
Natürlich sind auch Gäste herzlich willkommen.
Wanderf.: E. Bantle, Tel. 0152 0656 4292
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Der Benefiz-Chor macht weiter!

Nachdem wir zwei erfolgreiche Konzerte gemeistert ha-
ben, haben wir uns auf Bitten unserer SängerInnen dazu
entschlossen, den Chor weiterzuführen.
Wir proben jeden 3. Samstag von 14:30 – 17:30 Uhr im
Gemeindesaal im Rettungszentrum in Stetten a.k.M.

Die Proben finden an folgenden Samstagen statt:
21.09.24 / 12.10.24 / 02.11.24 / 23.11.24 / 14.12.24
Hier ein kleiner Auszug des Konzert-Programms, das
wir am 28.12.24 in Onstmettingen und am 29.12.24 in
Stetten a.k.M. aufführen werden:
Gospel: Amen, Oh happy day…
Weihnachten: Mistletoe & wine, Jingle bells…
Geistlich: Die Himmel rühmen, Groß ist dein Name….
Pop: Shallow uva.

Über neue Sänger und Sängerinnen würden wir uns sehr
freuen!

Budo-Kampfsportschule
Oberes Donautal e.V.

Landfrauen
Stetten und Meßkirch

Tischtennisfreunde
Frohnstetten e.V.

Schwäbischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Frohnstetten



VdK Frohnstetten 75 jähriges Jubiläum

Am 27. September 2024 feiert der VdK, Ortsgruppe Frohn-
stetten, sein 75 jähriges Jubiläum.
Hierzu laden wir herzlich, um 14.30 Uhr, ins Gasthaus Krone
in Frohnstetten ein.
Wir würden uns über viele Gäste freuen. Es sind alle herzlich
willkommen.

Die Vorstandschaft des VdK Frohnstetten

Öffnungszeiten Sporthütte
Freitag, 20.09.2024 ab 20.00 Uhr
mit Live-Übertragung Bundesliga 
20.30 Uhr FC Augsburg – 1. FSV Mainz 05
Samstag, 21.09.2024 ab 15.00 Uhr
mit Live-Übertragung Bundesliga
15.30 Uhr Werder Bremen – Bayern München (TV 1)
15.30 Uhr Bundesliga-Konferenz (TV 2)
18.30 Uhr Eintracht Frankfurt – Bor. Mönchengladbach
Sonntag, 22.09.2024 ab 17.00 Uhr 
mit Live-Übertragung Bundesliga 
17.30 Uhr VfB Stuttgart – Borussia Dortmund
19.30 Uhr FC St. Pauli – RB Leipzig
Mittwoch, 25.09.2024 ab 14.30 Uhr Rentnertreff

ab 17.00 Uhr Feierabendhock

Sichelhenkefest
Am Sonntag, den 22.09.2024 findet in und um die Alpenblick-
Halle Glashütte unser Sichelhenkefest unter dem Thema “Rund
um Wald und Wiesen” statt.
Los gehts ab 10:00 Uhr mit unserem Frühschoppen.
Neben Apfelsaftpressen und den gewohnten Spezialitäten der
Schlachtplatte sowie ofenfrische Dennetle und einem reichhalti-
gen Kuchenangebot, können sich Besucher unter dem genann-
ten Thema auf weitere Highlights freuen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Die Glasbläserzunft Glashütte

Info für Mitglieder*Innen
Bei unserem Sichelhenkefest am kommenden Wochenende
sind wir wieder auf eure tatkräftige Unterstützung angewiesen. 
Die Einteilung für eure jeweiligen Arbeitseinsätze könnt Ihr dem
ausgeteilten Arbeitsplan entnehmen.
Alle Mitglieder*Innen die Zeit haben bitten wir um Mithilfe am
Freitag, den 20.09.2024 ab 17:00 Uhr zum Apfellesen.

Treffpunkt ist bei Volker Beck !
Am Samstag, den 21.09.2017 ab 16:00 Uhr Aufbau in und um
die Alpenblickhalle.
Sonntag nach der Veranstaltung - Abbau und Aufräumen

Achtung: 
Am Sonntag, den 22. September 2024 bleibt das Schützen-
haus geschlossen. Die Glasbläserzunft feiert in Glashütte ihr
“Sichelhenkefest”.

Training für die „Kugelschützen“ im Freien (hier KK/GK)
und in der Halle (LG/LuPi):
Montags von 19:00 - 21:00 Uhr  für Erwachsene
Freitags von 19:00 - 22:00 Uhr  für Erwachsene
Sonntags von 10:00 - 12:00 Uhr  für Erwachsene 

Bogentraining:  
Montags ab 18:00 bis 19:00 Uhr für Jugendliche

ab 19:00 bis 20:00 Uhr für Erwachsene
Freitags ab 18:00 bis 19:00 Uhr für Jugendliche

ab 19:00 bis 20:00 Uhr für Erwachsene

Rundenwettkämpfe
Im Oktober sind schon die letzten und damit 6. Rundenwett-
kämpfe der Sommerrunden fällig.
Am Dienstag, dem 08. Oktober 2024, starten wir um 18:00 Uhr
in Leibertingen mit der Sportpistole Auflage.

Kreis-Herbst-Schießen 2024:
Am Samstag, den 5. und Sonntag, den 6. Oktober 2024 fin-
det in Konstanz für alle Interessierten das Kreis-Herbst-
Schießen statt.

Öffnungszeiten im Wirtschaftsbetrieb: 
freitags     von 19:00 Uhr bis  22:00 Uhr
sonntags  von 10:00 Uhr bis  12:00 Uhr 

Samstagsstammtisch 
Samstagstammtisch jeweils von 17:00 bis  ca.  20:00  Uhr. 
Jeder ist herzlich willkommen, der gerne in Glashütte ist und
Freude an netten Gesprächen hat. 

https://www.ssv-glashuette-1964.de/aktuelles/ info

Jahrgang 62

Zu unserem diesjährigen Jahrgangsausflug treffen wir uns am
12. Oktober um 13:30 Uhr auf dem Schlossplatz.
Von dort fahren wir in Fahrgemeinschaften zum Campus Galli
und erleben mit Roland Schlaich eine mittelalterliche Führung 
(22,00 € p.P.) .
Anschließend Einkehr im Cafe Donau / Gutenstein

Wir freuen uns auf euch 
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Sozialverband VdK
Ortsverband 
Frohnstetten

SV Storzingen e.V.

Glasbläserzunft 
Glashütte

Sportschützenverein
Glashütte 1964 e.V. 



Haus der Natur
Gutenstein. Wandern mit allen Sinnen. 
Sonntag, 29. September, 9 – 12:30 Uhr
Die Wanderung am Sonntag, 29. September, 9 bis 12:30 Uhr
führt überwiegend auf Pfaden durch die abwechslungsreichen
Wälder bei Sigmaringen-Gutenstein. Dabei erleben die Teilneh-
menden die Natur mit allen Sinnen: Sie gehen kleine Abschnitte
barfuß, sie ertasten mit den Händen die Bäume und auch die
Ohren und die Nase kommen nicht zu kurz. Bitte mitbringen:
Wanderschuhe, kleines Fußhandtuch, Trinken und Vesper für
unterwegs. Wanderstrecke: 9 km, 300 Höhenmeter. Anmeldung
und Informationen bei Regina Rebholz, Naturparkführerin, Tele-
fon 0157 76317125, naturzeit@posteo.de

Beuron. Workshop Abschalten und Wohlfühlen: Balance
für das Hormonsystem. 
Samstag, 5. Oktober, 15 bis 17 Uhr (Anmeldung bis 30.09.)
Gemeinsam mit der besten Freundin oder dem/der Partner/in
werden die Teilnehmenden durch einen Nachmittag am Sams-
tag, 5. Oktober, 15 bis 17 Uhr, mit verschiedenen Anwendun-
gen und Düften geführt, um das Hormonsystem zu balancieren.
Durch Atemübungen und Bewegung, unterstützt mit ätheri-
schen Ölen, bringen wir unser Hormonsystem wieder auf Trapp.
Das Ganze schließen wir mit einem „Streichler für unser Ner-
vensystem“ ab. Bitte ggf. Haarband und Handtuch mitbringen.
Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude; Leitung: Astrid
Lübs und Sandra Palm, Aromapraktikerinnen; Gebühr: 25,- Eu-
ro inkl. Skript und Material; Anmeldung bis 30. September beim
Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Workshop Duftende Körperpflegeprodukte im Bad.
Sonntag, 6. Oktober, 15 bis 17 Uhr (Anmeldung bis 30.09.)
Am Sonntag, 6. Oktober, 15 bis 17 Uhr findet ein Workshop zur
Herstellung natürlich duftender Produkte für die Körperpflege
statt. Sie unterstützen die Hautgesundheit, sind mikroplastikfrei,
umweltfreundlich und pflegend. Die Teilnehmenden werden un-
ter Anleitung verschiedene Dusch- und Körperpflegeprodukte
herstellen. Bitte Schraubgläser mitbringen. Treffpunkt: Haus der
Natur, Seminargebäude; Leitung: Astrid Lübs und Sandra Palm,
Aromapraktikerinnen; Gebühr: 35,- Euro inkl. Skript und Materi-
al; Anmeldung bis 30. September beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Neues aus dem K3
"Unterm Holderbusch" - 
aus der Veranstaltungsreihe "bodaguat"
Das Kulturnetzwerk Zollernalb-Sigmaringen lädt im Rahmen
des Förderprogramms "Aller.Land - zusammen gestalten,
Strukturen stärken" zu diesem zauberhaften Mini-Theaterstück
für ein Publikum ab 4 Jahren ein.
Dass unterm Holderbusch ganz schön was los ist, zeigen die
Theater-Kids des K3 Winterlingen in ihrem neuen Stück. Die
verschiedenen Tiere, Elfen und Bäume nehmen die Zuschau-
enden mit durch den Jahresverlauf und zeigen dabei, dass es
in vielfältigem Zusammenleben zwar immer wieder mal knirscht
und doch gleichzeitig ein friedvoller Umgang miteinander mög-
lich ist. Die Kinder trugen im Vorfeld viel Interessantes über die-
ses artenreiche Habitat zusammen und dachten sich einzelne

Szenen aus. Evelin Nolle-Rieder fügte diese zu einem humor-
vollen und lehrreichen Theaterstück zusammen. 
Freitag, 20.09.2024, 15:00 Uhr, Ziegelhütte 2, Winterlingen-
Harthausen
Sonntag, 22.09.2024, 15:00 Uhr, Am Roßberg Albstadt-Ebin-
gen
Anmeldung unter https://k3-winterlingen.theater

"Volkslied meets Popsong" im K3
Singen ist gesund für Leib und Seele und macht zudem noch
sehr viel Spaß - erst recht in einer bunten Gruppe aus jungen
und alten Menschen, gern auch mit Familien.
An den vier Donnerstagabenden im K3 stehen Lieder über das
Weggehen, Ankommen, Zurückkommen im Zentrum, und sie
stehen unter dem Motto: "Sing mein Lied." Deshalb wollen wir
nicht nur gemeinsam singen. Vielmehr wollen wir die Lieder der
Jungen und die Lieder der Alten kennenlernen, uns austau-
schen, über die Geschichten hinter den Liedern reden, sie ver-
stehen und das eine oder andere Lied unter Anleitung des Mu-
sikers Christian Zimmermann gemeinsam singen. 
Und wer weiß … vielleicht entsteht aus dieser intensiven Be-
schäftigung mit den Liedern auch noch was ganz anderes, et-
was Neues, z. B. ein Konzertabend, ein Theaterstück oder was
auch immer … Wir werden sehen.
Eingeladen sind alle von 8 bis 108 Jahren, die gerne singen
und Freude am generationsübergreifenden Miteinander haben;
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Für Vereinsfremde kostet die Teilnahme 20 €, für Mitglieder ist
sie frei.
Donnerstag, 26.09., 17.10., 07.11. und 28.11.2024 jeweils ab
18:00 Uhr 
Anmeldung unter https://k3-winterlingen.theater

Filmabend im K3
Am Freitag, den 27. September beginnt wieder die Kinosaison
im K3 Winterlingen. Gezeigt wird die Verfilmung eines Robert
Seethaler Romans, die im letzten Jahr den bayerischen Film-
preis gewann. Ein alter Mann blickt auf sein von Schicksals-
schlägen geprägtes Leben zurück. Trotz aller Katastrophen, die
er durchleben musste, kann er sich das Staunen über die
Schönheit des Daseins bewahren. 
Der Film ist auch eine Liebeserklärung an die Südtiroler Berge
und ihren eigenwilligen Menschenschlag. 
Der Film beginnt am 27.09.2024 um 20 Uhr, das K3 ist ab
19.30 Uhr geöffnet. 
Das Filmteam freut sich auf Ihr Kommen.
Anmeldung unter https://k3-winterlingen.theater

Schwäbisch vom Feinschda hoch zwoi: Dichtung - Drama -
Deftiges
Szenische Lesung mit Johannes F. Kretschmann und Hanna
Stauß

Zum zweiten Mal gastieren am Samstag, 28.09.2024 die beiden
Lokalkulturaktivisten im K3 mit ihrem Bühnenprogramm, doch
haben sie den damaligen Prototypen gheerig austiftlat, brudal
naufgjaicht ond saumäßig verfeinschdert! 
Mit alten und neuen literarischen Perlen unserer Muttersprache
verspricht Johannes F. Kretschmann zusammen mit Hanna D.
Stauß eine fetzig in Szene gesetzte Lesung mit Gaude, Gschroi
und Noschtalgie. 
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Der Laizer Autor und Sprachwissenschaftler Johannes F. 
Kretschmann und die "kongeniale Schauspielerin" (SchwäZ)
Hanna D. Stauß aus Inneringen rezitieren mit szenischem Ge-
bäffzg altehrwürdige und zeitgenössische schwäbische Dichte-
rinnen und Dichter wie Sebastian Blau, Michel Buck, Ingrid
Koch und Hugo Brotzer. Dazwischen verlautbaren sie die lie-
derlichsten Schmährufe aus der Schimpfwörterei von Thaddäus
Troll und tragen eine "Goischtergschiicht" aus Kretschmanns
Feder vor. Zum dramatischen Finale schlüpfen sie in die Rolle
von Adam und Eva beim Sündenfall aus Sebastian Sailers
"Schwäbischer Schöpfung". Auch die neueste Tüftelei aus der
schwäbischen Küche, vegane Kochrezepte zünftiger Klassiker,
werden anschaulich schmackhaft gemacht. Die kurzweilige "Ko-
meed" taugt für Jung und Alt, fiar Bodaständige ond Reig-
schmeckte.
Samstag, 28.09.2024, 20:00 Uhr (Einlass 19:00 Uhr)
Karten unter https://k3-winterlingen.theater

Kultur- und Museumsnacht
rund um das Schloss Meßkirch

Mit einem vielseitigen Programm lädt die Kultur- und Museums-
nacht am Samstag, den 28. September 2024 wieder zu einem
geselligen Abend in besonderer Atmosphäre in und um das
Schloss Meßkirch ein. Die Besucher dürfen sich auf Musik,
Kunst, Literatur, Geschichte, Sandmalerei und vieles mehr freu-
en. Während des ganzen Abends sind auch die Kreisgalerie,
das Martin-Heidegger-Museum und das Oldtimermuseum für
die Besucher geöffnet. Außerdem gibt es wieder kulinarische
Köstlichkeiten aus der Region vom Gasthof „Zum Adler“ Leitis-
hofen. Das Schloss öffnet um 18:30 Uhr, das Programm startet
um 19:00 Uhr.

Der Schweizer Künstler Urs Rudin begeistert im großen Saal
mit seinen Portraits, die er in nur wenigen Minuten aus Sand
entstehen lässt. Besucher die sich portraitieren lassen möch-
ten, können das Ergebnis fotografieren und so dann als Erinne-
rung mit nach Hause nehmen. Auf eine Leinwand übertragen,
wird die Malerei für das Publikum sichtbar.

Musikalisch trägt Carla Frick in Begleitung von Jan Reinelt mit
zeitlosen Pop- und Jazzklassikern im Festsaal zur Unterhaltung
bei, während die Museumsgesellschaft Meßkirch das Klarinet-
tentrio „Canto di Legno“ im Martin-Heidegger-Museum präsen-
tiert. Der Kammerchor „tonART“ und der Jugendchor „laut-los“,
beide Teil der Chormusik Rast-Bichtlingen, sind in der Kirche zu
Gast. Zu hören sind hier geistliche und weltliche Lieder, u.a.
von Metallica, Tim Bendzko oder Udo Lindenberg.

Die Autorin Linda Graze gewährt den Besuchern einen kleinen
Einblick in ihre Krimiromane aus dem Meßkircher Gmeiner-Ver-
lag. Sie liest aus dem, wie sie selbst sagt „Wohlfühlkrimi aus
dem Ländle“ mit dem Titel „Haja oder Hanoi?“ ebenso wie aus
dem Psychothriller „Tief unter der Alb“. Hank M. Flemming und
Yasmin Hettich sind erfolgreich in der Poetry-Slam-Szene un-
terwegs und präsentieren im Schloss Bühnenliteratur die in Er-
innerung bleibt, ganz nach dem Motto „Mal laut, mal leise, mal
lustig, mal lyrisch – aber nie ein Blatt vor den Mund.“ Flemming
ging im Sommer dieses Jahres als Sieger des Poetry-Slams im
Schlosshof hervor und ist deshalb in Meßkirch kein Unbekann-
ter.

Im Oldtimermuseum ist das Motto „Nachts im Museum“ Pro-
gramm. Im Schein von Taschenlampen laden die Oldtimer-
freunde auf eine nächtliche Tour durch das Museum in der

Schlossremise, während aus der Jukebox die Schlagermusik
der 50er Jahre erklingt. Auch das Atelier im Schlössle, wo die
Künstlerin Aurelia alias Alexandra Hofmann seit einiger Zeit ihr
Atelier eingerichtet hat, öffnet für die Museumsnacht seine Pfor-
ten und zeigt eine kleine aber feine Ausstellung von besonde-
ren Ansichten aus der Region. Eine Pop-Art-Bar lädt zum ge-
selligen Austausch ein. 

Besonders beliebt sind bei der Museumsnacht auch immer die
Führungen, denn an diesem Tag gewähren die Gästeführer
auch Einblicke in Bereiche, die Besucher sonst nicht zu sehen
bekommen. So gibt es Führungen bei denen man sich auf der
Suche nach verborgenen Schätzen auch auf den Dachboden
oder in die Wohnung im Turm begibt. Geschichten und Sagen
aus der Zimmerschen Chronik, die von Gespenstern und Aber-
glauben handeln werden in den Räumlichkeiten des Parkflügels
zu hören sein. Die Museumsgesellschaft hat sich die Mühe ge-
macht, das alte Heimatmuseum im Unteren Hof auf Vorder-
mann zu bringen, durch das Museumsleiter Dr. Armin Heim
führen wird. Weitere Führungen gibt es in der Kreisgalerie, die
aktuell die Ausstellung „Ein freier geistiger Tauschplatz – 50
Jahre Kulturförderung im Landkreis Sigmaringen“ zeigt sowie in
der Stadtpfarrkirche St. Martin.

Zu Gast sind auch Vertreter der Mittelalterbaustelle Campus
Galli sowie der Abraham-a-Sancta-Clara-Gedenkstätte in 
Kreenheinstetten, die ihre Museen im Seminarraum des
Schlosses vorstellen.

Das gesamte Kulturprogramm gibt es für nur 12€ an der Abend-
kasse (beim Schloss) bzw. 10€ im Vorverkauf bei der Tourist-
Information Meßkirch. Schüler und Studenten zahlen nur 5 €.
Weitere Informationen zur Kultur- und Museumsnacht gibt es
bei der Tourist-Information Meßkirch unter 07575 / 206-1422
oder auf der Homepage www.schloss-messkirch.de.

Herbst im Räuberland
• Bannwaldlabyrinth Ostrach-Laubbach
• 22. September: Räuber halbtags im Zug und Freie Fahrt

auf der Räuberbahn

Wie wäre es mit einem Ausflug zum Bannwaldlabyrinth
Ostrach-Laubbach
In diesem Jahr begeben Sie sich mit Landwirt Manfred auf eine
spannende Entdeckertour durch unser Maisfeld. Bei dieser er-
fahren Sie an den Stationen nicht nur Fakten über die Lebewe-
sen im und um das Pfrunger-Burgweiler-Ried, sondern müssen
auch Fragen dazu beantworten. 
Die Räuberbahn bringt Sie hin. Von unserem Bahnhof Ostrach
sind es 2,5 km und eine reichliche halbe Stunde zu Fuß…
Infos, Öffnungszeiten und Eintritt: www.bannwaldlabyrinth.de
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

Sonntag, 22. September: Tag der Schiene: Freie Fahrt auf
den Freizeitbahnen der Räuberbahn und der Moorbahn
Zum Tag der Schiene am So., 22. Sept., ist die Mitfahrt in den
Freizeitbahnen der Räuberbahn und der Moorbahn kostenlos –
aber nicht umsonst:
Der Räubernachfahre Max Elsässer ist am Sonntagvormittag
mit an Bord der Räuberbahn. Er entführt Euch in die räuberi-
sche Vergangenheit unserer Region und gibt lustige Geschich-
ten zum Besten. Die Räuberanekdoten gibt es ohne leibhafti-
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gen Räuber auch über den claudia-Audioguide im Zug, Down-
load in den App Stores.
Infos zu weiteren Veranstaltungen des bundesweit zelebrierten
Tags der Schiene: tag-der-schiene.de
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

Am Sonntag, 22. September ist der Räuber (halbtags) an
Bord unserer Züge
Der Räubernachfahre Max Elsässer ist wieder mit an Bord un-
seres ersten und zweiten Zuges pro Fahrtrichtung. 
Er entführt Sie in die räuberische Vergangenheit unserer Regi-
on, gibt lustige Geschichten zum Besten und bietet ein echtes
Highlight in der gleichnamigen Bahn – ein tolles Erlebnis!
Vor Max Elsässer muss sich übrigens niemand fürchten.
Schließlich ist er ja lediglich ein Nachfahre der berühmt-berüch-
tigten Gauner aus früheren Zeiten und kein echter Räuber.
Groß- und Klein sind herzlich dazu eingeladen, ihn bei der
spannenden Reise durchs Räuberland zu begleiten – und das
ganz bequem und komfortabel im Zug!
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

Weitere Infos finden Sie unter 
https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/ 

Die Räuberbahn Aulendorf - Pfullendorf
ermöglicht tolle Familien-Freizeiterlebnis-
se mit viel Aktivitäten und Abwechslung
im schönen Oberschwaben. Mit den günstigen Tickets
schonen Sie auch den Geldbeutel. 
Fahrkarten gibt’s im Zug, am Automaten und in der DB-Na-
vigator-App…
In Altshausen kann man übrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau
– Sigmaringen in die Räuberbahn umsteigen. In Aulendorf aus/
in Richtung Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg – Friedrichs-
hafen…
Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB
zum Räuberbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB
Pfullendorf halten die regionalen Buslinien und die Regiobusli-
nie 500 Sigmaringen – Überlingen.

Schmeia-Hexa Straßberg e.V. 
OKTOBERFEST AM 21./22.09.24 STRASSBERG
** HÄHNCHEN UND HAXEN VOM GRILL ** 

SAMSTAG 21.09.24 
Ab 13 UHR FAMILIEN-NACHMITTAG MIT HÜPFBURG, 

SPIELSTRASSE
KAFFEE UND KUCHEN 

AB 17 UHR UNTERHALTUNG MIT DEM MUSIKVEREIN
STRASSBERG (EINTRITT FREI)
MIT FASSANSTICH 

U.A. AB 17 UHR HÄHNCHEN UND HAXEN
VOM GRILL 

19:30 UHR OKTOBERFEST MIT SIMON WILD
BEKANNT U.A. AUS IMMER WIEDER SONN-
TAG 
EINTRITT: 5€
VORVERKAUF BEI BÄCKEREI STRÖBEL IN 
STRASSBERG 

SONNTAG, 22.09.24
FRÜHSCHOPPEN MIT WEISSWURSTFRÜH-
STÜCK UND MITTAGSTISCH 

AB 11 UHR UNTERHALTUNG MIT DEM DUO SUNFLOWER
(EINTRITT FREI) 

Schmeia-Hexa Straßberg e.V. 
Höfentalstr.19, 72479 Straßberg 
Tel.0173/8798753, Mail: zunftmeister@schmeia-hexa.de
Web: www.schmeia-hexa.de

Musikfest am Strohpark
Liebe Strohparkfreunde,
der Musikverein Schwenningen lädt am Sonntag, den
22.09.2024 zum Musikfest auf den Strohpark mit toller Unter-
haltung ein! Bestaunen Sie wieder die tollen Figuren aus Stroh
und verbringen Sie ein paar gemütliche Stunden in unserem
beheizten Strohparkzelt.
Zum Frühschoppen ab 11 Uhr begrüßen wir den Musikverein
Wald. Anschließend freuen wir uns über musikalische Unterhal-
tung durch die Stadtkapelle Schömberg und den Musikverein
Krumbach.
Zur Stärkung servieren wir Euch das Schwabenspecial Linsen
mit Spätzle und Saitenwürstle sowie die bekannten Speisen
und Getränke.
Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Euer Musikverein Schwenningen

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach
Frau Nägele begibt sich im Hirschsaal auf die Spuren von
Miss Marple!
Die Sommerpause beim Kulturzirkel in Hausen am Andelsbach
ist vorüber. Der Verein hat die Zeit gut genutzt und kann des-
halb für Herbst 2024 ein vollständiges und mit Sicherheit auch
sehr interessantes Kulturprogramm anbieten. Und der Start in
den „Kulturherbst“ steht schon unmittelbar bevor....

Am Samstag, 12. Oktober 2024 ist Helga Becker, alias „Frau
Nägele“ mit ihrem Programm „FAHNDUNG LÄUFT!“ bei uns
im Hirschsaal in Hausen am Andelsbach zu Gast.

Das Leben ist eine große Fahndungsaktion. Nach dem richtigen
Mann fürs Leben, einem günstigen Bauplatz, der zweiten Socke
oder einem gut bezahlten Job. Nur wer den richtigen Riecher
hat, kommt gut durchs Leben. Frau Nägele hat ihn! Und die
nötige Neugier sowieso!

Auch ihr Leben ist eine große Fahndungsaktion. Sie horcht an
verschlossenen Türen, verwickelt Menschen ins Gespräch,
zählt eins und eins zusammen und kombiniert messerscharf.
Als schwäbische Miss Marple läuft sie zu Hochtouren auf. Bei
ihrer Familie, im Freundeskreis oder in der Nachbarschaft. Kei-
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ner ist vor den Ermittlungstaktiken sicher, die sie sich in jahre-
langem Krimistudium angeeignet hat.

Helga Becker inszeniert das Solo-Programm „Fahndung läuft!“
mit urkomischen Geschichten aus ihrem schwäbischen Alltag,
mit unschlagbarem Schauspieltalent und Schlagfertigkeit. Mit
Tanz und Gesang nach Kriminalmelodien wie Falcos Hit „Der
Kommissar“ oder der Moritat von Mackie Messer setzt sie noch
eins drauf. Im tiefschwarzen Look tanzt sie den Kriminaltango
oder singt mit dem Publikum den Forensik-Schlager „Deine
Spuren im Sand“.

Ein mitreißendes Programm, das die Lachmuskeln trainiert.
Frau Nägele in Hochform. Kriminell gut!

Diesen kriminalistischen Leckerbissen sollten Sie sich
nicht entgehen lassen!

Eintritt:  Vorverkauf: 17,00 Euro,  Abendkasse: 19,00 Euro
Beginn:  20.00 Uhr,  Einlass: ab 19.00 Uhr

Karten für die Veranstaltung können Sie auf unserer Internet-
seite unter www.kulturzirkel.de online bestellen, bei der
Bäckerei Birkofer in Hausen am Andelsbach zum Vorverkaufs-
preis erwerben oder eventuell dann auch noch an der Abend-
kasse kaufen.

Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormer-
ken:
02.11.24 Oldie Night im Waldhorn in Krauchenwies
23.11.24 Franz Mayer Experience im Waldhorn in Krauchenwies
15.12.24 Bernd Kohlhepp, alias Herr Hämmerle im Hirschsaal in
Hausen a.A.

Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstal-
tungen finden Sie auch stets auf unserer Internetseite unter
www.kulturzirkel.de. Dort können Sie jetzt schon die Eintritts-
karten für alle Veranstaltungen zum Vorverkaufspreis online be-
stellen und an der Abendkasse hinterlegen oder sich aber auch
zusenden lassen. Für die Oldie Night gibt es nur Karten an der
Abendkasse.
Schauen Sie doch einfach mal auf unserer Internetseite
vorbei!

Die Veranstaltungen finden überwiegend im wunderschönen
Hirschsaal in Hausen am Andelsbach statt, der mit seinem be-
sonderen Flair weiterhin genau den richtigen Rahmen für unser
Kulturprogramm bietet.
Die legendäre OLDIE NIGHT, die wir in diesem Jahr zusammen
mit der Band „Shake Five“ bereits zum 20. Mal durchführen,
funktioniert natürlich nur im Waldhorn in Krauchenwies!
Und auch den Auftritt von „FRANZ MAYER EXPERIENCE“
wollen wir Ihnen dort präsentieren, weil wir einfach der Meinung
sind, dass das neue Projekt von Alex Köberlein, den wir ja
schon mit Schwoißfuaß und Grachmusikoff erleben durften,
ausreichend Platz braucht. Sie wollen doch mit Sicherheit alle
dabei sein, bei der „wohl größten kulturellen Rettungs-Missi-
on der schwäbischen Popgeschichte“? Ein musikalischer
Hochgenuss der ganz besonderen Art, den Sie auf keinen Fall
verpassen dürfen!

Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von unserem angebo-
tenen Kultur-Programm Gebrauch machen. Gönnen Sie sich
doch hin und wieder ein paar Stunden gute Laune und Heiter-
keit beim Kulturzirkel Hausen am Andelsbach. Und natürlich
werden wir bei allen Veranstaltungen auch wieder für Ihr leibli-
ches Wohl sorgen.

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.

Campus Galli im Herbst
Nutzen Sie den Herbst, um zu schauen, was sich dieses Jahr
auf Campus Galli getan hat. Zusätzlich stehen die letzten Son-
derführungen und Themenwochenenden an.

Sonderführung „Leben im Geiste Benedikts“ am 05.10. und
06.10.
Als eine der wichtigsten monastischen Regeln des Frühmittelal-
ters, legt die Regula Benedicti, die vom Heiligen Benedikt von
Nursia verfasst wurde, die Grundlagen für das klösterliche Le-
ben fest. Tauchen Sie mit unserer Themenführung in die Orga-
nisation und den Alltag eines frühmittelalterlichen Klosters ein.
Mit Zitaten aus der Benediktsregel erfahren Sie während Ihres
Rundgangs, wo und wie sie im St. Galler Klosterplan und auf
Campus Galli wiederzufinden ist. 

Beginn jeweils um 11 und 14 Uhr. Eine Voranmeldung ist zu
empfehlen.
Campus Galli Buchungsstelle: Telefon: 07575 206-1423 oder
per E-Mail: booking@campus-galli.de

Themenwochenende „HIWISCA - Eine Familia aus der Ka-
rolingerzeit“ am 12./13. Oktober
Reisende schlossen sich früher zu Gemeinschaften, sogenann-
ten Familias, für ihr nicht ungefährliches Unterfangen einer
Fernreise zusammen. HIWISCA stellt eine dieser Familias dar
und legt einen Stopp auf Campus Galli ein. Erfahren Sie vom
karolingischen Panzerreiter, (Sklaven-) Händler, freien Bauern
und Handwerkern alles über Kleidung, Ausstattung und Sozial-
wesen zu Zeiten der Klosterbaustelle.

Themenwochenende „Licht und Wärme - Beleuchtung in
der dunklen Jahreszeit“ am 26./27. Oktober
Erfahren Sie was Licht und Wärme im frühen Mittelalter bedeu-
tet haben, wie gewärmt und vor allem womit beleuchtet wurde.
Lernen Sie verschiedene historische und archäologische Be-
leuchtungsmittel wie Bienenwachskerzen, Kienspan und Talg-
lichter kennen. Entdecken Sie an den Werkstätten und bei un-
seren Gästen Bodanohuntari und Lichtermacher Ralf Doms un-
sere Mitmachangebote und verfolgen Sie die Herstellung tradi-
tioneller Lichtquellen hautnah.

Most-Termine in der Vilsinger Gemeinde-
Mosterei

In der Vilsinger Gemeinde-Mosterei können die Kunden garan-
tiert und ausschließlich den Saft von den eigenen Äpfeln mit-
nehmen, denn es handelt sich um eine sog. „Packpresse“, in
der die gepressten Säfte nicht mit anderen vermengt werden.
Mosttermine sind am:
Samstag, 28. September 2024
Samstag, 05. Oktober 2024
Samstag, 12. Oktober 2024
Samstag, 19. Oktober 2024
Samstag, 26. Oktober 2024
Anmeldungen ab sofort möglich bei Thomas Klein unter Tel.
0170 5604623.
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Abendmarkt in Thalheim 
findet am Donnerstag, den 26.09.24 von 18.00 bis 21.00 Uhr
beim Haus der Vereine statt. Bei schlechtem Wetter findet der
Markt im Bürgerhaus St. Wendelin statt.

Mit als Standbetreiber dabei sind:
Standbetreiber Produkte
Backhausinteressengruppe Dinnele
Thalheim
Braun, Fam., Kreenheinstetten Korbwaren
Jäger, Fam. Leibertingen Strick- und Handarbeiten, griechi-

sche Olivenöl und Gewürze 
Just Vertriebspartner Dorss, Petra Kräutercremen aus der Schweiz 
Meßkirch
Kinderhaus Wunderfitz Thalheim Waffeln
Kulturfreunde Thalheim e. V. Speisen und Getränke
Lautenbacher Hof, Altheim Nudeln
Michalski, Anne, Hohenfels Lumara Backartikel, Thermomix
Stekeler, Fam., Thalheim Wurst, Speck und Öl
Studio Rappenbühl, Leibertingen Duftkerzen und Dekoartikel 
Wahl, Michaela + Schmid, Erich Vorstellung Hühnerrassen
Thalheim
Winter, Dirk, Leibertingen Wildprodukte, ger. Forellen (auch

Vorbestellung), Naturpark-Essig

Nutzen Sie die Gelegenheit und erwerben Sie lokale Erzeugnis-
se, Haushalts- und Gebrauchtwaren oder kulinarische Genüsse!
Zusammenkommen. Wohlfühlen. Einkaufen.

Der nächste Abendmarkt findet am 24.10.2024 erstmalig in
Altheim statt.
Anmeldungen von Standbetreibern noch möglich! Bitte wenden
Sie sich an die Gemeindeverwaltung Tel.: 07466/9282-23 oder
an evelyne.glocker@leibertingen.de.

Freilichtmuseum bietet Teambuilding-
Projekt an  

Firmen, Vereine oder Gruppen können Bauerntag im Jahr
1899 absolvieren 

Teambuilding einmal ganz anders: unter dem Titel „EIN
BAUERNTAG IM JAHRE 1889“ nehmen die Museums-
pädagogen des Freilichtmuseums Neuhausen ob Eck
Teams aller Art mit auf eine Zeitreise in die bäuerliche Welt
des 19. Jahrhunderts. 
In den Rollen von Bauer, Bäuerin, Knecht und Magd gilt es, ei-
nen Tag lang gemeinsam die Herausforderungen des landwirt-
schaftlichen Alltags in einer längst vergangenen Zeit zu mei-
stern. Einen Tag lang können sich bis zu 15 Personen an Tätig-
keiten erproben, die für unsere Vorfahren überlebenswichtig
waren.
Wohin führt die Zeitreise? Nach dem Dreikaiserjahr 1888 befin-
det sich Deutschland unter der Herrschaft von Wilhelm II. Durch
sein Streben nach militärischer Größe, haben einfache Bauern
nur durch den Rang als Reserveoffizier die Möglichkeit in die
„besser Gesellschaft“ einzutreten.
Der Bauer Johann Schöbele von der kalten und rauen Schwäbi-
schen Alb gehört nicht zu dieser aufstrebenden Gesellschaft. Er
bewirtschaftet einen kleinen Hof mit seiner Familie und dem
Gesinde. Er ist abhängig vom Wetter und den natürlichen Ge-
gebenheiten der Alb, bewirtschaftet mit viel Arbeitskraft seine
Felder selbst und kämpft täglich ums Überleben. Arbeiten wie

Pflügen, Dreschen, Feuer machen und Kochen stehen immer
wieder auf dem Tagesplan.
Das Teambuilding-Projekt setzt genau hier an. Gemeinsam
müssen Aufgaben erledigt werden, die damals auf einem Hof
täglich angefallen sind. Auf diese Weise lernt sich jedes Team
auf eine ganz neue Art und Weise kennen.
Anfragen und Buchungen unter 
info@freilichtmuseum-neuhausen.de oder 07461 926 3200. 

INFO: Das Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck, getragen vom
Landkreis Tuttlingen, ist eines von sieben regionalen ländlichen
Freilichtmuseen in Baden-Württemberg. Es umfasst ein 18 Hek-
tar großes Gelände im Naturpark Obere Donau.
Das im Juni 1988 eröffnete Museumsdorf wird alljährlich in der
siebenmonatigen Saison von April bis November von knapp
60.000 Gästen besucht. Die derzeit 25 historischen Gebäude
stammen aus den Regionen Schwäbische Alb, Schwarzwald,
Hegau, Baar, Oberer Neckar und Bodensee.
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