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Sozialstation St. Heimerad – Mo. und Do. 8-12:30 Mauritius-
platz 16, Tel. 07573 9585737 – Di/Mi/Fr. 8-16 Uhr 
Stockacher Str. 26-1, 88605 Meßkirch, Tel.: 07575/920600-0,
Fax: 07575/920600-19, www.sozialstation-messkirch.de
Rufbereitschaft rund um die Uhr

Hilfe für Familien - Familienwerk Sölden 
Sabine Mutschler, Tel. 07575/209531 
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de 
www.familienwerk-soelden.de

DRK Sozialstation – Pflege, Hausnotruf, 
Essen auf Rädern, Haushaltshilfen, Nachbarschaftshilfen
Rund um die Uhr: Tel. 0171/2875065
Geschäftsstelle: Tel. 07571/7423-26

Ökumenischer Förderverein - Nachbarschaftshilfe -
Einsatzleitung: Claudia Mägerle - Tel. Nr.  9515-33  
e-Mail: nachbarschaftshilfe@se-heuberg.de

AMEOS Mobile Pflege Winterlingen
Hermann-Frey-Straße 28, 72474 Winterlingen, Tel. 07434-9377444
Ansprechpartnerin: Fr. Denise Mati

Herausgeber

Inhalt

Krankenpflege / Soziale Dienste

Notrufe

Ärzte

Sanitätsdienstl. Bereitschaft
der Bundeswehr

Notarzt, Rettungsdienst, Feuerwehr 1 12
Krankentransport 1 92 22
Polizei Notruf 1 10
Polizeiposten Stetten 8 15 oder 8 16
Erdgasversorgung: FairEnergie GmbH
Störungsmeldungen Tel. 0 71 21 / 5 82-32 22
Wasserversorgung: 
Albstadtwerke-Störungsdienst Tel. 07432/160-3800

NOTFALLDIENSTNUMMER Telefon 11 61 17
für den hausärztlichen Notfalldienst  
Notfalldienstzeiten:
Mo./Di./Do./Fr. 18.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)
Mi. 12.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)
Sa./So./Feiertag 08.00 - 08.00 Uhr (Folgetag) 
Bei einer technische Panne der Weitervermittlung  wenden Sie
sich bitte unter 1 92 22 an die Leitstelle.
Bei schweren Verletzungen oder lebensbedrohlichen 
Erkrankungen rufen Sie bitte direkt den Notruf 112

Zahnarzt
Notfalldienst an Wochenende und Feiertagen zu erfragen unter:
Telefon  0761/120 120 00. Zahnärztliche Notfallsprechstun-
den jeweils von 10.00 - 11.00 und 16.00 - 17.00 Uhr.

Tiernotruf:
09001-242400 bis zu 2,99 €/min. 
Die Nummer die hilft! Bundesweit 

Rufnummer: 0800 - 9 72 63 78

Pflegeheime
Pflegewohnpark Viertel4
Schwenninger Straße 45, 72510 Stetten a.k.M., Tel. 07573-957910
Ansprechpartnerin: Frau Kerin Höldrich

Donnerstag, 03.10.2024 ab 8.30 Uhr
Langenwand-Apotheke 
Stadionplatz 14
72461 Albstadt
Telefon: 07432 - 62 24

Samstag, 05.10.2024 ab 8.30 Uhr
Kronen-Apotheke Tailfingen
Kronenstr. 3
72461 Albstadt
Telefon: 07432 - 9 90 55

Sonntag, 06.10.2024 ab 8.30 Uhr
Obere Apotheke Albstadt
Marktstr. 44
72458 Albstadt
Telefon: 07431 - 32 40

Apotheken Bereitschaftsdienst
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AKTUELLE SERVICESEITE
Regelmäßige Öffnungszeiten, Termine und Behördensprechtage

Rathaus Stetten am kalten Markt
Montag bis Mittwoch 8.15 - 12.15 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.30 Uhr
Freitag 8.15 - 12.15 Uhr
Tel. 0 75 73 / 9515-0, Fax 0 75 73 / 95 15-55, 
www.stetten-akm.de, E-Mail: post@stetten-akm.de

Ortsverwaltung Frohnstetten
Ortsvorsteher Hr. Tomaselli 
Sprechstunde nach telefonischer Vereinbarung 
Tel. 95 46 63, E-Mail: alfio-tomaselli@gmx.de

Recyclinghof
Betreuer: Herr Hans Eichbaum, Herr Ottmar Straub 
Tel.+ Fax: 95 82 81 

Öffnungszeiten
Mittwoch 16.00 - 18.00 Uhr
Freitag    15.00 - 18.00 Uhr 
Samstag 09.00 - 12.30 Uhr 

Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen
Für Fragen stehen folgende Ansprechpartner zur Verfügung:
Lidia Kaplanek, Gebührenveranlagung, Tel. 07571/102-6609, 
Fax 102-6699, E-Mail: Lidia.Kaplanek@LRASIG.DE

Kreismülldeponie in Ringgenbach 
(bei Meßkirch)
Montag 08.30 - 12.00 Uhr / 13.00 - 16.30 Uhr
Dienstag - Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr / 13.00 - 16.30 Uhr 
Freitag 08.00 - 12.00 Uhr / 13.00 - 17.00 Uhr
Samstag 08.00 - 12.00 Uhr 
Letzter Einlass 15 Minuten vor Ende der Öffnungszeiten

Polizeiposten Stetten am kalten Markt
Telefonisch erreichbar 
Montag - Donnerstag von 07:30 - 16:30 Uhr
Freitag von 07:30 - 16:00 Uhr
Tel.: 815 oder 816. Bei planbaren Anliegen wird um vorherige
Terminvereinbarung gebeten.
Durchgehend besetzt: PR Sigmaringen Tel. 07571/104 220

Postagentur Stetten am kalten Markt
Europastraße 1, Tel. 92 69 36
Montag - Freitag 8.30 - 12.15 Uhr, nachm. 14.00 - 18.30 Uhr
Samstag 8.30 - 13.00 Uhr

Tierkörperbeseitigungsanstalt 
Orsingen 
Tel. 0 77 74 / 9 33 90

Erwachsene: 2,20 € 

Ermäßigt: 1,00 €
Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Bundeswehr-Angehörige und Bundeswehr-Familienangehörige
Erwachsene: 1,40 €
Ermäßigt: 0,70 €    
Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Die Preise gelten pro Tag.

Schwimmausbildung mit der DLRG
Donnerstag:
18.00 - 20.00 Uhr Rettungsschwimmer-Training
Freitag:  
15.00 - 16.00 Uhr Schwimmkurs
16.15 - 17.45 Uhr Training für Kinder und Jugendliche

Abfuhr Gelber Sack
Freitag, 04.10.2024 in der Gesamtgemeinde

Papierabfuhr (blaue Tonne)
Montag, 07.10.2024 in Frohnstetten, Storzingen, Glashütte und
Nusplingen
Dienstag, 08.10.2024 in Stetten am kalten Markt 

BIOabfuhr (braune Tonne)
Donnerstag, 10.10.2024 in der Gesamtgemeinde

Öffnungszeiten

Stetten aam kkalten MMarkt

Termine

Öffnungszeiten 
Mittwoch 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr Allgem. Schwimmen
Donnerstag 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr Allgem. Schwimmen
Freitag 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr Allgem. Schwimmen
Samstag 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr Allgem. Schwimmen
Sonntag 08:00 Uhr bis 11:00 Uhr Allgem. Schwimmen

Tel. 07573/504-10720
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Kirchliche Sozialstation 
im Dekanat Sigmaringen-Meßkirch e.V.
www.caritas-pflegenetz.de, info@caritas-pflegenetz.de 

Ambulante Kranken- und Altenpflege, Hauswirtschaftliche Versor-
gung, Beratung, Betreuungsgruppe, Hausnotruf, Rufbereitschaft

Sozialstation Thomas Geiselhart
72488 Sigmaringen | Leopoldplatz 1 | Tel. 07571/72997-0 

Sozialstation St. Elisabeth
88630 Pfullendorf | Überlinger Straße 1 | Tel. 07552/92896-70 

Sozialstation St. Heimerad
88605 Meßkirch | Stockacher Straße 26/1 | Tel. 07575/920600-0 

Sozialstation St. Martin
72501 Gammertingen | Hohenzollernstr. 9 | Tel. 07574/9320833-0

Schwangerschaftsberatungsstelle 
"donum vitae"
Beratung und Hilfe bei Schwangerschaftskonflikt nach § 219
StGB, bei familiären und finanziellen Problemen während der
Schwangerschaft. Bahnhofstraße 3, Sigmaringen,
Tel. 07571/749717, e-mail: info@donum-vitae-hohenzollern.de

Familiengesundheitszentrum - 
guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen 
"Familie am Start"
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um
die Geburt bis zum Leben mit dem Kind.
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen, Telefon: 07571/102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
Sigmaringen 
In der Vorstadt 2 (Eingang Burgstraße 2-4), 72488 Sigmaringen 
Telefonische Terminvereinbarung: 07571 5787 
E-Mail: beratung@efl-sigmaringen.de, www.efl-sigmaringen.de

Beratung HIV/AIDS und andere
übertragbare Infektionen
Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen, donnerstags
ab 14:30 Uhr nach Terminvergabe statt. Termine werden ano-
nymisiert unter der Tel. 07571/102-6401 vergeben.

Beratungsangebote/Beratungsstellen:
MARIABERG von Mensch zu Mensch
Interdisziplinäre Frühförderstelle Sigmaringen
Telefon 07571/7486-0. 
Beratung nach telefonischer Vereinbarung. 
Beratungsstelle für Familien mit behinderten Angehörigen 
Haus der Sozialen Dienste, 
Antonstraße 20, 72488 Sigmaringen
Beratung nach telefonischer Vereinbarung. 

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen 
und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen 
Telefon: 07572/7137 -372 
Fax: 07572/7137-289
E-Mail: pflegestützpunkt@lrasig.de

Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Finanzamt Sigmaringen
Tel. Nr. 07571/101-0 
Die Sprechzeiten des Finanzamts Sigmaringen sind nur mit vor-
heriger Terminvereinbarung wie folgt:
Montag bis Mittwoch 8.00 - 12.30 Uhr 
Donnerstag 8.00 - 17.30 Uhr

Deutsche Rentenversicherung 
Baden-Württemberg
Geschäftsstelle Leopoldplatz 1, Sigmaringen
Öffnungszeiten: Mo-Fr 8.00-12.00 Uhr

Mo, Di, Mi 13.00-16.00 Uhr
Do 13.00-18.00 Uhr

Terminvereinbarung erforderlich unter 07571/74520

Weisser Ring e.V.
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Außenstelle Sigmaringen - Tel. 0151/55164829

Caritasverband Sigmaringen
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen

Psychologische Beratung für Eltern, Kinder und Jugendliche
Tel.: 07571/7301-60
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Anmeldung: Tel.  07571/7301-0
E-Mail: bhg@caritas-sigmaringen.de 

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern
und Jugendlichen
Anmeldung: Tel. 07571/7301-50
E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de

Kath. Schwangerschaftsberatungsstelle
Beratung und Hilfe während der Schwangerschaft, sowie nach
der Geburt, bei familiären und finanziellen Problemen oder zu
staatlichen Leistungen. 
Tel. 075714/7301-41
E-Mail: schwangerschaftsberatung@caritas-sigmaringen.de 

Sprechtage
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Sitzung der Vereinsvorstände

Liebe Vorstände der Stettener Vereine,
sehr geehrte Damen und Herren,
am Donnerstag, 10. Oktober 2024 findet um 19.00 Uhr die 
diesjährige Sitzung der Vereinsvorstände im Sitzungssaal des
Rathauses statt.

Dazu sind Sie recht herzlich eingeladen.

Tagesordnung
1. Veranstaltungskalender 2025
2. Ausblick Spectaculum 2025
3. Vereinsförderrichtlinien
4. Verschiedenes

Für Rückfragen steht Ihnen Frau Ritter (ritter@stetten-akm.de
oder Tel. 07573/9515-13) gerne zur Verfügung.

Einladung zur Sitzung
des Zweckverbandes „Interkommunales

Industrie- und Gewerbegebiet
Graf-Stauffenberg“

Am Montag, 7. Oktober 2024 findet um 10.30 Uhr eine öffentli-
che Sitzung des Zweckverbands „Interkommunales Industrie-
und Gewerbegebiet Graf-Stauffenberg“ (IGGS) im Rathaus Sig-
maringen, Fürst-Wilhelm-Straße 15, im großen Sitzungssaal
des Rathauses (4. OG), statt. 

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen: 
1. Wahl eines weiteren Stellvertreters des Verbandsvorsitzen-

den
2. Festlegung einer Aufwandsentschädigung
3. Sonstiges

Die Bevölkerung ist zu dieser Sitzung herzlich eingeladen.

Bundeswehrhallenbad
am Tag der Deutschen Einheit

geschlossen

Das Hallenbad ist am Donnerstag, 3. Oktober 2024 geschlos-
sen.

Ihre Gemeindeverwaltung

Samstag, 05. Oktober
Frau Johanna Löffler, Obere Dorfstraße 18, 
Stetten am kalten Markt – Glashütte 80 Jahre

Einwohnerschaft und Gemeindeverwaltung gratulieren
herzlich.

Amtliches

Rathaus geschlossen

Am Freitag, 04.10.2024 bleibt das Rathaus 
aufgrund des Brückentages geschlossen.

Wir bitten um Beachtung! Jubilare

Ende amtlicher Teil

Stellenbörse Stetten am kalten Markt /
Schwenningen / Beuron / Irndorf / Bärenthal
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Bei der Gemeinde Stetten am kalten Markt ist ab dem 1. Sep-
tember 2025 ein Ausbildungsplatz zum

Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)

zu vergeben.

Anforderungen an den Bewerber:
- sehr guter Hauptschulabschluss oder gute Mittlere Reife
- Teamfähigkeit
- ein freundliches und kommunikatives Auftreten
- Selbstständigkeit und Zuverlässigkeit
- Freude am persönlichen Umgang mit Menschen
- Verantwortungsbewusstsein

Ausbildungsbeginn: 1. September 2025
Ausbildungsdauer: 3 Jahre
Ausbildungsziel: Verwaltungsfachangestellte/r

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung bis zum 15. No-
vember 2024 mit den üblichen Unterlagen, möglichst per Mail in
einer zusammengefassten pdf-Datei an greveler@stetten-akm.de

Zugesandte Bewerbungsunterlagen werden nicht zurückge-
schickt.

Gemeindeverwaltung Stetten am kalten Markt
-Haupt- und Personalamt-
Schlosshof 1
72510 Stetten am kalten Markt
Tel.: 07573 / 95 15 – 10

Im Sommer findet vom 25. bis 27. Juli 2025 das Stettener
Spectaculum statt.
Hierzu hat sich der Festausschuss bereits vier Mal getroffen.
Unter der Leitung von Harald Dreher hat sich eine große Zahl
von Vertretern der verschiedenen Vereine zusammengefunden,
um diese wichtige Veranstaltung in Stetten am kalten Markt ge-
meinsam professionell vorzubereiten. Bürgermeister Maik Lehn
ist ebenfalls eingebunden, um alle Möglichkeiten der Gemeinde
mit einzubringen.

v.l.n.r, erste Reihe: Stephan von Salviati, Lukas Graf, Patrick Scheck,
Marianne Frey, Monika Neusch, Erwin Graf
zweite Reihe: Uwe Stolz, Fritz Pfeiffer, Harald Dreher, Maik Lehn, Wolf-
gang Lemke
dritte Reihe: Manuela Unger, Marina Beck, Lorenz Halder, Peter Müller,
Sonja Lemke, Sandro Sauter
auf dem Bild fehlen: Roland Schlaich, Jenny Ritter, Felix Rombach,
Ewald Lange, Steffen Buchberger und Lukas Geiger

Das Stettener Spectaculum findet im nächsten Jahr zum sieb-
ten Mal statt.
Im Jubiläumsjahr 1999, „1200 Jahre Stetten am kalten Markt“,
ist die Idee entstanden, in einem festen Rhythmus ein Gemein-
defest durchzuführen, das alle Vereine und die Ortsteile ge-
meinsam gestalten. Das Stettener Spectaculum hat in den ver-
gangenen Jahren eine Strahlkraft entwickelt, die weit über die
Grenzen der Heuberggemeinde hinausgeht. Diese Form einer
von allen getragenen Gemeindeveranstaltung sucht in weitem
Umkreis ihresgleichen und die Stettener können stolz darauf
sein, so etwas immer wieder auf die Beine zu stellen.
Wir werden in der nächsten Zeit die Einwohner stets auf dem
aktuellen Stand halten, damit sich jeder entsprechend auf diese
einzigartige Veranstaltung einstimmen kann.

Homepage:
Wer sich aktuell über das Spectaculum informieren möchte,
kann dies auf der Homepage unter 
www.StettenerSpectaculum.de tun.

Redaktionsschluss

Für Mitteilungen 
und Vereinsnachrichten
ist jeweils am Montag um 10.00 Uhr im Rathaus. 
Mitteilungen und Vereinsnachrichten können über 
Fax: 07573/9515-55 oder über die E-Mail Adresse: 
amtsblatt@stetten-akm.de eingereicht werden.

Private Anzeigen können im Rathaus nur schriftlich entgegen-
genommen werden o. bei der Druckerei Schönebeck GmbH,
Meßkirch, E-Mail: info@schoenebeck-druck.de
Tel. 0 75 75 / 92 39-0 o. per Fax 92 39-29.

Aktuell

Spectaculum 2025 Förderverein attraktive Region

Stetten am kalten Markt e.V.
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Mosten 
Die Dorfgemeinschaft Storzingen mostet 

am Samstag, den 05. Oktober 2024 beim 

Gemeindehaus Weckenstein. 

 

Ab 10 Uhr kann der fertige 

Apfelsaft gekauft werden. 

5 Liter und 10 Liter Bag-in-Box 

werden angeboten. 

Süßmost kann ebenfalls erworben werden, 

bitte geeignete Gefäße mitbringen. 

Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. 

Ab 11 Uhr Kaffee und Kirbekuchen. 

 

Oktober

Datum Veranstalter Veranstaltung Ort

03.10.2024

10:00 Uhr
05.10.2024

ab 10:00 Uhr

13.10.2024

13.10.2024

14:00 Uhr

13.10.2024

19.10.2024 Freiwillige Feuerwehr Frohnstetten Jahreshauptübung Frohnstetten

20.10.2024 Schwäbischer Albverein Frohnstetten Fahrt in eine unbekannt Stadt

20.10.2024 Freiwillige Feuerwehr Glashütte Jahreshauptübung Glashütte

21.10.2024 Freiwillige Feuerwehr Stetten Jahreshauptübung Stetten am kalten Markt 

26.10.2024 Freiwillige Feuerwehr Storzingen Jahreshauptübung Storzingen

26.10.2024

17:30 Uhr

31. – 03.11.2024 Skiclub Stetten Herbstlager Pitztal

Sportschützenverein Glashütte Weißwurstfrühschoppen Schützenhaus Glashütte

Dorfgemeinschaft Storzingen Mostfest Haus Weckenstein

Wirtschaftsverbund Stetten Stettener Oktober Stetten am kalten Markt 

Feuerwehrkapelle Hammellauf Schlosshof

Glasbläserzunft Kuchenverkauf Stettener Oktober Gemeindesaal im Rettungszentrum

Schwäbischer Albverein Frohnstetten Kürbis- und Rübenausstellung An der Hilb Frohnstetten



Neues in unserem Programm:
Unser nächster Treffpunkt am 10.10.2024 ab 14:00 Uhr führt
uns zum Spielenachmittag in das Seniorenheim “Viertel 4”.

Wir hoffen auf viele Mitspielerinnen und Mitspieler  bei unseren
üblichen Brettspielen.

Gerne laden wir alle Interessierten dazu recht herzlich ein, auch
wenn Sie noch nicht über 60 sind, aber einen lustigen Nachmit-
tag mit uns zusammen erleben möchten.

Wir freuen uns schon jetzt auf Sie!

Ihr Bürgertreff 60 Plus–Team 

Außensprechstunde der Katholischen Schwangerenbera-
tung und der Erziehungsberatungsstelle Sigmaringen in
Stetten am kalten Markt 
Wo? Kindergarten Arche Noah 

Pfarrgasse 5, 72510 Stetten a.k.M. 

Vorherige Terminvereinbarung über die entsprechenden
Stellen: 
Katholische Schwangerenberatung (KSB): 
07571 – 7301-41 
Erziehungsberatungsstelle Sigmaringen (EB): 
07571 – 7301-60 

Termine jeweils donnerstags von 14:00 – 17:00 Uhr

KSB: EB: 
10.10.2024 

24.10.2024 07.11.2024 
21.11.2024 05.12.2024 
19.12.2024 09.01.2025 

Wir freuen uns auf Sie!

Kulturschwerpunkt zu Frauen
im Landkreis Sigmaringen:
Das Programm für Oktober

Trotz nach wie vor bestehender Defizite im Hinblick auf Ge-
schlechtergerechtigkeit und Chancengleichheit sind Frauen
heute fester Bestandteil des öffentlichen Lebens – und das
nach einer jahrhundertelangen Geschichte der Unterdrückung
und Rechtlosigkeit. Aus diesem Grund widmet der Landkreis
Sigmaringen sein Kulturjahr 2024/25 unter dem Titel „SIGnifi-
kante Frauen im Landkreis Sigmaringen“ der weiblichen Hälfte
der Landkreisbevölkerung. Wo stehen Frauen im Landkreis Sig-

maringen heute? Welche Rolle spielen sie in der und für die
Gesellschaft? Was bewegt und beflügelt sie? Diesen und weite-
ren Fragen spürt ein breit gefächertes Veranstaltungsprogramm
nach. Die Angebote sind dabei so vielfältig und bunt wie das
Leben selbst und zeichnen ein komplexes Bild über das Leben
von Frauen im Landkreis Sigmaringen in Vergangenheit und
Gegenwart. So sieht das Programm für den Monat Oktober
aus:

Donnerstag, 3. Oktober: Frauen-Stationenführungen in Pful-
lendorf und Meßkirch.
Erste Station: 10.30 bis 11.45 Uhr, Marktplatz Pfullendorf
(vor der Tourist-Info)
– Schauspielführung mit Hanna Stauß unter dem Titel „Von
Bürgern, Bier und alten Zeiten: Schankmagd Jospeha erzählt
aus dem Jahr 1774“. Wer einen Blick hinter die Kulissen der
„guten alten Zeit“ werfen will, sollte Hanna Stauß alias Schank-
magd Josepha folgen. Ungeniert plaudert sie über die Eigenhei-
ten der Bewohner und die politische Macht der Männer. Der
Stadtrundgang mit Josepha zeigt, wie es wirklich war und was
Man(n) sich am Stammtisch so erzählte. Die Teilnahme kostet
7,50 Euro pro Person
Zweite Station: 14 bis 16 Uhr, Liebfrauenkirche Meßkirch
(Kreuzung Mengener Straße/Schnerkinger Straße, Bushal-
testelle Mengener Straße) – Führung unter dem Titel „Fürstin-
nen, Äbtissinnen, Mägde – Frauen in Meßkirchs Geschichte“.
Eine Sache aus einer anderen Perspektive zu betrachten, ver-
hilft oft zu überraschenden Einsichten. Die Führung lädt dazu
ein, die Geschichte der Stadt Meßkirch einmal anders, nämlich
aus dem Blickwinkel von Frauen, zu betrachten. Die Teilnahme
kostet 7,50 Euro pro Person. Es besteht die Möglichkeit, um
13.11 Uhr von der ersten Station in Pfullendorf mit Bus 102 zur
zweiten Station der Frauen-Führung in Meßkirch zu fahren.

Samstag, 5. Oktober, 14 Uhr: Bei der Führung „Von St. Mar-
tin bis zur Moschee“ sind alle Frauen aus dem Landkreis Sig-
maringen zu einem kulturübergreifenden Stadtrundgang durch
Meßkirch eingeladen. Dieser führt von der Kirche St. Martin
über das Schloss und die Innenstadt zur Moschee an der Men-
gener Straße. Treffpunkt ist der Hintereingang der Kirche. Die
Teilnahme ist kostenlos.

Samstag, 5. Oktober, 14.30 Uhr, Kloster Sießen (Torhaus):
Vernissage der Ausstellung „Kosmos Frau“, bei der Malerei
und Skulpturen von Künstlerinnen und Künstlern des Kunstver-
eins Bad Saulgau zu sehen sind. Ingeborg Maria Buck hält ei-
nen Vortrag unter dem Titel „Selbstbewusste Künstlerinnen –
Streiflichter durch die Kunstgeschichte“. Für den musikalischen
Rahmen sorgt Sr. M. Antonie Wellmann.

Sonntag, 6. Oktober, 10.30 Uhr: Vernissage der Ausstellung
Frauen in der katholischen Kirche. Kirchliches Leben ist ohne
den Einsatz von Frauen undenkbar. Frauen sind und gestalten
Kirche. Die katholische Kirche im Dekanat Sigmaringen-
Meßkirch stellt „Frauen der Kirche“ im Rahmen einer Ausstel-
lung im Pfarrbüro Mittendrin in Sigmaringen vor. Der Eintritt ist
frei.

Dienstag, 8. Oktober, 18 Uhr: Vernissage der Fotoausstellung
„Next Generation – Starke Frauen“. Sie sind längst da und
sie haben was zu sagen: Starke Sigmaringer Frauen von mor-
gen sind jugendliche Mädchen von heute. Und die gilt es zu zei-
gen – in der Aula der Alten Schule, Schulhof 4 in Sigmarin-
gen.
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Donnerstag, 10. Oktober, 19.30 Uhr, Bildungszentrum Gor-
heim (Kleiner Saal): Vortrag von Brigitte Triems mit an-
schließender Diskussion über „Erfolge und Herausforderun-
gen deutscher Gleichstellungspolitik im europäischen Kon-
text“. Gleichstellungspolitik kann nur erfolgreich sein, wenn
strukturelle Ursachen wie die ungleiche Verteilung von Res-
sourcen und Macht in den Blick genommen werden. Der Vor-
trag beleuchtet Erfolge und Herausforderungen von Gleichstel-
lungspolitik in ausgewählten Mitgliedsstaaten der Europäischen
Union. Der Eintritt kostet 8 Euro pro Person.

Freitag, 11. Oktober, 14 bis 19 Uhr und Samstag, 12. Okto-
ber, von 10 bis 15 Uhr: 
Entdecke deine Kreativität! Textiler Workshop für alle inter-
essierten und kreativen Frauen ab 18 Jahren. Beim Angebot
der Modefachschule Sigmaringen, In der Au 7/3 in Sigmarin-
gen, können die Teilnehmerinnen in verschiedenen Kreativlabo-
ren in den Werkstatträumen die Welt des Designs und der Ma-
terialien erkunden. Dabei lernen sie unterschiedliche Verarbei-
tungsweisen kennen, mit denen sie eigene kreative Ideen um-
setzen können. Fachkundige Dozentinnen, Assistentinnen und
Schülerinnen der Schule begleiten auf Wunsch den Entste-
hungsprozess mit praktischen Tipps. Die Teilnahme ist kosten-
los. Material und Arbeitsutensilien werden gestellt. Erforderlich
ist eine Anmeldung per E-Mail mit dem Betreff „Kulturschwer-
punkt“ an future@modefachschule.com. Die beiden Termine
werden für jeweils 12 Teilnehmerinnen angeboten.

Samstag, 12. Oktober, 14.30 Uhr: Bei der Führung mit Car-
men Ziwes unter dem Titel „Frauengeschichten aus Krau-
chenwies“ durch die Dorfmitte werden unterschiedliche Frauen
vorgestellt, die im Laufe der Jahrhunderte in Krauchenwies ge-
lebt oder den Ort besucht haben. Der Eintritt ist frei, Spenden
sind erbeten. Anmeldungen sind möglich beim Kreiskulturamt,
Telefon: 07571 102-1141, E-Mail: kultur@lrasig.de.

Sonntag, 13. Oktober, 13 bis 17 Uhr: Bei einem bunten Nach-
mittag für Frauen und Familien unter dem Motto „Kugelbauch
und kleine Kinder“ gibt es in den Räumen des Frauenbegeg-
nungszentrums ein buntes Mitmachprogramm: Zahnpasta
selbst gemacht, Verkleidungskiste für Selfies, die aus dem Rah-
men fallen, spielerisches Angebot „Baden und Pflegen von Ba-
bypuppen“ (auch der eigenen), Kinderkleiderflohmarkt bis
Größe 104 sowie Austausch, Begegnung und Beratung bei Kaf-
fee und Kuchen. Die Teilnahme an der Veranstaltung im Frau-
enbegegnungszentrum, Bahnhofstraße 3 in Sigmaringen,
ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Sonntag, 13. Oktober, 16 Uhr: Themenführung „Klosterge-
schichte(n) aus Pfullendorf – von weißen und grauen
Schwestern“. Nur den Wenigsten ist bekannt, dass die ehema-
lige Reichsstadt Pfullendorf ab dem späten Mittelalter auch Hei-
mat verschiedener Ordensgemeinschaften war. Eine Pfullen-
dorfer Gästeführerin gibt Einblicke in diese eher unbekannte
Geschichte der Stadt. Im Fokus stehen der damalige Lebensall-
tag und das Wirken der Ordensschwestern bis zur Schließung
der Klöster infolge der Säkularisation. Die Teilnahme kostet 5
Euro pro Person. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Mittwoch, 16. Oktober, 18.30 Uhr, Bildungszentrum Gor-
heim (Kleiner Saal): Prof. Dr. Karen Nolte hält einen Vortrag
über „Frauengesundheit in eigener Hand – zur Geschichte
der Frauengesundheitsbewegung in den 1970er-Jahren“. In
politischen feministischen Gruppen der 1970er-Jahre unter-

suchten Frauen mit einem Speculum und einem Spiegel be-
waffnet sich selbst, um Wissen und Macht über den eigenen
Körper zu erlangen. Sie übten Kritik an der männlich geprägten
Gynäkologie, verfassten Informationsbroschüren über Men-
struation, Schwangerschaft und Geburt, weibliche Sexualität,
Verhütung und Schwangerschaftsabbruch, um Frauen einen
selbstbestimmten Umgang mit ihrem Körper und ihrer Repro-
duktionsfähigkeit zu ermöglichen. Die Teilnahme am Vortrag
kostet 8 Euro pro Person.

Samstag, 19. Oktober, 10 bis 16 Uhr: Beim Workshop „Krea-
tive Auszeit – Herbstzauber“
mit Bettina Neubrand lernen die Teilnehmerinnen am Grill-
platz „Fürstenhöhe“ bei Sigmaringen, wie sie mit Fundstücken
wie Steinen, Holz, Moos, Laub oder Beeren experimentieren
und daraus fantasievolle Kunstobjekte gestalten können. An-
meldungen sind möglich bis Sonntag, 6. Oktober, per E-Mail an
mail@fbz-sigmaringen.de. Die Teilnahme kostet 10 Euro pro
Person.

Sonntag, 20. Oktober, 18 Uhr: Sigmaringer Frauen haben an-
lässlich der Reihe „Anders gedacht“ einen Gottesdienst von
Frauen für alle konzipiert, bei dem Texte, Lieder und Musik
den reichen Schatz zeigen, den Frauen in die Liturgie der ka-
tholischen Kirche einbringen. Gestaltet wird der Gottesdienst in
der Klosterkirche Herz Jesu Gorheim von Kirchenmusikerin
Dina Trost und Gemeindereferentin Maritta Lieb.

Mittwoch, 23. Oktober, 20 Uhr: Unter dem Titel „Von der Do-
nau aus…“ wandern die beiden erfahrenen Musikerinnen Dorle
Ferber und Evi Keglmaier mit Stimmen, Streichinstrumenten,
Akkordeon und allerlei tönendem Krimskrams in ihren Liedern
durch die Wirren des Alltags, der Welt oder des Herzens. Als ei-
genwillige musikalische Grenzgängerinnen entwickeln sie dabei
ihren ganz eigenen Sound – von Vertrautem, heimeligem
Schweben bis in musikalisches Neuland, von freier Folk-Musik
bis Jazz oder neuer Kammermusik. Der Eintritt zum Konzert in
der Kinder- und Jugendkunstschule, Am Alten Spital 3/1 in
Pfullendorf, kostet regulär 16 und ermäßigt 14 Euro. Karten im
Vorverkauf gibt es bei der Tourist-Information Pfullendorf, Tele-
fon: 07552 251131.

Donnerstag, 24. Oktober, 19 Uhr: Girl Power – Berufliche 
Orientierung für junge Frauen. In der riesigen Anzahl möglicher
Berufe den Überblick zu behalten, ist gar nicht so leicht. Die
Veranstaltung in der Aula der Bilharzschule, Bilharzstraße 12
in Sigmaringen, richtet sich an Mädchen und junge Frauen,
die sich in den kommenden Jahren für einen beruflichen Weg
entscheiden sollen. Beraten werden sie von Experten aus den
Bereichen Handwerk und Industrie, aus der IT-Branche und von
der Bundesagentur für Arbeit. Anmeldungen sind möglich unter
der Telefonnummer 07571 740512 und per E-Mail an 
schulleitung@bilharzschule.schule.bwl.de.

Freitag, 25. Oktober, 19 Uhr, Stadtbücherei Pfullendorf: Ver-
nissage der Ausstellung „Portraits facettenreicher Frauen“.
Außergewöhnliche Frauen sind das Thema der im Hegau an-
sässigen Künstlerin Susanne Reske. Ihre großformatigen, po-
sterartigen Portraits sind das Resultat einer inneren Auseinan-
dersetzung mit außergewöhnlichen Frauenbiografien, etwa von
Frida Kahlo, Elly Beinhorn, Evita Peron oder Brigitte Bardot. In
der Ausstellung zeigt die Künstlerin auch eine Auswahl aus ih-
rer Bilderserie „Die Badenden“. 
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Donnerstag, 31. Oktober, 19.30: In der Reihe „Frauen im
Film“ zeigt das Gloria-Film-Center Mengen den Film Tár von
Todd Field. Darin geht es um Lydia Tár (Cate Blanchett), die
sich als Dirigentin einen Namen gemacht hat und in der von
Männern dominierten Welt als Star gilt. Sie ist die erste Frau,
die die Leitung eines renommierten deutschen Orchesters über-
nehmen soll, doch nicht alle sind mit dieser Entscheidung zu-
frieden. Für Lydia beginnt ein Drahtseilakt, in dem es nicht nur
um ihre Kreativität, sondern auch um Macht, institutionellen
Rassismus und die Frage von Autorität geht. „Tár“ zeichnet das
Bild einer hochkomplexen Frauenfigur, die sich allen Widerstän-
den zum Trotz als Dirigentin eines renommierten Orchesters
beweisen muss, und gleichzeitig ein provokantes Porträt des
klassischen Musikbetriebs.
Der Eintritt kostet regulär 8,50 Euro und ermäßigt 7 Euro.

Partner gesucht: Sticker-Aktion soll 
weitere Rückzugsorte

für stillende Mütter schaffen
Unter dem Motto „Stillfreundliche Strukturen. Für alle“ findet von
Montag, 30. September, bis Sonntag, 6. Oktober, die Weltstill-
woche statt. Das nimmt das Familiengesundheitszentrum Sig-
maringen zum Anlass, auf sein Engagement zur Einrichtung
stillfreundlicher Orte hinzuweisen. Geschäfte, Lokale und ande-
re öffentliche Orte im gesamten Landkreis Sigmaringen sind da-
zu aufgerufen, sich an der Aktion zu beteiligen, indem sie Rück-
zugsorte für stillende Mütter schaffen oder bestehende Berei-
che kennzeichnen. Ziel ist es, ein Netzwerk von Orten zu eta-
blieren, an denen Mütter ungestört und in einer angenehmen
Atmosphäre stillen können. Alle teilnehmenden Orte sollen mit
einem speziellen Aufkleber gekennzeichnet und in einer Über-
sicht veröffentlicht werden.

Das Stillen ist nicht nur die natürlichste Form der Ernährung für
Säuglinge, sondern bietet auch zahlreiche gesundheitliche Vor-
teile für Mutter und Kind. Muttermilch enthält alle wichtigen
Nährstoffe, die ein Baby in den ersten Lebensmonaten benötigt
und stärkt das Immunsystem des Kindes. Für Mütter kann Stil-
len das Risiko für bestimmte Krankheiten wie Brust- und Eier-
stockkrebs sowie Diabetes mellitus Typ 2 senken.

Besonders unterwegs kann das Stillen jedoch zu einer echten
Herausforderung werden. Viele Mütter fühlen sich in der Öffent-
lichkeit beobachtet, befürchten unangemessene Reaktionen
oder finden es schwierig, geeignete Rückzugsorte zu finden.
Die Kennzeichnung stillfreundlicher Orte im Landkreis Sigmarin-
gen soll Abhilfe schaffen.

„Mit unserer Aktion wollen wir ein Zeichen setzen: Stillen ist
natürlich und sollte überall möglich sein“, sagt Melanie Gottwalt,
freiberufliche Hebamme und Hebammenkoordinatorin im Land-
kreis Sigmaringen. „Wir möchten die Gesellschaft dafür sensibi-
lisieren, wie wichtig es ist, Mütter zu unterstützen, die stillen
wollen, und ihnen die nötige Freiheit und Privatsphäre zu bie-
ten.“ Annette Mett, ebenfalls freiberufliche Hebamme und 
Hebammenkoordinatorin im Landkreis Sigmaringen, ergänzt:
„Es ist entscheidend, dass wir Orte schaffen, an denen sich
Mütter willkommen und sicher fühlen. Die Möglichkeit, in der Öf-
fentlichkeit stillen zu können, sollte keine Frage von Komfort
oder Verfügbarkeit sein, sondern eine Selbstverständlichkeit.“

Obwohl die Aktion, die es vor zehn Jahren schon einmal gege-
ben hatte, anlässlich der Weltstillwoche ins Leben gerufen wird,
betonen die Initiatorinnen, dass sie Rückzugsorte fördern wol-

len, an denen sich alle Familien willkommen fühlen – also nicht
nur stillende Mütter, sondern auch andere Mütter, Elternteile
und Bezugspersonen, die ihr Kind mit der Flasche füttern oder
einfach einen ruhigen Ort benötigen.

In der Weltstillwoche sieht das Familiengesundheitszentrum ei-
nen idealen Anlass, gemeinsam daran zu arbeiten, den Land-
kreis Sigmaringen familienfreundlicher zu gestalten. Geschäfte,
Lokale und öffentliche Einrichtungen, die sich als stillfreundli-
cher Ort registrieren lassen möchten, können sich bei Clara
Volk, Leiterin der Geschäftsstelle der Kommunalen Gesund-
heitskonferenz im Landkreis Sigmaringen, melden. Sie ist er-
reichbar unter der Telefonnummer 07571 102-6423 und per E-
Mail an clara.volk@lrasig.de. Nach der Anmeldung begutachtet
eine der Initiatorinnen den Ort und vergibt den stillfreundlichen
Sticker.

Die Hebammenkoordinatorinnen Annette Mett (links) und Melanie Gott-
walt zeigen den Sticker, der auf stillfreundliche Orte im Landkreis Sig-
maringen aufmerksam macht.

Landkreis Sigmaringen
setzt auf digitale Innovationen
in der Gesundheitsversorgung

Ärzte, Praxismitarbeitende, Pflegekräfte, Therapeuten, Apothe-
kerinnen und Apotheker und weitere Akteure aus der Gesund-
heitsbranche haben sich beim „Innovationstag Gesundheit“
beim Sigmaringer Landratsamt über digitale Anwendungen zur
Verbesserung der Gesundheitsversorgung informiert. Außer-
dem nutzten sie die Veranstaltung des Landkreises in Zusam-
menarbeit mit der Kreisärzteschaft dazu, sich untereinander
weiter zu vernetzen. Eine wichtige Erkenntnis der Veranstal-
tung: Ausgereifte digitale Anwendungen können die medizini-
sche Versorgung bereichern und zur Entlastung der Gesund-
heitsakteure und der Patienten beitragen.

Johannes Bader, der als Hausarzt in Hettingen und Winterlin-
gen tätig ist, berichtete beim Innovationstag von seinen Erfah-
rungen mit einem Online-Terminservicetool. Der Meßkircher
Hausarzt Thomas Herborn veranschaulichte die Möglichkeiten
zur Entlastung von Hausärzten durch den Einsatz von weiterge-
bildetem nichtärztlichen Praxispersonal in Verbindung mit digi-
talen Anwendungen. Und Sven Supper, Kinderarzt aus Pfullen-
dorf, schaltete sich – ganz im Sinne der Digitalisierung – per Vi-
deo hinzu. Er präsentierte die Vorteile seiner Praxis-App mit
Chatfunktion und eines digitalen Anrufbeantworters.

Ein weiterer Höhepunkt war der Besuch des Digital Health
Trucks der Robert-Bosch-Stiftung, der innovative Technologien
für das Gesundheitswesen vorstellte. Im Truck konnten die Be-
sucher digital angebundene Medizingeräte wie Stethoskope,
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EKG, Dermatoskope, Otoskope, Wearables, VR-Brillen, Digitale
Gesundheitsanwendungen (DIGAs) und Software-Systeme, die
in Arztpraxen eingesetzt werden, ausprobieren. Auch das elek-
tronische Rezept, die elektronische Patientenakte und die Vi-
deosprechstunde konnten dort live erlebt werden.

Landrätin Stefanie Bürkle betonte die Wichtigkeit der Digitalisie-
rung für die Zusammenarbeit sämtlicher Akteure im Gesund-
heitssektor. Eine digitale Infrastruktur sei nötig, um die medizini-
sche Grundversorgung zukunftssicher zu gestalten, sagte sie.
Iris Weishaupt, Gesundheitsförderin des Landkreises Sigmarin-
gen, und Dr. Ulrike Hart, stellvertretende Leiterin des Gesund-
heitsamts, stellten die Inhalte, Meilensteine und Projekte der
zweijährigen Förderung zur Stärkung der Primärversorgung im
Landkreis Sigmaringen vor. Auch der Innovationstag Gesund-
heit wurde im Rahmen dieser Projekte durchgeführt.

Prof. Dr. Erwin Selg, Professor für Projekt-, Prozess- und Digital
Health Management an der SRH Fernhochschule, Dr. Dr. Hans
Peter Gruber von der Kreisärzteschaft Sigmaringen, Hausarzt
Thomas Herborn und Gesundheitsförderin Iris Weishaupt berei-
cherten die Veranstaltung mit einem Fachgespräch auf dem
Podium.

Am Ende lobten alle Beteiligten die Initiatoren des Innovations-
tags für ihre Idee. „Die Veranstaltung wird durch ihre Praxis-
nähe das Netzwerk im Landkreis stärken und die medizinische
Versorgung weiter voranbringen“, sagte etwa Thomas Herborn.

Landrätin Stefanie Bürkle informiert sich über die innovativen Technolo-
gien für das Gesundheitswesen, die im Digital Health Truck der Robert-
Bosch-Stiftung vorgestellt werden.

Im Fachgespräch auf dem Podium kommen die Teilnehmenden zu dem
Schluss, dass ausgereifte digitale Anwendungen die medizinische Ver-
sorgung bereichern und zur Entlastung der Gesundheitsakteure und der
Patienten beitragen können.

Schadstoffmobil nimmt kostenfrei
Problemabfälle aus den Haushalten

entgegen
Das Schadstoffmobil der Kreisabfallwirtschaft ist von Freitag,
11. Oktober, bis Samstag, 9. November, im gesamten Kreis-
gebiet unterwegs. Mit der Sammelaktion sollen alle Bürgerinnen
und Bürger die Möglichkeit bekommen, ihre Problemabfälle ko-
stenfrei und umweltgerecht zu entsorgen.

Beim Schadstoffmobil abgegeben werden können Reste von
Reinigungsmitteln, Unkrautbekämpfungs- und Pflanzenschutz-
mittel, Holzschutzmittel, Spraydosen mit Restinhalten, Impräg-
niermittel, Photochemikalien, Wachse, Schmierfette, Kleber,
Säuren, Laugen, Salze, Quecksilber, lösungsmittelhaltige Far-
ben und Lacke in flüssigem Zustand, Beizmittel, Lösungsmittel,
Leuchtstoffröhren, Energiesparlampen, Batterien aller Art (ma-
ximal drei Starterbatterien pro Haushalt) sowie andere schad-
stoffhaltige Stoffe, die nicht in den Restmülleimer oder ins Ab-
wasser gehören.

Nicht angenommen werden lösungsmittelfreie Farbreste wie
Dispersionsfarben oder Abtönfarben, aber auch sonstige ausge-
trocknete Farb- und Lackreste. Diese sind im ausgetrockneten
Zustand über den Restmüll zu entsorgen. Ebenfalls nicht ange-
nommen werden Altöle, Kühlgeräte, Fernseher, PC-Monitore so-
wie Problemstoffe beziehungsweise gewerblicher Sondermüll.
Für Altöle besteht eine Rücknahmepflicht der Vertreiber. Kühl-
geräte, Fernseher und PC-Monitore nehmen die Entsorgungsan-
lage Ringgenbach, der Recyclinghof in Bad Saulgau und die
ehemalige Umladestation in Gammertingen kostenlos entge-
gen.

Starterbatterien werden zwar bei der Schadstoffsammlung an-
genommen, können aber auch bei jeder Verkaufsstelle für Star-
terbatterien abgegeben werden. Gemäß der Batterieverordnung
sind Vertreiber, die schadstoffhaltige Starterbatterien an End-
verbraucher abgeben, dazu verpflichtet, diese auch unentgelt-
lich zurückzunehmen. Ebenso kann beim Kauf einer neuen
Starterbatterie eine gebrauchte Batterie abgegeben werden.
Gerätebatterien können kostenlos auch bei jeder Verkaufsstel-
le sowie auf den Recyclinghöfen im Landkreis abgegeben wer-
den. Lithiumhaltige Batterien nehmen die Recyclinghöfe im
Landkreis Sigmaringen und die Entsorgungsanlage Meßkirch-
Ringgenbach ebenfalls entgegen.

Fragen zu Problemstoffen und zum Schadstoffmobil beantwor-
ten die Mitarbeitenden der Abfallberatung gerne unter der Tele-
fonnummer 07571 102-6677 oder per E-Mail an abfallbera-
tung@lrasig.de. Weitere Informationen gibt es in der Abfall-App
der Kreisabfallwirtschaft und auf der Internetseite des Landkrei-
ses unter www.landkreis-sigmaringen.de.

Termin Problemstoffsammlung:
Samstag, 12. Oktober
11.00 – 11.30 Uhr Beuron-Hausen im Tal

Parkplatz beim Rathaus
12.00 – 12.45 Uhr Schwenningen

Rathausplatz
13.15 – 14.15 Uhr Stetten am kalten Markt

Schlosshof
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Entsorgungsanlage Ringgenbach ist am
14. Oktober nachmittags geschlossen

Die Entsorgungsanlage der Kreisabfallwirtschaft in Ringgen-
bach mit ihrer Abfallumladestation, der Recyclingstation und der
Grünkompostanlage ist am Montag, 14. Oktober, von 12 bis
16.30 Uhr geschlossen. Grund dafür ist die Installation eines
neuen Wiegedatenerfassungsprogramms.

Darüber hinaus ist die Anlage zu den üblichen Öffnungszeiten
erreichbar: montags von 8.30 bis 12 Uhr und von 13 bis 16.30
Uhr, dienstags bis donnerstags von 8 bis 12 Uhr und von 13 bis
16.30 Uhr, freitags von 8 bis 12 Uhr und von 13 bis 17 Uhr so-
wie samstags von 8 bis 12 Uhr (bis 31. Oktober) beziehungs-
weise von 9 bis 12 Uhr (ab 1. November). Letzter Einlass ist 15
Minuten vor Ende der Öffnungszeiten, also um 11.45 Uhr und
um 16.15 Uhr beziehungsweise freitags um 16.45 Uhr.

Weitere Informationen gibt es über die Abfall-App der Kreisabfall-
wirtschaft und auf den Internetseiten des Landkreises unter
www.landkreis-sigmaringen.de. Fragen beantworten die Mitarbei-
tenden der Abfallberatung gerne unter der Telefonnummer 07571
102-6677 oder per E-Mail an abfallberatung-kaw@lrasig.de.

Schulzentrum Stetten
am kalten Markt
Gemeinschaftsschule

Mittagstisch in der Schulmensa

Speiseplan vom  14.10.-17.10.2024

Montag, 14.10.2024 
Menülinie 1: Veganer Steckrübencurry mit Kokosmilch, Erd-
nussbutter, Koriander, Eisbergsalat
Menülinie 3: Gebackene Hühner-Haxen, Bratensoße, Kaiser-
gemüse 
Beilage: Bio-Spirelli/Vollkornreis
Dessert dazu: Naturjoghurt mit Ahornsirup und Fruchtmüsli

Dienstag, 15.10.2024  
Menülinie 1: Veganer Kürbis-Linsentopf mit Blattspinat, Voll-
kornbrötchen, Eisbergsalat
Menülinie 3: Hackfleischküchle (Rind/Schwein) mit Rahmsoße,
Wintergemüse
Beilage: Bio-Gabelspaghetti/Kartoffelgratin
Menü 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurken-Tomate-Kartoffelsalat,
Dressing), Brötchen
Dessert dazu: Bio-Schokomilchpudding

Mittwoch, 16.10.2024 
Menülinie 1: Vegane Rosenkohlpfanne mit Fenchel und Kartof-
feln, Gurkensalat
Menülinie 3: Kraut Schupfnudeln mit Schweinespeck dazu Gur-
kensalat 
Dessert: Obstsalat

Donnerstag, 17.10.2024 - Österreich
Menülinie 1: Wildlachsfilet mit Zitronen-Dillsoße, Bio-Erbsen
Menülinie 2: Kürbissuppe, Bio-Kaiserschmarrn, Bio-Apfelmus
Beilage: Knöpfle/Butterkartoffeln
Menü 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurke-Tomate-Kartoffelsalat,
Dressing) Brötchen
Dessert dazu: Bio-Obst

Diese Gerichte können Sie, wenn Sie sich für die Internetbe-
stellung angemeldet haben, unter www.vinzenz-service.de
(über die Homepage - “Essen online Quicklink“) bis Mitt-
woch, 09.10.2024,  12.00 Uhr, bestellen. 

Außerdem gibt es immer Flammkuchen und verschiedene 
Pizzaschnitten, die an den Mensatagen (Montag, Dienstag,
Mittwoch, Donnerstag) im Schulsekretariat jeweils bis 9.15 Uhr
bestellt werden können. 

Lehrerkollegium wagt sich hoch hinaus!
Am Mittwoch (18.09.) wagte sich das Kollegium - inklusive dem
Schulsozialarbeiter Leonhard Löffler - hoch hinaus. 
Die Referendarinnen Lisa-Maria Wolf, Julia Wolf und Katja 
Unterstenhöfer organisierten zum Kennenlernen und zum Festi-
gen des kollegialen Zusammenarbeitens ein erlebnispädagogi-
sches Event beim VALUE -Team im Hochseilgarten des Haus
Nazareths mit anschließenden Beisammensein. Unterstützt und
gefördert wurde das Event dankenswerterweise von der Schul-
leitung. Das Kollegium hatte viel Freude und kann sich zukünf-
tig weitere erlebnispädagogische Events vorstellen.

Quelle: Text und Bild von Katja Unterstenhöfer
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Schulen

Schulsozialarbeit 
am Schulzentrum Stetten a.k.M.

Leonhard Löffler
0177 / 9772 717

le.loeffler@mariaberg.de
oder ran-ans-leben@mariaberg.de

0157 806 969 27
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Jobbörse zum 8. Mal
Am 19. September fand die achte Jobbörse des Wirtschaftsver-
bundes statt, die jährlich von Herrn Oliver Neusch organisiert
wird. Insgesamt stellten 24 namhafte Firmen aus der Region ihr
Unternehmen vor. Schüler der Lerngruppen 8 - 10 informierten
sich an den Messeständen über die verschiedenen Ausbil-
dungsberufe und Studienmöglichkeiten. Die Lernpartner erhiel-
ten von ihrer WBS-Lehrerin Frau Reinberger vorab einen Ar-
beitsauftrag, mit dem sie die Infostände erkundeten und erste
Kontakte mit den Firmen knüpften. Es gab überall wichtige In-
formationen und selbstverständlich auch kleine Geschenke.
Highlights dieses Jahr waren beispielsweise das Baggerfahren
bei Firma Stingel, das Drehrad von Backhaus Mahl, Dart-Wer-
fen bei Firma Gühring, T-Shirts bei der Volksbank oder das vir-
tuelle Erlebnis mit VR Brillen beim Steuerberater. Für manchen
bot sich sogar die Möglichkeit, sich einen Praktikumsplatz oder
einen Ausbildungsplatz zu sichern.

Die Schüler waren von dem umfangreichen Angebot und den
interessanten Erstgesprächen begeistert.

Teilnehmer Jobbörse 2024
1 Löffler Hoch+Tiefbau Stetten a.k.M.

www.loefflerbau.de
2 Braun Hölzlebau Frohnstetten

www.hoelzlebau.de
3 Braun Physiotherapie Stetten a.k.M.

www.pt-braun.de
4 Backhaus Mahl Stetten a.k.M.

www.backhausmahl.de
5 Gemeindeverwaltung Stetten a.k.M.

www.stetten-akm.de
6 Sparkasse Pfullendorf-Meßkirch

www.sparkasse-pm.de
7 Volksbank Albstadt

www.volksbank-albstadt.de
8 Bundeswehr-Dienstleistungszentrum Stetten a.k.M.

www.bundeswehr.de
9 Bundeswehr Karrierecenter

www.bundeswehr.de
10 Stingel Straßenbau Schwenningen

www.stingel.com
11 Beiter Formenbau GmbH Sigmaringendorf

www.beiter.de
12 Sauter Drehteile Bärenthal

www.sauter-cnc.de
13 Gühring KG Sigmaringen

www.guehring.com
14 Kindergarten St.Felix Frohnstetten

www.kindergarten-frohnstetten.de

15 Kindergarten Arche Noah Stetten a.k.M.
www.archenoah-stetten.de

16 Kindertagesstätte Regenbogen Stetten a.k.M.
www.ev-kita-stettenakm.de

17 Kovacic Ingenieurbüro GmbH, Sigmaringen
www.kovacic.de

18 Polizei Baden-Württemberg
www.polizei-der-beruf.de

19 Landratsamt Sigmaringen
www.landkreis-sigmaringen.de

20 Vinzenz von Paul GmbH, Soziale Dienste und Einrichtungen
Sigmaringen
www.vinzenz-von-paul.de

21 Kirchliche Sozialstationen Dekanat Sigmaringen-Meßkirch
www.caritas-pflegenetz.de

22 Finanzamt Sigmaringen
www.finanzamt-bw.fv-bwl.de/fa_sigmaringen

23 Agentur für Arbeit Balingen
www.arbeitsagentur.de

24 Pflegeservice Stetten a.k.M. Viertel-4
www.viertel-4.de

Quelle: Bilder und Text von Jessica Reinberger

Kinderfußballtag 2024

Der Fußballtag der Lerngruppen 6.1 und 6.2 am Freitag wurde
in Zusammenarbeit mit dem Unternehmen FutureSport und der
Fußballschule GOAL gestaltet. Sie ermöglichen den Kindern für
einen Tag ein ähnliches Trainingskonzept wie es Profifußballer



absolvieren. Die beiden Lerngruppen trainierten eifrig unter der
Regie des Trainers der U13 des VfB Stuttgarts: David Feichten-
berger. Inhalte des Trainings waren ein fußballgerechtes Auf-
wärmen und verschiedene Übungen zu den Grundfähigkeiten
Schießen, Passen und Dribbeln mit dem Ball. Zum Abschluss
wurde ein kleines Turnier ausgetragen.
Das Schulzentrum Stetten bedankt sich ganz besonders bei
den Sponsoren (siehe Bild), die durch ihre großzügige Unter-
stützung den Kinderfußballtag zu einem tollen Erlebnis gemacht
haben!

Quelle: Bild von Armin Hotz

Erlebnistage im Biosphärengebiet
Schwäbische Alb der Lerngruppe 8.1

Die Lerngruppe 8.1 des Schulzentrums Stetten am kalten Markt
hatte eine spannende Zeit im Biosphärengebiet Schwäbische
Alb.
Die Gruppe verbrachte 3 Tage im Freizeitheim Schlössle nahe
der Ortschaft Erbstetten im schönen Lautertal.
Die An- und Abreise der Schüler und Schülerinnen zum Selbst-
versorgerhaus erfolgte mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Die
letzten Kilometer legten sie dann durch das Lauter- und Wolfs-
tal zurück.
Neben dem eigentlichen Highlight sich ein paar Tage eigenver-
antwortlich zu versorgen und als Klasse zusammenzufinden,
erwartete die Schülerinnen und Schüler ein buntes Rahmenpro-
gramm aus erlebnispädagogischen und kreativen Inhalten.
Sie gestalteten ein T-Shirt und filzten Wurfbälle mit Wasser und
Seife. Dabei lernten sie, wie man aus einem Tennisball im Kern
und etwas Wolle ein buntes Spielgerät herstellt. Es machte viel
Spaß, und am Ende hatte jeder seinen eigenen Wurfball.

Verschiedene Spiele, wie das „Laufen-auf-dem-Seil“ um das
Wir-Gefühl als Klasse zu steigern rundeten den Aufenthalt ab.
Dabei gilt der Dank Celina vom Team der Schulsozialarbeit, die
diese Spiele erst möglich gemacht hat.

Das Highlight am zweiten Tag war der Besuch eines weiteren
Hausbewohners im Flur: ein Siebenschläfer schaute vorbei.
Nach einer kleinen Schrecksekunde konnte er mit viel Finger-
spitzengefühl und Mut von Frau Wolf und Celina eingefangen

werden. Alle waren sichtlich erleichtert, als der kleine Gast wie-
der in die Freiheit entlassen werden konnte.

Zum Abschluss folgte auf der Heimreise noch ein besonderes
Erlebnis. Der Besuch der Wimsener Höhle. Diese Höhle ist eine
der wenigen Höhlen in Deutschland, die mit einem Boot befah-
ren werden kann. Sie hat beeindruckende Tropfsteine und eine
spannende Geschichte. Die Schüler und Schülerinnen erfuhren
einiges über die Entstehung der Höhle und die Erforschung
durch Taucher. Der Besuch war ein tolles Abenteuer und ein
Höhepunkt der Reise.

Insgesamt waren die Tage für die Lerngruppe 8.1 eine tolle Er-
fahrung. Sie haben viel Zeit in der Natur verbracht, ihre Sozial-
kompetenz ausgebaut und auch der Spaß kam natürlich nicht
zu kurz.

Quelle: Text und Bilder von Stefan Rapp

Schießwarnung Nr. 41/2024
Auf dem Truppenübungsplatz Heuberg (einschließlich Außen-
gelände) finden zu folgenden Zeiten Schießen statt:

Mo 07.10.2024 6:45-16:15 Uhr Sprengen
Di 08.10.2024 6:45-16:15 Uhr Sprengen
Mi 09.10.2024 6:45-23:30 Uhr Sprengen
Do 10.10.2024 6:45-16:15 Uhr Sprengen
Fr 11.10.2024 6:45-12:30 Uhr Sprengen
Sa 12.10.2024 kein Schießen
So 13.10.2024 kein Schießen

*) die angegebenen Zeiten sind Ortszeiten

An den Tagen, die in der äußersten rechten Spalte mit Spr ge-
kennzeichnet sind, findet Sprengen auf dem Truppenübungs-
platz statt!

"VORSICHT BLINDGÄNGER"
Das Betreten und Befahren des Truppenübungsplatzes ist
lebensgefährlich und daher verboten (auch mit Fahrrädern
und sonstigem Sportgerät)!

Übungen mit Kampffahrzeugen, Straßenverschmutzungen, un-
beleuchtete und getarnte Fahrzeuge sind eine ständige Gefahr
auf dem Truppenübungsplatz HEUBERG.
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Es ist jederzeit mit Vollsperrung der Ringstraße und mit Kontrol-
len durch die Truppenübungsplatzkommandantur Heuberg und
das Feldjägerdienstkommando (Militärpolizei) zu rechnen!
Im Rahmen ihres dienstlichen Auftrages haben die Truppen-
übungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjägerdienst-
kommando (Militärpolizei) dort gegenüber Zivilpersonen das
Recht zur Personenüberprüfung und zur Kontrolle der "Berech-
tigung zum Befahren der Ringstraße". Zuwiderhandlungen ge-
gen das Betretungsverbot erfüllen den Tatbestand des § 114
Ordnungswidrigkeitengesetz und werden unverzüglich zur An-
zeige gebracht. Darüber hinaus können sie als Hausfriedens-
bruch eine Strafanzeige nach sich ziehen.

Gottesdienste/Veranstaltungen:

Wir bitten um Beachtung:
Während der Vakanzzeit feiern wir in Stetten Gottesdienst
am 1., 3. und ggfls. am 5. Sonntag im Monat.
Wir bemühen uns, an Feiertagen, die auf einen Sonntag außer-
halb dieser Regelung fallen, ebenfalls Gottesdienst in Stetten
zu feiern.

Sonntag, 6. Oktober 2024 (Erntedank)
10:30 Uhr ökum. Familiengottesdienst 

(mit dem KiGo-Team und dem kath. Kindergarten
Schwenningen)
Kath. Kirche St. Kolumban Schwenningen
(s.a. ökumenische Nachrichten)

Mittwoch, 9. Oktober 2024 
16:00 Uhr Konfi-Treffen

Gemeinderäume in der Evang. Kirche

Sonntag, 13. Oktober 2024 (20. Sonntag n Trinitatis)
KEIN Gottesdienst in Stetten
Herzliche Einladung zum Besuch des Gottesdienstes um
9:30 Uhr Heilandskirchein Meßkirch

Sonntag, 20. Oktober 2024 (21. Sonntag n Trinitatis)
10:00 Uhr Gottesdienst 

(mit Präd’in Elfriede Müller) Evang. Kirche

Veränderungen im Pfarramt 
Der Weggang von Pfarrer Samuel Schelle hat es mit sich ge-
bracht, dass die Kirchengemeinde Stetten a.k.M. vorüberge-
hend von den benachbarten Gemeinden im Kirchenbezirk mit-
betreut wird. 

Geschäftsführender Vakanzvertreter ist ab 1. September Dia-
kon Ulrich Aeschbach. Herr Aeschbach ist im Schuldienst und
zudem Vakanzvertreter für die Kirchengemeinde Stockach. 

Mit seelsorgerlichen Anliegen können Sie sich ab 9. September
an Pfarrer Uwe Reich-Kunkel bzw. Pfarrerin Anja Kunkel wen-
den. Beide haben die Pfarrstelle in Meßkirch inne. 
Kontakt: 
Diakon Ulrich Aeschbach 
Untere Walkestraße 19 
78333 Stockach 
Tel. 07771/44 74 (Anrufbeantworter) 

Pfarrehepaar 
Anja Kunkel und Uwe Reich-Kunkel 
Conradin-Kreutzer-Str. 17 
88605 Meßkirch 
Tel. 07575/925 383 
Weiterhin ist unsere Pfarramtssekretärin Regina Gratius zu den
bekannten Sprechzeiten für Sie da. 

Sprechzeiten Pfarrbüro
Dienstagvormittag von 8:30 – 11:30 Uhr 
Donnerstagnachmittag von 14:30 - 17:30 Uhr
Pfarramtssekretärin: Regina Gratius

Pfarrbüro: Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a.k.M.
Telefon: 07573/5304 
E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Sprechzeiten nach telefonischer Terminvereinbarung
Telefon: 07573/5304

Telefonseelsorge:
(kostenlos, rund um die Uhr) 0800 111 0 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de 

Wochenspruch
Aller Augen warten auf dich, und du gibst ihnen ihre Speise
zur rechten Zeit.

Psalm 145,15

Ökumenischer Förderverein 
- Nachbarschaftshilfe -

Einsatzleitung: Claudia Mägerle - Tel. Nr.  9515-33  
e-Mail: nachbarschaftshilfe@se-heuberg.de

Frauenfrühstück
Am Freitag, den 4. Oktober 2024, um 9.00 Uhr
treffen wir uns in der Hilde und Eugenie Beil
Stiftung, Mauritiusplatz 16.  Alle interessierten

Frauen aus der gesamten Gemeinde sind dazu herzlich einge-
laden. Wenn jemand selbstgemachte Marmelade mitbringen
könnte, wären wir sehr dankbar. Rückfragen an A. Froitzheim,
Tel. 07573 610.
Das Leitungsteam freut sich auf Ihr Kommen.
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Kirchengemeinde 
Stetten am kalten Markt

72510 Stetten a.k.M., Guldenbergstraße 1
Tel.: 07573/5304, E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Kirchliches 

!
Ökumenische
Nachrichten



Einladung zum ökumenischen
Erntedankgottesdienst

Am 6.Oktober 2024 laden die beiden Kirchengemeinden herz-
lich zum diesjährigen Erntedankfest ein. Der Gottesdienst fin-
det in der Schwenninger Kirche St. Kolumban um 10.30 Uhr
statt.

Zum Gottesdienst dürfen sich vor allem die nächstjährigen
Kommunionkinder und Konfirmanden angesprochen fühlen.
Über euer Kommen freuen sich Pfarrer Markus Manter und der
ev. Kirchengemeinderatsvorsitzende Stephan Spillecke. 

Mitgestaltet wird der Gottesdienst vom Kindergarten Schwen-
ningen und dem Kindergottesdienstteam. 

Alle Kinder dürfen gerne ein eigenes Erntedankkörbchen mit-
bringen. Die ersten Bänke werden für die Kinder des Kindergar-
tens und deren Eltern reserviert sein. 

Im Anschluss laden wir alle zu einem gemütlichen Kirchen-
kaffee ein. 

Über Ihr/euer Dabeisein freut sich das Kindergottesdienstteam,
der Kindergarten sowie die beide Kirchengemeinden. 

Gottesdienstordnung 05.10. – 13.10.2024

Samstag, 05.10.
Hartheim 18:30 Uhr Eucharistiefeier mit Segnung der Ernte-

gaben

Sonntag, 06.10. 27. Sonntag im Jahreskreis
L1: Gen 2,18-24 L2: Hebr 2,9-11
Erntedanksonntag
Heinstetten 09:00 Uhr Eucharistiefeier mit Segnung der Ernte-

gaben
Schwenningen 10:30 Uhr ökumenischer Familiengottesdienst 

mit Segnung der Erntegaben
Stetten a.k.M. 10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Segnung der Ernte-

gaben

Dienstag, 08.10.
Schwenningen 18:30 Uhr Eucharistiefeier zum Gedenken 

an eine verstorbene Tochter

Mittwoch, 09.10.
Nusplingen 08:00 Uhr Eucharistiefeier

Sonntag, 13.10. 28. Sonntag im Jahreskreis
L1: Weish 7,7-11

L2: Hebr 4,12-13
Schwenningen 09:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Hartheim 09:00 Uhr Eucharistiefeier
Heinstetten 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Frohnstetten 10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier zum Erntedank 

mitgestaltet durch den Kindergarten St.
Felix. Die Landfrauen gestalten einen Ern-
tedankaltar. 

Stetten a.k.M. 10:30 Uhr Eucharistiefeier 

Gebetskreise 
Kirche Schwenningen:
Rosenkranzgebet im Oktober täglich um 18:30 Uhr.
Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhr im Jugendheim
Don Bosco
Kirche Heinstetten:
Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:30 Uhr 
Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarrscheuer
außer in den Schulferien
Jeden Sonntag um 18.30 Uhr Andacht in der Pfarrkirche
Kirche Hartheim:
Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr

KONTAKTE:
Ihre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:
Homepage: www.se-heuberg.de
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Pfarrer Markus Manter  07573/2215
markus.manter@se-heuberg.de

Diakon Paul Gasser  07573/2215
paul.gasser@se-heuberg.de
In dringenden seelsorgerischen Notfällen können Sie sich bei
unserem Diakon Paul Gasser unter privater  0173 9860199
melden.

Diakon Michael Adelbert  07573/2215
michael.adelbert@se-heuberg.de
In dringenden seelsorgerischen Notfällen können Sie sich bei
unserem Diakon Michael Adelbert unter privater  07573/5591
melden.

Unsere Öffnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M. 
Montag 09:00 Uhr – 12:00 Uhr
Mittwoch 14:00 Uhr – 17:00 Uhr 
Donnerstag 09:00 Uhr – 12:00 Uhr
 07573/2215
 Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.
E-Mail: stetten@se-heuberg.de

Ministranten-/Jugendarbeit:

in der Woche vom 30.09.2024 – 06.10.2024
Gruppe 3
Berit u. Lennart Löffler, Annika Schumacher,
Marvin und Sarah-Sophie Hagg

in der Woche vom 07.10.2024 – 13.10.2024
Gruppe 4
Fiona-Mariella, Sanya und Nelia Becker, Luis
Di Fabio

Informationen und Veranstaltungen

Wir bitten um Beachtung:
Mitteilungen für die kirchlichen Nachrichten müssen bei uns im
Pfarrbüro bis spätestens Donnerstag 10:00 Uhr eingegangen
sein. Später eingegangene Mitteilungen können nicht mehr
berücksichtigt werden oder werden im darauffolgendem Amts-
blatt veröffentlicht. Wir bitten um Ihr Verständnis. Vielen Dank.

Pfarrgemeinderatssitzung
Am Dienstag, 08.10.2024 findet um 19:30 Uhr im Sitzungs-
zimmer des HdB die nächste Pfarrgemeinderatssitzung statt.
Sollten Sie an diesem Abend verhindert sein, geben Sie uns bit-
te rechtzeitig Bescheid. Vielen Dank.

Erstkommunionweg 2024 / 2025
Termine für den ersten Elternabend:
Dienstag, 15. Oktober 2024 um 19:00 Uhr im Gemeindehaus
Haus der Begegnung (HdB), für alle die aus Frohnstetten,
Stetten a.k.M. mit Glashütte und Nusplingen sowie Storzingen
kommen.

Mittwoch, 16. Oktober 2024 um 19:00 Uhr in der Pfarrkirche
St. Kolumban in Schwenningen für alle die aus Hartheim,
Heinstetten und Schwenningen kommen.

Sollten Sie an dem für Sie vorgesehen Elternabend verhindert
sein, haben Sie auch die Möglichkeit am jeweils anderen Ter-
min teilzunehmen.

Kaffeenachmittag Seniorinnen Hartheim
Die Frauen aus Hartheim treffen sich am Mittwoch, 16.10.2024
um 14:00 Uhr im Pfarrhaus in Hartheim zum Kaffeenachmit-
tag.

Gute Besserung
Die Hefte „Gute Besserung“ für den Oktober, können während
den Öffnungszeiten im Zwischengang vom Pfarramt in Stetten
a.k.M. abgeholt werden.

Privatwaldtage bieten Gelegenheit
zur Information und zum gegenseitigen

Austausch
Um den privaten Waldbesitzerinnen und Waldbesitzern im
Landkreis Sigmaringen den Austausch mit den Försterinnen
und Förstern des Fachbereichs Forst zu ermöglichen, lädt die-
ser zu den Privatwaldtagen 2024 ein. Im Mittelpunkt stehen die
Themen Waldbewirtschaftung im Klimawandel, Holzmarkt und
Holzsortierung sowie die Arbeit mit der Motorsäge.

Der Fachbereich Forst empfiehlt allen Eigentümerinnen und Ei-
gentümern von Kleinprivatwald, sich bei dieser Gelegenheit vor
der anstehenden Einschlagssaison über die aktuellen Entwick-
lungen in der Forst- und Holzwirtschaft zu informieren und mit
anderen Waldbesitzenden sowie mit den Förstern ins Gespräch
zu kommen. Die Teilnahme an den Privatwaldtagen ist kosten-
frei und ohne Anmeldung möglich.

Alle Termine und weitere Informationen zu den Treffpunkten
sind im Internet unter www.landkreis-sigmaringen.de/waldkalen-
der zu finden. Kurz vor der jeweiligen Veranstaltung informieren
darüber auch die jeweiligen Gemeindeblätter. Darüber hinaus
stehen die Mitarbeitenden des Fachbereichs Forst unter der Te-
lefonnummer 07571 102-2510 und per E-Mail an
post.forst@lrasig.de gerne für die Beantwortung von Fragen zur
Verfügung.

Folgende Termine werden vor Ort angeboten:
• Aach-Linz (von den Forstrevieren Bad Saulgau, Ostrach und

Sauldorf): Freitag, 11. Oktober, 14.30 Uhr, Treffpunkt: St.
Martinsplatz Aach-Linz (anschließend Weiterfahrt in den
Wald)

• Oberschmeien (von den Forstrevieren Schwenningen, Sig-
maringen I, Sigmaringen II und Stetten a.k.M.): Freitag, 18.
Oktober, 15 Uhr, Treffpunkt: Wanderparkplatz Fürstenhöhe

• Neufra (von den Forstrevieren Gammertingen, Hettingen,
Neufra und Veringenstadt): Freitag, 25. Oktober, 15 Uhr,
Treffpunkt: Wanderparkplatz Freudenweiler (anschließend ge-
meinsamer Ausklang mit Grillen)

• Engelswies (von den Forstrevieren Inzigkofen-Krauchenwies,
Leibertingen und Meßkirch): Freitag, 25. Oktober, 17 Uhr,
Treffpunkt: St. Verenasaal Engelswies (die Veranstaltung fin-
det ausschließlich im Saal statt)

• Scheer (von den Forstrevieren Bingen und Sigmaringendorf-
Scheer): Freitag, 15. November, 14 Uhr, Treffpunkt: Lup-
penhau bei Scheer
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Forstrevier Stetten a.k.M.
Förster Daniel Sauter erreichen sie telefonisch unter:
07573-1095 oder 0173-3020729 
bzw. per mail unter: daniel.sauter@lrasig.de

L 277, Felssicherungsarbeiten bei Beuron
Halbseitige Sperrung der Landesstraße L 277 zwischen
Sonnenhaus und Edith-Stein-Weg vom 7. Oktober 2024 bis
Ende Dezember 2024

Das Regierungspräsidium Tübingen führt in Zusammenarbeit
mit dem Landratsamt Sigmaringen ab Montag, 7. Oktober 2024,
Felssicherungsarbeiten auf einer Länge von rund 300 Metern
entlang der L 277 durch. Hierfür wird bereits am Mittwoch, 2.
Oktober 2024 die Verkehrssicherung deaktiviert am Fahrbahn-
rand bereitgestellt. 

Ab Montag, 7. Oktober 2024, wird eine halbseitige Sperrung mit
Ampelanlage für die beginnende Maßnahme auf der Straße
eingerichtet und aktiviert. Die Arbeiten finden von Sigmaringen
kommend bis ca. 200 Meter vor der Abfahrt nach Beuron statt.
Das Bauende wird voraussichtlich Ende Dezember 2024 sein. 

In einem ersten Arbeitsgang wird eine Einzelpunktsicherung ei-
nes Felsblockes durchgeführt. Sobald dieser gesichert ist, wird
ein ca. 250 Meter langer Hochenergie-Zaun zum Schutz vor
Steinschlag unterhalb des gesicherten Felsblockes aufgestellt.
Durch diese Maßnahmen wird ein wesentlicher Beitrag zur Er-
höhung der Verkehrssicherheit im Oberen Donautal geleistet.

Verkehrsführung und Umleitung
Zur Durchführung der Arbeiten für die Einzelpunktsicherung so-
wie der Herstellung des Hochenergie-Zaunes wird die L 277 im
Bereich zwischen Sonnenhaus und Edith-Stein-Weg halbseitig
gesperrt. Der Verkehr wird mit Hilfe einer Ampelanlage an der
Baustelle vorbeigeführt. 

Wanderwege
Zur Durchführung der Felssicherungsarbeiten muss für die Dau-
er der Arbeiten der etwa 100 Meter oberhalb der L 277 verlau-
fende Wanderweg zur Placidus-Hütte gesperrt werden.

Das Regierungspräsidium Tübingen bittet die Verkehrsteilneh-
merinnen und Verkehrsteilnehmer sowie die Anwohnerschaft
um Verständnis für die entstehenden Behinderungen.

Kosten
Die Kosten der Felssicherungsmaßnahmen, welche durch das
Land Baden-Württemberg getragen werden, belaufen sich auf
rund 468.000 Euro. 

Hintergrundinformationen
Informationen zu Sperrungen und Umleitungen können im Inter-
net unter www.verkehrsinfo-bw.de/baustellen abgerufen werden.

Liebe Ehrenamtliche,  
nachdem wir den Sommer genießen konn-
ten, geht es nun mit frischer Energie in den
Herbst. Wir möchten euch auf Änderungen

2025 aufmerksam machen und euch herzlich zu unseren kom-
menden Veranstaltungen einladen.

Wichtige Änderungen bei der Jugendförderung ab 2025
1. Kinderschutzvereinbarung: Ab 2025 müssen Vereine, die

eine Förderung für Freizeiten beantragen, eine Vereinbarung
zum Kinderschutz mit dem Jugendamt haben. Ohne diese
Vereinbarung gibt es keine Förderung. Weitere Infos findet
ihr hier:  https://www.landkreis-sigmaringen.de/kinderschutz-
vereine)

2. Jugendleitercard (Juleica): Alle Betreuerinnen und Betreuer
bei Freizeiten müssen eine gültige Juleica haben. Ohne Ju-
leica wird die Person nicht als Betreuer gefördert.

Veranstaltungen zum Erwerb der Juleica
1. Juleica Kompaktkurs am 16.11.2024 – Jetzt anmelden!  

Der Kreisjugendring und die Kinder- und Jugendagentur bie-
ten in diesem Jahr den Juleica Kompaktkurs an. Dieser Kurs
richtet sich an Personen, die schon lange in der Jugendar-
beit tätig sind oder deren Juleica abgelaufen ist. 
Am 16.11.2024 sind noch wenige frei.
Anmeldung unter: https://t1p.de/JuleicaKompakt-2024

2. Erste-Hilfe-Kurs für Juleica-Inhaber am 19.10.2024  
Erste Hilfe ist ein wichtiger Teil der Juleica-Ausbildung. Um
im Notfall richtig handeln zu können, müssen alle zwei Jahre
Erste-Hilfe-Kenntnisse aufgefrischt werden. Der Kurs am
19.10. bietet die Möglichkeit, neue Techniken zu lernen und
sich auf Notfälle mit Kindern vorzubereiten.  
Veranstaltungsort: DRK-Kreisverband Sigmaringen e.V.  
Hohenzollernstraße 6, 72488 Sigmaringen  
Anmeldung unter: https://t1p.de/JuleicaKompakt-2024
Der Kurs findet nur statt, wenn sich mindestens 12 Per-
sonen anmelden.

Beratungsangebot für Frauen rund um
Wiedereinstieg und Weiterbildung

Telefonberatung zum Wiedereinstieg
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin bietet
Liane Rebhan, Beauftragte für Chancengleichheit der Agentur
für Arbeit Balingen, am 10. Oktober von 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
unter 07433 951-304 eine spezielle Beratung zum Wiederein-
stieg in den Beruf an. Unter dem Motto „Machen Sie den ersten
Schritt zurück in den Beruf“ richtet sie sich an Frauen, die bei-
spielsweise nach einer Familien- oder Pflegezeit wieder durch-
starten und ins Berufsleben zurückkehren möchten. Frau Reb-
han informiert über die nötigen ersten Schritte, die aktuelle La-
ge am Arbeitsmarkt, den richtigen Weg zu Stellenangeboten
und die Unterstützungsangebote der Agentur für Arbeit.

Telefonberatung für Beschäftigte
Ebenfalls am 10. Oktober von 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr bietet
Martina Schnabel, Berufsberaterin im Erwerbsleben im Verbund
Schwarzwald-Bodensee-Oberschwaben der Agentur für Arbeit,
unter 07433 951-187 eine spezielle Beratung zum Thema Wei-
terbildung an. Sie ist für Frauen gedacht, die sich beruflich wei-
terbilden möchten, egal ob sie in Beschäftigung sind oder beruf-
lich wieder einsteigen möchten. Die Berufsberaterin zeigt ver-
schiedene Möglichkeiten auf, ans Ziel zu gelangen.

Die Beratungen finden telefonisch statt. Sie können auch als Vi-
deoberatung durchgeführt werden. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich.
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In der Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin sind noch weitere
Beratungstermine geplant. 
Eine Übersicht zu dieser Reihe gibt es unter
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/balingen/
veranstaltungsreihen-frauen. 
Für Fragen dazu ist Liane Rebhan, Beauftragte für Chancen-
gleichheit der Agentur für Arbeit Balingen, unter 07433 951-304
erreichbar.

Die Akademie Laucherttal informiert
Kursbeginn 09.10. bis 18.10.2024
Alle Kurse und Anmeldung auf 
www.akademie-laucherttal.de

Winterlingen: Anmeldung nur online 
www.akademie-laucherttal.de

Yoga & Freie Atemschule - zertifizierter Präventionskurs
nach § 20 SGB V- Termine: Mi, ab 9.10.24, 20 - 21.30 Uhr, 8
Termine, Leitung: Simone Stoll, Ort: Winterlingen Begegnungs-
stätte 1. Stock West, Gebühr: 120,00 €, Kurs-Nr: WI5203

Sei dein eigener Steuermann und bestimme selbst, wel-
chen Kurs dein Leben nimmt - Termine: Do, 10.10.24, 18 - 20
Uhr, Leitung: Charlotte Zepf, Ort: Winterlingen Begegnungsstät-
te 1. Stock West, Gebühr: 25,00 €, Kurs-Nr: WI5082

Beikost – Einführung - Termine: Fr, 11.10.24, 16 - 17.30 Uhr,
Leitung: Annika Rieber, Ort: Winterlingen, Hebammenpraxis,
Gebühr: 22,00 €, Kurs-Nr: WI6606

Notfall ABC - Erste Hilfe am Baby & (Klein-) Kind - Termine:
Sa, 12.10.24, 10 - 13.30 Uhr, Leitung: Mareen Ströbel, Ort:
Winterlingen, Hebammenpraxis, Gebühr: 55,00 € inkl. Handout
und Zertifikat, Kurs-Nr: WI4061
an, Kurs-Nr: HM4203

vhs Albstadt
Schmuckkurs: Die klassische Kette mit passenden Ohrrin-
gen
Warum nicht mal selbst machen, statt zu kaufen?
Svenja-Yacine Jetter
24210009
Termin: mittwochs, 10.00 - 11.30 Uhr
Beginn: Mi., 09.10.24
Dauer: 3 mal
Ort: Borsigstrasse 5, 72461 Albstadt-Onstmettingen
Gebühr: EUR 36,20
Materialkosten im Kurs: 40€

Spanisch A1.1
für Senioren ohne Vorkenntnisse
Bernd Adelmann
24422001
Termin: mittwochs, 9.15 - 10.45 Uhr
Beginn: Mi., 09.10.24
Dauer: 10 mal
Ort: Bildungszentrum, Raum 4, 2. OG, Johannesstr. 5, 
A.-Ebingen
Gebühr: EUR 136,10, (5 Teilnehmer)

Kostenloser Infoabend
FOKUS - Kinder in Bewegung
zum Kurs 105002
Carola Lang, Lernberaterin P.P., Evolutionspädagogin und
Katja Neher, Lernberaterin P.P., Evolutionspädagogin
24105002V
Termin: Mi., 16.10.24, 19.30 - 21.00 Uhr
Ort: Bildungszentrum, Raum 1, 1. OG, Johannesstr. 5, 
A.-Ebingen
Ohne Gebühr!

FOKUS - Kinder in Bewegung
für Kinder von 5 - 7 Jahren
Carola Lang, Lernberaterin P.P., Evolutionspädagogin und
Katja Neher, Lernberaterin P.P., Evolutionspädagogin
24105002
Termin: dienstags, 14.30 - 15.30 Uhr
Beginn: Di., 22.10.24
Dauer: 8 mal
Ort: Bildungszentrum, Saal, 1. OG, Johannesstr. 5, A.-Ebingen
Gebühr: EUR 180,00

CaPiMo- Der Kurs der Kinder stark macht
Davina Nolle
24105006
Termin: donnerstags, 15.00 - 16.00 Uhr
Beginn: Do., 24.10.24
Dauer: 6 mal
Ort: Bildungszentrum, Raum 2, 1. OG, Johannesstr. 5, 
A.-Ebingen
Gebühr: EUR 90,00

Ganzheitlich systemische Babymassage
Davina Nolle
24105003
Termin: dienstags, 8.30 - 9.30 Uhr
Beginn: Di., 22.10.24
Dauer: 6 mal
Ort: Bildungszentrum, Raum 2, 1. OG, Johannesstr. 5, 
A.-Ebingen
Gebühr: EUR 75,00

VIP Paintball
Erwachsene
Gregor Stroppel
24100207
Termin: Sa., 19.10.24, 13.00 - 16.30 Uhr
Ort: GS Outdoor, 72510 Stetten a.k.M
Gebühr: EUR 55,00
Mitzubringen: witterungsbeständige Outdoorkleidung, festes
Schuhwerk, Wechselkleidung für die Heimfahrt, Getränk, Essen
zum Grillen
Anmeldeschluss: 14.10.2024

Die Geschäftsstelle der vhs Albstadt ist am 04.10.2024 ge-
schlossen. Wir bitten um Beachtung.

Suchen Sie Sprachen?
Werfen Sie einen Blick auf unsere
Sprachkurse! (Niveau A1.1 bis B2.2)

Besuchen Sie unsere Homepage
www.vhs-albstadt.de
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Caritasverband Sigmaringen
Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit De-
menz trifft sich in Sigmaringen
Die Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit De-
menz trifft sich am Montag, 07. Oktober 2024 von 10-11.30
Uhr im Karls Hotel in Sigmaringen. Neue Teilnehmer/-innen
sind herzlich willkommen!
Die Gruppe wird von der Beratungsstelle für ältere Menschen
und pflegende Angehörige des Caritasverbandes für das Deka-
nat Sigmaringen-Meßkirch e.V. angeboten. Die pflegenden An-
gehörigen haben die Möglichkeit, sich auszutauschen und
Tipps zum Umgang mit dem demenzkranken Menschen zu er-
halten. 
Informationen/Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen,
Frau Pamela Brecht: Tel. 0 75 71/ 73 01 32 

Kündigung nicht vergessen!
Sie haben noch einen alten Fitnessstudio-Vertrag und wol-
len diesen nicht mehr nutzen? Dann sollten sie jetzt an die
Kündigung denken! Im Gegensatz zu neueren Verträgen,
die ab März 2022 geschlossen wurden, haben Alt-Verträge
in der Regel längere Kündigungsfristen, oft drei Monate.
Bei älteren Verträgen, die zu Jahresbeginn abgeschlossen
wurden, beginnen diese Fristen nun zu verstreichen.
„Werden alte Fitnessstudio-Verträge nicht oder zu spät gekün-
digt, verlängern diese sich normalerweise um die jeweilige
Grundlaufzeit,“ erklärt Oliver Buttler von der Verbraucherzentra-
le Baden-Württemberg. „Eine reguläre Kündigung ist dann erst
wieder vor Ende der verlängerten Laufzeit möglich.“ Von die-
sem Problem betroffen sind Verträge, die vor dem 1. März 2022
geschlossen wurden. Bei Verträgen, die nach diesem Datum
geschlossen wurden, gelten die gesetzlichen Regelungen für
faire Verbraucherverträge. „Verträge dürfen sich zwar auf unbe-
stimmte Zeit verlängern, Verbraucherinnen und Verbraucher
profitieren dann aber auch von kürzeren Kündigungsfristen von
maximal einem Monat.,“ sagt Buttler. Wer die Frist also knapp
verpasst, muss nach der Kündigung höchstens einen zusätzli-
chen Monat zahlen. 

Neue Regelung für alte Verträge!
Aus Sicht der Verbraucherzentrale werden Verbraucher:innen
mit alten Fitnessstudio-Verträgen durch die derzeitigen Rege-
lungen benachteiligt. „Bei Mobilfunk- und Festnetzverträgen
gelten die Regelungen für kürzere Kündigungsfristen auch für
Alt-Verträge“, so Buttler. Er fordert, dass diese Regeln auch auf
andere Laufzeitverträge übertragen werden, die vor dem 1.
März 2022 geschlossen wurden. 

Richtig kündigen
Damit bei der Kündigung nichts schief geht, rät Buttler, den Ver-
trag per Einwurf-Einschreiben zu kündigen: „So können Betrof-
fene im Streitfall nachweisen, dass die Kündigung rechtzeitig
zugestellt wurde. Wenn die Kündigung per Mail verschickt oder
im Studio abgegeben wurde, ist das schwieriger. Dann sollte
man sich den Eingang der Kündigung bestätigen lassen.“ Re-
gelmäßig erhält die Verbraucherzentrale Beschwerden, dass
Fitnessstudios die Kündigung verweigern oder behaupten, dass
diese nicht angekommen sei. Bei Ärger rund um die Kündigung
hilft die Verbraucherzentrale mit kostenlosen Infos auf der Ho-
mepage und in der Beratung. 

Tipp
Wenn ein Fitnessstudio den Abschluss von Verträgen online er-
möglicht, muss es einen sogenannten Kündigungsbutton ha-
ben, der mit „Vertrag kündigen“ oder „Verträge kündigen“ be-
schriftet ist. Über diesen muss einfach – ohne Kundenlogin – ei-
ne Kündigung ermöglicht werden, sowohl für neue als auch für
alte Verträge. Gibt es diesen Button nicht, ist er fehlerhaft oder
wird die Kündigung absichtlich erschwert, haben Sporttreibende
ein außerordentliches Kündigungsrecht.

Weitere Informationen
• Fitnessstudios: Was in Verträgen (nicht) erlaubt ist
• Podcast „Durchleuchtet. Der Verbraucherfunkt“: Ärger mit

dem Fitnessstudio?
• Kündigungsbutton nicht gefunden? So muss die Online-Kün-

digung aussehen 

Fussball
Die aktuellen Spieltage und Ergebnisse aller Mannschaften fin-
det ihr unter folgendem QR-Code

Handball
Die Trainingszeiten der Abteilung Handball in der Aleman-
nenhalle in Stetten am kalten Markt für die kommende Sai-
son 2024/2025: 

Herren (ab Jahrgang 2007)
Montags von 19:15 bis 21:00 Uhr
Freitags von 20:00 bis 22:00 Uhr
Betreuer: Marc Marquart

Männliche C-Jugend (Jahrgänge 2010 bis 2011) *NEU*
Freitags von 18:30 bis 20:00 Uhr
Betreuer: Marc Marquart und Florian Dattke

Gemischte D-Jugend (Jahrgänge 2012 bis 2013)
Montags von 17:30 bis 19:00 Uhr
Betreuer: Robert Steinborn und Justin Weber

Gemischte E-Jugend (Jahrgänge 2014 bis 2015)
Montags von 17:30 bis 19:00 Uhr
Betreuer: Marc Marquart

Gemischte F-Jugend und Minis (Jahrgänge 2016 bis 2020)
Montags von 16:15 bis 17:30 Uhr
Betreuerin: Birgit Marquart

Alle Mannschaften und ihre Betreuer freuen sich über Verstär-
kung. Bei Interesse einfach vorbeikommen und mitmachen oder
uns über handball@tsv-stetten-akm.de kontaktieren.
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Fitness- und Gesundheitszentrum
Öffnungszeiten

Montag - Sonntag 06:00 Uhr - 22:00 Uhr
Das Studio muss um 22:00 Uhr verlassen werden!!

Öffnungszeiten mit Personalanwesenheit
Vormittag: Abend:

Montag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Dienstag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Mittwoch: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Donnerstag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Freitag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr
Samstag: Kein Personal
Sonntag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr
Feiertage: Kein Personal

Die Sauna kann nur während der Wintermonate Oktober
bis März genutzt werden!
10er-Karten können nur während der Personalanwesenheit
oder bei Kursen genutzt werden!

Für weitere Informationen, Fragen und Anregungen stehen wir Ih-
nen gerne persönlich, per E-Mail oder per Telefon zur Verfügung:
Fitness- und Gesundheitszentrum Stetten a.k.M.
Europastraße 10
Telefon: 07573/9582260
E-Mail: info@fitness-stetten.de

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.tsv-stetten-akm.de
www.facebook.de/tsv.stetten.akm
www.fitness-stetten.de
www.facebook.de/fitness.stetten.akm

Achtung!!! - Noch Plätze frei - Achtung!!!
Bei unserer, am 01.10.2024 beginnenden, Kooperationsmaß-
nahme mit der Stettener Gemeinschaftsschule sind noch Plätze
frei. Schulkinder der 1. bis 10. Klasse können jeweils mittwochs
in der Zeit von 16.00 -17.00 Uhr am kostenlosen Schnuppertrai-
ning teilnehmen. Das kostenlose Training findet im Zeitraum
01.10.2024 bis 30.04.2025 in der Tennishalle statt.
Ihr braucht nichts als eure Sportsachen und gute Laune, Schlä-
ger und Bälle stellt der Verein zur Verfügung.
Bei Fragen und zur Anmeldung meldet euch bitte bei Thomas
Ritter 01627917705.

Schnupperkurs
Du bist Dir nicht sicher ob Tennis – dieses Spiel mit dem viel zu
kleinen Ball und dem zu kurzen Schläger – etwas für Dich ist?
Du möchtest dies gerne ausprobieren bzw. wieder damit begin-
nen?
Du möchtest Dich nicht sofort an den Verein binden?
Dann bist Du genau richtig beim Tennisclub Stetten!
Wir bieten Dir einen Schnupperkurs in der Tennishalle in Stetten
an und erst danach entscheidest Du über eine künftige Mitglied-
schaft.

Die Schnupperkure finden unter erfahrender Anleitung statt. 3 x
60 Minuten habt ihr Gelegenheit die Grundbegriffe zu erlernen. 3
bis 5 Teilnehmer spielen in einer Gruppe. Schläger und Bälle wer-
den gestellt, geeignetes Schuhwerk müsst ihr selbst mitbringen.
Termine: immer freitags
Ort: Tennishalle Stetten a.k.M.
Uhrzeit: 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Kosten: 25,00 EUR/Teilnehmer
Informationen und Anmeldung bei:
Thomas Ritter: 0162 / 791 7705   

Training
An folgenden Tagen findet das Training unserer Mannschaften
statt. Jede und Jeder ist herzlich Willkommen.

Montags
Kindertraining 17 – 18 Uhr
Jugendtraining 18 – 19 Uhr
Hobbytraining 19 – 20 Uhr
Dienstags
Herren 50 18 – 20 Uhr
Mittwochs
Kindertraining 16 – 18 Uhr
Damen 50 18 – 21 Uhr
Donnerstags
Herren 60 18 – 20 Uhr
Freitags
Jugendtraining 15 – 17 Uhr

Ab dem 01.10.2024 findet das Training wieder in der Halle
statt.

Bei Fragen jeglicher Art wendet ihr euch an unseren Vorstand
Michael Büttgen unter vorsitzender@tc-stetten-akm.de

12.10. Oktoberfest Seepark Pfullendorf 
18 Uhr 

13.10. Stettener Oktober 
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Der Benefiz-Chor macht weiter!

Nachdem wir zwei erfolgreiche Konzerte gemeistert ha-
ben, haben wir uns auf Bitten unserer SängerInnen dazu
entschlossen, den Chor weiterzuführen.
Wir proben jeden 3. Samstag von 14:30 – 17:30 Uhr im
Gemeindesaal im Rettungszentrum in Stetten a.k.M.

Die Proben finden an folgenden Samstagen statt:
12.10.24 / 02.11.24 / 23.11.24 / 14.12.24

Hier ein kleiner Auszug des Konzert-Programms, das
wir am 28.12.24 in Onstmettingen und am 29.12.24 in
Stetten a.k.M. aufführen werden:
Gospel: Amen, Oh happy day…
Weihnachten: Mistletoe & wine, Jingle bells…
Geistlich: Die Himmel rühmen, Groß ist dein Name….
Pop: Shallow uva.

Über neue Sänger und Sängerinnen würden wir uns sehr
freuen!

Feuerwehrkapelle 1806 e.V.
Stetten



Trainingszeiten Budo Kampfsportschule 
Oberes Donautal e.V.
Die Budo Kampfsportschule Oberes Donautal e.V. lädt alle Mit-
glieder sowie Interessierte ab 16 Jahren zum Training ein:
jeden Mittwoch von 19:00 bis 20:30 Uhr in der Alten Grund-
schule in Frohnstetten (Schulstr. 10).

Ein Probetraining kann jederzeit unter:
info@bujukai-oberes-donautal.de vereinbart werden!

Was ist Bujukai?
Bujukai ist ein System, welches mehrere asiatische Kampf-
sportarten vereint. Im Training stehen vor allem Koordination,
Gleichgewichtssinn, Vitalität und die Freude an der Bewegung
im Mittelpunkt. Es geht nicht darum einen bestimmten Stil zu
perfektionieren oder etwas zu kopieren. Stattdessen soll jeder
seinen eigenen, persönlichen Stil entwickeln. 
Durch die Vielfältigkeit der enthaltenen Kampfkünste ist für je-
den etwas dabei. Jeder kann sich die Schwerpunke selbst set-
zen und sich dadurch weiterentwickeln. Auch wer bereits mit ei-
ner anderen Kampfsportart angefangen hat, kann diese Kennt-
nisse und Fähigkeiten ins Bujukai integrieren.

Weitere Infos: www.bujukai-oberes-donautal.de 

Wissen schafft Inklusion – 500 Schwerbehinderten-Vertrau-
ensleute tagen auf SBV-Konferenz 2024
Wissen schafft Inklusion. Denn nur dann, wenn die Menschen
mit Behinderung im Unternehmen ihre Rechte kennen und die
Arbeitgeber ihre Pflichten, dann ist echte Teilhabe in der Ar-
beitswelt möglich. Doch wie gelangt dieses Wissen in die Unter-
nehmen? Entscheidende Mittler sind die Schwerbehinderten-
Vertrauensleute (SBV), die Betriebs- und Personalräte und die
Mitarbeitervertretungen in den Unternehmen. Sie tragen das
Wissen zu den angestellten Menschen mit Behinderung und
stellen ihnen ihre Rechte zur Seite, sie klären die Arbeitgeber
auf und kämpfen für die Inklusion in der Arbeitswelt. Rund 500
dieser Mittler und Kämpferinnen für die Inklusion – die Schwer-
behinderten-Vertrauensleute – hatte der Sozialverband VdK
Baden-Württemberg auf der 22. SBV-Konferenz zu Gast. Sie
kamen aus den Betrieben im ganzen Land am 10. Juli 2024 in
die Harmonie Heilbronn, um ihr Wissen zu erweitern, Impulsre-
ferate zu hören, sich an den Messeständen zu informieren und
sich untereinander auszutauschen. Geleitet wurde die Veran-
staltung von Joachim Steck, dem VdK-Landesobmann für die
Schwerbehinderten-Vertrauensleute.

Die neue Runde hat gut angefangen
TischTennisFreunde Frohnstetten suchen Mitspieler

Im ersten Spiel gegen TSV Gammertingen II haben wir uns
zwei Siegpunkte durch ein 8 : 1-Ergebnis sichern können. Das
war ein richtig guter Auftakt für die neue Runde.
Am Samstag folgte das zweite positive Ergebnis. Gegen TSV
Herbertingen gab es einen Sieg mit 8 : 5 und damit wieder zwei
Punkte auf dem Vereinskonto.

Hier ist die aktuelle Tabelle zu finden:
www.mytischtennis.de/clicktt/TTBW/24-25/ligen/Kreisklasse-
Gr-1/gruppe/471114/tabelle/gesamt/

Kommenden Samstag spielen wir gegen TTC Ebingen in Ebin-
gen. Das wird sicher sehr schwer. 

Die Mannschaft hat einen guten Zusammenhalt und das Trai-
ning wird intensiv genutzt. Uns fehlen weitere Mitspieler, um der
Mannschaft noch mehr Rückhalt zu geben. Deshalb brauchen
wir dringend Unterstützung, auf Wunsch auch nur für den Trai-
ningsbetrieb. 
Wer Freude an Bewegung und Teamgeist hat, ist herzlich will-
kommen, selbstverständlich auch Frauen.
Wir trainieren jeden Mittwoch von 19.30 – 22.00 Uhr in der Ho-
henzollern-Halle in Frohnstetten.
Bei Fragen bitte anrufen unter 07573/9582168 Dieter Schuster,
Mannschaftsführer, oder 07573/92252 Christiane Weber.

Christiane Weber
Vorstand TTFF e. V.

albverein-frohnstetten.qpresenta.com

Mittwochstreff
Wir treffen uns wieder am  9. Okt. im “Alten Rathaus” wie ge-
wohnt am Nachmittag ab 14.30 Uhr und am Abend ab 19.00
Uhr und freuen uns auf euch!

Voranzeige:
Seniorenwanderung
zur Gallusquelle in Hermentingen
mit Besichtigung des Wasserwerkes
am Mittwoch, 16. Okt. 24
Nähere Infos im nächsten Amtsblatt.

Einladung zur Fahrt in die Unbekannte Stadt am 20.10.2024
Wir haben wieder eine historische Stadt gefunden.
Unsere diesjährige gesuchte Stadt liegt wieder auf der Schwä-
bischen Alb. Sie wurde erstmals im 8. Jh. erwähnt und zeichnet
sich durch eine lange und wechselvolle Geschichte aus. Unsere
Stadt hat auch einen Marktplatz und ca. 20 000 Einwohner.
Weitere Infos im nächsten Mitteilungsblatt.
Anmeldungen ab sofort möglich bei Wanderführer Wolfgang
Seßler, Tel. 07573 2815 od. 01739828813 od. 
sesslerwolfgang@web.de
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Budo-Kampfsportschule
Oberes Donautal e.V.

Die VdK-Ortsverbände
Frohnstetten und Stetten
informieren:

Tischtennisfreunde
Frohnstetten e.V.

Schwäbischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Frohnstetten



Familien- und Jugendgruppe
KÜRBIS- UND RÜBEN-AUSSTELLUNG
Samstag, 26.10.2024 17.30 Uhr an der Hilb Frohnstetten
Treffpunkt 17.30 Uhr an der Hilb.
Verteilt eure Kürbisse/Rüben am Rand der Hilb.
Gemeinsam drehen wir dann eine kleine Ortsrunde damit die
Jury die tollsten Werke aussuchen kann. Anschließend gibt es
eine Siegerehrung mit kleinen Preisen. Für Speis und Trank ist
gesorgt.

KÜRBIS- und RÜBEN-BESTELLUNG bis 17.10.24 bei Sabrina:
SABRINAS1985@WEB.DE ODER 0173/9648173

ABHOLUNG FREITAG, 18.10.24 von 12-15 Uhr an der Hilb

Donnerstag, 03.10.2024 
Feiertagswanderung
Wir bieten wieder zwei Touren zur Auswahl an: 
Tour 1: Premiumwanderweg Donauwelle (ca. 15 km), Treff-
punkt 8.00 Uhr Feuerwehrhaus
Tour 2: Familienwanderung im Donautal (ca. 5 km), Treffpunkt
9.30 Uhr Feuerwehrhaus
Zur gemeinsamen Einkehr zum Mittagessen war eine vorherige
Anmeldung erforderlich. Kurzentschlossene sind aber zur ge-
meinsamen Wanderung herzlich willkommen.  

Kurze Vorabinfo: Ab November findet unsere regelmäßige, mo-
natliche Wanderung immer am ersten Sonntag des Monats um
9.30 Uhr statt.

Öffnungszeiten Sporthütte

Mittwoch, 02.10.2024 ab 14.30 Uhr Rentnertreff
ab 17.00 Uhr Feierabendhock

mit Live-Übertragung Champions League
21.00 Uhr Aston Villa – Bayern München

Freitag, 04.10.2024 ab 20.00 Uhr
mit Live-Übertragung Bundesliga 
20.30 Uhr FC Augsburg – Bor. Mönchengladbach

Samstag, 05.10.2024 ab 15.00 Uhr
mit Live-Übertragung Bundesliga
15.30 Uhr Bundesliga-Konferenz (TV 1)
15.30 Uhr 1. FC Union Berlin – Bor. Dortmund (TV 2)
18.30 Uhr FC St. Pauli – 1. FSV Mainz 05

Sonntag, 06.10.2024 ab 17.00 Uhr 
mit Live-Übertragung Bundesliga 
17.30 Uhr Eintracht Frankfurt – Bayern München
19.30 Uhr VfB Stuttgart – 1899 Hoffenheim

Mittwoch, 09.10.2024 ab 14.30 Uhr Rentnertreff
ab 17.00 Uhr Feierabendhock

Einladung: 
Am Donnerstag (Feiertag), den 03. Okto-
ber 2024, ab 09:30 Uhr traditionelles
Weißwurstfrühschoppen im Schützen-
haus.
Hierzu heißen wir alle “Feinschmecker”
herzlich willkommen.

Training für die „Kugelschützen“ im Freien (hier KK/GK)
und in der Halle (LG/LuPi):
Montags von 19:00 - 21:00 Uhr  für Erwachsene
Freitags von 19:00 - 22:00 Uhr  für Erwachsene
Sonntags von 10:00 - 12:00 Uhr  für Erwachsene 

Bogentraining:  
Montags ab 18:00 bis 19:00 Uhr für Jugendliche

ab 19:00 bis 20:00 Uhr für Erwachsene
Freitags ab 18:00 bis 19:00 Uhr für Jugendliche

ab 19:00 bis 20:00 Uhr für Erwachsene

Rundenwettkämpfe
Im Oktober sind schon die letzten und damit 6. Rundenwett-
kämpfe der Sommerrunden fällig.
Am Dienstag, dem 08. Oktober 2024, starten wir um 18:00 Uhr
in Leibertingen mit der Sportpistole Auflage.

Kreis-Herbst-Schießen 2024:
Am Samstag, den 5. und Sonntag, den 6. Oktober 2024 fin-
det in Konstanz für alle Interessierten das Kreis-Herbst-
Schießen statt.

Öffnungszeiten im Wirtschaftsbetrieb: 
freitags     von 19:00 Uhr bis  22:00 Uhr
sonntags  von 10:00 Uhr bis  12:00 Uhr 

Samstagsstammtisch 
Samstagstammtisch jeweils von 17:00 bis  ca.  20:00  Uhr. 
Jeder ist herzlich willkommen,  der gerne in Glashütte ist und
Freude an netten Gesprächen hat. 

Jeweils am Sonntagmorgen Frühschoppen:  ab 10:00 Uhr bis
ca. 12:00 Uhr.

https://www.ssv-glashuette-1964.de/aktuelles/ info

Jahrgang 62

Zu unserem diesjährigen Jahrgangsausflug treffen wir uns am
12. Oktober um 13:30 Uhr auf dem Schlossplatz.
Von dort fahren wir in Fahrgemeinschaften zum Campus Galli
und erleben mit Roland Schlaich eine mittelalterliche Führung 
(22,00 € p.P.) .
Anschließend Einkehr im Cafe Donau / Gutenstein

Wir freuen uns auf euch 
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SV Storzingen e.V.

Sportschützenverein
Glashütte 1964 e.V. 



Campus Galli im Oktober
5./6. Oktober: Sonderführung im Geiste Benedikts - 
Mönchsleben im Spiegel des Campus Galli“
Die Regula Benedicti, auch bekannt als Benediktsregel, wurde
vom Heiligen Benedikt von Nursia verfasst. Sie ist eine der
wichtigsten monastischen Regeln des Frühmittelalters und legt
die Grundlagen für das klösterliche Leben fest. 

Tauchen Sie mit unserer Themenführung zum Klosterleben in
die Organisation und den Alltag eines frühmittelalterlichen Klo-
sters ein. Mit Zitaten aus der Benediktsregel erfahren Sie
während Ihres Rundgangs, wo und wie diese im St. Galler 
Klosterplan und auf Campus Galli wiederzufinden ist. 

Beginn jeweils um 11 und 14 Uhr, Dauer: ca. 90 min, Preis: 
7 EUR zzgl. Eintritt 
Anmeldungen gerne vorab telefonisch unter 07575 / 206-1423
oder per E-Mail an booking@campus-galli.de

12./13. Oktober: Zeitreise in die Karolingerzeit mit der Rei-
segruppe HIWISCA
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Karolingerzeit
und begleiten Sie die HIWISCA bei ihrem Stopp auf dem Cam-
pus Galli! Ein besonderes Highlight für unsere jungen Besucher
ist die Mitmachaktion für Kinder: Hier können die Kleinen
spielerisch den Umgang mit Schild und Speer erlernen. Mehr
Infos unter www.campus-galli.de/events

26./27. Oktober: Licht und Wärme - Beleuchtung in der 
dunklen Jahreszeit
Erleben Sie die Welt der Beleuchtung und lernen Sie verschie-
dene historische Beleuchtungsmittel kennen. Entdecken Sie un-
sere Mitmachangebote an den Werkstätten und verfolgen Sie
die Herstellung dieser traditionellen Lichtquellen hautnah.

Naturschutzzentrum Obere Donau
Apfelfest am Käppeler Hof lockt

zahlreiche Besucher
Gewinner des Wettbewerbs „Dickster Birnbaum des Natur-
parks“ gekürt 
Bei schönstem Herbstwetter kamen am vergangenen Sonntag
zahlreiche Besucher auf den Käppeler Hof in Beuron-Thiergar-
ten, um das bunte Angebot rund um den Apfel und das Thema
Streuobstwiese zu nutzen.
Wie in den vergangenen Jahren gab es beim Apfelfest der BO-
DEG (Bäuerliche Vermarktung Oberes Donautal eG) nicht nur
jede Menge Informationen und Produkte zum Thema Streuobst,
sondern auch unterschiedlichste Aktionen zum Mitmachen und
Zuschauen. Reger Betrieb herrschte am Stand des Pomologen
Hans-Thomas Bosch vom Kompetenzzentrum Obstbau Boden-
see. Bei ihm konnten die Besucher anhand mitgebrachter
Fruchtproben Apfel- und Birnensorten bestimmen lassen. Bei
der Kleinmosterei des Naturschutzzentrums wurde der Weg des
Apfels von der Frucht zum Saft mitverfolgt und mit dem Natur-
parkverein konnten Ohrenzwicker-Töpfe gebastelt werden.
Außerdem gab es Hofführungen, Infos zur Walnuss, das Info-
mobil des Naturschutzzentrums und Stände zu Kräuteressig,
Imkerei und Filz.  

Höhepunkt des Apfelfestes war die Prämierung der Siegerbäu-
me des Wettbewerbs „Dickster Birnbaum des Naturparks“. BO-
DEG, Naturschutzzentrum und Naturparkverein hatten gemein-
sam dazu aufgerufen, Birnbäume zu melden. Denn diese alten
Bäume können Ausgang für weitere Vermehrungen und Nach-
züchtungen sein und somit zum Erhalt landschaftsprägender
Birnbäume beitragen. Den ersten Platz belegte eine Schweizer
Wasserbirne aus Sauldorf-Boll mit dem beeindruckenden Um-
fang von 3,80 m. Auf Platz 2 landete ebenfalls eine Schweizer
Wasserbirne mit 3,43 m in Geisingen-Gutmadingen und Platz 3
ging an eine Brunnenbirne in Leibertingen-Altheim. Die Birn-
baumbesitzer konnten sich über Gutscheine vom Haus der Na-
tur freuen. 

Beuron. Obsthochstamm-Sammelbestellung noch bis Frei-
tag, 4. Oktober
Noch bis zum 4. Oktober können beim Haus der Natur Obst-
hochstämme bestellt werden. Die Bäume stammen von einer
regionalen Baumschule und sind das raue Klima der Alb ge-
wöhnt. Bei einem Preis von 41 € je Baum sind jeweils ein Pfo-
sten und eine Kokosschnur zum Anbinden des Baumes inklusi-
ve. Die Sortenliste für die Sammelbestellung kann auf www.bo-
deg.de heruntergeladen oder telefonisch (Tel. 07466/9280-0)
angefordert werden. Die Bäume müssen am Samstag, 9. No-
vember, zwischen 9 und 12 Uhr am Haus der Natur in Beuron
abgeholt werden.

Haus der Natur
Beuron. Filzkurs Kürbisse.
Donnerstag, 10. Oktober, 14 Uhr (Anmeldung bis 08.10.)
Mit einer Filznadel und Schafwolle aus dem Naturpark werden
am Donnerstag, 10. Oktober, 14 bis 17 Uhr Kürbisse für die
Herbstdekoration gefilzt. Mitzubringen sind Lust und etwas Aus-
dauer. Geeignet für Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren.
Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude; Leitung: Marlies
Martin; Gebühr: 14,- Euro inkl. Material; Anmeldung bis 8. Okto-
ber beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de. 

Inzigkofen. Waldbaden – für ein paar Stunden Ruhe, Gelas-
senheit und Kraft des Waldes in sich aufnehmen. 
Freitag, 11. Oktober, 14 bis ca. 17:30 Uhr (Anmeldung bis
09.10.)
Einen Mittag lang mal absichtslos in den Wald gehen, ohne Eile
oder ständige Erreichbarkeit, achtsam werden und zur Ruhe
kommen, mit allen Sinnen genießen und dabei das Immunsy-
stem stärken. Am Freitag, 11. Oktober, 14 bis ca. 17:30 Uhr
tauchen die Teilnehmenden ein in die Wunderwelt des Waldes,
begegnen der puren Natur mit Geräuschen und Gerüchen, wer-
den eins mit der Waldatmosphäre und sammeln so individuelle
Sinneseindrücke. Sie lassen genussvoll die Seele baumeln, er-
fahren zwischendurch spezielle Baum-Erlebnisse, werden
selbst kreativ und gestalten Natur-Kunst – das ist pure Wald-
Wellness. Leitung: Heike Rieger, Naturpädagogin; Treffpunkt:
Parkplatz an der B313 zwischen Inzigkofen und Vilsingen; Ge-
bühr: 20,- Euro; Anmeldung bis 9. Oktober beim Haus der Na-
tur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Weidenbau im Garten. 
Freitag, 11. Oktober, 15 Uhr (Anmeldung bis 09.10.)
Weiden gehören im Frühjahr zu den ersten Pflanzen, die Pollen
und damit Nahrung für die früh fliegenden Insekten liefern. Ihr
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Blattwerk bietet Insekten und Vögeln Schutz, Nistraum und Ver-
steckmöglichkeiten. Sie sind äußerst biegsam, wachsen schnell
und eignen sich hervorragend als natürliches Baumaterial für
die Gestaltung im Garten. In der freien Natur dürfen sie nur vom
1. Oktober bis Ende Februar geerntet werden, damit Brutvögel
und frühe Insekten nicht gestört werden. Erich Briel zeigt am
Freitag, 11. Oktober, 15 Uhr, worauf geachtet werden muss,
damit die Gartengestaltung mit Weidenruten erfolgreich wird.
Leitung: Erich Briel; Treffpunkt: Haus der Natur; Gebühr: 7,- Eu-
ro; Anmeldung bis 9. Oktober beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Wehingen. Sechs Tausender auf einen Streich. 
Samstag, 12. Oktober
Sportliche Tagestour am Samstag, 12. Oktober über die höch-
sten Höhen der Schwäbischen Alb mit zahlreichen Panorama-
ausblicken. Die Wanderung führt über Wehingen – Hochwald –
Kehlen - Hummelsberg- Gosheim – Wehingen. Wanderstrecke
19 km, 720 Höhenmeter. Anmeldungen und Informationen beim
Naturparkführer Karl-Peter Neusch, Telefon 07573/1830, 
kpp-neusch@t-online.de.

Beuron. Grenzwanderung. 
Sonntag, 13. Oktober, 10 Uhr
Die Wanderung am Sonntag, 13. Oktober, 10 Uhr führt durchs
Liebfrauental ins Blindloch zum Dreiländereck, von dort durch
den herrlich bunten Herbstwald über den ehemaligen Steighof
zum Alpenblick und wieder zurück nach Beuron. Wanderstrecke
10 km, ca. 300 Höhenmeter, Dauer ca. 4 Stunden. Treffpunkt:
Haus der Natur in Beuron. Anmeldung und Informationen beim
Naturparkführer Hubert Stehle, hubert-stehle@gmx.de.

Sauldorf. Auf den Spuren der Biber. 
Sonntag, 13. Oktober, 9:30 Uhr (Anmeldung bis 11.10.)
Der Biber ist wie kaum ein anderes Tier in der Lage, die Land-
schaft zu gestalten. Über 100 Jahre waren die Tiere bei uns aus-
gerottet, doch seit einigen Jahrzehnten erobern sie sich ihren
Lebensraum zurück. Auch im Naturschutzgebiet Sauldorfer Bag-
gerseen sind die Nagetiere aktiv. Bei einem Streifzug am Sonn-
tag, 13. Oktober, um 9:30 Uhr durch die herrliche Landschaft ge-
hen wir auf Spurensuche und ergründen, wie Biber leben und
wie sich ihre Aktivitäten auf die Natur auswirken können. Wir dis-
kutieren aber auch, warum sich die Tiere mit ihrer Tätigkeit nicht
nur Freunde schaffen. Treffpunkt: Biberbahnhaltestelle Sauldorf;
Leitung: Samantha Giering, Naturschutzzentrum Obere Donau;
Gebühr: 5,- Euro, Biberbahnfahrgäste 3,- Euro, Kinder bis 12
Jahre frei; Anmeldung bis 11. Oktober beim Haus der Natur, Te-
lefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Windlichter aus Wollfilz.
Freitag, 18. Oktober, 14 bis 17:30 Uhr (Anmeldung bis 16.10.)
Die Möglichkeiten zur kreativen Ausgestaltung von Windlichtern
aus Wollfilz sind vielfältig. Beim Filzkurs am Freitag, 18. Okto-
ber, von 14 bis 17:30 Uhr wird mit grober und feiner, mit bunter
oder naturfarbener Wolle gearbeitet. Es können konkrete Moti-
ve und bunte Muster aufgefilzt oder die Locken der langhaari-
gen Schafe genutzt werden, um zauberhafte Lichteffekte zu er-
zielen. Bitte mitbringen: 2 bis 3 Gläser (z.B. Gurken- oder
Weckgläser) mit gerader Wandung. Leitung: Adele Nalik; Treff-
punkt: Haus der Natur, Seminargebäude; Gebühr: 19,- Euro;
Anmeldung bis 16. Oktober beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 

Beuron. Filzkurs Gut behütet. 
Samstag, 19. Oktober, 14 bis ca. 19 Uhr (Anmeldung bis
11.10.)
Eine individuell gestaltete Kopfbedeckung, Hexenhut, Melone,
Schlapphut oder elegante Kappe, ganz klassisch oder ausge-
flippt kann am Samstag, 19. Oktober, von 14 bis ca. 19 Uhr mit
fachmännischer Unterstützung gefilzt werden. Treffpunkt: Haus
der Natur, Seminargebäude; Leitung: Adele Nalik; Gebühr: 45,-
Euro inkl. Material; Anmeldung bis 11. Oktober beim Haus der
Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 

Neues aus dem K3
„Unser Boden, unser Erbe“ – Filmabend im K3 Winterlin-
gen
Das Kulturnetzwerk Zollernalb-Sigmaringen lädt am Freitag,
dem 11.10.2024 im Rahmen des Veranstaltungsprogramms
„bodaguat“ zum Filmabend mit anschließender Diskussion in
das K3 Winterlingen ein.
Der Film macht deutlich, wie wichtig und zugleich extrem be-
droht unsere Lebensgrundlage, der Boden ist. Regisseur Marc
Uhlig vermittelt eindringlich, warum die kostbare Ressource un-
sere größte Wertschätzung verdient. Denn wir alle können zum
Erhalt der Bodenfruchtbarkeit beitragen – ob als Landwirt*in,
Gärtner*in oder Konsument*in im Supermarkt! Experten wie TV-
Köchin Sarah Wiener und Umweltwissenschaftler Ernst Ulrich
von Weizsäcker geben wertvolle Denkimpulse. Ein inspirieren-
des Plädoyer für eine zukunftsfähige Landwirtschaft und nach-
haltige Ernährung. 
Der Filmabend ist Teil des Förderprogramms „Aller.Land – zu-
sammen gestalten. Strukturen stärken.“ 
Freitag, 11.10.2024, 20:00 Uhr (Einlass 19:30 Uhr) im K3 in
Winterlingen, Wilhelm-Bihler-Str. 4, Winterlingen
Kostenlose Reservierung unter 
https://k3-winterlingen.theater

K3 Flickwerkstatt
Erste Flickwerkstatt im K3 am Samstag, 12.10.2024 von 09:00
Uhr bis 12:00 Uhr.
Unter dem Motto «Wir flicken alles, vom Toaster bis zur Jeans»
möchten wir Menschen, die sich um Nachhaltigkeit bemühen
und ihre Sachen gerne reparieren (lassen) würden und Men-
schen, die diese Fähigkeiten noch haben und gerne weiterge-
ben würden, zusammenbringen. 
Während sich die Erwachsenen um die Flick- und Reparaturar-
beiten kümmern, sind Kinder und Jugendliche zum Handar-
beitsworkshop eingeladen. - Immer wieder kam gerade von den
Jugendlichen der Wunsch, Häkeln, Stricken, Nähen und andere
Handarbeitstechniken zu lernen. Diesem Wunsch kommen wir
gerne nach. Schließlich soll auch die heutige Jugend in Zukunft
schöne und nützliche Dinge selbst herstellen und Kleidung re-
parieren können.
Wenn Sie etwas zum Reparieren haben, nutzen Sie diese
Chance und kommen Sie in die K3-Flickwerkstatt. Hier kann
man Montieren, Ausprobieren, Reparieren, Flicken, Nähen,
handwerklich in geselliger Runde bei Kaffee und Kuchen zu-
sammenkommen und auch gern eigenes Wissen mit anderen
teilen.
Wir freuen uns auf Sie.
Samstag, 12.10.2024 von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Kostenlose Reservierung unter 
https://k3-winterlingen.theater

Ausgabe Nr. 40 Seite 25



Spätzlesbrett
… das etwas anderes Musikkabarett
Am Samstag, 12.10.2024 zeigen die drei vom Spätzlesbrett mit
Melone, Zylinder, im kleinen Schwarzen und mit Chic, dass
Schwäbisch durchaus eine reizende und nicht nur derbe Spra-
che ist und dass es im Schwäbischen Leben jede Menge zum
Lachen gibt. Zum anderen spiegeln die von Hannegret Bausin-
ger selbstgedichteten Texte und Gedichte, die netten Dinge des
Alltags wieder. So wird ein witziges und freches Programm prä-
sentiert - mit bekannten und unbekannten Melodien. Die Krö-
nung sind die wienerischen Einlagen, welche zeigen, wie ähn-
lich der Wiener und der Schwabe sind. Auch hier erfreut sich
die Zuhörerschaft an bekannten Melodien und Liedern, aber
auch an unbekannten frechen Wiener Stücken. 
Uli Barth gebürtiger Melchinger gründete 2011 zusammen mit
Hannegret Bausinger, gebürtige Sondelfingerin, das Musikka-
barett „Eugen und Frieda“. Als Uli Barth den beiden über den
Weg lief, gründeten sie 2017 mit ihm zusammen das Spätzles-
brett. Seit 2021 ist Uli Kalbrecht auch dabei. Er kommt aus dem
Biberacher Raum und spielt seit seiner Kindheit Akkordeon,
später auch Klavier und Orgel.
Samstag, 12.10.2024, 20:00 Uhr, Einlass ab 19:00 Uhr
Infos und Karten unter https://k3-winterlingen.theater

Auf ins Räuberland
• 3. Oktober: Eseltour für die gesamte Familie
• 13. Oktober: Oktoberfest in Pfullendorf, Räuber halbtags

im Zug
• 13. Oktober fährt der Schienenbus „Roter Flitzer“ auf der

Räuberbahn

Donnerstag, 3. Oktober: Eseltour für die ganze Familie
Gemeinsam mit knuffigen Eseln als Wanderführer geht‘s auf
Tour nach Tautenbronn und zurück. Kinder dürfen gerne einmal
aufsitzen und reiten, Eltern und Erwachsene dürfen die Langoh-
ren führen. Am Ziel gibt es eine ausgiebige Rast für die Zwei-
und Vierbeiner.
Start & Treffpunkt: Bahnhaltestelle Pfullendorf, direkt nach der
Räuberbahn Zugankunft aus Aulendorf kommend um 10:15 Uhr
Ende: Bahnhaltestelle Pfullendorf, nach ca. 2 Stunden
Von Pfullendorf retour Richtung Ostrach – Altshausen – Aulen-
dorf geht es um 14:18 oder um 18:18 Uhr. Ein toller Tagesaus-
flug für die ganze Familie!
Anmeldung erforderlich! Tourist-Info Pfullendorf, Tel. 07552
2511-31 oder -46
tourist-information@stadt-pfullendorf.de
Kurzentschlossene können sich ab Freitagabend auch direkt
bei Frau Rotthaler vom Eselhof unter 0171 3438 894 melden.
Kurzfristige Absagen werden bitte ebenfalls direkt an Frau Rott-
haler weitergeben.
Info zum Veranstalter: www.esel-schafhof.com
Teilnehmer:
mindestens. 10 Personen, maximal 20 Kinder
Preis:
• Familien (Bahnfahrer): 20,-
• Familien: 30,-
Tipps: 
• festes & geschlossenes Schuhwerk
• eigene Verpflegung
• gut zu Fuß unterwegs sein
• die Strecke ist ungeeignet für Bollerwägen und Kinderwägen 
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

Am Sonntag, 13. Oktober ist der Räuber (halbtags) an Bord
unserer Züge
Der Räubernachfahre Max Elsässer ist wieder mit an Bord un-
seres ersten und zweiten Zuges pro Fahrtrichtung. 
Er entführt Sie in die räuberische Vergangenheit unserer Regi-
on, gibt lustige Geschichten zum Besten und bietet ein echtes
Highlight in der gleichnamigen Bahn – ein tolles Erlebnis!
Vor Max Elsässer muss sich übrigens niemand fürchten.
Schließlich ist er ja lediglich ein Nachfahre der berühmt-berüch-
tigten Gauner aus früheren Zeiten und kein echter Räuber.
Groß- und Klein sind herzlich dazu eingeladen, ihn bei der
spannenden Reise durchs Räuberland zu begleiten – und das
ganz bequem und komfortabel im Zug!
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

Am Sonntag 13. Oktober fährt der Räuber (und Sie auch)
mit dem historischen Schienenbus „Roter Flitzer“ 
Der ROTE FLITZER, eine historische Schienenbusgarnitur aus
den 1950er und 1960er Jahren, erinnert an die spannende Epo-
che des Wirtschaftswunders. Lassen Sie sich von der Auf-
bruchsstimmung jener Zeit anstecken und steigen Sie ein zu ei-
nem unvergesslichen Bahnerlebnis. Sie lernen die Strecke aus
der ungewohnten Perspektive des Lokführers kennen, dem Sie
während der Fahrt über die Schulter schauen können. Lehnen
Sie sich entspannt zurück und genießen Sie den konkurrenzlo-
sen Panoramablick, den Ihnen der rundum voll verglaste ROTE
FLITZER bietet.

Sonntag, 13. Oktober: Oktoberfest in Pfullendorf
„O`zapft is“ heißt es wieder im Zelt im Seepark, wo die Mitglie-
der der Stadtmusik Sie mit oktoberfest-typischen Speisen ver-
wöhnen. Gefeiert wird vom 12. und 13. Oktober im Zelt im See-
park Linzgau.
Die Räuberbahn bringt Sie am Sonntag, 13. Oktober nach Pful-
lendorf. Vom Haltepunkt Stadtgarten sind es 20 Minuten bis
zum Seepark
Weitere Informationen unter 
https://stadtmusik-pfullendorf.de/oktoberfest/
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

ACHTUNG: Am Sonntag, 27. Oktober findet wegen Bauar-
beiten bei der Deutschen Bahn auf der Räuberbahn kein
Zugverkehr statt.

Weitere Infos finden Sie unter 
https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/ 

Die Räuberbahn Aulendorf - Pfullendorf er-
möglicht tolle Familien-Freizeiterlebnisse
mit viel Aktivitäten und Abwechslung im
schönen Oberschwaben. Mit den günsti-
gen Tickets schonen Sie auch den Geld-
beutel. 
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Fahrkarten gibt’s im Zug, am Automaten und in der DB-Na-
vigator-App…
In Altshausen kann man übrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau
– Sigmaringen in die Räuberbahn umsteigen. In Aulendorf aus/
in Richtung Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg – Friedrichs-
hafen…
Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB
zum Räuberbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB
Pfullendorf halten die regionalen Buslinien und die Regiobusli-
nie 500 Sigmaringen – Überlingen.

Kirbe-Zeit im Freilichtmuseum
Neuhausen ob Eck  

Großer Bauern- und Jahrmarkt am Wochenende 5. und 6.
Oktober 

Das Freilichtmuseum lädt am Wochenende 5. und 6. Okto-
ber zur großen Kirbe. Jeweils von 11 bis 17 Uhr verwandelt
sich das Museum in einen bunten Marktplatz mit rund 40
Ständen, Festzelt, Vorführungen und Mitmach-Programm. 
Los geht es am Samstag, 5. Oktober, ab 11 Uhr mit einem klei-
nen, aber gut bestückten Antiquitätenmarkt. Hier gibt es allerlei
„Kunst und Krempel“: Von Alltagsgegenständen über Möbel
und Volkskunst bis hin zum Blechspielzeug ist alles vertreten
und wartet darauf, entdeckt zu werden. Ebenfalls um 11 Uhr
beginnt die traditionelle Hausschlachtung. Ein erfahrener Metz-
germeister steht dabei Rede und Antwort zur Herstellung von
Wurst- und Fleischwaren. Zum Kirbe-Samstag gehört auch ein
großes Kinder-Bastelprogramm. Hier können Drachen gebaut,
Rübengeister geschnitzt, und Tiere getöpfert werden. Außer-
dem können Kinder auf Eseln reiten. 
Ein großer Bauern- und Handwerkermarkt erwartet die Besu-
cher am Kirbe-Sonntag, 6. Oktober. Ob regionale Spezialitäten,
Handwerksprodukte oder klassische Krämerwaren – das bunte
Angebot hält für jeden etwas bereit. Im Rahmen des traditionel-
len Jahrmarktes zeigt das Projekt „Fairtrade Landkreis“ zusam-
men mit dem Forum Ernährung am Landwirtschaftsamt Tuttlin-
gen, wie nachhaltige Ernährung mit Genuss und Freude heute
möglich ist. Darüber hinaus finden sich die Museumshandwer-
ker über das ganze Gelände verteilt. Sie lassen sich gerne
beim Schmieden, Drechseln, Nähen oder Schnitzen über die
Schultern schauen.
An beiden Tagen können die Besucherinnen und Besucher die
vielfältigsten Attraktionen eines historischen Jahrmarktes erle-
ben. Scheibenschießen (Sonntag), Baumklettern (Sonntag),
Karussell, Schiffschaukel und nicht zuletzt der traditionelle
Hammellauf am Sonntag ab 14:30 Uhr laden zum Mitmachen
ein. Passend zum Jahresthema „Textil“ werden am Sonntag ab
14 Uhr auf dem Dorfplatz zwei während der Saison gewebte
Bauern-Hemden für einen guten Zweck versteigert. Der histori-
sche Fotograf Peter Michels zeigt die Technik der Cyantopie,
hier kann auch selbst ausprobiert werden. Und dann sind da
noch die Künstler: der „Zirkus Liberta“ mit seinen Tieren, die
zauberhaften „Sideshow Charlatans“, das freche „Kasperle aus
Dotternhausen“ und der Gaukler sowie Bauchredner Jarimo. 
Natürlich ist für das leibliche Wohl auf ganz traditionelle Kirbe-
weise gesorgt. Schlachtplatte, Schäufele, Linseneintopf oder
Wurstsalat gibt`s im Festzelt – dazu Bier und Blasmusik live.
Am Sonntag unterstützen der Schwäbische Albverein mit dem
Verkauf von Maultaschen und die Landfrauen mit leckeren
Schupfnudeln. Wer es ruhiger mag, findet Kaffee und Kuchen
im Schafstall beim Team von „Uli‘s süßer Scheune“ aus Hüfin-
gen-Sumpfohren. Und natürlich werden auf dem Gelände und

beim Backhaus die Museumswurst sowie traditionelle Dünnele
kredenzt.
Es gilt der normale Museumseintritt. Alle Infos zum Museum fin-
den sich auf www.freilichtmuseum-neuhausen.de 

Am Webstuhl hergestellte Hemden
werden versteigert 

Meistbietende erhalten am Kirbe-Sonntag Unikate // Erlös
für guten Zweck

Das Jahresthema 2024 im Freilichtmuseum lautet „Textil“.
Im Rahmen einer Sonderausstellung entstanden an einem
historischen Webstuhl und vor den Augen der Besucher
zwei ganz besonderes Textilien: ein Damen- und ein Her-
renhemd. Sie wurden als reine Handarbeit aus Leinen her-
gestellt, welches bis zum 19. Jahrhundert das übliche Ma-
terial war. Die Kleidungsstücke zeugen von einer Zeit, als
noch keine Maschinen die Textilherstellung übernahmen.
Nun werden sie am Kirbe-Sonntag ab 14 Uhr im Museum
meistbietend und für einen guten Zweck versteigert.  
Der Weg von der einzelnen Faser zum fertigen Kleidungsstück
ist lang. Während die Menschen heute einfach einkaufen ge-
hen, hatten die einstigen Bewohnerinnen und Bewohner spezi-
ell auf dem Land diese Möglichkeit nicht. Zwischen Schaf und
Wollkleid oder Flachs und Leinenhose lagen viele kleine Schrit-
te. Was mit einer kleinen Faser begann, wurde immer erkenn-
barer zu einem Stück Stoff.
Insgesamt entstanden aus der Arbeit am Webstuhl in der Aus-
stellung über die Saison hinweg 4,80 laufende Meter Stoff. In
142 Stunden verarbeiteten die Museumsweberinnen Christa
Roth, Christiane Haid und Gisela Stier dafür rund 10.000 Meter
Garn. Anschließend fertigte die Museumsnäherin Margret Lieh-
ner daraus ein Damen- und ein Herrenhemd nach historischem
Schnitt.
Die Versteigerung der beiden Hemden findet im Rahmen der
großen Museums-Kirbe am Sonntag, 6. Oktober, ab 14 Uhr auf
dem Dorfplatz beim Kaufhaus Pfeiffer statt. Der Erlös geht kom-
plett an den Förderverein für krebskranke Kinder in Tübingen.
Das Museumsteam hofft auf eine rege Beteiligung an der Ver-
steigerung. In den Tagen nach der Versteigerung werden je-
weils die Monogramme der neuen Besitzer in die Hemden ge-
stickt. 
Die Museumskirbe findet am Samstag, 5. und Sonntag, 6. Ok-
tober, jeweils von 11 bis 17 Uhr statt. Es locken zahlreiche At-
traktionen wie ein Antiquitäten-Markt (Samstag), ein großer
Bauern- und Handwerkermarkt (Sonntag), ein historischer Jahr-
markt sowie viele Vorführungen und Programmpunkte für Kin-
der und Erwachsene. Das ganze Programm gibt es unter
www.freilichtmuseum-neuhausen.de. Es gilt der normale Mu-
seumseintritt. Gegenüber vom Bauernhaus Mennwangen am
Museumsstand kann erstmals die Saisonkarte 2025 erworben
werden. Für 25 Euro kann das Museum ganzjährig besucht
werden.   

INFO: Das Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck, getragen vom
Landkreis Tuttlingen, ist eines von sieben regionalen ländlichen
Freilichtmuseen in Baden-Württemberg. Es umfasst ein 18 Hek-
tar großes Gelände im Naturpark Obere Donau.
Das im Juni 1988 eröffnete Museumsdorf wird alljährlich in der
siebenmonatigen Saison von April bis November von knapp
60.000 Gästen besucht. Die derzeit 25 historischen Gebäude
stammen aus den Regionen Schwäbische Alb, Schwarzwald,
Hegau, Baar, Oberer Neckar und Bodensee.
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Kulturzirkel Hausen am Andelsbach
„Frau Nägele“ ist die schwäbische Miss Marple und ermit-
telt jetzt beim Kulturzirkel in Hausen am Andelsbach!

Am Samstag, 12. Oktober 2024 ist Helga Becker, alias „Frau
Nägele“ mit ihrem Programm „FAHNDUNG LÄUFT!“ beim
Kulturzirkel im Hirschsaal in Hausen am Andelsbach zu Gast.
Das Leben ist eine große Fahndungsaktion. Nach dem richtigen
Mann fürs Leben, einem günstigen Bauplatz, der zweiten Socke
oder einem gut bezahlten Job. Nur wer den richtigen Riecher
hat, kommt gut durchs Leben. Frau Nägele hat ihn! Und die
nötige Neugier sowieso!
Auch ihr Leben ist eine große Fahndungsaktion. Sie horcht an
verschlossenen Türen, verwickelt Menschen ins Gespräch,
zählt eins und eins zusammen und kombiniert messerscharf.
Als schwäbische Miss Marple läuft sie zu Hochtouren auf. Bei
ihrer Familie, im Freundeskreis oder in der Nachbarschaft. Kei-
ner ist vor den Ermittlungstaktiken sicher, die sie sich in jahre-
langem Krimistudium angeeignet hat.
Helga Becker inszeniert das Solo-Programm „Fahndung läuft!“
mit urkomischen Geschichten aus ihrem schwäbischen Alltag,
mit unschlagbarem Schauspieltalent und Schlagfertigkeit. Mit
Tanz und Gesang nach Kriminalmelodien wie Falcos Hit „Der
Kommissar“ oder der Moritat von Mackie Messer setzt sie noch
eins drauf. Im tiefschwarzen Look tanzt sie den Kriminaltango
oder singt mit dem Publikum den Forensik-Schlager „Deine
Spuren im Sand“. Ein mitreißendes Programm, das die Lach-
muskeln trainiert. Frau Nägele in Hochform. Kriminell gut!
Diesen kriminalistischen Leckerbissen dürfen Sie sich wirklich
nicht entgehen lassen!

Eintritt:  Vorverkauf: 17,00 Euro,  Abendkasse: 19,00 Euro
Beginn:  20.00 Uhr,  Einlass: ab 19.00 Uhr

Karten für die Veranstaltung können Sie auf unserer Internet-
seite unter www.kulturzirkel.de online bestellen, bei der
Bäckerei Birkofer in Hausen am Andelsbach zum Vorverkaufs-
preis erwerben oder eventuell dann auch noch an der Abend-
kasse kaufen.

Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormer-
ken:
02.11.24 Oldie Night im Waldhorn in Krauchenwies
23.11.24 Franz Mayer Experience im Waldhorn in Krauchenwies
15.12.24 Bernd Kohlhepp, alias Herr Hämmerle im Hirschsaal
Die Veranstaltung mit den Schrillen Fehlaperlen am 01.02.2025
im Hirschsaal in Hausen am Andelsbach ist jetzt schon restlos
ausverkauft!

Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstal-
tungen finden Sie auch stets auf unserer Internetseite unter
www.kulturzirkel.de. Dort können Sie jetzt schon die Eintritts-
karten für alle Veranstaltungen zum Vorverkaufspreis online be-
stellen und an der Abendkasse hinterlegen oder sich aber auch
zusenden lassen. Für die Oldie Night gibt es nur Karten an der
Abendkasse.
Schauen Sie doch einfach mal auf unserer Internetseite
vorbei!

Die Veranstaltungen finden überwiegend im wunderschönen
Hirschsaal in Hausen am Andelsbach statt, der mit seinem be-
sonderen Flair weiterhin genau den richtigen Rahmen für unser
Kulturprogramm bietet.

Die legendäre OLDIE NIGHT, die wir in diesem Jahr zusammen
mit der Band „Shake Five“ bereits zum 20. Mal durchführen,
funktioniert natürlich nur im Waldhorn in Krauchenwies! Per-

fekt gespielte Live-Musik von fünf genialen Musikern zum Tan-
zen, Grooven oder einfach nur Zuhören.
Und auch den Auftritt von „FRANZ MAYER EXPERIENCE“
wollen wir Ihnen dort präsentieren, weil wir einfach der Meinung
sind, dass das neue Projekt von Alex Köberlein, den wir ja
schon mit Schwoißfuaß und Grachmusikoff erleben durften,
ausreichend Platz braucht. Sie wollen doch mit Sicherheit alle
dabei sein, bei der „wohl größten kulturellen Rettungs-Missi-
on der schwäbischen Popgeschichte“? Ein musikalischer
Hochgenuss der ganz besonderen Art, den Sie auf gar keinen
Fall verpassen dürfen!

Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von unserem angebo-
tenen Kultur-Programm Gebrauch machen. Gönnen Sie sich
doch hin und wieder ein paar Stunden gute Laune und Heiter-
keit beim Kulturzirkel Hausen am Andelsbach. Und natürlich
werden wir bei allen Veranstaltungen auch wieder für Ihr leibli-
ches Wohl sorgen.

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.

TC Schwenningen
Samstag, 16. November 2024 „Marc Winterhalder und seine 
Musikanten“
Der TC Schwenningen präsentiert eine ganz neue Blasmusik-
formation in ihrem zweiten Konzert bei uns in der Heuberghalle.

Tickets zum einmaligen Premiere-Eintrittspreis von 13,- € VVK
unter Tel. 0171/8138052 oder per E-Mail: 
verwaltung@tc-schwenningen.de., sowie beider Naturparkmetz-
gerei Bosch und Bäckerei Remensperger in Schwenningen.

Das erwartet euch:
Blasmusik nach dem Motto von Ernst Mosch: Böhmisch….des
isses!“ Unter diesem Motto startet Marc Winterhalder mit sei-
nen Musikanten eine nie dagewesene Blasmusik-Formation,
die neben traditionell-böhmischen Titeln auch virtuose Solisten-
beiträge und Eigenkompositionen auf die große Bühne bringt.

Entdecken Sie unsere Geschichte, unsere Musiker und unsere
Macher. Inspiriert durch über 20 Jahre Bühnenerfahrung und
unzählige Auftritte im In- und Ausland bei namhaften Orche-
stern fasste sich Marc Winterhalder im Frühjahr 2023 ein Herz
und beschloss, eine eigene Blaskapelle nach seinen musikali-
schen Vorstellungen ins Leben zu rufen. 
Dank seinen exzellenten Kenntnissen in der Blasmusikszene,
seinen herausragenden Fähigkeiten im Komponieren und Ar-
rangieren und ein perfektes Netzwerk an Musikanten waren der
Grundstein dafür, dass dieses Projekt sehr schnell in die Tat
umgesetzt werden konnte. 
Bereits nach den Sommerferien 2023 traf man sich zu einer er-
sten gemeinsamen Musikprobe. 
Alte, langjährige Weggefährten von Marc Winterhalder, neue
ambitionierte Musiker, Musikstudenten, die ausnahmslos alle
vom „Blasmusikvirus“ infiziert sind, waren sich nach der ersten
Probe sofort einig: Dieses Projekt hat großes Potential. 

Und so konnte mit einem Pool von herausragenden Musikantin-
nen und Musikanten die Arbeit aufgenommen werden und ein
erstklassiges, exzellentes Blasmusikprogramm wurde auf die
Beine gestellt. Hauptaugenmerk liegt dabei auf den mittlerweile
über 15 eigenen Kompositionen von Marc Winterhalder, die be-
reits von vielen Blaskapellen in ganz Europa gespielt werden. 
Diese werden in einzigartiger Weise nach den Vorstellungen
des Komponisten von der Kapelle interpretiert. Viele Stücke be-
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sitzen absolutes Hit-Potential und sind auch bereits als Noten-
ausgabe im Online-Shop von Marc Winterhalder und seinen
Musikanten sowie bei renommierten Musikverlagen erhältlich. 
Ein weiteres Highlight bildet das Gesangsduo Aline Frommer
und Marc Winterhalder, welches viele Titel der Original Egerlän-
der Musikanten präsentiert. Ein wahrer Musikgenuss! Durch
perfekt harmonierende Stimmen fühlt man sich in die Zeit von
Barbara Rosen und Ernst Mosch zurückversetzt. 
Das Programm wird durch beeindruckende Solisten und mo-
dern arrangierte Solo-Gesangstitel ergänzt. 
Freuen Sie sich auf ein unvergleichliches Konzert von Marc
Winterhalder und seinen Musikanten.

Marc Winterhalder und Euer TCS

Ski-Club Kreenheinstetten e.V
60 Jahre Ski-Club Kreenheinstetten
Am Samstag, den 19.10.2024 ab 20:00 Uhr im Bürgersaal
Kreenheinstetten. 
Anlässlich unseres Vereinsjubiläums laden wir alle Bürger und
Bürgerinnen, Freunde und Gönner des Vereins ein mit uns zu
feiern.
Wir freuen uns schon darauf, unter der Weinlaube des Almhüt-
tendorfes, mit Ihnen einen geselligen Abend mit Musik und
Tanz zu verbringen.
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