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Bürgermeisteramt Stetten am kalten Markt
Verantwortlich für den amtlichen Inhalt:
Bürgermeister Lehn

Druck: Druckerei H. Schönebeck GmbH
Conradin-Kreutzer-Str. 10, 88605 Meßkirch
Tel. 0 75 75 / 92 39-0, Fax 0 75 75 / 92 39-29
e-mail: info@schoenebeck-druck.de

Seite

Amtliches  . . . . . . . . . . . . 1-7

Notrufe  . . . . . . . . . . . . . . . 2

Öffnungszeiten  . . . . . . . 3-4

Standesamt  . . . . . . . . . . . .7

Jubilare  . . . . . . . . . . . . . . . .7 

Stellenbörse  . . . . . . . . . . . 8  

Aktuelles  . . . . . . . . . . . . . . 8

Landratsamt informiert . . . 8-9

Kreisabfallwirtschaft . . . . . .

Schulen . . . . . . . . . . . . . 9-10

Seite

Bundeswehr  . . . . . . . . . . 10

Gebrauchtwarenbörse  . .10 

Kirchliches . . . . . . . . . .10-13

Landwirtschaft  . . . . . . . .13

Das Forstamt informiert 13-14

Verschiedenes . . . . . . .14-16

Vereine  . . . . . . . . . . . .16-21

Aktuelles a. d. Region 21-24

Anzeigen . . . . . . . . . . . . . . . .

Sozialstation St. Heimerad – Mo. und Do. 8-12:30 Mauritius-
platz 16, Tel. 07573 9585737 – Di/Mi/Fr. 8-16 Uhr 
Stockacher Str. 26-1, 88605 Meßkirch, Tel.: 07575/920600-0,
Fax: 07575/920600-19, www.sozialstation-messkirch.de
Rufbereitschaft rund um die Uhr

Hilfe für Familien - Familienwerk Sölden 
Sabine Mutschler, Tel. 07575/209531 
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de 
www.familienwerk-soelden.de

DRK Sozialstation – Pflege, Hausnotruf, 
Essen auf Rädern, Haushaltshilfen, Nachbarschaftshilfen
Rund um die Uhr: Tel. 0171/2875065
Geschäftsstelle: Tel. 07571/7423-26

Ökumenischer Förderverein - Nachbarschaftshilfe -
Einsatzleitung: Claudia Mägerle - Tel. Nr.  9515-33  
e-Mail: nachbarschaftshilfe@se-heuberg.de

AMEOS Mobile Pflege Winterlingen
Hermann-Frey-Straße 28, 72474 Winterlingen, Tel. 07434-9377444
Ansprechpartnerin: Fr. Denise Mati

Herausgeber

Inhalt

Krankenpflege / Soziale Dienste

Notrufe

Ärzte

Sanitätsdienstl. Bereitschaft
der Bundeswehr

Notarzt, Rettungsdienst, Feuerwehr 1 12
Krankentransport 1 92 22
Polizei Notruf 1 10
Polizeiposten Stetten 8 15 oder 8 16
Erdgasversorgung: FairEnergie GmbH
Störungsmeldungen Tel. 0 71 21 / 5 82-32 22
Wasserversorgung: 
Albstadtwerke-Störungsdienst Tel. 07432/160-3800

NOTFALLDIENSTNUMMER Telefon 11 61 17
für den hausärztlichen Notfalldienst  
Notfalldienstzeiten:
Mo./Di./Do./Fr. 18.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)
Mi. 12.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)
Sa./So./Feiertag 08.00 - 08.00 Uhr (Folgetag) 
Bei einer technische Panne der Weitervermittlung  wenden Sie
sich bitte unter 1 92 22 an die Leitstelle.
Bei schweren Verletzungen oder lebensbedrohlichen 
Erkrankungen rufen Sie bitte direkt den Notruf 112

Zahnarzt
Notfalldienst an Wochenende und Feiertagen zu erfragen unter:
Telefon  0761/120 120 00. Zahnärztliche Notfallsprechstun-
den jeweils von 10.00 - 11.00 und 16.00 - 17.00 Uhr.

Tiernotruf:
09001-242400 bis zu 2,99 €/min. 
Die Nummer die hilft! Bundesweit 

Rufnummer: 0800 - 9 72 63 78

Pflegeheime
Pflegewohnpark Viertel4
Schwenninger Straße 45, 72510 Stetten a.k.M., Tel. 07573-957910
Ansprechpartnerin: Frau Kerin Höldrich

Samstag, 12.10.2024 ab 8.30 Uhr

Untere Apotheke Ebingen
Europaplatz 3
72458 Albstadt
Telefon: 07431 2240

Sonntag, 13.10.2024 ab 8.30 Uhr

Alb-Apotheke Ebingen
Untere Vorstadt 7
72458 Albstadt
Telefon: 07431 - 5 62 02

Apotheken Bereitschaftsdienst
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AKTUELLE SERVICESEITE
Regelmäßige Öffnungszeiten, Termine und Behördensprechtage

Rathaus Stetten am kalten Markt
Montag bis Mittwoch 8.15 - 12.15 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.30 Uhr
Freitag 8.15 - 12.15 Uhr
Tel. 0 75 73 / 9515-0, Fax 0 75 73 / 95 15-55, 
www.stetten-akm.de, E-Mail: post@stetten-akm.de

Ortsverwaltung Frohnstetten
Ortsvorsteher Hr. Tomaselli 
Sprechstunde nach telefonischer Vereinbarung 
Tel. 95 46 63, E-Mail: alfio-tomaselli@gmx.de

Recyclinghof
Betreuer: Herr Hans Eichbaum, Herr Ottmar Straub 
Tel.+ Fax: 95 82 81 

Öffnungszeiten
Mittwoch 16.00 - 18.00 Uhr
Freitag    15.00 - 18.00 Uhr 
Samstag 09.00 - 12.30 Uhr 

Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen
Für Fragen stehen folgende Ansprechpartner zur Verfügung:
Lidia Kaplanek, Gebührenveranlagung, Tel. 07571/102-6609, 
Fax 102-6699, E-Mail: Lidia.Kaplanek@LRASIG.DE

Kreismülldeponie in Ringgenbach 
(bei Meßkirch)
Montag 08.30 - 12.00 Uhr / 13.00 - 16.30 Uhr
Dienstag - Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr / 13.00 - 16.30 Uhr 
Freitag 08.00 - 12.00 Uhr / 13.00 - 17.00 Uhr
Samstag 08.00 - 12.00 Uhr 
Letzter Einlass 15 Minuten vor Ende der Öffnungszeiten

Polizeiposten Stetten am kalten Markt
Telefonisch erreichbar 
Montag - Donnerstag von 07:30 - 16:30 Uhr
Freitag von 07:30 - 16:00 Uhr
Tel.: 815 oder 816. Bei planbaren Anliegen wird um vorherige
Terminvereinbarung gebeten.
Durchgehend besetzt: PR Sigmaringen Tel. 07571/104 220

Postagentur Stetten am kalten Markt
Europastraße 1, Tel. 92 69 36
Montag - Freitag 8.30 - 12.15 Uhr, nachm. 14.00 - 18.30 Uhr
Samstag 8.30 - 13.00 Uhr

Tierkörperbeseitigungsanstalt 
Orsingen 
Tel. 0 77 74 / 9 33 90

Erwachsene: 2,20 € 

Ermäßigt: 1,00 €
Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Bundeswehr-Angehörige und Bundeswehr-Familienangehörige
Erwachsene: 1,40 €
Ermäßigt: 0,70 €    
Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Die Preise gelten pro Tag.

Schwimmausbildung mit der DLRG
Donnerstag:
18.00 - 20.00 Uhr Rettungsschwimmer-Training
Freitag:  
15.00 - 16.00 Uhr Schwimmkurs
16.15 - 17.45 Uhr Training für Kinder und Jugendliche

Problemstoffe
Samstag, 12.10.2024 auf dem Schlosshof von 13:15 -14:15 Uhr 

Hausmüllabfuhr (schwarze Tonne)
Montag, 14.10.2024 in Stetten am kalten Markt 
Mittwoch, 16.10.2024 in Frohnstetten, Storzingen, Glashütte
und Nusplingen

Grüngutbündelsammlung
Dienstag, 15.10.2024 in der Gesamtgemeinde 

Abfuhr Gelber Sack
Donnerstag, 17.10.2024 in der Gesamtgemeinde

Öffnungszeiten

Stetten aam kkalten MMarkt

Termine

Öffnungszeiten 
Mittwoch 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr Allgem. Schwimmen
Donnerstag 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr Allgem. Schwimmen
Freitag 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr Allgem. Schwimmen
Samstag 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr Allgem. Schwimmen
Sonntag 08:00 Uhr bis 11:00 Uhr Allgem. Schwimmen

Tel. 07573/504-10720
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Kirchliche Sozialstation 
im Dekanat Sigmaringen-Meßkirch e.V.
www.caritas-pflegenetz.de, info@caritas-pflegenetz.de 

Ambulante Kranken- und Altenpflege, Hauswirtschaftliche Versor-
gung, Beratung, Betreuungsgruppe, Hausnotruf, Rufbereitschaft

Sozialstation Thomas Geiselhart
72488 Sigmaringen | Leopoldplatz 1 | Tel. 07571/72997-0 

Sozialstation St. Elisabeth
88630 Pfullendorf | Überlinger Straße 1 | Tel. 07552/92896-70 

Sozialstation St. Heimerad
88605 Meßkirch | Stockacher Straße 26/1 | Tel. 07575/920600-0 

Sozialstation St. Martin
72501 Gammertingen | Hohenzollernstr. 9 | Tel. 07574/9320833-0

Schwangerschaftsberatungsstelle 
"donum vitae"
Beratung und Hilfe bei Schwangerschaftskonflikt nach § 219
StGB, bei familiären und finanziellen Problemen während der
Schwangerschaft. Bahnhofstraße 3, Sigmaringen,
Tel. 07571/749717, e-mail: info@donum-vitae-hohenzollern.de

Familiengesundheitszentrum - 
guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen 
"Familie am Start"
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um
die Geburt bis zum Leben mit dem Kind.
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen, Telefon: 07571/102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
Sigmaringen 
In der Vorstadt 2 (Eingang Burgstraße 2-4), 72488 Sigmaringen 
Telefonische Terminvereinbarung: 07571 5787 
E-Mail: beratung@efl-sigmaringen.de, www.efl-sigmaringen.de

Beratung HIV/AIDS und andere
übertragbare Infektionen
Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen, donnerstags
ab 14:30 Uhr nach Terminvergabe statt. Termine werden ano-
nymisiert unter der Tel. 07571/102-6401 vergeben.

Beratungsangebote/Beratungsstellen:
MARIABERG von Mensch zu Mensch
Interdisziplinäre Frühförderstelle Sigmaringen
Telefon 07571/7486-0. 
Beratung nach telefonischer Vereinbarung. 
Beratungsstelle für Familien mit behinderten Angehörigen 
Haus der Sozialen Dienste, 
Antonstraße 20, 72488 Sigmaringen
Beratung nach telefonischer Vereinbarung. 

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen 
und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen 
Telefon: 07572/7137 -372 
Fax: 07572/7137-289
E-Mail: pflegestützpunkt@lrasig.de

Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Finanzamt Sigmaringen
Tel. Nr. 07571/101-0 
Die Sprechzeiten des Finanzamts Sigmaringen sind nur mit vor-
heriger Terminvereinbarung wie folgt:
Montag bis Mittwoch 8.00 - 12.30 Uhr 
Donnerstag 8.00 - 17.30 Uhr

Deutsche Rentenversicherung 
Baden-Württemberg
Geschäftsstelle Leopoldplatz 1, Sigmaringen
Öffnungszeiten: Mo-Fr 8.00-12.00 Uhr

Mo, Di, Mi 13.00-16.00 Uhr
Do 13.00-18.00 Uhr

Terminvereinbarung erforderlich unter 07571/74520

Weisser Ring e.V.
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Außenstelle Sigmaringen - Tel. 0151/55164829

Caritasverband Sigmaringen
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen

Psychologische Beratung für Eltern, Kinder und Jugendliche
Tel.: 07571/7301-60
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Anmeldung: Tel.  07571/7301-0
E-Mail: bhg@caritas-sigmaringen.de 

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern
und Jugendlichen
Anmeldung: Tel. 07571/7301-50
E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de

Kath. Schwangerschaftsberatungsstelle
Beratung und Hilfe während der Schwangerschaft, sowie nach
der Geburt, bei familiären und finanziellen Problemen oder zu
staatlichen Leistungen. 
Tel. 075714/7301-41
E-Mail: schwangerschaftsberatung@caritas-sigmaringen.de 

Sprechtage
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Öffentliche Sitzung des Gemeinderates

Am Montag, 14.10.2024 findet um 19:00 Uhr eine öffentliche
Sitzung des Gemeinderates im Rathaus - Bürgersaal statt.

Tagesordnung
1. Fragestunde
2. Bekanntgabe nicht öffentlich gefasster Beschlüsse 

vom 09.09.2024
3. Technischer Ausschuss (beratend) / 

Bestellung der Mitglieder
4. Grundsteuerreform - Festlegung der neuen Hebesätze für die

Grundsteuer und Gewerbesteuer; Anpassung der Hebesteuer-
satzung

5. Gemeinschaftsschule – Anbau an das Bestandsgebäude im
Bereich der Albstraße (Sachstand)

6. Bebauungsplan “Oberöschle III”, Glashütte 
- Festlegung Bauplatzpreis

7. Bebauungsplan „In der Breite, 2. Änderung“, Gemarkung
Stetten

8. Städtebauförderung - „Gesamtörtliches Entwicklungskonzept“
(GEK) und „Gebietsbezogenes integriertes städtebauliches
Entwicklungskonzept“ (ISEK)

9. Bekanntgaben - Anfragen – Sonstiges

Die Bevölkerung ist herzlich eingeladen. Interessierte Bürgerin-
nen und Bürger können im Rathaus, I.OG, Zimmer 2 Einsicht in
die Sitzungsvorlagen nehmen.
Über die Internetseite 
https://stettenakm-sitzungsdienst.komm.one/bi/info.asp
können Sie die Sitzungsvorlagen auch online einsehen.

Städtepartnerschaft
Stetten a.k.M. - Montlhéry

Auf Einladung des Radfahrvereins CCLM Linas-Montlhéry 
reiste vor einigen Tagen eine achtköpfige Gruppe des RV Wan-
derlust Frohnstetten in unsere französische Partnerstadt. Die
beiden Vereine verbindet eine bereits langjährige Freundschaft.

Nach dem Besuch des Mittelalterfestes, wurde noch der Wehr-
turm von Montlhéry erklommen, bevor sich dann die beiden
Gruppen auf den Weg in die Region Touraine (Loiretal) mach-
ten, die für ihre zahlreichen Burgen und Schlösser bekannt ist.

Die französischen Gastgeber hatten sich wieder einmal große
Mühe gegeben und ein abwechslungsreiches Programm zu-
sammengestellt. Während ein Teil der Gruppe mit dem Rad in
der wunderbaren Weingegend unterwegs war, unternahmen die
anderen Teilnehmer Ausflüge in die geschichtsträchtige und mit
großartigen Sehenswürdigkeiten gespickte Umgebung.

Auf dem Programm standen unter anderem die Besichtigung
der Stadt Chinon mit seiner königlichen Festung, in der Jeanne
d’Arc beim König um ein Heer gebeten hat, um die Englänger
aus Frankreich zu vertreiben. Des Weiteren das Schloss Clos
Lucé in Amboise, in dem Leonardo da Vinci die letzten Jahre
seines Lebens verbracht hatte sowie die prachtvollen Gärten
von Schloss Villandry sowie die Besichtigung einer Champig-
nonzucht.

Zu den Höhepunkten zählte auch ein Besuch eines Höhlendor-
fes sowie ein gemeinsames Grillfest, bei welchem dem RV
Wanderlust Frohnstetten königlich aufgetischt wurde. Zum Ab-
schluss machten alle Teilnehmer noch eine Bootsfahrt auf der
Vienne.

Nach diesen eindrucksvollen und gemeinsamen Erlebnissen fiel
es den Teilnehmern sichtlich schwer, Abschied zu nehmen und
alle waren sich darin einig, dass dies nicht das letzte Treffen
gewesen sein soll.

Amtliches

Straßensperrung

Wir möchten darauf hinweisen, dass in
Stetten a.k.M.-Ortsmitte die Haupt-
straße, Lagerstraße und Albstraße am
Sonntag, 13.10.2024 von 07:00 Uhr
bis 19:00 Uhr aufgrund des Stettener Oktober gesperrt
ist.

Wir bitten um Verständnis.
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Letzte Woche besuchte Bürgermeister Maik Lehn das Architek-
turbüro Hahn, welches vor einigen Wochen von Frohnstetten
nach Stetten a.k.M. umgezogen und ihre neuen Büroräume in
der „Lagerstraße 1“ eingerichtet hat.

(v.l.: Bürgermeister Maik Lehn mit den Herren Lukas, Thomas und 
Johannes Hahn)

Bürgermeister Maik Lehn überreichte den Herren Hahn ein klei-
nes Geschenk und überbrachte im Namen der Gemeinde sowie
ganz persönlich, die herzlichsten Glückwünsche zur Neueröff-
nung der Büroräume. Für die Zukunft wünschte er einen guten
Start und alles Gute.

Nähere Informationen zum Architekturbüro können über die Ho-
mepage unter www.architekthahn.de abgerufen werden. Das
Architekturbüro ist unter Tel.: 07573 / 9102 sowie über Email:
planung@architekthahn.de erreichbar.

Bekanntmachung über die Durchführung
des Volksbegehrens

„Landtag verkleinern“ über das
„Gesetz zur Änderung

des Landtagswahlgesetzes“

In Baden-Württemberg wird das Volksbegehren „Landtag ver-
kleinern“ über das „Gesetz zur Änderung des Landtagswahlge-
setzes“ durchgeführt.

Eine Unterstützung des Volksbegehrens kann im Rahmen der
freien oder amtlichen Sammlung erfolgen.

Weitere Informationen finden Sie 
auf unserer Hompage (https://www.stetten-akm.de) 
oder über den QR-Code.

Bildungsgutschein
der Gemeinde Stetten a.k.M.

im September 2024

Livi Kate, so heißt das Kind, das im September einen Familien-
besuch durch die Gemeinde Stetten a.k.M. erhalten hat.

Familie Ruda mit Livi Kate und Levia Claire.

Das Kind darf sich, gemeinsam mit seinen Eltern, über 30 Euro
in Form eines Bildungsgutscheins freuen.

Mit im Geschenk ist auch ein Lätzchen sowie viele wichtige In-
formationen rund um die Gemeinde und den Landkreis Sigma-
ringen.

Einen guten Start für das Abenteuer Familie wünschen Bürger-
meister Maik Lehn und die Familienbesucherin der Gemeinde.

Haben auch Sie ein Kind bekommen oder sind nach Stetten am
kalten Markt zugezogen? Das Angebot des Bildungsgutscheins
richtet sich an alle Kinder unter einem Jahr.

Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an Frau Ritter
vom Einwohnermeldeamt unter Tel.: 07573 / 95 15 13 oder 
ritter@stetten-akm.de

Redaktionsschluss

Für Mitteilungen 
und Vereinsnachrichten
ist jeweils am Montag um 10.00 Uhr im Rathaus. 
Mitteilungen und Vereinsnachrichten können über 
Fax: 07573/9515-55 oder über die E-Mail Adresse: 
amtsblatt@stetten-akm.de eingereicht werden.

Private Anzeigen können im Rathaus nur schriftlich entgegen-
genommen werden o. bei der Druckerei Schönebeck GmbH,
Meßkirch, E-Mail: info@schoenebeck-druck.de
Tel. 0 75 75 / 92 39-0 o. per Fax 92 39-29.



Sitzung der Vereinsvorstände

Liebe Vorstände der Stettener Vereine,
sehr geehrte Damen und Herren,
am Donnerstag, 10. Oktober 2024 findet um 19.00 Uhr die 
diesjährige Sitzung der Vereinsvorstände im Sitzungssaal des
Rathauses statt.

Dazu sind Sie recht herzlich eingeladen.

Tagesordnung
1. Veranstaltungskalender 2025
2. Ausblick Spectaculum 2025
3. Vereinsförderrichtlinien
4. Verschiedenes

Für Rückfragen steht Ihnen Frau Ritter (ritter@stetten-akm.de
oder Tel. 07573/9515-13) gerne zur Verfügung.

Gemeindeverbindungsweg
nach Oberschmeien

In der letzten Woche hat die Firma Hahn aus Frohnstetten mit
der Sanierung eines Teilstücks des Gemeindeverbindungs-
weges zwischen Storzingen und Oberschmeien begonnen.

Da die Arbeiten in der Nähe zur Schmeie sowie in Bereichen
von Schutzgebieten zur Ausführung kommen, wurde das Büro
Baader Konzept GmbH aus Immendingen für die Ökologische
Baubegleitung beauftragt.

Im Vorfeld der Sanierungsarbeiten konnte die Verwaltung beim
Landratsamt Sigmaringen eine Zustimmung zur Nutzung einer
nachliegenden Wiese als Lagerplatz für die Sanierungsmaßnah-
me abringen, so dass eine Inanspruchnahme der Festwiese in
der Storzinger Ortsmitte nicht mehr zum Tragen kommen muss.
Hierdurch können umfangreiche Lkw-Fahrten vermieden und die
Arbeiten organisatorisch geschickter umgesetzt werden.

Die Verwaltung wird die Bevölkerung über den Fortgang der
Sanierungsmaßnahmen auf dem Laufenden halten.

Bevölkerungsstatistik der Gemeinde
Stetten am kalten Markt 

September 2024 

Stand am 31.08.2024 4.904 
Zuzug 37 
Wegzug 37 
Geburt 6 
Tod 1 
Stand am 30.09.2024 4.909

Einwohnerzahlen zum 31.08.2024 aufgeteilt Gegenüber dem 
Vormonat 

Stetten am kalten Markt 2.995 Einwohner + 18 
Nusplingen 211 Einwohner + 1 
Frohnstetten 1.025 Einwohner + 3 
Storzingen 333 Einwohner - 13 
Glashütte 345 Einwohner - 4

Geburten

Moritz
Eltern: Nina und Oliver Gasser,
Birkenstraße 12, Stetten am kalten Markt -Frohnstetten

Elio Jona
Eltern: Alina Marchese und Nicolae-Alin Tantar,
Schmeienstraße 12/1, Stetten am kalten Markt -Frohnstetten

Sterbefall

Eva Maria Gutschmann, Josefinenstraße 2, 
Sigmaringen – 94 Jahre

Mittwoch, 16. Oktober
Frau Anka Werner, Birkenstraße 18, 
Stetten am kalten Markt – Frohnstetten 75 Jahre

Einwohnerschaft und Gemeindeverwaltung gratulieren
herzlich.
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Standesamt

Ende amtlicher Teil

Jubilare



Für den Spielplatz Albstraße sucht die Gemeinde Stetten am
kalten Markt zum sofortigen Eintritt eine/einen

Geländebetreuer/in

zur Pflege und Reinigung des Spielplatzgeländes.

Eine tägliche Kontrolle und Reinigung gehört ebenso zum Auf-
gabenbereich wie die gelegentliche Unterstützung des ge-
meindlichen Bauhofs beim Mähen und Pflegen der Grün-
flächen.

Es handelt sich um eine geringfügige Beschäftigung mit einer
monatlichen Arbeitszeit von 35 Stunden. Anstellung und Entloh-
nung richten sich nach den Bestimmungen des Tarifvertrags für
den öffentlichen Dienst (TVöD).

Die Stelle kann grundsätzlich auch geteilt werden, so dass
zwei Betreuer/in für die Arbeiten eingesetzt werden können
und hierdurch eine größere Flexibilität der Beschäftigten
gewährleistet werden kann.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:

Gemeindeverwaltung Stetten a.k.M.
- Haupt- und Personalamt -
Schlosshof 1
oder: greveler@stetten-akm.de
72510 Stetten a.k.M.

Telefonische Auskünfte zum Aufgabenbereich erteilt Herr 
Spende, Tel.: 07573 / 95 15 - 22, zu personalrechtlichen Fra-
gen, Herr Greveler, Tel.: 07573 / 95 15 - 10.

Wohnungsliste in
Stetten am kalten Markt

Um Wohnungssuchenden und Vermietern die Wohnungssuche
bzw. Vermittlung zu erleichtern bietet die Gemeindeverwaltung
Stetten am kalten Markt die Möglichkeit, freie Wohnungen 
kostenlos zu veröffentlichen. Auch Angehörige der Bundeswehr
sind stetig auf der Suche nach geeignetem Wohnraum und sind
über jeden Hinweis und Informationen dankbar. Meldungen rich-
ten Sie bitte an die Gemeindeverwaltung Stetten am kalten
Markt, EG Zimmer 1, Frau Ritter, Telefon 07573/9515-13
(E-Mail: ritter@stetten-akm.de). Die aktuelle Liste ist bei der Ge-
meindeverwaltung erhältlich oder kann auch täglich auf unserer
Homepage unter: www.stetten-akm.de eingesehen werden.

Landkreis wirbt für Beteiligung an der
Kampagne „Kinder- und Jugendarbeit

wirkt!“
Ob Vereine und Verbände, Städte und Gemeinden oder Träger
von Jugendarbeit: Der Landkreis Sigmaringen und seine Part-
ner laden alle Interessierten aus der außerschulischen Jugend-
bildung dazu ein, sich kostenlos an der Kampagne „Kinder- und
Jugendarbeit wirkt!“ zu beteiligen. Deren Ziel ist es, darauf auf-
merksam zu machen, welchen gesellschaftlichen Wert die Kin-
der- und Jugendarbeit hat und was sie für die Persönlichkeits-
entwicklung von Kindern und Jugendlichen leistet. 

Die Beteiligung an der Kampagne erlaubt die Nutzung des Lo-
gos und des Begleitmaterials für die eigene Öffentlichkeitsar-
beit. Seit diesem Jahr steht außerdem eine Fotobox zur Auslei-
he zur Verfügung. Sie ist ein guter Einstieg in die Diskussion
mit Eltern oder Politikern zum Thema „Kinder- und Jugendar-
beit“ und deren Wert – und es macht Spaß, lustige Fotos mit al-
len Beteiligten einer Veranstaltung zu schießen.

Alle Unterstützer werden auf der Seite www.kinder-und-jugend-
arbeit-wirkt.de aufgeführt, über die auch Hintergrundinformatio-
nen und Begleitmaterialien abgerufen werden können. Die
Plattform macht damit deutlich, wie breit das Spektrum im Be-
reich der Kinder- und Jugendarbeit ist, das von der Vereinsar-
beit über die kirchliche Jugendarbeit bis hin zur offenen und zur
selbstverwalteten Jugendarbeit reicht. Sie richtet den Fokus auf
diesen gesellschaftlich bedeutsamen Bereich und sensibilisiert
die Verantwortungsträger dafür.

Entwickelt wurde die Kampagne, die im April 2022 gestartet ist,
von den Jugendreferenten der Landkreise Bodenseekreis, Sig-
maringen, Calw und Rhein-Neckar nach dem Vorbild eines ähn-
lichen Projekts in der Schweiz. Mittlerweile beteiligen sich auch
die Landkreise Freudenstadt, Konstanz und Rems-Murr. Alle
gemeinsam hoffen, dass noch viele weitere Landkreise hinzu-
kommen werden.

Die Frage, in welchem Verein sie ihre Kindheit und Jugend ver-
bracht haben, können viele Menschen im ländlichen Raum di-
rekt beantworten – und die meisten werden mit Begeisterung
von ihrem Sportverein, ihrer Fußballmannschaft, ihrem Musik-
verein oder ihrer Pfadfindergruppe berichten. Viele der Erleb-
nisse aus dieser Zeit sind ihnen im Gedächtnis geblieben, weil
sie für ihr Leben oft prägend waren. Deshalb sind sie häufig
auch viel präsenter als zum Beispiel Erlebnisse in der Schule.

Die Kinder- und Jugendarbeit – egal, ob im Verein, in der Ju-
gendgruppe oder im Jugendhaus – ist ein Teil der Bildung, die
sogenannte außerschulische Jugendbildung. Sie kommt ohne
Lehrplan und ohne Beurteilung aus, weil sie sich ausschließlich
an den Interessen und der Eigenmotivation der teilnehmenden
Kinder und Jugendlichen orientiert. Unabdingbar ist dabei die
Freiwilligkeit. Deshalb kann außerschulische Jugendbildung
nicht im Rahmen von schulischen Angeboten oder anderen Be-
treuungsangeboten stattfinden.

Kinder- und Jugendarbeit leistet einen enormen Beitrag für den
Zusammenhalt unserer Gesellschaft und für den Erhalt unserer
Demokratie. Auch darauf will die Kampagne aufmerksam ma-
chen – auch und gerade in Zeiten enger werdender Budgets, in
denen seitens der Politik oftmals über sogenannte Freiwillig-
keitsleistungen nachgedacht wird. Vor diesem Hintergrund wird
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das markante Logo der Kampagne in den kommenden Mona-
ten immer wieder in den Medien und in der Öffentlichkeit zu se-
hen sein.

Weitere Informationen gibt es auf der Internetseite www.kinder-
und-jugendarbeit-wirkt.de und bei Dietmar Unterricker, Leiter
der Kinder- und Jugendagentur „ju-max“ des Landkreises Sig-
maringen, E-Mail: dietmar.unterricker@lrasig.de.

Referentin spricht
über die Frauengesundheitsbewegung

der 1970er-Jahre
Prof. Dr. Karen Nolte, Direktorin des Instituts für Geschichte
und Ethik der Medizin an der Ruprecht-Karls-Universität in Hei-
delberg, spricht am Mittwoch, 16. Oktober, über die Geschichte
der Frauengesundheitsbewegung in den 1970er-Jahren. Der
Vortrag unter dem Titel „Frauengesundheit in eigener Hand“ ist
um 18.30 Uhr im Bildungszentrum Gorheim zu hören.

Anlässlich des Kulturschwerpunkts „SIGnifikante Frauen im
Landkreis Sigmaringen“ hatte Nolte im Juli bereits über die Ge-
schichte der Geburtshilfe im 19. Jahrhundert referiert. Bei ihrem
Vortrag am 16. Oktober beleuchtet sie jüngere Entwicklungen
im Zusammenhang mit weiblicher Gesundheit und Themen
rund um die Geburt.

Die neue Frauenbewegung, die sich in Deutschland in den
1970er-Jahren formierte, begann den weiblichen Körper eigen-
ständig zu untersuchen. Das dadurch erlangte Wissen wurde
über Informationsbroschüren verbreitet und einer männlich ge-
prägten Gynäkologie kritisch entgegengehalten. Frauen, so das
Ziel, sollten selbstbestimmter mit ihrem Körper und ihrer Repro-
duktionsfähigkeit umgehen können. Bei ihrem Vortrag im Bil-
dungszentrum Gorheim wird Karen Nolte die Debatten der
1970er-Jahre nachzeichnen und historisch einordnen.

Die Teilnahme an der Veranstaltung kostet 8 Euro pro Person.
Anmeldungen nimmt das Kreiskulturamt unter der Telefonnum-
mer 07571 102-1141 und per E-Mail an kultur@lrasig.de entge-
gen.

Expertinnen informieren Eltern rund um
das Thema Babyschlaf

Einschlafen, durchschlafen, weiterschlafen – für und mit einem
Neugeborenen ist das gar nicht so einfach. Um Eltern dabei zu
helfen, den Schlaf ihres Babys besser verstehen und altersent-
sprechend begleiten zu können, bietet das Familiengesund-
heitszentrum des Landkreises Sigmaringen zwei Veranstaltun-
gen an: am Donnerstag, 17. Oktober, um 17 Uhr im Sitzungs-
saal A und B des Landratsamts, Leopoldstraße 4 in 72488 Sig-
maringen, und am Dienstag, 22. Oktober, um 17 Uhr als Onli-
ne-Veranstaltung.

Wenn es um das Thema Schlaf geht, sind alle Eltern wieder
hellwach. Kein Wunder, schließlich halten die Allerkleinsten sie
nachts ziemlich auf Trab. Aber warum ist das so? Was ist beim
Schlafverhalten von Kindern ab vier Monaten bis zum Ende des
ersten Lebensjahrs normal? Wie kann das Einschlafen unter-
stützt werden? Warum wacht ein Baby plötzlich nachts wieder
auf und wie können Eltern beim Weiterschlafen unterstützen?
Um belastenden Situationen vorzubeugen ist es sinnvoll, sich
von Anfang an mit solchen Fragen zu beschäftigen. Und genau
diese Gelegenheit bieten die beiden Vorträge, bei denen neben

dem Informationsaustausch auch auf individuelle Fragen einge-
gangen wird.

Referentinnen sind Gerlinde Volk und Melanie Gottwalt. Volk ist
Hebamme seit 1991, freiberuflich tätig und hat eine Weiterbil-
dung zur Schlafberatung nach Dr. Daniela Dotzauer absolviert.
Gottwalt ist Hebamme seit 2009, Hebammenkoordinatorin des
Landkreises Sigmaringen und ebenfalls freiberuflich tätig. Sie
hat Weiterbildungen in Akupunktur und Schlafberatung nach Dr.
Daniela Dotzauer absolviert, ist Trageberaterin und K-Taping-
Gyn-Therapeutin.

Die Veranstaltungen sind Bestandteil der Reihe „ElefAnt – 
Eltern erfahren Antworten“. Anmeldungen sind möglich bis
Montag, 14., beziehungsweise Freitag, 18. Oktober, per E-Mail
an marina.beck@lrasig.de sowie über den Veranstaltungska-
lender des Landkreises Sigmaringen im Internet unter
www.landkreis-sigmaringen.de/veranstaltungen.

Koordiniert werden die Veranstaltungen aus der Reihe „ElefAnt
– Eltern erfahren Antworten“ vom Fachbereich Jugend des
Landratsamts Sigmaringen. Informationen über weitere Veran-
staltungen im Landkreis sind im Internet zu finden unter
www.landkreis-sigmaringen.de/elefant.

Schulzentrum Stetten
am kalten Markt
Gemeinschaftsschule

Mittagstisch in der Schulmensa

Speiseplan vom  21.10.-27.10.2024 

Montag, 21.10.2024
Menülinie 1: Ofenkartoffel mit Kichererbsencreme, Spinat, Eis-
bergsalat
Menülinie3: Schwäbische Maultaschen (Schwein) mit Zwiebel-
schmelze und Bratensoße 
Beilage: Kartoffelsalat (Rinderbrühe)
Dessert: Pfirsich-Maracuja-Joghurt
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Dienstag, 22.10.2024
Menülinie 1: Süßkartoffel-Zucciniauflauf mit Käse überbacken,
Eisbergsalat
Menülinie 3: Schinkennudeln (Pute), Tomatensoße, Eisbergsalat
Menü 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurken-Tomate-Kartoffelsalat,
Dressing), Brötchen
Dessert: Apfel-Quarkcreme 

Mittwoch, 23.10.2024
Menülinie 1: Hähnchenschnitzel (natur) in fruchtiger Currysoße
(Erbsen, Ananas, Pfirsich), Blattsalat
Menülinie 2: Gebackener Camembert mit kleinem Salat, Prei-
selbeeren, Baguettebrötchen
Beilage: Quinoa/Butterkartoffeln
Dessert: Bio-Obst

Donnerstag, 24.10.2024
Menülinie 1: Seelachsfilet mit Kräutersoße (Petersilie, Kerbel,
Lauch), grüne Bohnen
Menülinie 2: Käsemakkaroni mit Tomatensoße, Gurkensalat
Beilage: Knöpfle/Bio-Salzkartoffeln
Menü 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurke-Tomate-Kartoffelsalat,
Dressing) Brötchen
Dessert: Selbstgemachter Grießbrei 

Diese Gerichte können Sie, wenn Sie sich für die Internetbe-
stellung angemeldet haben, unter www.vinzenz-service.de
(über die Homepage - “Essen online Quicklink“) bis Mitt-
woch, 16.10.2024,  12.00 Uhr, bestellen. 
Außerdem gibt es immer Flammkuchen und verschiedene 
Pizzaschnitten, die an den Mensatagen (Montag, Dienstag,
Mittwoch, Donnerstag) im Schulsekretariat jeweils bis 9.15 Uhr
bestellt werden können. 

**NEU**
Yoga 
Ashtanga Vinyasa Flow
für Frühaufsteher
mit Chris Meschenmoser
5 x Dienstags ab 15.10.24
6.30 – 7.30 Uhr
Gebühr 50,00 €  
Erlebe eine dynamische und kraftvolle Art der Yoga Asana Pra-
xis. Bringe Bewegung und Atem in Einklang.
Ein sehr energetisierende Art den Tag zu beginnen...
Treffpunkt: Alpenblickhalle, Glashütte
Mitzubringen: rutschfeste Matte, Getränk
Anmeldung bei Chris: 0172 7153850

Schießwarnung Nr. 42/2024
Auf dem Truppenübungsplatz Heuberg (einschließlich Außen-
gelände) finden zu folgenden Zeiten Schießen statt:

Mo 14.10.2024 6:45-16:15 Uhr
Di 15.10.2024 6:45-23:30 Uhr
Mi 16.10.2024 6:45-23:30 Uhr
Do 17.10.2024 6:45-16:15 Uhr

Fr 18.10.2024 6:45-12:30 Uhr
Sa 19.10.2024 kein Schießen
So 21.10.2024 kein Schießen

"VORSICHT BLINDGÄNGER"
Das Betreten und Befahren des Truppenübungsplatzes ist
lebensgefährlich und daher verboten (auch mit Fahrrädern
und sonstigem Sportgerät)!

Übungen mit Kampffahrzeugen, Straßenverschmutzungen, un-
beleuchtete und getarnte Fahrzeuge sind eine ständige Gefahr
auf dem Truppenübungsplatz HEUBERG.
Es ist jederzeit mit Vollsperrung der Ringstraße und mit Kontrol-
len durch die Truppenübungsplatzkommandantur Heuberg und
das Feldjägerdienstkommando (Militärpolizei) zu rechnen!
Im Rahmen ihres dienstlichen Auftrages haben die Truppen-
übungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjägerdienst-
kommando (Militärpolizei) dort gegenüber Zivilpersonen das
Recht zur Personenüberprüfung und zur Kontrolle der "Berech-
tigung zum Befahren der Ringstraße". Zuwiderhandlungen ge-
gen das Betretungsverbot erfüllen den Tatbestand des § 114
Ordnungswidrigkeitengesetz und werden unverzüglich zur An-
zeige gebracht. Darüber hinaus können sie als Hausfriedens-
bruch eine Strafanzeige nach sich ziehen.

Kostenlos zu verschenken
2er Sofa 
3er Sofa Tel.: 926753

Aquarium + Schrank inkl. Zubehör Tel.: 2872

Im Amtsblatt werden wöchentlich die abzugebenden bzw. ge-
suchten Gegenstände kostenlos veröffentlicht. 

Wer etwas zu verschenken hat, oder wer etwas sucht, kann
sich telefonisch unter Tel: 9515-14 oder über E-Mail: 
marchese-kittner@stetten-akm.de mit der Gemeindeverwal-
tung, Frau Marchese-Kittner in Verbindung setzen.

Gottesdienste/Veranstaltungen:

Wir bitten um Beachtung:
Während der Vakanzzeit feiern wir in Stetten Gottesdienst
am 1., 3. und ggfls. am 5. Sonntag im Monat.
Wir bemühen uns, an Feiertagen, die auf einen Sonntag außer-
halb dieser Regelung fallen, ebenfalls Gottesdienst in Stetten
zu feiern.
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Sonntag, 13. Oktober 2024 (20. Sonntag n Trinitatis)
KEIN Gottesdienst in Stetten
Herzliche Einladung zum Besuch des Gottesdienstes um
9:30 Uhr Heilandskirche in Meßkirch

Donnerstag, 17. Oktober 2024
15 - 17 Uhr Begegnungscafè „Kenn-i-di?“
in den Gemeinderäumen in der Evang. Kirche 
(ehem Pfarrwohnung)

Sonntag, 20. Oktober 2024 (21. Sonntag n Trinitatis)
10:00 Uhr Gottesdienst (mit Präd’in Elfriede Müller)
Evang. Kirche

Ihre Ansprechpartner im Pfarrbüro:

Geschäftsführender Vakanzvertreter
Diakon Ulrich Aeschbach 
Untere Walkestraße 19 
78333 Stockach 
Tel. 07771/44 74 (Anrufbeantworter) 

Seelsorgerliche Anliegen:
Pfarrehepaar 
Anja Kunkel und Uwe Reich-Kunkel 
Conradin-Kreutzer-Str. 17 
88605 Meßkirch 
Tel. 07575/925 383 
Weiterhin ist unsere Pfarramtssekretärin Regina Gratius zu den
bekannten Sprechzeiten für Sie da. 

Sprechzeiten Pfarrbüro
Dienstagvormittag von 8:30 – 11:30 Uhr 
Donnerstagnachmittag von 14:30 - 17:30 Uhr
Pfarramtssekretärin: Regina Gratius

Pfarrbüro: Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a.k.M.
Telefon: 07573/5304 
E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Bitte beachten!
Das Pfarrbüro ist in KW 43 (am 22. und 24. Oktober ge-
schlossen.
Falls Sie eine Patenbescheinigung oder eine andere Be-
stätigung benötigen, planen Sie den Besuch rechtzeitig ein.

Sprechzeiten nach telefonischer 
Terminvereinbarung
Telefon: 07573/5304

Telefonseelsorge:
(kostenlos, rund um die Uhr) 0800 111 0 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de 

Wochenspruch
Es ist dir gesagt, Mensch, was gut ist und was der HERR
von dir fordert: nichts als Gottes Wort halten und Liebe
üben und demütig sein vor deinem Gott.

Micha 6,8

Ökumenischer Förderverein 
- Nachbarschaftshilfe -

Einsatzleitung: Claudia Mägerle - Tel. Nr.  9515-33  
e-Mail: nachbarschaftshilfe@se-heuberg.de

Begegnungscafè
Donnerstag, 17. Oktober 2024
15 - 17 Uhr Begegnungscafè
Kenn-i-di?“ in den Gemeinde-
räumen in der Evang. Kirche 
(ehem Pfarrwohnung)

Nette Begegnungen bei Kaffee und Kuchen, Karten oder
Mensch-ärgere-dich-nicht spielen, bei Schach oder Mühle das
taktische Können unter Beweis stellen.
Bringen Sie eine Kurzgeschichte mit, die Ihnen gefällt. Lesen
Sie diese selbst vor – oder lassen Sie lesen.
Alle sind eingeladen! Ob jung oder alt!

Ökum. Erntedankgottesdienst 2024 in der
St. Kolumban Kirche in Schwenningen
„Tischlein deck dich“ heißt ein altes Märchen der Gebrüder
Grimm, bei dem sich ein Tisch von ganz allein auf diesen Be-
fehl hin mit köstlichen Speisen deckt. Dieses Märchen kennen
nicht nur Kinder, sondern auch viele Erwachsene.
Solch einen Tisch gab es auch im diesjährigen Erntedankgot-
tesdienst der beiden großen Kirchengemeinden. 
Ein Tisch der sich von ganz alleine mit den leckersten Speisen
und Getränken füllt. Dies tat er dank der über 250 kleinen und
großen Kirchenbesucher am vergangenen Sonntag.
Das in Wirklichkeit, in unserem Leben, sich kein Tisch von allei-
ne deckt wurde den Kindern im Gottesdienst deutlich. Das Ma-
ma und Papa beide arbeiten gehen müssen, damit sie Geld
zum Einkaufen haben, um Lebensmittel kaufen zu können. Und
anschließend braucht es auch noch Zeit um ein leckeres Mit-
tagessen vorzubereiten. 
Und welche Mama oder auch welcher Papa würde sich manch-
mal wünschen, solch ein „Tischlein deck dich“ zu Hause zu ha-
ben. Und wenn es dann noch eine Spülmaschine gäbe, die sich
selbst einräumt…
Wir hier in Deutschland haben unendlich viel Glück. Die mei-
sten Menschen, das heißt auch die Kinder in Schwenningen
und den Nachbargemeinden, haben genug zu essen. 
Jedes dritte Kind auf dieser Erde, leidet aber an Hunger. War-
um das so ist und was jeder Einzelne tun kann um zu helfen
wurde im Anspiel der Kindergottesdienstkinder und der Predigt
von Pfarrer Markus Manter deutlich. Einfach mal über den 
Tellerrand hinauszuschauen und dort zu helfen, wo deine Hilfe
gebraucht wird, ist heutzutage wichtiger denn je. 
Mit Liedern wie „Sali Bonani“ und „Möge die Straße uns zusam-
men führen“ rahmten die Kindergartenkinder des Kindergartens
St. Raphael den Gottesdienst ein. 
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Besonders stolz war der ev. Kirchengemeinderatsvorsitzende
Stephan Spillecke. Im Gottesdienst stellte er die diesjährigen
zehn Konfirmanden vor, die zukünftig Kirche ein Gesicht geben
möchten. Er selbst machte deutlich, wie wichtig die Kinder und
Jugendarbeit der beiden Kirchengemeinden ist. Auch Pfarrer
Markus Manter freute sich. Im Gottesdienst wirkten vier von fünf
neu eingeführte Ministrantinnen mit. Wie schön es ist, im Dien-
ste der Kirche mitzuwirken, konnte man an ihren strahlenden
Gesichtern erkennen.
Der christliche Glaube hat nur eine Chance, wenn bereits früh
im Kindergarten auf Gott, die Bibel und das christliche Miteinan-
der Wert gelegt wird. Wie wichtig die gelebte Gemeinschaft
nach einem Gottesdienst ist, machte der anschließende Kir-
chenkaffee deutlich. Viele anregende Gespräche und Begeg-
nungen fanden hier statt. 
An dieser Stelle möchten wir uns daher nochmals von ganzem
Herzen für die vielen helfenden Hände bedanken, die diesen
Gottesdienst zu einem einmaligen Erlebnis haben werden las-
sen. 

Gottesdienstordnung 13.10. – 20.10.2024

Sonntag, 13.10. 28. Sonntag im Jahreskreis
L1: Weish 7,7-11 L2: Hebr 4,12-13
Schwenningen 09:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Hartheim 09:00 Uhr Eucharistiefeier
Heinstetten 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Frohnstetten 10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier zum Erntedank 

mitgestaltet durch den Kindergarten St.
Felix. Die Landfrauen gestalten einen 
Erntedankaltar. 

Stetten a.k.M. 10:30 Uhr Eucharistiefeier 

Dienstag, 15.10.
Heinstetten 18:30 Uhr Eucharistiefeier zum Gedenken an 

Ursula Roth und Helene Engelmann

Mittwoch, 16.10.
Glashütte 08:00 Uhr Eucharistiefeier

Donnerstag, 17.10.
Hartheim 18:30 Uhr Eucharistiefeier

Samstag, 19.10.
Frohnstetten 17:00 Uhr Taufe
Frohnstetten 18:30 Uhr Eucharistiefeier zum Gedenken an 

Rosa und Wilhelm Dreher und verstorbe-
ne Angehörige

Sonntag, 20.10. 29. Sonntag im Jahreskreis
L1: Jes 53,10-11 L2: Hebr 4,14-16
Schwenningen 09:00 Uhr Eucharistiefeier, anschließend an den

Gottesdienst Segnung des renovierten
Kreuzes auf dem Friedhof

Hartheim 10:00 Uhr Rosenkranzandacht
Storzingen 10:30 Uhr Eucharistiefeier mit Patrozinium

Gebetskreise 
Kirche Schwenningen:
Rosenkranzgebet im Oktober täglich um 18:30 Uhr.
Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhr im Jugendheim
Don Bosco
Kirche Heinstetten:
Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:30 Uhr. In der
Winterzeit ab 28.10.2024 wird der Rosenkranz um 18.00
Uhr gebetet.
Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarrscheuer
außer in den Schulferien
Jeden Sonntag um 18.30 Uhr Andacht in der Pfarrkirche
Kirche Hartheim:
Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr

KONTAKTE:
Ihre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:
Homepage: www.se-heuberg.de
Pfarrer Markus Manter 07573/2215
markus.manter@se-heuberg.de

Diakon Paul Gasser 07573/2215
paul.gasser@se-heuberg.de
In dringenden seelsorgerischen Notfällen können Sie sich bei
unserem Diakon Paul Gasser unter privater 0173 9860199
melden.

Diakon Michael Adelbert 07573/2215
michael.adelbert@se-heuberg.de
In dringenden seelsorgerischen Notfällen können Sie sich bei
unserem Diakon Michael Adelbert unter privater 07573/5591
melden.

Unsere Öffnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M. 
Montag 09:00 Uhr – 12:00 Uhr
Mittwoch 14:00 Uhr – 17:00 Uhr 
Donnerstag 09:00 Uhr – 12:00 Uhr

07573/2215
Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.

E-Mail: stetten@se-heuberg.de
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Ministranten-/Jugendarbeit:

in der Woche vom 07.10.2024 – 13.10.2024
Gruppe 4
Fiona-Mariella, Sanya und Nelia Becker, Luis
Di Fabio

in der Woche vom 14.10.2024 – 20.10.2024
Gruppe 1
Lisa Straub-Riedler, Albert Straub, Lucy 
Bauer, Linda Graf und David Hotz

Informationen und Veranstaltungen

Wir bitten um Beachtung:
Mitteilungen für die kirchlichen Nachrichten müssen bei uns im
Pfarrbüro bis spätestens Donnerstag 10:00 Uhr eingegangen
sein. Später eingegangene Mitteilungen können nicht mehr
berücksichtigt werden oder werden im darauffolgendem Amts-
blatt veröffentlicht. Wir bitten um Ihr Verständnis. Vielen Dank.

Erstkommunionweg 2024 / 2025
Termine für den ersten Elternabend:
Dienstag, 15. Oktober 2024 um 19:00 Uhr im Gemeindehaus
Haus der Begegnung (HdB), für alle die aus Frohnstetten,
Stetten a.k.M. mit Glashütte und Nusplingen sowie Storzingen
kommen.

Mittwoch, 16. Oktober 2024 um 19:00 Uhr in der Pfarrkirche
St. Kolumban in Schwenningen für alle die aus Hartheim,
Heinstetten und Schwenningen kommen.

Sollten Sie an dem für Sie vorgesehen Elternabend verhindert
sein, haben Sie auch die Möglichkeit am jeweils anderen Ter-
min teilzunehmen.

Kaffeenachmittag Seniorinnen Hartheim
Die Frauen aus Hartheim treffen sich am Mittwoch, 16.10.2024
um 14:00 Uhr im Pfarrhaus in Hartheim zum Kaffeenachmit-
tag.

Seniorinnen Heinstetten
Am Mittwoch, 16. Oktober 2024 treffen sich die Seniorinnen zur
Ausfahrt nach Gnadenweiler mit Andacht und Kaffee trinken. 
Abfahrt ist bei der Kirche um 14:00 Uhr.

Neue Minis in Schwenningen

Foto: Wilfried Koch

Am Sonntag war für die Katholische Kirchengemeinde St. Ko-
lumban in Schwenningen ein großer Tag. Nach jahrelanger Zeit
mit nur noch einer Ministrantin konnte Pfarrer Markus Manter
bei der Eucharistiefeier fünf junge Mädchen als neue Ministran-
tinnen im kirchlichen Dienst aufnehmen. Dieser besondere Tag
wurde anschließend mit einem kleinen Fest zusammen mit al-
len Kirchenbesuchern gefeiert. Das Bild zeigt von links (erste
Reihe) Lilith Schwarz und Elina Chiarenza. (zweite Reihe): Leni
Mauz, Lucy Steidle und Lenja Beck. (Hinten): Diakon Paul Gas-
ser, die bisherige einzige Ministrantin Magdalena Großmann
und Pfarrer Markus Manter.

Gute Besserung
Die Hefte „Gute Besserung“ für den Oktober, können während
den Öffnungszeiten im Zwischengang vom Pfarramt in Stetten
a.k.M. abgeholt werden.

Die BLHV-Landseniorinnen und
Landsenioren laden ein!

Wir laden ein am Donnerstag, 24. Oktober 2024 um 14:00
Uhr in das Gasthaus Adler nach Mühlingen. Diesmal mit ei-
nem Impulsvortrag mit dem Thema „Vorsorgevollmachten
rechtssicher gestalten und Änderung des Betreuungsrechts“.
Als Referenten konnten wir Herrn RA Martin Frick gewinnen.
Nach dem Vortrag gibt es auch Zeit für Fragen. Den Nachmit-
tag lassen wir gemütlich ausklingen mit dem Schlachtplattenes-
sen. Wir bitten hierfür um Eure Anmeldung bis spätestens
Samstag, 19. Oktober 2024 bei Ewald Nübel unter Tel.
07771/9199519 oder bei Armin Zumkeller unter Tel.
07774/7883. Die Vorstandschaft der Landseniorinnen und
Landsenioren der BLHV-Bodenseekreisverbände freut sich
schon heute auf ein Wiedersehen mit Euch sowie auf zahlrei-
che Teilnahme. Mit freundlichen Grüßen Ewald Nübel (Bezirks-
vorsitzender der Landsenioren) und Armin Zumkeller (Ge-
schäftsführer der Landsenioren).

Fachbereich Forst lädt
Privatwaldbesitzende zum Privatwaldtag

in Oberschmeien ein
Beim Privatwaldtag am Freitag, 18. Oktober, in Oberschmeien
möchten sich die Försterinnen und Förster aus den Revieren
Schwenningen, Sigmaringen I, Sigmaringen II und Stetten am
kalten Markt mit den Waldbesitzenden aus der Region gemein-
sam über aktuelle Themen rund um den Wald austauschen. In
diesem Jahr stehen die Waldbewirtschaftung im Klimawandel,
der Holzmarkt und die Holzsortierung sowie die Arbeit mit der
Motorsäge im Mittelpunkt der Informationsveranstaltung.

Der Fachbereich Forst empfiehlt allen Eigentümerinnen und Ei-
gentümern von Kleinprivatwald, sich bei dieser Gelegenheit vor
der anstehenden Einschlagssaison über die aktuellen Entwick-
lungen in der Forst- und Holzwirtschaft zu informieren.

Forst

Landwirtschaft



Beginn ist um 15 Uhr am Wanderparkplatz Fürstenhöhe. Einen
Lageplan und weitere Informationen zur Veranstaltung gibt es
im Veranstaltungskalender des Fachbereichs Forst unter
www.landkreis-sigmaringen.de/waldkalender im Internet. 
Darüber hinaus stehen die Mitarbeitenden des Fachbereichs
Forst unter der Telefonnummer 07571 102-2510 und per E-Mail
an post.forst@lrasig.de für Auskünfte zur Verfügung.

Forstrevier Stetten a.k.M.
Förster Daniel Sauter erreichen sie telefonisch unter:
07573-1095 oder 0173-3020729 
bzw. per mail unter: daniel.sauter@lrasig.de

Freie Lehrstellen im Landkreis
Sigmaringen für 2024/2025

Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven für den Start in
die berufliche Karriere. Aktuell sind für das Jahr 2024  507
Lehrstellen in 345 Betrieben und für das Jahr 2025 bereits 520
Lehrstellen in 306 Betrieben veröffentlicht. Außerdem sind 544
Praktikumsplätze ausgeschrieben.

Für den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt
aus: 
Für das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 73 Lehrstellen in 51
Betrieben ausgeschrieben und 60 Ausbildungsplätze in 43 Be-
trieben für 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In
der Praktikabörse sind außerdem 89 Praktikumsplätze veröf-
fentlicht.

Für 2024 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die mei-
sten Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) ge-
sucht: 4 Anlagenmechaniker für Sanitär- Heizungs- und Klima-
technik, 3 Augenoptiker, 1 Automobilkaufmann/-frau, 5 Beton-
und Stahlbetonbauer, 2 Dachdecker, 5 Elektroniker, 2 Fachver-
käufer im Lebensmittelhandwerk- Bäckerei, 2 Fachverkäufer im
Lebensmittelhandwerk- Fleischerei, 1 Feinwerkmechaniker, 4
Fleischer, 2 Friseure, 2 Gärtner- Garten- und Landschaftsbau, 1
Glaser Fenster- und Glasfassadenbau, 2 Kraftfahrzeugmecha-
troniker, 2 Land- und Baumaschinenmechatroniker, 8 Maurer, 9
Metallbauer, 1 Orthopädieschuhmacher, 2 Straßenbauer, 2
Stuckateure, 1 Technischer Modellbauer, 1 Technischer Sy-
stemplaner, 3 Tischler/Schreiner, 3 Zerspanungsmechaniker, 4
Zimmerer. 

Onboarding: Erfolgreiche Kommunikation - der Schlüssel
zur guten Beziehung mit Azubis (Workshop)
22. Oktober 2024, 15 bis 18 Uhr
Effektive Feedbackgespräche führen und die Beziehung zu
Ihren Azubis nachhaltig stärken.
Moderation: 
Alina Neubert, Projektleiterin “Ausbildungsbegleitung, Hand-
werkskammer Reutlingen.
Claudia Bauer, Beraterin für Personal- und Organisationsent-
wicklung, Handwerkskammer Reutlingen. 

Handwerkskammer Reutlingen.
Raum 2.12 (Großer Sitzungssaal)
Hindenburgstraße 58, 72762 Reutlingen 

Zielgruppe: Chefs, Führungskräfte und Ausbilder 
Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Anmeldung per E-Mail an alina.neubert@hwk-reultingen.de.

Die Veranstaltung wird im Rahmen des Projekts “Erfolgreich
ausgebildet – Ausbildungsqualität sichern” angeboten. Dieses
wird vom Ministerium für Wirtschaft, Arbeit und Tourismus ge-
fördert. 

Seminare Akademie Innovationscampus
Sigmaringen

+++ 100% Online-Kurs Öffentlichkeitsarbeit
Lernen Sie in unserem dreiteiligen Kompaktkurs das Basiswis-
sen, das Sie benötigen, um für Ihr Unternehmen, Ihre Kommu-
ne, Ihr eigenes Business oder Ihren Verein ganzheitliche Öf-
fentlichkeitsarbeit zu betreiben. Das Seminar ist aufgeteilt in
drei Online-Module (Modul 1: Öffentlichkeitsarbeit, Modul 2:
Verfassen starker Texte, Modul 3: Grundlagen Gestaltung). Die
Online-Module können Sie bequem von zu Hause aus abrufen
und jederzeit bearbeiten.

Buchung des Kurses über unsere Homepage 
www.innovationscampus-sigmaringen.de

+++ FRAUENWIRTSCHAFTSTAGE: Wechseljahre im Job –
eine heiße Phase!
In diesem Seminar erhalten Sie als betroffene Frau, Führungs-
kraft oder Personalverantwortlicher alle wichtigen Informationen
zu den Wechseljahren. Für die Unternehmen gibt es Anregun-
gen, wie sie ihre Mitarbeiterinnen in dieser besonderen Zeit un-
terstützen, entlasten und in ihrem Beruf halten können.

Das Seminar findet während der Frauenwirtschaftstage statt, ist
aber explizit auch für personalverantwortliche Männer geeignet.

Termin: Donnerstag, 17.10.2024, 15:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
Dozentin: Sabine Ruthardt-Storz
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, 
Marie-Curie-Str. 20

Mehr Informationen und Anmeldung zu den Seminaren:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

vhs Albstadt
Eine Führung hinter die Kulissen von Mariaberg
inkl. Kaffee und Kuchen
Miriam Braunmüller
24100103
Termin: Do., 24.10.24, 12.50 - 16.00 Uhr
Ort: Mariaberg, Gammertingen
Gebühr: EUR 25,50
Treffpunkt: Klosterhof Mariaberg
Anmeldeschluss: 17.10.2024

Beckenbodentraining - zurück zu einer stabilen Mitte
Davina Nolle
24930003
Termin: donnerstags, 19.00 - 20.00 Uhr
Beginn: Do., 10.10.24
Dauer: 8 mal
Ort: Naturerlebniszentrum, Meßstetten-Oberdigisheim
Gebühr: EUR 120,00
Mitzubringen: Matte und Getränk
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Yogilates, Yoga + Pilates Flow
Jutta Geiger-Wenzler, FAYO(R) Coach
24930005
Termin: donnerstags, 19.00 - 20.00 Uhr
Beginn: Do., 17.10.24
Dauer: 8 mal
Ort: Realschule Meßstetten,  Musiksaal, EG
Gebühr: EUR 49,10
Mitzubringen: Gymnastik/Yoga Matte

VIP Paintball - Erwachsene
Gregor Stroppel
24100207
Termin: Sa., 19.10.24, 13.00 - 16.30 Uhr
Ort: GS Outdoor, 72510 Stetten a.k.M.
Gebühr: EUR 55,00
Mitzubringen: witterungsbeständige Outdoorkleidung, festes
Schuhwerk, Wechselkleidung für die Heimfahrt, Getränk, Essen
zum Grillen
Anmeldeschluss: 14.10.2024

Dreieckstuch stricken 
für Fortgeschrittene, die rechte & linke Maschen stricken
können
Inge Uhl
24209001
Termin: montags, 19.00 - 21.00 Uhr
Beginn: Mo., 04.11.24
Dauer: 7 mal
Ort: vhs-Gesundheitszentrum, Riedstraße 27, A.-Ebingen
(ehem. Fa. Blickle)
Gebühr: EUR 71,00
Mitzubringen: Rundstricknadel 3,0 (80 cm lang), Tasse, Strick-
nadeln, Wollreste, Häkelnadel

Motorsägenkurs Brennholz
Helmut Keller
24100202N
Termine: Fr., 22.11.24, 9.00 - 17.00 Uhr

Sa., 23.11.24, 8.00 - 17.00 Uhr
Dauer: 2 mal
Ort: Fa. Gebhard Gehring, Sigmaringer Str. 66 - 82, 72458
Albstadt
Gebühr: EUR 237,00
Mitzubringen: komplette persönliche Schutzausrüstung für
Forstarbeiten
Sie erhalten die erforderliche Bescheinigung, nach Vorgaben
der SVLFG.

Dem Tod mit offener Neugier begegnen
Sandra Ziger, Freie (Trauer) Rednerin + Sterbebegleiterin
Das Sterben geleitet uns an die mystische Schwelle unserer ir-
dischen Existenz. Ein Geschehen, für das es aus menschlicher
Sicht, keine allumfassende und wissenschaftliche Erklärung
gibt.
Ein Phänomen, das jedem von uns, irgendwann begegnet und
gleichsam sehr vielschichtige Empfindungen in uns auslöst und
tiefgründige Fragen in uns zum Vorschein bringt.
24105010
Termin: Fr., 08.11.24, 19.30 - 21.30 Uhr
Ort: Bildungszentrum, Raum 2, 1. OG, Johannesstr. 5, A.-Ebingen
Gebühr: EUR 6,00

Suchen Sie Sprachen?
Werfen Sie einen Blick auf unsere
Sprachkurse! (Niveau A1.1 bis B2.2)

Besuchen Sie unsere Homepage
www.vhs-albstadt.de

Schulförderverein “Freunde
der Liebfrauenschule Sigmaringen e. V.

Der Schulförderverein “Freunde der Liebfrauenschule Sigmarin-
gen e. V.” lädt herzlich zur Jahreshauptversammlung ein.

Wann? Montag, den 18.11.2024 um 18:00 Uhr
Wo? im Schülerhaus Raum F213 in der Liebfrauenschule, Sig-
maringen, Liebfrauenweg 2 (F-Bau)

Die vielen Aktivitäten des letzten Jahres werden von der Vorsit-
zenden Astrid Felbick im Rückblick vorgestellt, die Finanzen
dargelegt ebenso wie Pläne für die Zukunft und aktuelle Anträ-
ge zur Abstimmung gebracht. Der Vorstand kann noch durch
die Wahl von Beisitzern ergänzt werden, aber unabhängig da-
von freut sich das Team über jeden, der am Verein interessiert
ist und neue Impulse geben kann. 

Sie sind noch kein Mitglied? Dann ist der Termin Gelegenheit
es zu werden und sich über alles zu informieren, was den
Schulförderverein ausmacht und wie Sie ihn aktiv oder passiv
unterstützen können.

Astrid Felbick, 1. Vorsitzende der Freunde der Liebfrauenschule
und ihr Team freuen sich auf Sie.

Hilfe bei Führerscheinentzug wegen
Alkohol oder Drogen

Gleich zu Beginn des neuen Jahres findet im Verkehrsbera-
tungszentrum der Suchtberatungsstelle Sigmaringen wieder ein
CLARRA-Intensivseminar zur Abklärung suchtgefährdeten Ver-
haltens statt. Es findet an 5 Freitagnachmittagen im Zeitraum
vom 10.01.2025 bis 21.02.2025 statt. Dieses Seminar richtet
sich an die Personen, denen wegen Alkohol oder Drogen der
Führerschein entzogen wurde und die für eine Wiedererteilung
des Führerscheins ein positives MPU (Medizinisch-Psychologi-
sche Untersuchung) - Gutachten vorlegen müssen. 
Weitere Informationen und Anmeldungen zu einem Vorge-
spräch sind unter 07571/4188 (Suchtberatung Sigmaringen)
möglich. 

Museumsgasthaus Ochsen neu verpachtet
Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck hat ab 2025 wieder 
Gastronomie-Betrieb
Aufatmen im Freilichtmuseum: Das 1707 in Schopfloch im
Landkreis Freudenstadt erbaute und ins Museum translo-
zierte Dorf-Gasthaus „Ochsen“ wird ab 2025 wieder bewirt-
schaftet. Nach zweijähriger Pause ist es gelungen, eine
sehr erfahrene und erfolgreiche Gastronomin als Pächterin
des architektonischen Schmuckstücks zu gewinnen. Svitla-
na Smolyak betreibt bereits den sehr beliebten „Golden
Fox“ in Worndorf. 
Damit können sich nicht nur alle Museumsbesucher auf gut-
bürgerliche Küche sowie selbst gemachten Kuchen freuen –
der Besuch des Ochsen ist auch ohne Museumsbesuch mög-
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lich. Dies freut auch Neuhausens Bürgermeisterin Marina Jung:
„Auch für ganz Neuhausen samt Ortsteilen ist die Wiedereröff-
nung des Ochsen ab 2025 eine tolle Nachricht. Gut geführte
Gastronomie-Betriebe erhöhen die Lebensqualität unserer Ge-
meinde.“
Darüber hinaus übernimmt die erfahrene Köchin und ihr Team
auch das Catering des Schafstalls im Museum, der für Hochzei-
ten oder Familienfeiern gemietet werden kann. Museumsleiter
Jochen Schicht ist sehr froh, dass der Ochsen wieder seine
Pforten öffnet: „Ein Freilichtmuseum mit hoher Aufenthaltsdauer
benötigt zwingend eine gute Gastronomie. Endlich können wir
auch wieder Bus-Unternehmen ansprechen, denn Bus-Gruppen
erwarten ein gutes Mittagessen in einer ansprechenden Locati-
on.“ Der Ochsen mit seinem urigen Charme und seiner über
300-jährigen Geschichte biete genau diese Vorteile. 
Svitlana Smolyak legt Wert auf sehr guten Service, ein ange-
nehmes Ambiente und zufriedene Gäste: „Wir kochen frisch
und backen auch unsere Kuchen selbst. Mein Team und ich
möchten den Ochsen zu einem tollen Restaurant entwickeln
und freuen uns auf alle Gäste aus Nah und Fern.“ Voraussicht-
lich ab Februar öffnet der Ochsen im Testbetrieb dienstags bis
samstags von 17 bis 21 Uhr und sonntags von 11 bis 21 Uhr.
Mit Beginn der Museumssaison ab April 2025 hat das Mu-
seumsgasthaus dann von Dienstag bis Sonntag von 10 bis 18
Uhr geöffnet.    
Das Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck hat von Dienstag bis
Sonntag jeweils von 9 bis 18 Uhr geöffnet. Kinder bis 10 Jahre
haben freien Eintritt. Eine Saisonkarte für Erwachsene kostet
25 Euro und bietet die ganze Saison freien Eintritt an jedem
Öffnungstag und somit auch an jeder Veranstaltung. Täglich um
11 und 15 Uhr werden die mit Wasserrädern betriebene Hoch-
gangsäge und die Hausmühle in Gang gesetzt. Von 13 bis 17
Uhr gibt es täglich historische Handwerksvorführungen. Von
Mai bis Anfang November werden ebenfalls täglich von 14 bis
15 Uhr die Museumsschweine durchs Dorf geführt. 

Christopher Tauber –
Zeichnungen und Comics

Die Ausstellung ist vom 08. Oktober bis 01. November 2024
in der Stadtbibliothek Bad Saulgau zu sehen
Christopher Tauber, geboren 1979 in Frankfurt/Main, ist in allen
Bereichen der deutschen Comicszene als Zeichner, Autor, Re-
dakteur und Erfinder des ersten „Heavy-Metal-Malbuchs“ aktiv.
Seit 2015 gibt der Künstler in seinen Graphic Novels über „Die
drei ???“ den berühmten Detektiven Justus, Peter und Bob ein
Gesicht. 2018 wurde sein Comic „Die drei ??? und das Dorf der
Teufel“ mit dem renommierten „Max und Moritz-Preis“ in der
Kategorie „Bester Comic für Kinder und Jugendliche“ ausge-
zeichnet.
Einen spannenden Einblick in die Arbeit des vielseitigen Künst-
lers bietet die vom Regierungspräsidium Tübingen erstellte
Ausstellung mit Zeichnungen, Comics und Büchern von Chri-
stopher Tauber. Zu sehen sind freie Arbeiten, Kinoplakate und
Zeichnungen für das Goethe-Institut sowie Illustrationen aus
seinen Graphic Novels.
Interessierte können die Ausstellung vom 08. Oktober bis zum
01. November 2024 in der Stadtbibliothek Bad Saulgau zu den
üblichen Öffnungszeiten besuchen.

Der genaue Terminplan mit den Stationen der Ausstellung ist
online unter www.rt.fachstelle.bib-bw.de in der Rubrik „Aktuel-
les“ zu finden.

Fussball
Die aktuellen Spieltage und Ergebnisse aller
Mannschaften findet ihr unter folgendem QR-Code

Handball
Heimspiel der NEUEN männlichen C-Jugend am Samstag,
12.10.2024
Nachdem die männliche C-Jugend sowie die gemischte E- und
F-Jugend bereits mit Auswärtsspielen in die Handballsaison
2024/2025 gestartet sind, steht am kommenden Wochenende
das erste Heimspiel der neugegründeten männlichen C-Jugend
auf dem Spielplan. Die Herrenmannschaft beginnt die Saison
mit dem Auswärtsspiel gegen den TV Streichen 2.

Männliche C-Jugend (Bezirksliga Staffel 1)
TSV Stetten am kalten Markt – TG Schömberg
Spielbeginn: 16:00 Uhr

Die Abteilung Handball freut sich über zahlreiche Zuschauer
zum Anfeuern in der Alemannenhalle.

Auswärtsspiel der Herren am Sonntag, 13.10.2024
Herren (2. Bezirksklasse)
TV Streichen 2 – TSV Stetten am kalten Markt 
Spielort: Sporthalle bei der Realschule, Balingen
Spielbeginn: 14:45 Uhr
über handball@tsv-stetten-akm.de kontaktieren.

Fitness- und Gesundheitszentrum
Öffnungszeiten

Montag - Sonntag 06:00 Uhr - 22:00 Uhr
Das Studio muss um 22:00 Uhr verlassen werden!!

Öffnungszeiten mit Personalanwesenheit
Vormittag: Abend:

Montag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Dienstag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Mittwoch: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Donnerstag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Freitag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr
Samstag: Kein Personal
Sonntag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr
Feiertage: Kein Personal
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Die Sauna kann nur während der Wintermonate Oktober
bis März genutzt werden!
10er-Karten können nur während der Personalanwesenheit
oder bei Kursen genutzt werden!

Für weitere Informationen, Fragen und Anregungen stehen wir Ih-
nen gerne persönlich, per E-Mail oder per Telefon zur Verfügung:
Fitness- und Gesundheitszentrum Stetten a.k.M.
Europastraße 10
Telefon: 07573/9582260
E-Mail: info@fitness-stetten.de

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.tsv-stetten-akm.de
www.facebook.de/tsv.stetten.akm
www.fitness-stetten.de
www.facebook.de/fitness.stetten.akm

Herbstwanderung 2024 
Auch dieses Jahr wandern wir wieder gemeinsam! 
Merkt euch dafür schon mal den 20. Oktober vor, nähere Infos
folgen. Wir freuen uns. 

Eröffnungsfahrt Damüls 
Dieses Jahr findet die Eröffnungsfahrt nach Damüls vom 14. bis
15. Dezember statt. Das Wochenende gerne vormerken, auch
hier folgen nähere Infos schon bald. 

Fahrrad-Treff 
Auch außerhalb der Ski-Saison müssen wir uns fit halten! 
Deshalb treffen wir uns wieder mittwochs zum Radeln. 
Treffpunkt 18:30 Uhr am Friedhof.

Es finden folgende Übungstermine statt:

Abteilung Frohnstetten:
Donnerstag, 10.10.24, 19:30 Uhr

Abteilung Storzingen:
Freitag, 11.10.24, 19:30 Uhr

Abteilung Stetten Gesamt:
Freitag, 11.10.24, 19:30 Uhr

Abteilung Glashütte:
Montag, 14.10.24, 19:00 Uhr

Abteilung Jugendfeuerwehr:
Mittwoch, 16.10.24, 17:30 Uhr - 19:30 Uhr

Bitte um pünktliche und vollzählige Teilnahme!

12.10. Oktoberfest Seepark in Pfullendorf. 
Spieleinsatz ab 18 Uhr. Abfahrt um 16 Uhr am Probe-
raum mit dem Bus und Rückfahrt um 24 Uhr.

13.10. Stettener Oktober. Ab 12.30 Uhr Unterhaltung bei 
Getränke Nolle.
Danach wie gewohnt der Hammellauf ab 14 Uhr.

17.10. Vorstandssitzung
21.10. Kirbeübung Feuerwehr
26.10. Arbeitseinsatz im Proberaum ab 8 Uhr.

Einladung – Winterzauber im Europapark
Der Sozialverband VdK Kreisverband Sigmaringen plant für sei-
ne Mitglieder wieder eine Fahrt in den Europapark, wofür 50
Freikarten zur Verfügung stehen.

Der Termin, voraussichtlich Anfang Dezember 2024 an einem
Wochentag, wird kurzfristig bekannt gegeben.

Abfahrt wird um 8:00 Uhr beim Bahnhof in Sigmaringen sein.
Die Rückfahrt ist für 19:00 Uhr geplant.

Der Eintritt in den Europapark ist frei. Für die Busfahrt bezahlen
Sie 20 Euro, ebenfalls kommen Sie für Ihre Verpflegung selbst
auf.

Melden Sie sich schon jetzt ausschließlich bei der Kreisver-
bandsgeschäftsstelle an unter Tel. 0162 349 1127 oder per
Mail an kv-sigmaringen@vdk.de und geben Sie Ihren vollstän-
digen Namen mit Telefonnummer an.
Anmeldungen werden nach Eingangsdatum berücksichtigt. 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!

Veranstaltungen der Landfrauen!
Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung, Testament: Ist schon
alles geregelt? Ist schon ein Bevollmächtigten für medizinische
und finanzielle Angelegenheiten bestimmt?
Sie erfahren vieles zur Regelung von privaten und finanziellen
Angelegenheiten. Referentin ist Dr. Fischer vom BLHV am
10.10.24 um 17.30 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus Heudorf .
Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen.

Und am 12.10.24 ab 14 Uhr ebenfalls am Dorfgemeinschafts-
haus in Heudorf findet wieder unsere Pflanzenbörse statt. Alle
Gartenliebhaber sind eingeladen „Übriges“ aus dem Garten zu
bringen, zu tauschen oder nur mitzunehmen. Es wird eine Gärt-
nerin vor Ort sein, um mit guten Ratschlägen bei Seite zu stehen.
Eingeladen sind auch alle, vor allem auch unsere älteren Mit-
glieder, einfach auf einen Kaffee und ein gutes Stück Kuchen
vorbeizukommen und sich in gemütlicher Runde zu treffen.
Für unsere Jüngsten gibt es die Möglichkeit Rübengeister zu
schnitzen.
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Trainingszeiten Budo Kampfsportschule 
Oberes Donautal e.V.
Die Budo Kampfsportschule Oberes Donautal e.V. lädt alle Mit-
glieder sowie Interessierte ab 16 Jahren zum Training ein:
jeden Mittwoch von 19:00 bis 20:30 Uhr in der Alten Grund-
schule in Frohnstetten (Schulstr. 10).

Ein Probetraining kann jederzeit unter:
info@bujukai-oberes-donautal.de vereinbart werden!

Was ist Bujukai?
Bujukai ist ein System, welches mehrere asiatische Kampf-
sportarten vereint. Im Training stehen vor allem Koordination,
Gleichgewichtssinn, Vitalität und die Freude an der Bewegung
im Mittelpunkt. Es geht nicht darum einen bestimmten Stil zu
perfektionieren oder etwas zu kopieren. Stattdessen soll jeder
seinen eigenen, persönlichen Stil entwickeln. 
Durch die Vielfältigkeit der enthaltenen Kampfkünste ist für je-
den etwas dabei. Jeder kann sich die Schwerpunke selbst set-
zen und sich dadurch weiterentwickeln. Auch wer bereits mit ei-
ner anderen Kampfsportart angefangen hat, kann diese Kennt-
nisse und Fähigkeiten ins Bujukai integrieren.

Weitere Infos: www.bujukai-oberes-donautal.de 

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2024
Wo:     Talhof, 88631 Beuron-Langenbrunn
Wann: Freitag, 25. Oktober 2024
Zeit:     19.00 Uhr

Tagesordnung
1.  Begrüßung
2.  Beschluss der Tagesordnung
3.  Beschluss des Protokolls der Mitgliederversammlung 2023
4.  Ehrung
5.  Bericht des Vorsitzenden
6.  Bericht des Kassierers
7.  Bericht der Kassenprüfer
8.  Aussprache zu den Berichten
9.  Entlastung des Kassierers

10.  Entlastung der Vorstandschaft
11.  Wahl der Vorstandschaft
12.  Vorschau auf das Jubiläumsjahr 2025 (50 Jahre AROD)
13.  Wünsche und Anträge

Wir freuen uns auf einen interessanten Abend und auf Ihr/Euer
Kommen!

Mit freundlichen Grüßen
Emil Laschinger, Vorsitzender

Das Krankengeld wird trotzdem ausgezahlt
Was passiert, wenn die Arztpraxis die Arbeitsunfähigkeitsbe-
scheinigung eines Patienten zu spät elektronisch an die Kran-
kenkasse übermittelt? "Die Krankenkasse muss in jedem Fall
trotzdem das Krankengeld zahlen", erklärt VdK-Patientenbera-
terin Željka Pintarić. Eine verspätete Krankmeldung durch die
Arztpraxis dürfe niemals zu Lasten des Versicherten gehen, die
Krankenkasse dürfe die Auszahlung nicht verweigern.

Seit 2021 sind Kassenärzte verpflichtet, die Arbeitsunfähigkeit
den Krankenkassen zu melden. Und falls das Krankengeld
nicht kommt, weil die Arztpraxis die Arbeitsunfähigkeitsbeschei-
nigung nicht innerhalb einer Woche übermittelt hat? "Wenden
Sie sich direkt an die Krankenkasse und stellen Sie klar, dass
die Arztpraxis die Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung verspätet
gemeldet hat", rät VdK-Patientenberaterin Željka Pintarić. Zu
beachten ist: Arbeitnehmer müssen den Arbeitgeber auch wei-
terhin über ihre Arbeitsunfähigkeit informieren. Das gilt auch für
Arbeitnehmer, die auf Minijob-Basis außerhalb von Privathaus-
halten beschäftigt sind. Der Arbeitnehmer kann dann die Arbeit-
sunfähigkeitsbescheinigung elektronisch bei der Krankenkasse
abrufen.

Wir freuen uns auf die nächste Runde
TischTennisFreunde Frohnstetten suchen Mitspieler
Die Mannschaft hat einen guten Zusammenhalt und das Trai-
ning wird intensiv genutzt. Uns fehlen weitere Mitspieler, um der
Mannschaft noch mehr Rückhalt zu geben. Deshalb brauchen
wir dringend Unterstützung, auf Wunsch auch nur für den Trai-
ningsbetrieb.
Wer Freude an Bewegung und Teamgeist hat, ist herzlich will-
kommen, selbstverständlich auch Frauen.

Wir trainieren jeden Mittwoch von 19.30 – 22.00 Uhr in der Ho-
henzollern-Halle in Frohnstetten.

Bei Fragen bitte anrufen unter 07573/9582168 Dieter Schuster,
Mannschaftsführer, oder 07573/92252 Christiane Weber.

Christiane Weber
Vorstand TTFF e. V.

albverein-frohnstetten.qpresenta.com

Seniorenwanderung zur Gallusquelle in Hermentingen
mit Besichtigung des Wasserwerkes
Am Mittwoch, 16. Oktober 24 fahren wir nach Hermentingen.
Dort machen wir zuerst eine kleine Wanderung auf dem Quel-
lenweg entlang der Lauchert, vorbei am Insektenhaus zur Aus-
sichtsplattform.
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Wanderstrecke: ca. 2,5 km.
Bei der anschliessenden Führung erfahren wir Interessantes
über die Gallusquelle und das Wasserwerk. (Die Führung findet
bei jedem Wetter statt!)
Anschliessend ist eine Einkehr geplant.
Abfahrt: 13.30 Uhr an der Hilb mit Privat-PKW
Gäste sind herzlich willkommen!
Wanderführer: Reinhold Hotz, Tel. 1710 und Erika Bantle, 
Tel. 897  

Einladung zur Fahrt in die Unbekannte Stadt am 20.10.2024
Unsere diesjährige gesuchte Stadt liegt auf der Schwäbischen
Alb. Sie wurde erstmals im 8. Jh. erwähnt und zeichnet sich
durch eine lange und wechselvolle Geschichte aus. Unsere
Stadt hat einen Marktplatz, seit ca. 1870 einen Bahnhof und ca.
20 000 Einwohner.
Eine Stadtmauer und Türme gehören auch zum Bild dieser
Stadt.
Unsere Stadt ist durch etwas Besonderes sehr bekannt.
Weitere Infos im nächsten Mitteilungsblatt.
Wanderführer Wolfgang Seßler, Tel. 07573/2815 oder
01739828813 od. sesslerwolfgang@web.de
Anmeldung ab sofort möglich. Es sind noch Plätze frei.

Familien- und Jugendgruppe
KÜRBIS- UND RÜBEN-AUSSTELLUNG
Samstag, 26.10.2024, 17.30 Uhr
an der Hilb Frohnstetten
Treffpunkt 17.30 Uhr an der Hilb.
Verteilt eure Kürbisse/Rüben am Rand der Hilb.
Gemeinsam drehen wir dann eine kleine Ortsrunde damit die
Jury die tollsten Werke aussuchen kann. Anschließend gibt es
eine Siegerehrung mit kleinen Preisen. Für Speis und Trank ist
gesorgt.

KÜRBIS- und RÜBEN-BESTELLUNG bis 17.10.24 bei Sabrina:
SABRINAS1985@WEB.DE ODER 0173/9648173

Abholung Freitag, 18.10.24 von 12-15 Uhr an der Hilb

Die diesjährige Jahreshauptübung der Freiwilligen Feuer-
wehr, Abtl. Frohnstetten findet am Samstag, 12.10.24 statt.
Übungsobjekt: Bürgerhaus in der Schulstraße
Übungsbeginn: 16.30 Uhr

Alle aktiven Wehrmänner der Abteilung treffen sich vor Übungs-
beginn pünktlich um 15.45 Uhr beim Gerätehaus.
Die Kameraden der Altersabteilung sind als Gäste der Übung
und zum anschließenden Beisammensein herzlich eingeladen.

Während der Übung ist mit Verkehrsbehinderungen im Bereich
Hilb / Ebingerstraße / Brunnenstraße / Schulstraße zu rechnen.
Ihre Feuerwehr bittet hierfür um Verständnis.

Die Frohnstetter Abteilung freut sich recht viele Zuschauer zu
dieser Übung begrüßen zu dürfen.

Die diesjährige Mitgliederversammlung findet
am Samstag, 09.11.2024 in der ehemaligen Grundschule in
Frohnstetten statt.
Beginn: 20.00 Uhr

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Gedenken an verstorbene Mitglieder
3. Bericht des 1. Vorsitzenden
4. Bericht der Schriftführerin
5. Bericht des Kassier und der Kassenprüfer
6. Aussprache zu den Berichten
7. Entlastungen
8. Satzungsänderung
9. Wahlen

10. Ehrungen
11. Wünsche, Anträge, Verschiedenes

Hierzu sind alle Mitglieder des Verein sowie Freunde und Gön-
ner recht herzlich eingeladen.

Samstag, 12.10.2024
D-Juniorinnen, Kreisstaffel
10.30 Uhr SGM Heuberg – SV Durchhausen II

Sonntag, 13.10.2024
C-Juniorinnen, Kreisstaffel
11.00 Uhr SGM Heuberg – SGM Stetten/Hechingen

Herren, Kreisliga C
13.00 Uhr SGM Heuberg III – SGM Durchhausen

Der SV Storzingen wünscht allen Mannschaften viel Erfolg und
freut sich über viele Zuschauer. Für das leibliche Wohl wird 
bestens gesorgt.

Öffnungszeiten Sporthütte
Freitag, 11.10.2024 ab 20.00 Uhr
Samstag, 12.10.2024 ab 10.00 Uhr

ab 17.00 Uhr
Sonntag, 13.10.2024 ab 10.30 Uhr

ab 17.00 Uhr
Mittwoch, 16.10.2024 ab 14.30 Uhr Rentnertreff

ab 17.00 Uhr Feierabendhock

Die Dorfgemeinschaft möchte sich bei allen Besuchern beim
Mostfest herzlich bedanken.
Besonderen Dank gilt unseren freiwilligen Helfern, die mit ihrem
Einsatz stets zum Gelingen beitragen.

Es können noch Apfelsaft Bag-in-Box 5 Liter erworben werden.
Tel.: 07573-1710
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Herzlichen Dank ... 
an allen unseren Helfern, aber auch den vielen, zahlreichen
Gästen, die unser “Weißwurstfrühschoppen” wieder zu einem
super Erfolg gemacht haben. 
Obwohl das Wetter nicht das Beste war, konnten wir eine
sehr lebhafte Veranstaltung erleben. 
Wir freuen uns jetzt schon auf das nächste Jahr!!!

Voranzeige:
Einladung zum 58. Vereinepokalschießen
Ein fester Bestandteil unseres Vereins ist seit über 50 Jahren
das Vereinepokalschießen. Vereine, Firmen, Clubs und Grup-
pen, auch aus den benachbarten Gemeinden, sind wieder ganz
herzlich dazu eingeladen.

Die Wettkampftage wurden wie folgt festgelegt:
Mittwoch 20. November 2024 ab 19.00 Uhr
Donnerstag 21. November 2024 ab 19.00 Uhr
Freitag 22. November 2024 ab 19.00 Uhr
Samstag 23. November 2024 ab 14.00 Uhr

Damit Sie gut vorbereitet in den Wettkampf gehen können, bie-
ten wir Ihnen Trainingsmöglichkeiten in unserem Schützenhaus
an. 
Bitte, nehmen Sie diese wahr, da an den Wettkampftagen
selbst nicht mehr trainiert werden kann.
Unsere Öffnungszeiten sind: 
Freitags      von 19.00 - 22.00 Uhr
Sonntags   von 10.00 - 12.00 Uhr

Auch in diesem Jahr können nach Vereinbarung bei genügen-
der Teilnehmerzahl andere Trainingszeiten wahrgenommen
werden.
Anmelden können Sie sich im Schützenhaus während unseren
Öffnungszeiten unter 07573/1759 oder außerhalb der Öff-
nungszeiten bei Herrn Nils Pietruszka 0160 97397952.

Rundenwettkämpfe
Neu beginnt im Oktober die Winterrunde 2024/25.
Am Donnerstag,  dem 17. Oktober 2024, starten wir um 18:00
Uhr in Leibertingen mit dem Auflagenschießen im Luftgewehr
und der Luftpistole.

Training für die „Kugelschützen“ im Freien (hier KK/GK)
und in der Halle (LG/LuPi):
Montags von 19:00 - 21:00 Uhr  für Erwachsene
Freitags von 19:00 - 22:00 Uhr  für Erwachsene
Sonntags von 10:00 - 12:00 Uhr  für Erwachsene 

Bogentraining:  
Montags ab 18:00 bis 19:00 Uhr für Jugendliche

ab 19:00 bis 20:00 Uhr für Erwachsene
Freitags ab 18:00 bis 19:00 Uhr für Jugendliche

ab 19:00 bis 20:00 Uhr für Erwachsene

Öffnungszeiten im Wirtschaftsbetrieb: 
freitags     von 19:00 Uhr bis  22:00 Uhr
sonntags  von 10:00 Uhr bis  12:00 Uhr 

Samstagsstammtisch 
Samstagstammtisch jeweils von 17:00 bis ca. 20:00  Uhr. 
Jeder ist herzlich willkommen, der gerne in Glashütte ist und
Freude an netten Gesprächen hat. 

Jeweils am Sonntagmorgen Frühschoppen: ab 10:00 Uhr bis
ca. 12:00 Uhr.

https://www.ssv-glashuette-1964.de/aktuelles/ info

Jahreshauptübung
Am Sonntag, den 20.10.2024 führt die Freiwillige Feuerwehr
Abteilung Glashütte um 13:30 Uhr in Unterglashütte bei Markus
Buhl in der Raiffeisenstraße ihre diesjährige Jahreshauptübung
durch. Im Anschluss wird der Hammellauf und die Siegerehrung
des Losverkaufs stattfinden. Zusätzlich wird es dieses Jahr wie-
der leckere Kirbeküchle geben.

Die Aktive Feuerwehr trifft sich um 13:00 Uhr am Gerätehaus.
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Jahrgang 1960

Unser nächster Stammtisch findet am Mittwoch, 16.10.2024 um
19.00 Uhr im Gasthaus Kreuz statt.
Alle Jahrgänger sind herzlich willkommen.

Jahrgang 62

Zu unserem diesjährigen Jahrgangsausflug treffen wir uns am
12. Oktober um 13:30 Uhr auf dem Schlossplatz.
Von dort fahren wir in Fahrgemeinschaften zum Campus Galli
und erleben mit Roland Schlaich eine mittelalterliche Führung 
(22,00 € p.P.) .
Anschließend Einkehr im Cafe Donau / Gutenstein

Wir freuen uns auf euch 

Neues aus dem K3
„Unser Boden, unser Erbe“ – Filmabend im K3 Winterlin-
gen
Das Kulturnetzwerk Zollernalb-Sigmaringen lädt am Freitag,
dem 11.10.2024 im Rahmen des Veranstaltungsprogramms
„bodaguat“ zum Filmabend mit anschließender Diskussion in
das K3 Winterlingen ein.
Der Film macht deutlich, wie wichtig und zugleich extrem be-
droht unsere Lebensgrundlage, der Boden ist. Regisseur Marc
Uhlig vermittelt eindringlich, warum die kostbare Ressource un-
sere größte Wertschätzung verdient. Denn wir alle können zum
Erhalt der Bodenfruchtbarkeit beitragen – ob als Landwirt*in,
Gärtner*in oder Konsument*in im Supermarkt! Experten wie TV-
Köchin Sarah Wiener und Umweltwissenschaftler Ernst Ulrich
von Weizsäcker geben wertvolle Denkimpulse. Ein inspirieren-
des Plädoyer für eine zukunftsfähige Landwirtschaft und nach-
haltige Ernährung. 
Der Filmabend ist Teil des Förderprogramms „Aller.Land – zu-
sammen gestalten. Strukturen stärken.“ 
Freitag, 11.10.2024, 20:00 Uhr (Einlass 19:30 Uhr) im K3 in
Winterlingen, Wilhelm-Bihler-Str. 4, Winterlingen
Kostenlose Reservierung unter 
https://k3-winterlingen.theater

K3 Flickwerkstatt
Erste Flickwerkstatt im K3 am Samstag, 12.10.2024 von
09:00 Uhr bis 12:00 Uhr.
Unter dem Motto «Wir flicken alles, vom Toaster bis zur Jeans»
möchten wir Menschen, die sich um Nachhaltigkeit bemühen
und ihre Sachen gerne reparieren (lassen) würden und Men-
schen, die diese Fähigkeiten noch haben und gerne weiterge-
ben würden, zusammenbringen. 
Während sich die Erwachsenen um die Flick- und Reparaturar-
beiten kümmern, sind Kinder und Jugendliche zum Handar-
beitsworkshop eingeladen. - Immer wieder kam gerade von den
Jugendlichen der Wunsch, Häkeln, Stricken, Nähen und andere
Handarbeitstechniken zu lernen. Diesem Wunsch kommen wir
gerne nach. Schließlich soll auch die heutige Jugend in Zukunft
schöne und nützliche Dinge selbst herstellen und Kleidung re-
parieren können.

Wenn Sie etwas zum Reparieren haben, nutzen Sie diese
Chance, und kommen Sie in die K3-Flickwerkstatt. Hier kann
man Montieren, Ausprobieren, Reparieren, Flicken, Nähen, in
geselliger Runde bei Kaffee und Kuchen zusammenkommen
und auch gern eigenes Wissen mit anderen teilen.
Wir freuen uns auf Sie.
Samstag, 12.10.2024 von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Kostenlose Reservierung unter 
https://k3-winterlingen.theater

Spätzlesbrett
… das etwas andere Musikkabarett
Am Samstag, 12.10.2024 zeigen die drei vom Spätzlesbrett mit
Melone, Zylinder, im kleinen Schwarzen und mit Chic, dass
Schwäbisch durchaus eine reizende und nicht nur derbe Spra-
che ist und dass es im Schwäbischen Leben jede Menge zum
Lachen gibt. Zum anderen spiegeln die von Hannegret Bausin-
ger selbstgedichteten Texte und Gedichte, die netten Dinge des
Alltags wieder. So wird ein witziges und freches Programm prä-
sentiert - mit bekannten und unbekannten Melodien. Die Krö-
nung sind die wienerischen Einlagen, welche zeigen, wie ähn-
lich der Wiener und der Schwabe sind. Auch hier erfreut sich
die Zuhörerschaft an bekannten Melodien und Liedern, aber
auch an unbekannten frechen Wiener Stücken. 
Uli Barth gebürtiger Melchinger gründete 2011 zusammen mit
Hannegret Bausinger, gebürtige Sondelfingerin, das Musikka-
barett „Eugen und Frieda“. Als Uli Barth den beiden über den
Weg lief, gründeten sie 2017 mit ihm zusammen das Spätzles-
brett. Seit 2021 ist Uli Kalbrecht auch dabei. Er kommt aus dem
Biberacher Raum und spielt seit seiner Kindheit Akkordeon,
später auch Klavier und Orgel.
Samstag, 12.10.2024, 20:00 Uhr, Einlass ab 19:00 Uhr
Infos und Karten unter https://k3-winterlingen.theater

„Volkslied meets Popsong“ im K3
Singen ist gesund für Leib und Seele und macht zudem noch
sehr viel Spaß - erst recht in einer bunten Gruppe aus jungen
und alten Menschen, gern auch mit Familien.
An weiteren drei Donnerstagabenden im K3 stehen Lieder über
das Weggehen, Ankommen, Zurückkommen im Zentrum, und
sie stehen unter dem Motto: „Sing mein Lied.“ Deshalb wollen
wir nicht nur gemeinsam singen. Vielmehr wollen wir die Lieder
der Jungen und die Lieder der Alten kennenlernen, uns austau-
schen, über die Geschichten hinter den Liedern reden, sie ver-
stehen und das eine oder andere Lied unter Anleitung des Mu-
sikers Christian Zimmermann gemeinsam singen. 
Und wer weiß … vielleicht entsteht aus dieser intensiven Be-
schäftigung mit den Liedern auch noch was ganz anderes, et-
was Neues, z. B. ein Konzertabend, ein Theaterstück oder was
auch immer … Wir werden sehen.
Eingeladen sind alle von 8 bis 108 Jahren, die gerne singen
und Freude am generationsübergreifenden Miteinander haben;
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Donnerstag, 17.10., 07.11. und 28.11.2024 jeweils ab 18:00
Uhr 
Anmeldung unter https://k3-winterlingen.theater

Ackerfest bei der Solawi Sigmaringen 
Das Kulturnetzwerk Zollernalb-Sigmaringen lädt im Rahmen der
Veranstaltungsreihe “bodaguat” am Samstag, 19.10.2024 ab
12:00 Uhr zum Ackerfest auf dem Solawi-Acker in Sigmaringen
ein Mitglieder, Freunde und Interessierte sind zwischen 12 und
18 Uhr auf dam Solawi-Gelände herzlich willkommen. Neben
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Führungen über den Gemeinschaftsacker und Flammkuchen
aus dem Lehmbackofen wird es auch eine Bodenbegutachtung
geben. Dabei wird Lothar Braun-Keller die Merkmale eines 
guten Bodens und eines bodenschonenden Gemüseanbaus er-
klären und den Ackerboden der Solawi als Demonstrationsob-
jekt verwenden. Außerdem wird die Kräuterexpertin Ingrid
Kümpflein zeigen, was man aus den kultivierten und wilden
Kräutern auf dem Gelände zaubern kann. 
Samstag, 19.10.2024 von 12:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Kostenlose Anmeldung unter 
https://k3-winterlingen.theater

Albstadtbücherei
Albstadt-Ebingen, Johannesstr. 5, 72458 Albstadt, 
Tel.: 07431/55830
Öffnungszeiten: Di – Fr: 10.30 – 18.30 Uhr, Sa: 10 – 14 Uhr

GenerationPlus Digital: Für Fortgeschrittene
Dienstag, 15. Oktober 2024, 09:30 bis 11:30 Uhr
Stadtbücherei Albstadt-Ebingen
Voranmeldung ist nicht erforderlich!
Noch Fragen zu Ihrem Smartphone oder Tablet? Sprechen Sie
ihr Anliegen an und erfahren Sie Spannendes rund um Ihr Gerät.

Lesebande
Mittwoch, 16. Oktober 2024, 14:30 bis 15:30 Uhr
Stadtbücherei Albstadt-Ebingen
Voranmeldung ist erforderlich!
Freddy und der Redenwurm
Freddy redet für sein Leben gern. Doch Papa arbeitet immer
und auch die Großeltern haben oft etwas zu tun. Daher
wünscht sich Freddy einen Papagei zum  Freund, mit dem er
quatschen kann. Bastelt euren eigenen bunten Vogel!
Von 5 bis 8 Jahren. 

Mittagsclub: Seniorentreff in der Stadtbücherei
Donnerstag, 17. Oktober 2024, 14:30 bis 16:00 Uhr
Stadtbücherei Albstadt-Ebingen
Voranmeldung ist nicht erforderlich!
In gemütlicher Runde werden altbewährte oder neue Spiele
ausprobiert. Gerne können auch eigene Lieblingsspiele mitge-
bracht werden.
Für die Stärkung zwischendurch stehen Kaffee und Gebäck be-
reit.

Albstadt-Tailfingen, Untere Bachstr. 12, 72461 Albstadt, Tel.:
07432/7571
Öffnungszeiten: Mo: 10 – 12 Uhr, 14.30 – 18 Uhr,
Mi, Do: 14.30 – 18 Uhr, Fr: 10 – 17 Uhr

Albstadt-Onstmettingen, Wilhelmstr. 1, 72461 Albstadt, Tel.:
07431/160 1211
Öffnungszeiten: Di, Mi, Fr: 14.30 – 17.30 Uhr

Campus Galli Themenwochenende
12./13. Oktober: Zeitreise in die Karolingerzeit mit der Rei-
segruppe HIWISCA
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Karolingerzeit
und begleiten Sie die HIWISCA bei ihrem Stopp auf dem Cam-
pus Galli! Damals waren Fernreisen kein einfaches Unterfan-
gen. Daher reisten Menschen oft in großen Gruppen, um sich
gegenseitig Schutz zu bieten. Erleben Sie wie diese Familias
unterwegs waren, lassen Sie sich von Panzerreitern, Bauern,

Handwerkern und (Sklaven-)Händlern in die damalige Zeit ent-
führen und erfahren Sie alles über Kleidung, Ausstattung und
das Sozialwesen zur Zeit der Klosterbaustelle.

Ein besonderes Highlight für unsere jungen Besucher ist die
Mitmachaktion für Kinder: Hier können die Kleinen spielerisch
den Umgang mit Schild und Speer erlernen. In einer kindge-
rechten Kampfausbildung üben die Kinder, sich im Verband
richtig aufzustellen und erfahren, wie wichtig der Zusammenhalt
war. Auch der Kampfschrei kommt nicht zu kurz, denn der durf-
te in keiner Schlacht fehlen!

Die Aktion ist empfohlen für Kinder ab 5 Jahren und dauert 30
Minuten. Die Gruppengröße ist begrenzt. Anmeldungen vorab
per Mail bis 10.10. an info@campus-galli.de, danach als Nach-
richt über unsere Social-Media-Kanäle. Selbstverständlich kann
auch spontan teilgenommen werden. Die Aktion findet jeweils
um 11.30 Uhr, 14 Uhr und 15.30 Uhr statt.

Nachts im Museum und „Raue Kost“ 
Freilichtmuseum Neuhausen bietet auch im Oktober span-
nendes Programm
Bevor das Freilichtmuseum ab Anfang November in die Winter-
pause geht, bestehen noch einige Gelegenheiten, Zeitreisen
unterschiedlichster Art zu unternehmen. Führungen mit dem
Knecht in den Schwarzwald oder zum Thema „Ernährung“,
„Nachts im Museum“ und die Verkostung rauer Kost sind einige
Höhepunkte im Oktober. Darüber hinaus lockt weiterhin eine
kleine, aber feine Sonderausstellung zum Thema „Textil“. Auf
www.freilichtmuseum-neuhausen.de gibt es alle Infos. 

Haus der Natur
Inzigkofen. Wildromantische Felsenwanderung durch den
Inzigkofer Park. 
Freitag, 18. Oktober, 15 bis ca. 17:30 Uhr (Anmeldung bis
16.10.)
Die Teilnehmenden lassen sich am Freitag, 18. Oktober, von 15
bis ca. 17:30 Uhr mitnehmen auf eine einzigartige Begegnung mit
den gegebenen Schönheiten in diesem Fleckchen Erde hin zu
atemberaubenden Hang- und Felsenpassagen mit besonderen
Ein- und Ausblicken in Schluchten und Donauauen. Sie staunen
über Flora und Fauna, überraschende Blickachsen, spannende
Bauwerke wie Teufels- und Spinnennetz-Hänge-Brücke und de-
ren Geschichte. Sie lustwandeln zu ehemals „möblierten“ Grotten
bis über steile Staffelwege wie die Himmelsleiter hin zum mär-
chenhaften Amalienfelsen. Die Teilnehmenden machen eine Rei-
se in die Zeit des 18./19. Jahrhunderts und erfahren die spannen-
de Lebensgeschichte der Gründerin des Parks, Hohenzollern-
Fürstin Amalie Zephyrine, die Anfang des 18. Jahrhunderts im
Zeitalter der romantischen Verklärung dieses zauberhafte
Fleckchen Erde im Stile eines englischen Landschaftsgartens an-
legen ließ. Dauer: 2,5 Stunden; Treffpunkt: vor der Klosterkirche
Inzigkofen; Leitung: Heike Rieger, Naturpädagogin; Gebühr: 6,-
Euro; Anmeldung bis 16. Oktober beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Apfelsammelaktion – Gemeinschaftliches Engage-
ment für unsere Kulturlandschaft. 
Freitag, 18. Oktober, 14 bis ca. 18 Uhr (Anmeldung bis 17.10.)
Seit 2023 hat die BODEG die Bewirtschaftung des Apfelgartens
beim Kloster Beuron übernommen. Jetzt im Herbst steht der
Höhepunkt der Obstsaison an: Die Äpfel sind reif – und sie wol-
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len verarbeitet werden. Seit über 20 Jahren produziert die BO-
DEG leckeren Apfelsaft und andere Produkte aus regionalem
Streuobst. Der Weg zum Genuss fängt auf der Obstbaumwiese
an. Am Freitag, 18. Oktober von 14 bis ca. 18 Uhr machen wir
uns gemeinschaftlich ans Äpfelsammeln. Jeder Einzelne kann
durch sein Mitwirken direkt zum Erhalt unserer vielfältigen 
Kulturlandschaft beitragen. Zusammen geht es nicht nur viel
schneller, es macht auch gleich doppelt so viel Spaß. Im Apfel-
garten des Klosters lesen wir gemeinsam das Obst auf, das von
der BODEG zu genussvollen Streuobstprodukten verarbeitet
wird. Es besteht zudem die Möglichkeit, gegen Spende eine Ki-
ste Obst für den Eigenbedarf zu sammeln. Als Dankeschön er-
wartet die Helfer eine kleine Stärkung. Falls vorhanden bitte Ar-
beitshandschuhe und Sammelkörbe mitbringen. Leitung: BO-
DEG; Gebühr: frei; Treffpunkt: Apfelgarten am Kloster, vom Klo-
sterparkplatz ausgeschildert; Anmeldung bis 17. Oktober beim
Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Fridingen. Gesundheitswandern im Naturpark. 
Samstag, 19. Oktober, 15 Uhr
Auf der Gesundheitswanderung am Samstag, 19. Oktober, um
15 Uhr lernen die Teilnehmenden einfache Körper- und freie
Atemübungen und eine gezielte Aufmerksamkeit kennen. Die
Bewegung in freier Natur verbunden mit den Körper- und
Atemübungen fördert eine differenzierte Körperwahrnehmung,
verbessert die Beweglichkeit und Spannkraft, kräftigt und ent-
spannt gleichzeitig die Muskulatur. Unterwegs lädt die Region
mit ihren Naturschönheiten und herrlichen Ausblicken auf eine
faszinierende Naturkulisse ein, durch gezielte Naturbetrachtun-
gen die Sinne, das Bewusstsein und die Umgebung neu zu be-
leben. Dauer: ca. 3-4 Stunden, Länge ca. 5-8 km, ca. 200-400
Hm. Treffpunkt: Knopfmacherfelsen; Gebühr: 25,- Euro. Anmel-
dungen und Informationen bei der Naturparkführerin Simone
Stoll, Tel. 0176 32673802, info@lebensschule-gesundheit.de

Nusplingen. Durch die bunten Herbstwälder. Wanderung
zwischen Nusplingen und Obernheim.
Sonntag, 20. Oktober, 13 Uhr
Die Wanderung am Sonntag, 20. Oktober ab 13 Uhr führt von
Nusplingen bergauf in der Rosshalde mit Blick ins Trockental.
Weiter durch die Alte Rosssteige, einen mit Moosen bewachse-
nen Märchenwald. Nach Erreichen der Hochfläche gehen die
Teilnehmenden Richtung Uhufelsen. Hier brüten in Nischen des
Felsmassivs der Kolkrabe und der Wanderfalke. Eine herrliche
Aussicht kann, wer schwindelfrei und trittsicher ist, genießen.
Die Heckenlandschaft zeigt die Nutzung der Landwirtschaft.
Dolinen auf Gemarkung Obernheim weisen auf unterirdische
Wasserläufe hin, die durch Auflösung des Kalks aus dem Ge-
stein entstehen. In der romantischen Heckentalschlucht steigen
die Teilnehmenden ab zur Heckentalkarstquelle und zurück
zum Rathaus. Treffpunkt: Rathaus Nusplingen im Bäratal; An-
meldung und Informationen bei Ruth Braun, Alb-Guide, Telefon
0172 7348307.

Mit dem „Roten Flitzer“
durchs Räuberland

• 13. Oktober: Oktoberfest in Pfullendorf, Räuber halbtags
im Zug

• 13. Oktober fährt der Schienenbus „Roter Flitzer“ auf der
Räuberbahn

Am Sonntag, 13. Oktober ist der Räuber (halbtags) an Bord
unserer Züge

Der Räubernachfahre Max Elsässer ist wieder mit an Bord un-
seres ersten und zweiten Zuges pro Fahrtrichtung. 
Er entführt Sie in die räuberische Vergangenheit unserer Regi-
on, gibt lustige Geschichten zum Besten und bietet ein echtes
Highlight in der gleichnamigen Bahn – ein tolles Erlebnis!
Vor Max Elsässer muss sich übrigens niemand fürchten.
Schließlich ist er ja lediglich ein Nachfahre der berühmt-berüch-
tigten Gauner aus früheren Zeiten und kein echter Räuber.
Groß- und Klein sind herzlich dazu eingeladen, ihn bei der
spannenden Reise durchs Räuberland zu begleiten – und das
ganz bequem und komfortabel im Zug!
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

Am Sonntag 13. Oktober fährt der Räuber (und Sie auch)
mit dem historischen Schienenbus „Roter Flitzer“ 
Der ROTE FLITZER, eine historische Schienenbusgarnitur aus
den 1950er und 1960er Jahren, erinnert an die spannende Epo-
che des Wirtschaftswunders. Lassen Sie sich von der Auf-
bruchsstimmung jener Zeit anstecken und steigen Sie ein zu ei-
nem unvergesslichen Bahnerlebnis. Sie lernen die Strecke aus
der ungewohnten Perspektive des Lokführers kennen, dem Sie
während der Fahrt über die Schulter schauen können. Lehnen
Sie sich entspannt zurück und genießen Sie den konkurrenzlo-
sen Panoramablick, den Ihnen der rundum voll verglaste ROTE
FLITZER bietet.

Sonntag, 13. Oktober: Oktoberfest in Pfullendorf
„O`zapft is“ heißt es wieder im Zelt im Seepark, wo die Mitglie-
der der Stadtmusik Sie mit oktoberfest-typischen Speisen ver-
wöhnen. Gefeiert wird vom 12. und 13. Oktober im Zelt im See-
park Linzgau.
Die Räuberbahn bringt Sie am Sonntag, 13. Oktober nach Pful-
lendorf. Vom Haltepunkt Stadtgarten sind es 20 Minuten bis
zum Seepark
Weitere Informationen unter 
https://stadtmusik-pfullendorf.de/oktoberfest/
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

ACHTUNG: Am Sonntag, 27. Oktober findet wegen Bauar-
beiten bei der Deutschen Bahn auf der Räuberbahn kein
Zugverkehr statt.

Weitere Infos finden Sie unter 
https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/ 

Die Räuberbahn Aulendorf - Pfullendorf er-
möglicht tolle Familien-Freizeiterlebnisse
mit viel Aktivitäten und Abwechslung im
schönen Oberschwaben. Mit den günsti-
gen Tickets schonen Sie auch den Geld-
beutel. 
Fahrkarten gibt’s im Zug, am Automaten und in der DB-Na-
vigator-App…
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In Altshausen kann man übrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau
– Sigmaringen in die Räuberbahn umsteigen. In Aulendorf aus/
in Richtung Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg – Friedrichs-
hafen…
Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB
zum Räuberbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB
Pfullendorf halten die regionalen Buslinien und die Regiobusli-
nie 500 Sigmaringen – Überlingen.

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach
Helga Becker, alias „Frau Nägele“ ermittelt im Hirschsaal
und tanzt dabei auch den „Kriminaltango“!

Der beim Kulturzirkel in Hausen am Andelsbach unmittelbar be-
vorstehende Start in den „Kulturherbst 2024“ verspricht „Hoch-
spannung pur“ und wird mit ziemlicher Sicherheit „kriminell gut“!

Am Samstag, 12. Oktober 2024 ist Helga Becker, alias „Frau
Nägele“ mit ihrem Programm „FAHNDUNG LÄUFT!“ beim
Kulturzirkel im Hirschsaal in Hausen am Andelsbach zu Gast.

Das Leben ist eine große Fahndungsaktion. Nach dem richtigen
Mann fürs Leben, einem günstigen Bauplatz, der zweiten Socke
oder einem gut bezahlten Job. Nur wer den richtigen Riecher
hat, kommt gut durchs Leben. Frau Nägele hat ihn! Und die
nötige Neugier sowieso!

Auch ihr Leben ist eine große Fahndungsaktion. Sie horcht an
verschlossenen Türen, verwickelt Menschen ins Gespräch,
zählt eins und eins zusammen und kombiniert messerscharf.
Als schwäbische Miss Marple läuft sie zu Hochtouren auf. Bei
ihrer Familie, im Freundeskreis oder in der Nachbarschaft. Kei-
ner ist vor den Ermittlungstaktiken sicher, die sie sich in jahre-
langem Krimistudium angeeignet hat.

Helga Becker inszeniert das Solo-Programm mit urkomischen
Geschichten aus ihrem schwäbischen Alltag, mit unschlagba-
rem Schauspieltalent und Schlagfertigkeit. Mit Tanz und Ge-
sang nach Kriminalmelodien wie Falcos Hit „Der Kommissar“
oder der Moritat von Mackie Messer setzt sie noch eins drauf.
Im tiefschwarzen Look tanzt sie den Kriminaltango oder singt
mit dem Publikum den Forensik-Schlager „Deine Spuren im
Sand“.

Ein mitreißendes Programm, das die Lachmuskeln trainiert.
Frau Nägele in Hochform. Kriminell gut!  Diesen kriminalisti-
schen Leckerbissen dürfen Sie sich wirklich nicht entgehen las-
sen!

Eintritt:  Vorverkauf: 17,00 Euro,  Abendkasse: 19,00 Euro
Beginn:  20.00 Uhr,  Einlass: ab 19.00 Uhr

Karten für die Veranstaltung können Sie auf unserer Internet-
seite unter www.kulturzirkel.de online bestellen, bei der
Bäckerei Birkofer in Hausen am Andelsbach zum Vorverkaufs-
preis erwerben oder dann auch noch an der Abendkasse kau-
fen.

Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormer-
ken:
02.11.24 Oldie Night im Waldhorn in Krauchenwies
23.11.24 Franz Mayer Experience im Waldhorn in Krauchenwies
15.12.24 Bernd Kohlhepp, alias Herr Hämmerle im Hirschsaal
Die Veranstaltung mit den Schrillen Fehlaperlen am 01.02.2025
im Hirschsaal in Hausen am Andelsbach ist jetzt schon restlos
ausverkauft!

Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstal-
tungen finden Sie auch stets auf unserer Internetseite unter
www.kulturzirkel.de. Dort können Sie jetzt schon die Eintritts-
karten für alle Veranstaltungen zum Vorverkaufspreis online be-
stellen und an der Abendkasse hinterlegen oder sich aber auch
zusenden lassen. Für die Oldie Night gibt es nur Karten an der
Abendkasse. Schauen Sie doch einfach mal auf unserer In-
ternetseite vorbei!

Die Veranstaltungen finden überwiegend im wunderschönen
Hirschsaal in Hausen am Andelsbach statt, der mit seinem be-
sonderen Flair weiterhin genau den richtigen Rahmen für unser
Kulturprogramm bietet.
Die legendäre OLDIE NIGHT, die wir in diesem Jahr zusammen
mit der Band „Shake Five“ bereits zum 20. Mal durchführen,
funktioniert natürlich nur im Waldhorn in Krauchenwies! Per-
fekt gespielte Live-Musik von fünf genialen Musikern zum Tan-
zen, Grooven oder einfach nur Zuhören. Das Erlebnis von da-
mals ist immer noch präsent, beim „Tanz im Waldhorn in Krau-
chenwies“!
Und auch den Auftritt von „FRANZ MAYER EXPERIENCE“
wollen wir Ihnen dort präsentieren, weil wir einfach der Meinung
sind, dass das neue Projekt von Alex Köberlein, den wir ja
schon mit Schwoißfuaß und Grachmusikoff erleben durften,
ausreichend Platz braucht. 
Sie wollen doch mit Sicherheit alle dabei sein, bei der „wohl
größten kulturellen Rettungs-Mission der schwäbischen
Popgeschichte“? Ein musikalischer Hochgenuss der ganz be-
sonderen Art, den Sie auf gar keinen Fall verpassen dürfen!

Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von unserem angebo-
tenen Kultur-Programm Gebrauch machen. Gönnen Sie sich
doch hin und wieder ein paar Stunden gute Laune und Heiter-
keit beim Kulturzirkel Hausen am Andelsbach. Und natürlich
werden wir bei allen Veranstaltungen auch wieder für Ihr leibli-
ches Wohl sorgen.

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.
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