Ausgabe Nr. 46

STETTES.

AM KALTEN MARKT

Mitteilungen der Gemeinde Stetten am kalten Markt mit den Ortsteilen Frohnstetten, Glashiitte, Nusplingen und Storzingen

Donnerstag, 14. November 2024

Volkstrauertag — 17. November 2024

,Wir denken an die Opfer
von Gewalt und Krieg.

Wir gedenken derer,
die verfolgt und getétet wurden.

Wir trauern mit allen,
die Leid tragen um die Toten.

Wir hoffen auf Frieden in der Welt.”

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,
Sie sind herzlich eingeladen an den Gedenkfeiern teilzunehmen.

Stetten am kalten Markt

Sonntag, 17. November 2024

10.30 Uhr  Okum. Gottesdienst in der St. Mauritius Kirche

11.15Uhr  Totengedenkfeier auf dem Schlosshof

Musikstiick - Feuerwehrkapelle

Liedvortrag - Mannergesangverein "Liederkranz"

Gedanken zum Tag - Blrgermeister Maik Lehn
Schiiler/-innen aus den Abschluss-
klassen des Schulzentrums

Kranzniederlegungen
Musikstiick - Feuerwehrkapelle
Liedvortrag - Mannergesangverein "Liederkranz"

Die Vereine und Organisationen begeben sich in Begleitung der
Feuerwehrkapelle kurz nach 11.00 Uhr von der Kath. Kirche zum
Schlosshof.

Glashiitte

Sonntag, 17. November 2024
10.00 Uhr Gedenkfeier bei der Kapelle in Oberglashiitte

Frohnstetten

Samstag, 16. November 2024
17.45 Uhr Totengedenkfeier am Kriegerdenkmal an der Hilb

Choral - Musikverein Frohnstetten
Gedanken zum Tag - Ortsvorsteher Alfio Tomaselli
Liedvortrag - Kirchenchor Frohnstetten

Kranzniederlegung

Musikstlick - Musikverein Frohnstetten
Gebet zum Tag - Dominik Herre

18.30 Uhr Gottesdienst in der St. Silvester Kirche

Die Vereine werden gebeten, mit ihren Fahnenabordnungen
der Feier beizuwohnen.

Storzingen

Sonntag, 17. November 2024

In Storzingen findet in diesem Jahr keine 6ffentliche Gedenkfeier
statt. Herr Ortsvorsteher Pozzi wird einen Kranz im stillen
Gedenken an die Verstorbenen niederlegen.

1,60 € /Monat
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Blirgermeisteramt Stetten am kalten Markt
Verantwortlich fiir den amtlichen Inhalt:
Birgermeister Lehn

Druck: Druckerei H. Schonebeck GmbH
Conradin-Kreutzer-Str. 10, 88605 Mef3kirch
Tel. 0 75 75 /92 39-0, Fax 0 75 75/ 92 39-29
e-mail: info@schoenebeck-druck.de

Pflegeheime

Pflegewohnpark Viertel4

Schwenninger Stral3e 45, 72510 Stetten a.k.M., Tel. 07573-957910
Ansprechpartnerin: Frau Kerin Holdrich

Krankenpflege/Soziale Dienste

Sozialstation St. Heimerad — Mo. und Do. 8-12:30 Mauritius-
platz 16, Tel. 07573 9585737 — Di/Mi/Fr. 8-16 Uhr

Stockacher Str. 26-1, 88605 MeRkirch, Tel.: 07575/920600-0,
Fax: 07575/920600-19, www.sozialstation-messkirch.de
Rufbereitschaft rund um die Uhr

Hilfe fir Familien - Familienwerk Sélden
Sabine Mutschler, Tel. 07575/209531
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de
www.familienwerk-soelden.de

DRK Sozialstation — Pflege, Hausnotruf,

Essen auf Radern, Haushaltshilfen, Nachbarschaftshilfen
Rund um die Uhr: Tel. 0171/2875065

Geschéftsstelle: Tel. 07571/7423-26

Okumenischer Forderverein - Nachbarschaftshilfe -
Einsatzleitung: Claudia Magerle - Tel. Nr. 9515-33

e-Mail: nachbarschaftshilfe @se-heuberg.de

AMEQS Mobile Pflege Winterlingen
Hermann-Frey-StraRe 28, 72474 Winterlingen, Tel. 07434-9377444
Ansprechpartnerin: Fr. Denise Mati

Sanitatsdienstl. Bereitschaft
der Bundeswehr

Rufnummer: 0800 - 9 72 63 78

Mo./Di./Do./Fr.  18.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Mi. 12.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Sa./So./Feiertag 08.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Bei einer technische Panne der Weitervermittiung wenden Sie
sich bitte unter 1 92 22 an die Leitstelle.

Bei schweren Verletzungen oder lebensbedrohlichen
Erkrankungen rufen Sie bitte direkt den Notruf 112

Zahnarzt

Notfalldienst an Wochenende und Feiertagen zu erfragen unter:
Telefon 0761/120 120 00. Zahnarztliche Notfallsprechstun-
den jeweils von 10.00 - 11.00 und 16.00 - 17.00 Uhr.

Tiernotruf:
09001-242400 bis zu 2,99 €/min.
Die Nummer die hilft! Bundesweit

Apotheken Bereitschaftsdienst
Samstag, 16.11.2024 ab 8.30 Uhr

Kronen-Apotheke am Rathaus
Kronenstr. 1

72474 Winterlingen

Telefon: 07434 - 9 39 10

Sonntag, 17.11.2024 ab 8.30 Uhr

Neue Apotheke am Schloss
Schwabstr. 5

72488 Sigmaringen

Telefon: 07571 - 68 44 94
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AKTUELLE SERVICESEITE

RegelmiaBige Offnungszeiten, Termine und Behérdensprechtage

Offnungszeiten

Rathaus Stetten am kalten Markt

Montag bis Mittwoch 8.15-12.15 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.30 Uhr
Freitag 8.15-12.15 Uhr
Tel. 0 75 73/ 9515-0, Fax 07573/95 15-55,
www.stetten-akm.de, E-Mail: post@stetten-akm.de

Ortsverwaltung Frohnstetten

Ortsvorsteher Hr. Tomaselli
Sprechstunde nach telefonischer Vereinbarung
Tel. 9546 63, E-Mail: alfio-tomaselli@gmx.de

Recyclinghof

Betreuer: Herr Hans Eichbaum, Herr Ottmar Straub
Tel.+ Fax: 95 82 81

Offnungszeiten

Mittwoch 16.00 - 18.00 Uhr

Freitag 15.00 - 18.00 Uhr

Samstag 09.00 - 12.30 Uhr

Ab 01. Dezember gelten wieder unsere Winteroffnungszei-
ten, diese sind wie folgt.

Winteroffnungszeiten!

Freitag  14.00 - 16.00 Uhr

Samstag 09.00 - 12.30 Uhr

Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen

Fur Fragen stehen folgende Ansprechpartner zur Verfigung:
Lidia Kaplanek, Gebuhrenveranlagung, Tel. 07571/102-6609,
Fax 102-6699, E-Mail: Lidia.Kaplanek@LRASIG.DE

Kreismiulldeponie in Ringgenbach
(bei MeBkirch)

Montag 08.30 - 12.00 Uhr / 13.00 - 16.30 Uhr
Dienstag - Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr / 13.00 - 16.30 Uhr
Freitag 08.00 - 12.00 Uhr /13.00 - 17.00 Uhr
Samstag 08.00 - 12.00 Uhr

Letzter Einlass 15 Minuten vor Ende der Offnungszeiten

Polizeiposten Stetten am kalten Markt

Telefonisch erreichbar

Montag - Donnerstag von 07:30 - 16:30 Uhr

Freitag von 07:30 - 16:00 Uhr

Tel.: 815 oder 816. Bei planbaren Anliegen wird um vorherige
Terminvereinbarung gebeten.

Durchgehend besetzt: PR Sigmaringen Tel. 07571/104 220

Postagentur Stetten am kalten Markt

Europastralle 1, Tel. 92 69 36
Montag - Freitag 8.30 - 12.15 Uhr, nachm. 14.00 - 18.30 Uhr
Samstag 8.30 - 13.00 Uhr

Tierkorperbeseitigungsanstalt
Orsingen
Tel. 077 74193390

STETTEN
AM KALTEN MARKT

Offnungszeiten s !
{ Mittwoch 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr Allge'm_. Schwimmen
Donnerstag 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr  Allgem. Schwimmen
Frm 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr Allgem. Schwimmen

Samstag 1}4:00 Uhr bis 17:00 Uhr  Allgem. Schwimmen
- Sonntag 108:00 Uhr bis 11:00 Uhr  Allgem. Schwimmen
o e : . —
“Vi{ o : @;‘u_
Tel: 075'734504— 10720
Erwachsene: 2,20 €
ErmaRigt: 1,00 €

Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Bundeswehr-Angehorige und Bundeswehr-Familienangehorige
Erwachsene: 1,40 €

Ermagigt: 0,70 €

Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Die Preise gelten pro Tag.

Schwimmausbildung mit der DLRG

Donnerstag:
18.00 - 20.00 Uhr
Freitag:

15.00 - 16.00 Uhr
16.15 - 17.45 Uhr

Rettungsschwimmer-Training

Schwimmkurs
Training fur Kinder und Jugendliche

Termine

BlOabfuhr (braune Tonne)
Donnerstag, 21.11.2024 in der Gesamtgemeinde
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Sprechtage

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen

Beratung fir hilfe- und pflegebedirftige Menschen
und deren Angehdrige

HofstraRe 12, 88512 Mengen

Telefon: 07572/7137 -372

Fax: 07572/7137-289

E-Mail: pflegestutzpunkt@Irasig.de

Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Finanzamt Sigmaringen

Tel. Nr. 07571/101-0

Die Sprechzeiten des Finanzamts Sigmaringen sind nur mit vor-
heriger Terminvereinbarung wie folgt:

Montag bis Mittwoch 8.00 - 12.30 Uhr

Donnerstag 8.00 - 17.30 Uhr

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wurttemberg

Geschéftsstelle Leopoldplatz 1, Sigmaringen
Offnungszeiten:  Mo-Fr 8.00-12.00 Uhr

Mo, Di, Mi 13.00-16.00 Uhr

Do 13.00-18.00 Uhr
Terminvereinbarung erforderlich unter 07571/74520

Weisser Ring e.V.

Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
AuRenstelle Sigmaringen - Tel. 0151/55164829

Caritasverband Sigmaringen
FidelisstraBe 1, 72488 Sigmaringen

Psychologische Beratung fur Eltern, Kinder und Jugendliche
Tel.: 07571/7301-60
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle hausliche Gewalt (BhG)
Anmeldung: Tel. 07571/7301-0
E-Mail: bhg@caritas-sigmaringen.de

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern
und Jugendlichen

Anmeldung: Tel. 07571/7301-50

E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de

Kath. Schwangerschaftsberatungsstelle

Beratung und Hilfe wahrend der Schwangerschaft, sowie nach
der Geburt, bei familiaren und finanziellen Problemen oder zu
staatlichen Leistungen.

Tel. 075714/7301-41

E-Mail: schwangerschaftsberatung@caritas-sigmaringen.de

/4., Kirchliche Sozialstation

: im Dekanat Sigmaringen-MeBkirch e.V.
www.caritas-pflegenetz.de, info@caritas-pflegenetz.de
Ambulante Kranken- und Altenpflege, Hauswirtschaftliche Versor-
gung, Beratung, Betreuungsgruppe, Hausnotruf, Rufbereitschaft

Sozialstation Thomas Geiselhart
72488 Sigmaringen | Leopoldplatz 1 | Tel. 07571/72997-0

Sozialstation St. Elisabeth
88630 Pfullendorf | Uberlinger StraRe 1 | Tel. 07552/92896-70

Sozialstation St. Heimerad
88605 Melkirch | Stockacher Strafl3e 26/1 | Tel. 07575/920600-0

Sozialstation St. Martin
72501 Gammertingen | Hohenzollernstr. 9 | Tel. 07574/9320833-0

Schwangerschaftsberatungsstelle
"donum vitae"

Beratung und Hilfe bei Schwangerschaftskonflikt nach § 219
StGB, bei familiaren und finanziellen Problemen wahrend der
Schwangerschaft. Bahnhofstrae 3, Sigmaringen,

Tel. 07571/749717, e-mail: info@donum-vitae-hohenzollern.de

Familiengesundheitszentrum -
guter und gesunder Start

Hebammensprechstunden und Fachstelle fur Friihe Hilfen
"Familie am Start"

Information, Unterstiitzung und Beratung fur Familien rund um
die Geburt bis zum Leben mit dem Kind.

Leopoldstral3e 4, 72488 Sigmaringen, Telefon: 07571/102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Sigmaringen
In der Vorstadt 2 (Eingang BurgstralRe 2-4), 72488 Sigmaringen

Telefonische Terminvereinbarung: 07571 5787
E-Mail: beratung@efl-sigmaringen.de, www.efl-sigmaringen.de

Beratung HIV/AIDS und andere
ubertragbare Infektionen

Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen, donnerstags
ab 14:30 Uhr nach Terminvergabe statt. Termine werden ano-
nymisiert unter der Tel. 07571/102-6401 vergeben.

Beratungsangebote/Beratungsstellen:
MARIABERG von Mensch zu Mensch

Interdisziplinare Friihforderstelle Sigmaringen

Telefon 07571/7486-0.

Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
Beratungsstelle fiir Familien mit behinderten Angehdrigen
Haus der Sozialen Dienste,

AntonstralRe 20, 72488 Sigmaringen

Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
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Offentliche Sitzung des Gemeinderates

Am Montag, 18.11.2024 findet um 19:00 Uhr eine 6ffentliche
Sitzung des Gemeinderates im Rathaus - Burgersaal statt.

Tagesordnung
1. Fragestunde
2. Bekanntgabe nicht offentlich gefasster Beschliisse
vom 14.10.2024
3. Waldwirtschaft Nutzungs- und Kulturplan 2025
4. Biotopverbundplanung — Vorstellung Planentwurf und Vor-
stellung von drei konkreten Umsetzungsplanen des Arten-
schutzes (MalRnahmen fiir die Kreuzotter im Schmeiental,
MaRnahme fir die Gewdhnliche Gebirgsschrecke, Mal3nah-
men fur den Schwarzen Apollo)
5. Bebauungsplan ,Kleines Eschle”, Gemarkung Stetten
- Aufstellungsbeschluss
- Beschluss Uber die frihzeitige Beteiligung der Behorden
und sonstigen Trager offentlicher Belange sowie der
Offentlichkeit
6. Bebauungsplan ,Firmenerweiterung Braun / Musterhaus®,
Gemarkung Stetten
- Aufstellungsbeschluss
- Beschluss Uber die frihzeitige Beteiligung der Behdrden
und sonstigen Trager offentlicher Belange sowie der Of-
fentlichkeit
7. Bebauungsplan ,Bei der Schelmengrube®, Gemarkung Stetten
- Beschluss Uber die Behandlung der wahrend der erneuten
Veroffentlichung des Entwurfs eingegangenen Stellung-
nahmen
- Erneuter Satzungsbeschluss
8. Bekanntgaben - Anfragen - Sonstiges

Die Bevdlkerung ist herzlich eingeladen. Interessierte Burgerin-
nen und Burger kdnnen im Rathaus, 1.OG, Zimmer 2 Einsicht in
die Sitzungsvorlagen nehmen.

Uber die Internetseite

https://stettenakm-sitzungsdienst.komm.one/bi/info.asp
kénnen Sie die Sitzungsvorlagen auch online einsehen.

Fiir den Notfall

Ist lThre Hausnummer
gut erkennbar?

Damit auch

morgen das
Angebot so
groB bleibt

Haus- und StraBensammlung
Volksbund Deutsche Kriegsgraber e.V.

Liebe Mitburgerinnen und Mitblrger der Gemeinde Stetten
a.k.M.,

ich bedanke mich herzlichst fur lhre gro3ziigige Spendenbereit-
schaft im Rahmen der diesjahrigen durchgefiihrten Haus- und
StraBensammlung. Erst lhre Spenden ermdéglichen es dem
Volksbund Deutsche Kriegsgraber e.V. den Erhalt und die Pfle-
ge der Kriegsgraberstatten im In- und Ausland sicherzustellen.
Zahlreiche nette Gesprache an nicht wenigen Haustlren zeug-
ten von gegenseitigem Respekt und Interesse an der unermiid-
lichen Arbeit des Volksbundes Deutsche Kriegsgraberfirsorge
e.V. Ich konnte mich dabei erneut personlich von lhrer Offenheit
gegenuber den Sammlern und ihrer Aufgabe Uberzeugen.

Seit mehr als 100 Jahren kiimmert sich der Volksbund Deut-
sche Kriegsgraberfiursorge e.V. mit grolem Engagement um
die Ruhestatten aller Opfer von Krieg und Gewalt.

Nach zwei schrecklichen Weltkriegen und dem noch immer an-
dauernden russischen Angriffskrieg in der Ukraine sowie dem
eskalierten Nahost-Konflikt mit verheerenden Folgen und Millio-
nen von Opfern ist es von hoher Bedeutung, offentlich zu erin-
nern und fir Frieden und Verstéandigung einzutreten.

Die aktuell stattfindenden Kriege zeigen uns mit ihrer ganzen
Grausamkeit, wie fragil unsere Gesellschaft ist. Bilder von Krieg
und Zerstdrung, von Kriegstoten und Opfern von Gewalt er-
schittern uns zutiefst. Menschen sind auf der Flucht und mus-
sen ihr Hab und Gut zurlicklassen. Bilder von Eltern, die um ih-
re Kinder weinen, lassen uns erstarren. Wir denken an die Op-
fer und die Lucken und den Schmerz, die ihr sinnloser Tod hin-
terlasst. Das Gefilhl zum ohnmachtigen Zuschauen bedriickt
viele von uns. Gleichzeitig spiiren wir auch personlich die Aus-
wirkungen des Krieges. Krieg hat keine Gewinner, nur Verlierer.
Wer die Folgen von Krieg und Gewalt nicht mehr sieht, vergisst
sie. Wer sie vergisst, lauft Gefahr, sie zu wiederholen.

Die mit lhren Spenden gepflegten Kriegsgraberstatten im In-
und Ausland mit ihren oft endlos erscheinenden Gréberfeldern
lassen uns innehalten und machen die geistige Auseinander-
setzung greifbar. Ich méchte aber dabei auch nicht vergessen,
diejenigen Angehdrigen der Bundeswehr aber auch weiterer
Organisationen einzubeziehen, die in heutigen bewaffneten
Konflikten ihr Leben gelassen haben.

lhre grof3zligigen Spenden sorgten wieder fur ein hervorragen-
des regionales Ergebnis von insgesamt 3688,17 Euro.

Die Sammelergebnisse im Einzelnen:
Stetten a.k.M. 1913,17 Euro

Frohnstetten 718,59 Euro
Nusplingen 471,70 Euro
Storzingen 201,81 Euro
Glashitte 382,90 Euro

Ferner moéchte ich der Reservistenkameradschaft Stetten a.k.M.
meinen Dank aussprechen, die unsere Soldaten bei der Samm-
lung auch in diesem Jahr tatkraftig unterstutzt hat.

Ich wiinsche lhnen allen eine besinnliche Adventszeit, ein ge-
segnetes Weihnachtsfest und einen guten Start ins neue Jahr
2025 — auf weiterhin gute Zusammenarbeit!

Der Standortélteste Stetten a.k.M.
Frick, Oberst
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Tagung der Arbeitsgemeinschaft
Garnison

Am Dienstag, 5. November 2024 tagte die Arbeitsgemeinschaft
Garnison, welche ein Zusammenschluss von Stadten und Ge-
meinden mit militdrischen Einrichtungen in Baden-Wurttemberg
ist, in Raumlichkeiten des Landeskommandos Baden-Wurttem-
berg in Stuttgart. Das Landeskommando Baden-Wiirttemberg
ist die oberste territoriale Kommandobehérde der Bundeswehr
und primére Ansprechstelle der Landesregierung fir Baden-
Wirttemberg in der zivil-militdrischen Zusammenarbeit.

Stettens Burgermeister und Vorsitzender der Arbeitsgemein-
schaft, Maik Lehn, konnte einige Blrgermeisterkollegen aus
dem ganzen Land Baden-Wiurttemberg begrif3en und liel3 die
Aktivitaten des vergangenen Jahres Revue passieren.

Neben dem Austausch von Informationen wurden wieder zahlrei-
che Besprechungen und Empfange der Bundeswehr sowie der
Landesregierung wahrgenommen. Unter dem Punkt Wahlen wur-
de der hisherige Vorsitzende der Arbeitsgemeinschatft, Maik Lehn,
einstimmig wiedergewahlt. Zu seinem Stellvertreter wurde eben-
falls einstimmig Walldirns Birgermeister Meikel Dorr gewahlt.

Zu Beginn der Sitzung begrifRte der neue Kommandeur des
Landeskommandos Baden-Wurttemberg, Kapitdn zur See
Michael Giss, die Sitzungsteilnehmer. Gemeinsam mit Oberst-
leutnant Uwe Motschilnig stellte dieser sodann die Theodor-
Heuss-Kaserne, den Sitz des Landeskommandos, vor. Die
Theodor-Heuss-Kaserne ist eine nach dem ehemaligen Bun-
despréasidenten Theodor Heuss benannte Kaserne der Bundes-
wehr im Stuttgarter Stadtbezirk Bad Cannstatt. Sie wurde 1917
eingeweiht und erhielt 1973 ihren heutigen Namen. In Teilen
der Bevolkerung ist sie aber immer noch als ,Funkerkaserne“
bekannt. In der Kaserne befinden sich heute — neben vielen
kleineren Dienststellen — das Landeskommando Baden-Wurt-
temberg sowie die MAD-Stelle.

Redaktionsschluss

Fir Mitteilungen
und Vereinsnachrichten

ist jeweils am Montag um 10.00 Uhr im Rathaus.
Mitteilungen und Vereinsnachrichten kdnnen tber
Fax: 07573/9515-55 oder Uber die E-Mail Adresse:
amtsblatt@stetten-akm.de eingereicht werden.

Private Anzeigen kénnen im Rathaus nur schriftlich entgegen-
genommen werden o. bei der Druckerei Schonebeck GmbH,
MeRkirch, E-Mail: inffo@schoenebeck-druck.de

Tel. 0 75 75/ 92 39-0 o. per Fax 92 39-29.

»Schatzkammer” Perlen einer einzigarten Landschaft ab sofort
NEU im Einwohnermeldeamt der Gemeinde Stetten am kalten
Markt erhatlich.

Preis: 18,00 €

Das Buch Schatzkammer ,Naturpark Obere Donau“ bietet Ih-
nen einzigartige Einblicke zu den schénsten, abwechslungs-
reichsten und reizvollsten Regionen Baden-Wurttembergs.

Hunde anleinen und Hundekot
entfernen!
- Freilaufende Hunde und Verunreinigungen sorgen fir Arger

Sehr geehrter Hundehalter und sehr geehrte Hundehalterin,

jeder Hundebesitzer hat Rechte und Pflichten. Bevor man sich
einen Hund als Haustier anschafft, sollte man sich tber die Ge-
setze, die als Hundebesitzer zu beachten sind, informieren. Da
gibt es die Anmeldepflicht, die Leinenpflicht, die Maulkorb-
pflicht und die Pflicht Hundekot zu beseitigen.

Auch wenn Sie lhren Hund angemeldet haben und Hundesteu-
er bezahlen, sind Sie selbst verpflichtet, den Schmutz Ihres Tie-
res zu entfernen. Die verbreitete Meinung und oft benutzte Aus-
rede, durch die Zahlung der Hundesteuer gewissermafien da-
von befreit zu sein, ist falsch. Der Hundebesitzer ist fir seinen
Hund verantwortlich und das gilt auch, wenn er sein Haufchen
macht. Der Hundekot stellt eine Verunreinigung dar, die sofort
zu entfernen ist. Dieses gilt nicht nur fir 6ffentliche Gehwege
und StralRen, landwirtschaftliche Grundstiicke, sondern auch fir
Park- und Grinanlagen.

Bedenken Sie, dass eine Nicht-
beachtung der Hundekotentsor-
gung eine Ordnungswidrigkeit
darstellt und ein BuR3geld zur
Folge haben kann. Die Hunde-
kotentfernung ist zwar keine
schone Sache, aber Sie sollte
fur jeden Hundebesitzer selbst-
verstandlich sein. Geben Sie
ein gutes Beispiel und beseitigen Sie die Hinterlassenschaft Ih-
res Hundes. Liegengelassener Hundekot ist nicht nur eine
Sauerei, sondern auch eine nicht zu unterschatzende Infekti-
onsquelle. Besonders Kinder und abgeschwéchte Erwachsene
sind durch die Ubertragung von Salmonellen, Hundewirmern,
Hakenwirmern und Bandwirmern gefahrdet. Diese kénnen Ur-
sache von verschiedenen Augen- Leber-, Lungen- und Gehirn-
erkrankungen sein. Fur Geh- und Sehbehinderte stellt Hunde-
kot sogar eine Unfallgefahr dar.
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Immer wieder werden wir aus der Bevolkerung darauf hingewie-
sen, dass Hundehalter die Hinterlassenschaften ihres Lieblings
nicht mitnehmen, wenn dieser auf offentlichen oder teilweise
auch auf privaten Grundstticken sein Geschaft verrichtet hat.

Daher der dringende Appell: Entfernen Sie bitte anfallenden
Hundekot, wenn Sie mit Threm Hund ,Gassi* gehen! Vielleicht
kénnen Sie durch Ihr Zutun auch andere Hundehalter positiv
beeinflussen.

Standesamt

Sterbefall

Christiane Christel Stehle, Hegeweg 4,
Stetten am kalten Markt - Storzingen — 67 Jahre

Samstag, 16. November
Frau Elisabeth Hermine Singer, Lutherstrale 14,

Stetten am kalten Markt 85 Jahre
Sonntag, 17. November

Frau Hilda Mattes, Amerikastral3e 23,

Stetten am kalten Markt - Frohnstetten 70 Jahre

Einwohnerschaft und Gemeindeverwaltung gratulieren
herzlich.

Und wieder sind wir in der Begegnungsstatte “Hilde und
Eugenia Beil-Stiftung”, Mauritiusplatz 16, gegeniber der Apo-
theke am 21. November 2024 zusammen.

Frohliche Einkehr und volle Aufmerksamkeit erwarten uns beim
Thema:BINGO
Auch erleben wir dabei immer wieder neue Uberraschungen.

Gerne laden wir dazu alle Interessierten der GroRgemeinde
Stetten, auch wenn Sie noch nicht 60 plus sind, recht herzlich
zu einem lustigen und ereignisreichen Nachmittag ein.

Wir freuen uns schon jetzt auf Sie!

Ilhr Birgertreff 60 Plus—Team

Schrank schon wieder voll???

.

Dann bringen Sie uns lhre Altkleider
vorbei...

Samstag, 23. November 2024

9:00 - 13:00 Uhr
Stetten a.k.M., Schlosshof beim Rathaus
Schwenningen, Parkplatz Heuberghalle

Wenn Sie Sécke brauchen, die gibt's
im Drehpunkt Stetten a.k.M., bei der Metzgerei Bosch in
Schwenningen und im Rathaus Hausen i.T.

Als ortsansidssige Hilfsorganisation verwenden wir
den Erlds ausschlieBlich hier vor Ort.

Fragen: Telefon 07573/ 92 65 59

kleiderspende.drk-heuberg-donautal.de De utSCh eg
Rotes
Ortsverein Heuberg — Donautal Kreuz

Das Rote Kreuz in Beuron, Frohnstetten, Glashiitte, Hausen i.T., Langenbrunn,
Neidingen, Nusplingen, Schwenningen, Stetten a.k.M., Storzingen, Thiergarten

Caritasverband

fir das Dekanat
Sigmaringen-MeBkirch e.V.

AuBensprechstunde der Katholischen Schwangerenbera-
tung und der Erziehungsberatungsstelle Sigmaringen in
Stetten am kalten Markt
Wo? Kindergarten Arche Noah

Pfarrgasse 5, 72510 Stetten a.k.M.

Vorherige Terminvereinbarung Uber die entsprechenden
Stellen:

Katholische Schwangerenberatung (KSB):

07571 — 7301-41

Erziehungsberatungsstelle Sigmaringen (EB):

07571 — 7301-60

Termine jeweils donnerstags von 14:00 — 17:00 Uhr

KSB: EB:
21.11.2024 05.12.2024
19.12.2024 09.01.2025

Wir freuen uns auf Sie!
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Das Landratsamt informiert

Bei Diabetes konnen Familie, Freunde
und Kollegen eine wertvolle
Unterstitzung sein

Mit dem Weltdiabetestag am 14. November setzt die internatio-
nale Diabetesgemeinschaft ein Zeichen, um auf die weltweit
steigende Zahl von Menschen mit Diabetes aufmerksam zu ma-
chen. Mit dem Symbol des blauen Kreises und der sogenann-
ten ,Blue Monument Challenge* wird das Bewusstsein fur die
Erkrankung gestarkt: Berihmte Bauten werden in Blau ange-
strahlt, um daran zu erinnern, wie viele Betroffene es weltweit
gibt, die Unterstitzung und eine medizinische Behandlung
brauchen. Allein im Landkreis Sigmaringen leben schétzungs-
weise 13 000 Diabetikerinnen und Diabetiker. Die meisten ha-
ben einen Typ-2-Diabetes, dem nicht immer wirksam mit einer
Diat begegnet werden kann, sondern der auch haufig mit Medi-
kamenten behandelt werden muss.

Diabetes betrifft nicht nur die Blutzuckerwerte, sondern hat Ein-
fluss auf viele Lebensbereiche. ,Menschen mit Diabetes stehen
vor der Aufgabe, ihre Erkrankung in den Alltag einzubauen —
sei es zu Hause, am Arbeitsplatz oder bei Freizeitaktivitaten®,
sagt Iris Weishaupt, Gesundheitsférderin des Landkreises Sig-
maringen. ,Sie missen belastbar, organisiert und stets diszipli-
niert sein.“ Ein Drittel der Betroffenen fiihlt sich durch die Er-
krankung gestresst, zwei Drittel haben Angst vor Folgeerkran-
kungen und ein Drittel findet es schwierig, die Erkrankung Uber-
haupt zu akzeptieren. ,Gerade deshalb ist ein verstandnisvolles
und unterstiitzendes Umfeld entscheidend”, sagt Weishaupt.

Die Gesundheitsforderin hat zahlreiche Tipps fir Freunde, Fa-
milienmitglieder und Kollegen, wie sie Menschen unterstiitzen
kénnen, die an Diabetes erkrankt sind. ,Oft hilft es Betroffenen,
wenn sich ihr Umfeld fiir die Krankheit interessiert, sagt Weis-
haupt. lhr Rat: ,Fragen Sie nach, wie Sie am besten unterstut-
zen konnen, und hoéren Sie aufmerksam zu, wenn Betroffene
Uber ihre Erfahrungen sprechen wollen. Schon das Interesse
signalisiert, dass sie nicht alleine sind.”

Diabetes-Management umfasst oft eine Umstellung der
Erndhrung und regelméafige Bewegung. Dabei kann es helfen,
gemeinsame Aktivitaten wie Spaziergdnge, Fahrradtouren oder
gemeinsames Kochen zu planen. Sport- und Bewegungsange-
bote stehen im Landkreis Sigmaringen reichlich zur Verfiigung.
Im beruflichen Umfeld kann Unterstiitzung ebenfalls viel bewir-
ken. Kleine Anpassungen wie flexible Pausenzeiten, um Blut-
zucker zu messen oder zu essen, kénnen den Alltag erleich-
tern. Diabetes kann auch emotional belastend sein. ,Unterstut-
zende Gesprache, eine einfiihlsame Haltung und das Angebot,
gemeinsam uber Angste zu sprechen, helfen, die seelische Be-
lastung zu mindern*, sagt Iris Weishaupt.

Viele gesetzliche Krankenkassen bieten Praventionskurse zu
den Themen Erndhrung, Entspannung und Bewegung an. Auch
Selbsthilfegruppen kdnnen wertvolle Unterstiitzung und Aus-
tauschmaglichkeiten bieten. Freunde und Familie kénnen hel-
fen, indem sie Betroffene ermutigen, solche Angebote wahrzu-
nehmen.

.Diabetes-Management ist nicht nur eine medizinische, sondern
auch eine personliche und soziale Aufgabe“, sagt Clara Volk,
Leiterin der Geschéftsstelle der Kommunalen Gesundheitskon-
ferenz Sigmaringen. ,Ein unterstitzendes Umfeld hilft den Be-

troffenen, den Alltag zu meistern, und steigert das allgemeine
Wohlbefinden.*

Der Weltdiabetestag soll daran erinnern, dass jeder Einzelne ei-
nen Beitrag leisten kann — sei es durch ein offenes Ohr, ge-
meinsame Aktivitdten oder das respektvolle Miteinander. ,In-
dem wir uns fur das Wohlbefinden unserer Mitmenschen einset-
zen, unterstiitzen wir nicht nur Diabetiker, sondern leisten auch
einen wichtigen Beitrag flr eine gestindere Gemeinschaft®, sagt
Volk.

Menschen mit Diabetes stehen vor der Her-
ausforderung, ihre Erkrankung in den Alltag
M1 einzubauen. Gesundheitsférderin Iris Weis-
; haupt gibt Tipps, wie Freunde, Familienmitglie-

~ der oder Kollegen die Betroffenen unterstiitzen
\ \ kénnen.

Familienzentrum Sonnenschein erhalt
Zertifikat fur bewusste Kinderernahrung

(.,BeKi")
Das Familienzentrum Sonnenschein in Pfullendorf ist mit dem
Zertifikat der Landesinitiative ,BeKi — Bewusste Kinder-

ernahrung“ ausgezeichnet worden. Bei einer Feierstunde Uber-
reichte Tobias Gumpper, Leiter des Fachbereichs Landwirt-
schaft beim Landratsamt Sigmaringen, zusammen mit BeKi-Re-
ferentin Sabine Ruthardt-Storz dem Team des Kindergartens
das Zertifikat und die entsprechende Urkunde.

Als wichtigen Baustein der frihkindlichen Bildung hat das Fami-
lienzentrum die bewusste Kindererndhrung in seiner Konzepti-
on verankert und die Ern&hrungsbildung erfolgreich in den All-
tag integriert — von der Entdeckung der Vielfalt und der Qualitat
von Lebensmitteln Uber die Gestaltung gemeinsamer Mabhlzei-
ten und die Einbindung der Kinder bei der Zubereitung bis hin
zur Freude und dem Genuss am Essen.

Bei der Feierstunde hoben Leiterin Stefanie Seminara und die
Erzieherinnen des Familienzentrums die sehr gute Zusammen-
arbeit mit den Familien der Kinder und das gro3e Engagement
des gesamten Teams hervor. Dieses habe es geschafft, ein
passgenaues Konzept fir die Einrichtung zu entwickeln und
umzusetzen, sagten sie. Die vermittelten Werte kénnen und
sollen die Kleinen in das vor ihnen liegende Leben mitnehmen.

Im neu eingerichteten Kindercafé gehort BeKi fiir die Kinder
ganz selbstverstandlich dazu. Nach einem gesunden und aus-
gewogenen Frihstick steht die Pflege der eigenen Hochbeete
auf dem Programm. Geerntet wird nicht nur im Familienzen-
trum, sondern beispielsweise auch beim Besuch eines landwirt-
schaftlichen Betriebs auf dem Kartoffelacker. So erfahren die
Kinder bereits in jungen Jahren, wie vielféltig Nahrung ist, und
werden an einen selbststandigen Umgang mit regionalen Le-
bensmitteln herangefuhrt.

Aktuell steht die Anlage eines eigenen Nutzgartens auf dem
Plan. Dazu hat der Elternbeirat des Familienzentrums die Spen-
denaktion ,Gartnern mit Kindern — Wir wachsen mir unserem
Gemiise" Uber die Online-Plattform GoFundMe gestartet:
www.gofundme.com/f/gartnern-mit-kindern-wir-wachsen-mit-
unserem-gemuse
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Mit der Landesinitiative Bewusste Kinderernahrung (,BeKi“) bie-
tet das Ministerium fur Ernéhrung, Landlichen Raum und Ver-
braucherschutz seit mehr als 40 Jahren kostenlos neutrale und
aktuelle Informationen zur Erndhrung von Kindern vom sech-
sten Lebensmonat bis zur sechsten Klasse in Baden-Wirttem-
berg. Freiberufliche Erndhrungsfachkrafte, die BeKi-Referentin-
nen und -Referenten, sind in Kindertagesstatten, in der Kinder-
tagespflege und in Schulen tatig. Dort informieren sie padagogi-
sche und hauswirtschaftliche Fachkrafte, Kindertagespflegeper-
sonen und Eltern Uber eine ausgewogene, kindgerechte und
nachhaltige Ernahrung.

Uber BeKi werden unter anderem Elternveranstaltungen, Unter-
richt an Schulen, Aktionstage und Fortbildungen fir padagogi-
sche und hauswirtschaftliche Fachkrafte angeboten. Darlber
hinaus unterstutzt die Initiative bei der paddagogischen Beglei-
tung des EU-Schulprogramms in Kita und Schule.

Weitere Informationen zur Initiative und ihren kostenlosen An-
geboten gibt es im Internet unter www.beki-bw.de und bei
Cordula Keller, der BeKi-Koordinatorin fiir den Landkreis Sig-
maringen, E-Mail: cordula.keller@Irasig.de.

Das Team des Familienzentrums Sonnenschein in Pfullendorf, BeKi-
Referentin Sabine Ruthardt-Storz (hinten mit blauem Schal) und Tobias
Gumpper (links daneben), Leiter des Fachbereichs Landwirtschaft beim
Landratsamt Sigmaringen, freuen sich mit den Kindern und dem Eltern-
beirat Uber die Auszeichnung. (Foto: Familienzentrum Sonnenschein)

Dominik Keicher iibernimmt Leitung des
Fachbereichs Migration und Integration

Der Kreistag des Landkreises Sigmaringen hat Dominik Keicher
zum neuen Leiter des Fachbereichs Migration und Integration
gewahlt. Als Nachfolger von Simone Kurz tragt der 38-Jahrige
damit seit November die Verantwortung fur die Aufnahme und
Unterbringung von Gefliichteten, Asylbewerbern und Spétaus-
siedlern sowie die Leistungsgewahrung nach dem Asylbewer-
berleistungsgesetz. Hinzu kommen die soziale Beratung und
Betreuung der Gefliichteten sowie die Integrationsarbeit. Das
Aufenthaltsrecht fir Auslander und Asylantragsteller, die Been-
digung des Aufenthalts, die Feststellung der Staatsangehdrig-
keit und die Erlangung der deutschen Staatsangehdrigkeit
durch Einblrgerung fallen ebenfalls in die Zusténdigkeit des
Fachbereichs.

.Unsere Aufgabe als Landkreis besteht darin, die Integration
von Gefllichteten als gesellschaftliche Herausforderung zu mei-
stern, sie angesichts von Fachkraftemangel und Migrationsab-
kommen aber auch als Chance zu begreifen”, sagt Dominik
Keicher. Sein Fachbereich nehme dabei das gesamte Spek-

trum in den Blick — von der Unterbringung von Gefllichteten bis
zur Einburgerung der Menschen mit der Verleihung der deut-
schen Staatsangehdrigkeit.

Der Fachbereich Migration und Integration mit seinen rund 30
Mitarbeitenden gliedert sich in zwei Sachgebiete: das Sachge-
biet ,Aufnahme/Leistungen/Integration” und das Sachgebiet
JAuslander- und Staatsangehdrigkeitswesen®. Mit dessen Lei-
tung hatte Dominik Keicher zum 1. Juli 2023 seinen Dienst im
Landratsamt Sigmaringen angetreten. Zuvor arbeitete er als
freiberuflicher Rechtsanwalt mit dem Schwerpunkt Asyl- und
Aufenthaltsrecht in einer Kanzlei in Tubingen. Das Studium der
Rechtswissenschaften absolvierte er an der Eberhard-Karls-
Universitat in TUbingen, sein Referendariat am dortigen Land-
gericht.

Landratin Stefanie Burkle gratuliert Dominik Keicher nach der Entschei-
dung des Kreistags zu seiner Wahl zum neuen Leiter des Fachbereichs
Migration und Integration.

Kostenfreie Beratung rund
um das Thema Horen am 4. Dezember
in Mengen
Spatschwerhérige oder altersschwerhérige Menschen erleben
ihre plétzliche Horbehinderung oft als Stigma und Makel. Haufig
ziehen sie sich deshalb zurtick und isolieren sich. Auch um dem
entgegenzuwirken, bietet der Landesverband der Schwerhdri-
gen und Ertaubten Baden-Wirttemberg eine neutrale und ko-
stenfreie Beratung rund um das Thema Hdéren an.

Die nachste Beratung findet am Mittwoch, 4. Dezember, von 10
bis 15 Uhr in den Radumen des Pflegestitzpunkts, HofstralRe 12
in 88512 Mengen, statt. Das Beratungsangebot ist neutral und
kostenfrei. Gebeten wird um eine Terminvereinbarung unter der
Telefonnummer 0179/6784998 oder per E-Mail an katja.wid-
mann@hoergeschaedigte-bw.de.

Die Beratung umfasst unter anderem Informationen zur Hor-
gerateversorgung, zum Cochlea-Implantat, zu technischen
Hilfsmitteln wie Lichtsignal- und Kommunikationsanlagen sowie
zur T-Spule. Darliber hinaus geht es um den Schwerbehinder-
tenausweis und den Umgang mit der eigenen Behinderung.
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WIR TUN WAGS!

Fur.unsere Kinder, unsere Schule, unsere Zukunft.

WIUONSCHE, ANTRAGE
UND KONTAKT:

FREUNDE DES SCHULZENTRUMS

STETTEN AM KALTEN MARKT E.V.

Schulsekretariat:

Tel: 07573 -951910

Schulsozialarbeit
am Schulzentrum Stetten a.k.M.

Leonhard Loffler
017719772 717
le.loeffler@mariaberg.de
oder ran-ans-leben@mariaberg.de
0157 806 969 27

Schulzentrum Stetten
am kalten Markt
Gemeinschaftsschule
Mittagstisch in der Schulmensa

Speiseplan vom 25.11.-28.11.2024

Montag, 25.11.2024

Mendlinie 1: Veganes Paprika-Champignonragout mit Tofu, Eis-
bergsalat

Mendilinie 3: Cordon bleu (Gefligel), Bratensol3e, Leipziger
Allerlei

Beilage: Vollkornnudeln/Wedges

Dessert dazu: Bio-Naturjoghurt mit Pflaumenkompott

Dienstag, 26.11.2024

Menulinie 1: Putenbruststreifen in milder Tomaten-Kréauter-
Sofe, Bohnensalat

Menulinie 2: Tortelli (Ricotta-Spinatfullung), Basilikumsolie, Eis-
bergsalat

Menl 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurke-Tomate-Kartoffelsalat,
Dressing), Brétchen

Beilage: Bio-Gabelspaghetti/Kartoffelpiree

Dessert dazu: Hausgemachter Quark mit Mohn und Marzipan

Mittwoch, 27.11.2024

Mendlinie 1: Indischer Linsendal mit frischem Gemiise (Eintopf
aus Linsen, Blumenkohl, Karotten und Kokosmilch) Gurkensalat
Mendlinie 3: Kéttbullar (schwed. Hackfleischballchen, Schwein),
Rahmsof3e und Preiselbeeren, Bio-Kaisergemise

Beilage: Vollkornreis/Bio-Salzkartoffeln

Dessert dazu: Bio-Obst

Donnerstag, 28.11.2024

Menilinie 1: Bio-Bandnudeln mit Raucherlachs-Zucchini-Solie,
Karottensalat

Menllinie 2: Kasespatzle mit Rostzwiebeln, Tomatensol3e, Ka-
rottensalat

Menu 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurken-Tomate-Kartoffelsalat,
Dressing), Brétchen

Dessert: Obstsalat

Diese Gerichte kdnnen Sie, wenn Sie sich fir die Internetbe-
stellung angemeldet haben, unter www.vinzenz-service.de
(uber die Homepage - “Essen online Quicklink") bis Mitt-
woch, 20.11.2024, 12.00 Uhr, bestellen.

AuRerdem gibt es immer Flammkuchen und verschiedene
Pizzaschnitten, die an den Mensatagen (Montag, Dienstag,
Mittwoch, Donnerstag) im Schulsekretariat jeweils bis 9.15 Uhr
bestellt werden kdnnen.

Exkursion in die Landeshauptstadt
Stuttgart — Naturwissenschaft und
Zeitgeschichte erleben

Die Schiilerinnen und Schiiler der Lerngruppen 8.1 und 8.2 und
die Lernpartner aus dem Profilfach IMP (Informatik-Mathematik-
Physik) der Klassenstufe 10 erlebten am vergangenen Don-
nerstag eine aufregende Exkursion in die Landeshauptstadt
Stuttgart.

Besuch des Planetariums

Der erste Stopp war das Planetarium in Stuttgart. Dort konnten
die Schulerinnen und Schuler in die Welt der Sterne und Plane-
ten eintauchen. Sie sahen eine spannende Show uber das Uni-
versum und lernten viel Uber die verschiedenen Himmelskdorper.
Die beeindruckenden Bilder und die Musik machten den Be-
such zu einem besonderen Erlebnis.

Mittagessen und Stadtbummel

Nach dem Besuch im Planetarium hatten die Schulerinnen und
Schiler Zeit fir ein Mittagessen in Stuttgarts Innenstadt. Sie
genossen leckeres Essen in verschiedensten Restaurants und
nutzten die Zeit fiir einen Stadtbummel. Sie erkundeten die Ge-
schafte und nutzten die Einkaufsmdoglichkeiten einer grof3en
Stadt.
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Besuch des Mercedes-Benz Museums

Der letzte Hohepunkt der Exkursion war der Besuch des Daim-
ler Benz Museums. Hier erfuhren die Schulerinnen und Schiler
einiges uber die Geschichte des Autos, dessen Bedeutung fur
den Automobilstandort Stuttgart, aber auch allerhand tber die
Zeitgeschichte, die die Entwicklung des Automobils begleitet.
An einigen Mitmachstationen konnte man beispielsweise seine
Reaktionsfahigkeit testen — das sorgte flir etwas Abwechslung
bei so vielen Eindriicken.

Fazit

Die Exkursion nach Stuttgart war ein voller Erfolg. Trotz des
eher nebligen Wetters, haben die Schilerinnen und Schiiler viel
gelernt, Spaf? gehabt und neue Erfahrungen gesammelt.

Quelle: Text und Bilder von Stefan Rapp

Schiilersprecher-Wahl 2024/25

Am Mittwoch, den 6. November tagte die SMV. Daniel Fetter
aus der 10.2 wurde zum Schilersprecher und Leonie Hipp aus
der 10.1. zur Schulersprecherin gewahlt. Daniel Fetter hat das
Vertrauen seiner Mitschiler erneut gewonnen. Er war bereits im
vorigen Schuljahr Schulersprecher und wurde jetzt wieder ge-
wahlt.

Daniel und Leonie werden im Rahmen der SchulerMitVerant-
wortung (SMV) die Anliegen und Wunsche aller Schiler vertre-
ten.

Herzlichen Glickwunsch an Daniel und Leonie - wir freuen uns
auf ein erfolgreiches Schuljahr mit euch!

Quelle: Bild von Mihael Sim

SchieBwarnung Nr. 47/2024

Auf dem Truppenubungsplatz Heuberg (einschlieBlich AuRen-
gelande) finden zu folgenden Zeiten Schiel3en statt:

Mo 18.11.2024
Di 19.11.2024
Mi 20.11.2024
Do 21.11.2024
Fr 22.11.2024
Sa 23.11.2024
So 24.11.2024

6:45-16:15 Uhr
6:45-22:30 Uhr
6:45-16:15 Uhr
6:45-16:15 Uhr
6:45-12:30 Uhr
kein Schiel3en
kein Schiel3en

"VORSICHT BLINDGANGER"

Das Betreten und Befahren des Truppenibungsplatzes ist
lebensgeféahrlich und daher verboten (auch mit Fahrradern
und sonstigem Sportgerat)!

Ubungen mit Kampffahrzeugen, Straenverschmutzungen, un-
beleuchtete und getarnte Fahrzeuge sind eine sténdige Gefahr
auf dem Truppenlbungsplatz HEUBERG.

Es ist jederzeit mit Vollsperrung der Ringstral3e und mit Kontrol-
len durch die Truppenibungsplatzkommandantur Heuberg und
das Feldjagerdienstkommando (Militérpolizei) zu rechnen!

Im Rahmen ihres dienstlichen Auftrages haben die Truppen-
Ubungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjagerdienst-
kommando (Militérpolizei) dort gegenlber Zivilpersonen das
Recht zur Personentberpriifung und zur Kontrolle der "Berech-
tigung zum Befahren der Ringstraf3e". Zuwiderhandlungen ge-
gen das Betretungsverbot erfillen den Tatbestand des § 114
Ordnungswidrigkeitengesetz und werden unverzuglich zur An-
zeige gebracht. Dartber hinaus kdnnen sie als Hausfriedens-
bruch eine Strafanzeige nach sich ziehen.

SchieBwarnung 47/2024

Auf der Standortschiel3anlage/dem Standortlibungsplatz Stet-
ten a.k.M. finden zu folgenden Zeiten Schiel3en/Sprengen statt.

Mo 18.11.2024 07:45 Uhr - 17:15 Uhr
Di 19.11.2024 07:45 Uhr - 17:00 Uhr
Mi 20.11.2024 07:45 Uhr - 22:45 Uhr
Do 21.11.2024 07:45 Uhr - 17:00 Uhr
Fr 22.11.2024 kein Schiel3en / Sprengen
Sa 23.11.2024 Kkein Schie3en / Sprengen
So 24.11.2024 Kkein Schie3en / Sprengen

Das unbefugte Betreten / Befahren der StandortschieRanla-
ge sowie des Standortibungsplatzes ist verboten und wird
strafrechtlich verfolgt.

Schusswaffengebrauch! / Blindgénger!

Es besteht Lebensgefahr!

Gebrauchtwarenborse

Kostenlos zu verschenken

Schrank 1,35 m breit und 1,94 hoch Tel.: 5413

Im Amtsblatt werden wodchentlich die abzugebenden bzw. ge-
suchten Gegenstande kostenlos veroffentlicht.

Wer etwas zu verschenken hat, oder wer etwas sucht, kann
sich telefonisch unter Tel: 9515-14 oder Uber E-Mail: marchese-
kittner@stetten-akm.de mit der Gemeinde-verwaltung, Frau
Marchese-Kittner in Verbindung setzen.

I

=e= Evangelische

Kirchengemeinde
Stetten am kalten Markt

72510 Stetten a.k.M., GuldenbergstralRe 1
Tel.: 07573/5304, E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Gottesdienste/Veranstaltungen:

Wir bitten um Beachtung:

Wahrend der Vakanzzeit feiern wir in Stetten Gottesdienst
am 1., 3. und ggfls. am 5. Sonntag im Monat.
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Wir bemiihen uns, an Feiertagen, die auf einen Sonntag aul3er-
halb dieser Regelung fallen, ebenfalls Gottesdienst in Stetten
zu feiern.

HEUTE

Donnerstag, 14. November 2024

15-17 Uhr Begegnungscafe ,Kenn-i-di?“ in den Gemein-
derdumen in der Evang. Kirche (ehem Pfarrwoh-
nung)

Sonntag, 17. November 2024 (vorl. Sonntag i. Kirchenjahr)
Herzliche Einladung um
10:30 Uhr zum Okum. Gottesdienst zum Volkstrauertag
Kath. Kirche St. Mauritius, Stetten
Kein Gottesdienst in der Evangelischen Kirche!
Im Anschluss Gedenkveranstaltung auf dem Schlossplatz.

Mittwoch, 20. Nov. 2024

9:30 Uhr Treffen der Krabbelgruppe
im Rettungszentrum Stetten a.k.M.

18:00 Uhr Moment mal! — 6kum. Taizé-Andacht zum Bul3-
und Bettag
Der JubeF-Kreis ladt herzlich ein zu einer halbe
Stunde Taizé-Lieder und Psalmen

Sonntag, 24. Nov. 2024 (Ewigkeitssonntag)

10:00 Uhr Gottesdienst mit Gedenken an die Verstorbenen
im Kirchenjahr (mit Pfr. Matthias Schmidt)
Evang. Kirche

Ihre Ansprechpartner im Pfarrbiro:

Geschaftsfihrender Vakanzvertreter
Diakon Ulrich Aeschbach

Untere Walkestrafl3e 19, 78333 Stockach
Tel. 07771/44 74 (Anrufbeantworter)

Seelsorgerliche Anliegen:

Pfarrehepaar Anja Kunkel und Uwe Reich-Kunkel
Conradin-Kreutzer-Str. 17, 88605 Mefkirch

Tel. 07575/925 383

Weiterhin ist unsere Pfarramtssekretarin Regina Gratius zu den
bekannten Sprechzeiten fir Sie da.

Sprechzeiten Pfarrbiiro

Dienstagvormittag von 8:30 — 11:30 Uhr
Donnerstagnachmittag von 14:30 - 17:30 Uhr
Pfarramtssekretéarin: Regina Gratius

Pfarrbiiro: Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a.k.M.
Telefon: 07573/5304
E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Sprechzeiten nach telefonischer Terminvereinbarung
Telefon: 07573/5304

Telefonseelsorge:

(kostenlos, rund um die Uhr) 0800 111 0 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de

Wochenspruch
Selig sind, die Frieden stiften; denn sie werden Gottes Kin-
der heilRen.

Matthaus 5,9

It's Kino Time

Besondere Tage erfordern besondere Ereignisse.

Am 31. Oktober 2024 6ffnete die blaue Kirche ihre Tiren zu ei-
nem ganz besonderen Kino-Abend. Anlasslich des Reformati-
onstages wurde die Kirche kurzerhand zum Kinosaal umge-
baut. Der Duft von frischem Popcorn kam den Kinobesuchern
bereits auf dem Kirchenvorplatz entgegen.

Aber nicht nur die Kinobesucher durften sich eine Tute Popcorn
schnappen. Vorbeiziehende Kindergruppen, die unterwegs wa-
ren, um Halloween zu feiern, waren eingeladen sich eine Tite
Popcorn abzuholen.

Insgesamt gingen so Uber 80 Tuten Popcorn in freudige Kinder-
hande. Die Kinobesucher in der Kirche erwartete allerlei Speis
und Trank. Von belegten Weckle tber Chips und Weinschorle,
gab es fur jeden Geschmack etwas.

Bei dem Film ,Die Hitte — Ein Wochenende mit Gott", einer
kraftvollen Geschichte, die sich mit Themen wie Glaube, Hei-
lung und der tiefgrindigen Reise des menschlichen Geistes be-
schéftigt, musst sich der eine oder andere Kinobesucher eine
Trane verdriicken.

Ein besonderer Dank geht dabei an Familie Braun fiir das Aus-
leihen der Popcornmaschine, die Firma Mahl fir die Spende
der Weckle, sowie der Metzgerei Becker zum Engel. Danke an
Samantha Marchese fiir den Blumenschmuck und allen die so
tatkraftig geholfen haben diesen Abend vorzubereiten und
durchzufuhren.
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Okumenische Die /
Nachrichten KRABBELGRUPPE=***

Okumenischer Forderverein
- Nachbarschaftshilfe -

Einsatzleitung: Claudia Méagerle - Tel. Nr. 9515-33
e-Mail: nachbarschaftshilfe @se-heuberg.de

HEUTE

Donnerstag, 14. November 2024

15 - 17 Uhr Begegnungscafe
SKenn-i-di?“ in den Gemeinderau- [
men in der Evang. Kirche (ehem gf
Pfarrwohnung) 7 b -
Nette Begegnungen bei Kaffee und Kuchen, Karten oder
Mensch-argere-dich-nicht spielen, bei Schach oder Muhle das
taktische Kdnnen unter Beweis stellen.

Bringen Sie eine Kurzgeschichte mit, die Ihnen gefallt. Lesen
Sie diese selbst vor — oder lassen Sie lesen.

Alle sind eingeladen! Ob jung oder alt!

=

am 24.12.

um 16:30 Uhr

Wir suchen:
* Schauspieler
« Erzdhler
* Sadnger

DICH

A' é( E b mimr

Fir eine Geschichte, die tiber 2000 Jahre alt ist.
Fiihlst du dich angesprochen?
Dann komm doch einfach vorbei!

Termine fiir die Krippenspielproben:
30.11.2024 10:00 Uhr — 11:30 Uhr (alte ev. Pfarrwohnung
07.12.2024 10:00 Uhr — 11:30 Uhr (evangelische Kirche)
14.12.2024 10:00 Uhr — 11:30 Uhr (evangelische Kirche)
21.12.2024 10:00 Uhr — 11:30 Uhr (evangelische Kirche)
23.12.2024 16:30 Uhr — 17:30 Uhr (ev. Kirche — Generalprobe)

Du kannst dich gerne vorab bei Christine S

unter der Nummer 0163/7591659 anr

Mittwoch, 20. Nov. 2024, 9:30 Uhr
Treffen der Krabbelgruppe im Rettungszentrum Stetten a.k.M.

STETT E N AKM
SCHWENNINGEN

B

FROHNSTETTEN
HEINSTETTEN
H A RTMHIEI M
STORZINGEN

SEELSORGEEINHEIT
HEUBERG ST. BARBARA

Gottesdienstordnung 14.11. - 24.11.2024

Donnerstag, 14.11

Hartheim 18:30 Uhr
Samstag, 16.11.
Frohnstetten ~ 18:30 Uhr

Sonntag, 17.11.

L1: Dan 12,1-3
Diaspora-Kollekte
Schwenningen 09:00 Uhr

Heinstetten 10:00 Uhr
Hartheim 10:00 Uhr
Stetten a.k.M.  10:30 Uhr

Dienstag, 19.11.
Schwenningen 18:30 Uhr

Mittwoch, 20.11.

Nusplingen 08:00 Uhr
Freitag, 22.11.

Hartheim 18:30 Uhr
Samstag, 23.11.
Heinstetten 18:30 Uhr
Sonntag, 24.11.

Stetten a.k.M.  09:00 Uhr
Storzingen 09:00 Uhr
Frohnstetten ~ 10:00 Uhr

Schwenningen 10:30 Uhr

Schwenningen  11:30 Uhr

Eucharistiefeier zum Gedenken
an Pfarrer Hans Locher

Eucharistiefeier zum Gedenken
an Pfarrer Julius Dreher

33. Sonntag im Jahreskreis

L2: Hebr 10, 11-14.18

Volkstrauertag

Eucharistiefeier zum Gedenken

an Pfarrer Hans Locher

Wort-Gottes-Feier. Nach dem Wortgottesdienst
findet die Gedenkfeier anldsslich des Volkstrau-
ertages statt.

Wort-Gottes-Feier

okumenischer Gottesdienst

Eucharistiefeier

Eucharistiefeier

Benefizkonzert der Gitarrengruppe

Eucharistiefeier mit Vorstellung der neuen Erst-
kommunionkinder mitgestaltet durch den Kir-
chenchor. Zum Gedenken an Pfarrer Hans
Locher i.R. und die verstorbenen Mitglieder des
Kirchenchors und die armen Seelen.

letzter Sonntag im Jahreskreis —
Christkénigsonntag

Eucharistiefeier

Wort-Gottes-Feier

Wort-Gottes-Feier

Eucharistiefeier mit Patrozinium und Vorstel-
lung der neuen Erstkommunionkinder. Mitge-
staltet durch den Kirchenchor. Zum Gedenken
an die verstorbenen Mitglieder des Kirchen-
chors.

Taufe
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Gebetskreise

Kirche Schwenningen:

Rosenkranzgebet Montag — Freitag um 13:30 Uhr
Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhr im Jugendheim
Don Bosco

Kirche Heinstetten:

Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:30 Uhr. In der
Winterzeit ab 28.10.2024 wird der Rosenkranz um 18.00
Uhr gebetet.

Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarrscheuer
auB3er in den Schulferien

Jeden Sonntag um 18.30 Uhr Andacht in der Pfarrkirche
Kirche Hartheim:

Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr

KONTAKTE:

Ihre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:
Homepage: www.se-heuberg.de
Pfarrer Markus Manter
markus.manter@se-heuberg.de

@ 07573/2215

Diakon Paul Gasser @ 07573/2215
paul.gasser@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notféllen kénnen Sie sich bei
unserem Diakon Paul Gasser unter privater @ 0173 9860199
melden.

Diakon Michael Adelbert @ 07573/2215
michael.adelbert@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notfallen kénnen Sie sich bei
unserem Diakon Michael Adelbert unter privater @ 07573/5591
melden.

Unsere Offnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M.

Montag 09:00 Uhr —12:00 Uhr
Mittwoch 14:00 Uhr — 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00 Uhr —12:00 Uhr

@ 07573/2215
P4 Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.
E-Mail: stetten@se-heuberg.de

Ministranten-/Jugendarbeit:

in der Woche vom 11.11.2024 — 17.11.2024
Gruppe 2

Lisa Straub-Riedler, Albert Straub, Lucy Bauer,
Linda Graf und David Hotz

in der Woche vom 18.11.2024 — 24.11.2024
Gruppe 3

Berit und Lennart Loffler, Marvin Hagg, Anna
Schwochow

Informationen und Veranstaltungen

Wir bitten um Beachtung:

Mitteilungen fur die kirchlichen Nachrichten missen bei uns im
Pfarrblro bis spatestens Donnerstag 10:00 Uhr eingegangen
sein. Spater eingegangene Mitteilungen kénnen nicht mehr
berlcksichtigt werden oder werden im darauffolgendem Amts-
blatt veroffentlicht. Wir bitten um Ihr Verstandnis. Vielen Dank.

Einladung zum Benefizkonzert mit der Band ,, Rooted*
Am Sonntag, 17.11.2024 um 18:30 Uhr veranstaltet der For-
derverein “Zukunft flr Kinder in Afrika” ein Benefizkonzert mit
der bekannten Band “Rooted" in der Pfarrkirche in Heinstet-
ten.

Nach den tollen Erfolgen der Vorjahre hat sich die Band ein
weiteres Mal bereit erklart, mit einem Konzert die Projektar-
beit des Vereins in Afrika zu unterstiitzen.

Zwischen den Musikblécken werden von Seiten des Forder-
vereins aktuelle Informationen und Erfahrungsberichte aus
dem von uns unterstiitzten Kinderdorf in Tansania sowie
Uber das integrative Schulprojekt ,Campus Vivante* in Ma-
rokko eingestreut.

Der gesamte Erlds der Veranstaltung kommt der weiteren
Unterstiitzung der afrikanischen Forderprojekte zugute.

Heinstetten

Im Gottesdienst am Sonntag, den 3.11.2024 durfte Pfarrer
Manter und die Oberministranten von Heinstetten drei neue Mi-
nistranten willkommen heiRen. Feierlich wurden sie durch das
Umhéngen des Kreuzes in die Ministranten-Gruppe aufgenom-
men. Jedoch haben auch acht Ministranten sich dazu entschie-
den ihr Ehrenamt niederzulegen. Ihnen wurde im Gottesdienst
fur ihr Engagement gedankt.

Das Bild zeigt die Neuen Ministranten Jonathan, Hanno und Paul, die
verabschiedeten Minis Emma, Katharina, Laura, Lenja, Julia, Jakob und
Johannes, sowie die Oberminis.

Foto: Andrea Muller

An alle ehemaligen Ministranten von Heinstetten.

Anlasslich 500 Jahre Pfarrei Heinstetten am 01.12.2024.
Bendtigen wir deine Hilfe!

Wann warst du Ministrant? Warst du Oberministrant? Hast du
Bilder von deiner Ministranten-Zeit?

Dann melde dich bei Gisela Loffler, Jana Stopper oder Andrea
Mller.

Mit der Seelsorgeeinheit Heuberg St. Barbara unterwegs!
Bei einer Tagesausfahrt am Samstag 14. Dezember 2024 ins
Elsass nach Kaysersberg.

Mit einem Besuch in der Heilig Kreuz Kirche in Kaysersberg
und dem Traditionellen Weihnachtsmarkt im Elséssischen Flair.
Diakon Paul Gasser wird Sie im Namen der Seelsorgeeinheit
Heuberg St. Barbara begleiten.

Wenn es mdglich ist gestalte ich in der Kirche eine kleine An-
dacht. Hierzu sind Sie sehr herzlich eingeladen.

Der Weihnachtsmarkt mit der fantastischen Kulisse ladt uns mit
seinem Charme zum Bummeln ein. Geniel3en Sie die einmalige
Atmosphéare!
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Abfahrtzeiten:

Winterlingen Rathaus 07:30 Uhr
Stetten a.k.M. HTST Schule 07:50 Uhr
Schwenningen  HTST Horn 08:00 Uhr
Heinstetten HTST Rathaus  08:05 Uhr
Hartheim HTST Lamm 08:10 Uhr

Der Fahrpreis betragt 43,00 € pro Person.
Mindestteilnehmerzahl: 35 Personen

Fir die Fahrt wird ein glltiger Personalausweis benétigt.
Anmeldeschluss ist am 09. Dezember 2024

Mit all den Eindriicken vom heutigen Tag und dem Weihnachts-
markttreiben verlassen wir diesen wunderschonen Ort um uns
in Richtung Heimat zu begeben. Auf der Ruckfahrt kehren wir in
einem Gasthof ein, um in gemitlicher Runde den Tag ausklin-
gen zu lassen.

Ihre Anmeldung nehmen wir gerne im Pfarrblro Stetten a. k. M.
(Tel: 07573 2215) wahrend unseren Offnungszeiten (Mo + Do
von 09.00 — 12.00 Uhr und Mi von 14.00 — 17.00 Uhr) entge-
gen. Oder bei Diakon Paul Gasser 01739860199

Auf einen schdénen Tag mit lhnen zusammen freu ich mich!
Euer Diakon Paul Gasser

Frihschicht in der Adventszeit

Auch in diesem Advent wollen wir uns in der Mitte der Woche
treffen und innehalten und wahrend einer halben Stunde uns
selbst Zeit schenken bei Impulsen, inspirierender Musik und
Gebeten. Jeden Mittwoch in der Adventszeit um 07:00 Uhr bei
der Gottesmutter Maria, direkt wenn man in die Kirche herein-
kommt rechts.

Ganz herzliche Einladung am 04.12., 11.12. und 18.12. mit da-
bei zu sein.

Einladung zum Adventskaffee

Nach Absprache mit Herrn Pfarrer Manter mochten wir, das
Gemeindeteam Glashiitte und Nusplingen, wieder einen ge-
meinsamen Adventskaffee durchfiuihren.

Dazu laden wir herzlich ein, am Mittwoch, 18. Dezember
2024 nach der gemeinsamen Eucharistiefeier um 08:00 Uhr
in der Kapelle in Nusplingen, ins Gasthaus Adler.

Info: Die Kosten fur das Frihstuck zahlt jeder selbst.

Wir bitten um Anmeldung bis Mittwoch, 11. Dez. 2024 bei:
Geschwister Frey, Glashiitte Telefon: 07573 1362
Fam. Werner, Nusplingen Telefon 07573 664

Das Gemeindeteam Glashutte / Nusplingen

Gute Besserung

Die Hefte ,Gute Besserung“ fir den November, kénnen
wahrend den Offnungszeiten im Zwischengang vom Pfarramt in
Stetten a.k.M. abgeholt werden.

Jugendgottesdienst-

God gives everything! What's your part?
Wir haben immer eine Wahl!

Uns fir die Liebe, fir die Menschlichkeit und fir den Frie-
den zu entscheiden. Hore immer auf dein Herz, denn du
bist es wert!

Dieses wunderschone Lied von der Band ,Berge“ gesungen
von Katrin Sieber Schoch und ihrem Mann Christoph Schoch

an der Gitarre sowie Ferdinand Raiber am Piano, riihrte am ver-
gangenen Sonntagmorgen die gesamte Gemeinde an.

Das Lied wurde zur Predigt von Pfarrer Markus Manter. Wie
wichtig es fur uns Christen ist, uns immer wieder fur die Liebe
zu entscheiden, so wie Jesus uns ein Vorbild war.

Wie wichtig es ist, sich immer wieder fur den Frieden einzuset-
zen und auf sein Herz zu hdren, denn nur dann kann christli-
ches Miteinander und christliche Nahe entstehen.

Du bist es wert!

Wertvoll ist jeder Mensch und wertvoll wird er fur andere Men-
schen, wenn er durch sein Zutun und seine Bereitschaft sich in
den Dienst der Nachstenliebe stellt. Dieser Dienst wird von so
vielen Menschen in einer Kirchengemeinde wie der unseren
sichtbar. Daher galt es einen besonderen Dank auszusprechen
an die ausscheidenden Oberministranten, sowie die ausschei-
denden Ministranten die in diesem Gottesdienst von Pfarrer
Markus Manter und dem katholischen Gemeindeteam verab-
schiedet wurden.

Pfarrer Markus Manter dankte daher im Gottesdienst jenen Mini-
stranten, die nach ihrem jahrelangen Dienst als Ministranten aus-
scheiden in Form eines kleinen Prasentes. Danken mdchten wir
daher den Oberministranten: Carla Gscheidle, Marlene Halder,
Luis Reichegger, Silas Metzler, Sarah-Sophie Hagg. Sowie den
Ministranten Dana Barisik, Tom Buck, Anika Schuhmacher,
Jaron Dreher, Jonathan Dreher, Mona Sieber und Lisa Schwab.

Fur andere junge Menschen war es ein Neubeginn. Insgesamt
konnten finf neue Ministranten in unserer Pfarrgemeinde be-
gruit werden. Pfarrer Manter freute sich, als er Laura Mogg,
Hanna Straub, Clarice Ficarra, Maximilian Melcher und Bruno
Hahn eine Kette mit Kreuz umhangen durfte und ihnen einen
kleinen Schutzengel Uberreichen durfte.

Einen neuen Weg schlagen nun tber 25 Kinder ein. Kinder die
sich auf den Weg zu ihrer Kommunion machen.

Sie waren eingeladen sich im Gottesdienst vorzustellen. lhre er-
ste Vorstellungsrunde und das erste Kennenlernen ihres Pfar-
rers und der Gemeinde erhielten im Gottesdienst einen ganz
besonderen Stellenwert.

Mit Liedern wie ,Laudato si“, ,Heilig, ja heilig, ja heilig ist der
Herr* und ,Aufstehn, aufeinander zugehn“.... schuf ,Katrins
Herzensklange" ein wunderschénes Jugendkonzert.

Wir danken an dieser Stelle allen, die diesem wunderschénen
Sonntagmorgen haben einzigartig werden lassen.

Den Kommunionskindern wiinschen wir eine anregende, ein-
drucksvolle und einzigartige Vorbereitungszeit auf ihrem Weg
zum Tisch des Herrn.

e |

Verabschiedung Ministranten




STETTEN (-S
AKTUELL

Ausgabe Nr. 46 Seite 16

Landwirtschaft

Fachtagung fir Milchviehhalter widmet
sich dem Management von Kalbern und
Farsen

Die néachste Fachtagung fur Milchviehhalter am Donnerstag, 21.
November, im Dorfgemeinschaftshaus Friedberg in Bad Saul-
gau widmet sich dem Thema ,700 Tage, die sich auszahlen —
Kélber und Farsen richtig managen“. Beginn ist um 9.30 Uhr.
Das Ende ist fur 15.30 Uhr geplant. Veranstalter sind der Fach-
bereich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen, der
Landwirtschaftliche Beratungsdienst Biberach-Sigmaringen-Bo-
densee und der Verein zur Landwirtschaftlichen Fortbildung im
Kreis Sigmaringen. Die Veranstaltung ist als FortbildungsmaRi-
nahme fiir das Zusatzmodul QM** anerkannt. Auf Wunsch wird
eine Teilnahmebestatigung ausgestellt.

Gesundheit und Leistung von Milchkiihen stehen im Mittelpunkt
eines jeden Betriebs. Dabei durfen die Kélber jedoch nicht ver-
gessen werden, denn sie stellen die zukinftige Kuhgeneration
dar. Ihre Aufzucht und Haltung hat einen direkten Einfluss auf
die spatere Milch- und Lebensleistung sowie die Wirtschaftlich-
keit der Milchkuhe.

Bei der Fachtagung fur Milchviehhalter am 21. November erlau-
tert Tierarzt und Kélberblogger Dr. Peter Zieger in seinem Vor-
trag ,Kalberaufzucht — Die wahren Potenziale* alles Wichtige
rund um die Kalberfltterung und Kalberhaltung. Am Nachmittag
legt Dr. Christian Koch, Leiter des Hofguts Neumdihle, den
Schwerpunkt auf die Farsenaufzucht. AuRerdem geht er auf die

wichtigsten Aspekte der optimalen Entwicklung zukinftiger
Milchkuhe ein. Ergénzend dazu wird ein Praktiker von seinen
Erkenntnissen und Erfahrungen nach dem Bau eines neuen
Kélberstalls berichten.

Die Bewirtung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer ist gewéhr-
leistet. In der verlangerten Mittagspause haben sie zudem die
Méoglichkeit, sich auszutauschen und bei den anwesenden Fir-
men zu informieren. Abgerundet wird die Veranstaltung durch
aktuelle Informationen aus dem Fachbereich Landwirtschaft.

Anmeldungen zur Fachtagung fur Milchviehhalter sind mdglich
bis Montag, 18. November, Uber den Veranstaltungskalender
des Landkreises Sigmaringen unter www.landkreis-sigmarin-
gen.de/veranstaltungen im Internet sowie beim Landwirtschaftli-
chen Beratungsdienst Biberach-Sigmaringen-Bodensee, Tele-
fon: 07571 685975, E-Mail: bd-sig@t-online.de.

Bei der Fachtagung fir
Milchviehhalter am 21.
November im Dorfge-
¥, meinschaftshaus Fried-
& berg in Bad Saulgau
= geht es um die Auf-
i zucht und Haltung von
Kalbern.

Forstrevier Stetten a.k.M.

Forster Daniel Sauter erreichen sie telefonisch unter:
07573-1095 oder 0173-3020729
bzw. per mail unter: daniel.sauter@Irasig.de

Vortrag ,,Sicher unterwegs”
am Orange Day

Anlasslich des Orange Days, des Internationalen Tages gegen
Gewalt an Frauen, veranstaltet die kommunale Gleichstellungs-
beauftragte Estelle Koschnike-Nguewo in Kooperation mit der
Beauftragten fir Chancengleichheit der Agentur fur Arbeit Ba-
lingen Liane Rebhan, am 25. November um 18 Uhr in der
Agentur fur Arbeit Balingen, Stingstrale 17, 72336 Balingen ei-
nen Vortragsabend zum Thema “Sicher unterwegs” .

Anke Traber, Geschéftsfuhrerin der Agentur fiir Arbeit Balingen,
wird zunéchst ein GruRwort sprechen. Lothar Rieger vom Refe-
rat Pravention des Polizeiprasidiums Reutlingen informiert
anschlieRend in seinem Vortrag Uber Risiken und Handlungs-
strategien, gibt Tipps zu Reaktionen auf verbale und tétliche
Angriffe und beleuchtet die Gefahren von Alkoholkonsum und
K.O.-Tropfen. Auch Themen wie der Polizeinotruf, Zivilcourage
und konkrete Hilfe und Beratung bei Ubergriffen kommen zur
Sprache. Simone Hoénisch vom Frauennetzwerk ZAK wird den
Abend musikalisch begleiten, der mit einem abschlieRenden
kleinen Imbiss endet.

Zur besseren Planung wird um Anmeldung bis zum 20. Novem-
ber per E-Mail an Balingen.BCA@arbeitsagentur.de oder telefo-
nisch unter 07433 951-304 gebeten. Auch eine spontane Teil-
nahme ist moglich.
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Hintergrund:

Der 25. November ist der Orange Day, der ,Internationale Tag
gegen Gewalt an Frauen“ der Vereinten Nationen, der auf die
Menschenrechtsverletzungen aufmerksam machen will, die tag-
lich an Frauen verubt werden.

Azubi-Speed-Dating

Am Mittwoch, dem 27. November veranstaltet die Berufsbera-
tung der Agentur fir Arbeit Balingen von 15:00 Uhr bis 18:00
Uhr ein Speed-Dating fiir Jugendliche und junge Erwachsene
auf der Suche nach einem Ausbildungs- oder Studienplatz ab
Herbst 2025. Im Berufsinformationszentrum (BiZ) und den Rau-
men der Berufsberatung treffen sich Ausbildende und Ausbil-
dungs- und Studienplatzsuchende in lockerer Atmosphare zu
kurzen Vorstellungsgesprachen.

Wer Wartezeiten vermeiden mochte, kann sich bis zum 22. No-
vember per E-Mail an Balingen.Berufsberatung@arbeitsagentur.de
oder telefonisch unter 07433 951-256 bzw. 07433 951-259 ei-
nen Termin in der Zeit von 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr sichern.
Kurzentschlossene kénnen ab 16:30 Uhr ohne vorherige An-
meldung teilnehmen.

Das Speed-Dating ist der einfachste Weg, Ausbildungs- und
Studienplatzsuchende und Unternehmen auf unkomplizierte Art
zusammenzubringen. Stimmen die Chemie und die Anforderun-
gen, steht der Weg fiir ein Wiedersehen offen.

Folgende Unternehmen aus der Region sind dabei:

Bizerba SE & Co. KG, Binder Systemhaus GmbH, Blickle
Rader+Rollen GmbH u. Co. KG, Finanzamt Balingen, Holcim
(Suddeutschland) GmbH Werk Dotternhausen, Krug & Priester
GmbH & Co.KG, Landgericht Hechingen, Mehrer Compression
GmbH, Volksbank Hohenzollern-Balingen eG, WS Weinmann &
Schanz GmbH

Weitere Informationen zur Veranstaltung gibt es in der Veran-
staltungsdatenbank unter https://web.arbeitsagentur.de/portal/
metasuche/suche/veranstaltungen/10000-2001290082-V.

Seminare Akademie Innovationscampus
Sigmaringen
+++ LernSnack fur mutige Griinderinnen
Klaus-Dieter Peschke vom Finanzamt Sigmaringen bietet einen

Uberblick tiber die steuerlichen Rahmenbedingungen, die spe-
ziell fur Existenzgrinderinnen relevant sind.

Inhalte des Seminars:

« Steuerliche Rahmenbedingungen fur Existenzgriinderinnen

* Die ersten Schritte in die Selbststandigkeit

» Wichtige Kontaktstellen: Wie funktioniert der Austausch mit
dem Finanzamt?

* Welche Steuererklarungen und Steueranmeldungen mussen
gemacht werden?

» Welche Fristen sind zu beachten?

Termin: Mittwoch, 04.12.2024, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Dozent: Klaus-Dieter Peschke (Finanzamt Sigmaringen)
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen

Selbstkostenbeitrag: 5 Euro fiir einen kleinen Snack

Mehr Informationen und Anmeldung zu den Seminaren:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

Ludwig-Erhard-Schule Sigmaringen
startet ,,LESSIGes Donautal -
ein Projekt mit Zukunft”

Die Ludwig-Erhard-Schule Sigmaringen setzt ein starkes Zei-
chen fur Nachhaltigkeit und Kooperation! Gemeinsam mit dem
Naturschutzzentrum Obere Donau und der BODEG (Béauerliche
Vermarktung Oberes Donautal e.G.) engagiert sich die Schule
seit September 2024 im Rahmen der Landerinitiative zur Um-
setzung des Orientierungsrahmens fir den Lernbereich ,Globa-
le Entwicklung”. Dieses dreijahrige Projekt des Kultusministeri-
ums Baden-Wirttemberg und der Engagement Global gGmbH,
LZukunftsfahiges Handeln in Beruf und Gesellschaft®, bringt ca.
13 berufliche Schulen des Landes mit externen Partnern zu-
sammen, um gemeinsam langfristige Losungen fiir eine nach-
haltige Zukunft zu erarbeiten.

Partnerschaft fur Nachhaltigkeit und Bildung

Die Ludwig-Erhard-Schule (LES) hat eine wegweisende Part-
nerschaft mit dem Naturschutzzentrum Obere Donau und der
BODEG geschlossen. Diese umfasst das Engagement auf ei-
ner 1,5 Hektar groRen Streuobstwiese, die das Klosters Beuron
dem Naturschutzzentrum Obere Donau der BODEG in Obhut
gegeben hat, die nicht nur alte Apfelsorten beherbergt, sondern
auch eine reiche Artenvielfalt aufweist.

Auftakt in Beuron: Ein Tag mit Mehrwert

Der Projektauftakt fand in Beuron statt und begeisterte die Be-
rufskollegabschlussklassen der Ludwig-Erhard-Schule. Schullei-
ter Herr Steinhart und das engagierte Projektteam, darunter
Frau Goggel (stellvertretende Schulleitung), Herr Reiner (Pro-
jektteilnehmer), Frau Bahr (Projektleitung) und Herr Ellinger (Do-
nautalranger und Vorstand bei der BODEG), schufen einen un-
vergesslichen Start in das Schulprojekt ,LESSIGes Donautal®.
Die Schiiler sammelten Apfel, pressten vor Ort Apfelsaft und er-
fuhren hautnah, wie Nachhaltigkeit und regionale Wirtschaft
Hand in Hand gehen - ein Erlebnis fir alle Sinne und ein konkre-
tes Beispiel fir nachhaltige Produktion und Vermarktung.
Ebenfalls im Oktober packten die Schuler der Abschlussklassen
des Wirtschaftsgymnasium der LES tatkréaftig mit an: Apfel wur-
den gesammelt und in Eigenregie zu den Abnahmepunkten
transportiert. Der Erl6s aus dem Apfellesen kommt nicht nur der
Natur, sondern auch der Klassenkasse fir den Abiball zugute.

Nachhaltigkeitsziele und kreative Ideen flir die Zukunft

Fur das Berufskolleg Il geht das Projekt im diesem Schuljahr in
eine weitere Runde. Im Rahmen des Fachs ,Projektkompetenz*
arbeiten die Schiler an vielseitigen Projektthemen: Sie ent-
wickeln u.a. Konzepte fir einen Lehr- und Lerngarten auf dem
Streuobstwiesengelande, erarbeiten Vertriebswege flir regiona-
len Apfelsaft und setzen sich intensiv mit den SDGs (Sustaina-
ble Development Goals) auseinander. Die Nachhaltigkeitsziele
12 (nachhaltiger Konsum und Produktion), 13 (Klimaschutz-
mafnahmen), 15 (Leben an Land) und 17 (Partnerschaften zur
Erreichung der Ziele) sind zentral in das Projekt eingebettet und
werden aktiv mit dem Naturschutzzentrum umgesetzt.

Ein Projekt mit Zukunft

Das ehrgeizige Ziel dieser Partnerschaft ist es, die Zusammen-
arbeit auf 5 bis 10 Jahre auszubauen. So entsteht eine langfri-
stige Kooperation, die den Schiler wertvolle Erfahrungen im
Bereich Nachhaltigkeit und Umweltbildung bietet — mit einem
klaren Blick auf eine nachhaltige und zukunftsfahige Gesell-
schaft.
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.LESSIGes Donautal — ein Projekt mit Zukunft* zeigt eindrucks-
voll, wie Bildung, Umweltschutz und unternehmerisches Den-
ken verbunden werden kénnen. Die Ludwig-Erhard-Schule Sig-
maringen geht damit einen wichtigen Schritt in Richtung einer
verantwortungsbewussten und umweltbewussten Zukunft.

Kontakt fir weitere Informationen:
Ludwig-Erhard-Schule Sigmaringen
Projektleitung: Frau Bahr, E-Mail: a.bahr@ks-sig.de

Freie Lehrstellen im Landkreis
Sigmaringen fur 2024/2025

Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven fiir den Start in
die berufliche Karriere. Aktuell sind fur das Jahr 2024

437 Lehrstellen in 300 Betrieben und fiir das Jahr 2025 bereits
529 Lehrstellen in 319 Betrieben veréffentlicht. AuRerdem sind
513 Praktikumsplatze ausgeschrieben.

Fur den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt
aus: Fur das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 66 Lehrstellen
in 46 Betrieben ausgeschrieben und 87 Ausbildungsplatze in 62
Betrieben fur 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche).
In der Praktikabdrse sind aul3erdem 94 Praktikumsplatze verof-
fentlicht.

Fir 2024 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die mei-
sten Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) ge-
sucht: 4 Anlagenmechaniker fir Sanitar- Heizungs- und Klima-
technik, 3 Augenoptiker, 1 Automobilkaufmann/-frau, 3 Beton-
und Stahlbetonbauer, 2 Dachdecker, 5 Elektroniker, 2 Fachver-
kaufer im Lebensmittelhandwerk- Backerei, 2 Fachverkaufer im
Lebensmittelhandwerk- Fleischerei, 1 Feinwerkmechaniker, 4
Fleischer, 2 Friseure, 2 Gartner- Garten- und Landschaftsbau, 1
Glaser Fenster- und Glasfassadenbau, 2 Kraftfahrzeugmecha-
troniker, 2 Land- und Baumaschinenmechatroniker, 6 Maurer, 9
Metallbauer, 1 Orthopadieschuhmacher, 2 Stralenbauer, 2
Stuckateure, 1 Technischer Modellbauer, 1 Technischer Sy-
stemplaner, 3 Tischler/Schreiner, 3 Zerspanungsmechaniker, 4
Zimmerer.

vhs Albstadt

Energetisches Rauchern

Heidi Staul? — 24304002

Termin: dienstags, 18.00 - 19.30 Uhr

Beginn: Di., 19.11.24

Dauer: 2 mal

Ort: Bildungszentrum, Saal, 1. OG, Johannesstr. 5, A.-Ebingen
Gebuhr: EUR 18,40

Materialkosten im Kurs: 20€

Mauldaschle - Improvisationstheater

Nach langer Zeit sind die Mauldaschle zuriick auf der VHS-
Bihne!

Es erwartet Sie an diesem Abend ein Feuerwerk an Premieren!
24204001N

Termin: Fr., 22.11.24, 19.30 - 21.30 Uhr

Ort: Bildungszentrum, Saal, 1. OG, Johannesstr. 5, A.-Ebingen
Gebihr: EUR 5,00

Abendkasse vorhanden

Einlass ab 19.00 Uhr

Pause nach 1. Akt, 30 min.

Getranke und Snacks stehen zum Verkauf

Motorsagenkurs Brennholz
Helmut Keller — 24100202N
Termine: Fr., 22.11.24, 9.00 - 17.00 Uhr
Sa., 23.11.24, 8.00 - 17.00 Uhr
Dauer: 2 mal
Ort: Fa. Gebhard Gehring, Sigmaringer Str. 66 - 82, 72458
Albstadt
Gebuhr: EUR 237,00
Mitzubringen: komplette personliche Schutzausristung fir
Forstarbeiten
Sie erhalten die erforderliche Bescheinigung, nach Vorgaben
der SVLFG.

Elternworkshop: Hilf Dir und Deinem Kind zuhause erfolg-
reich(er) & selbststandig(er) zu lernen!

Michael Keppler — 24105008

Termin: donnerstags, 19.00 - 20.30 Uhr

Beginn: Do., 28.11.24

Dauer: 2 mal

Ort: Bildungszentrum, Raum 2, 1. OG, Johannesstr. 5, A.-Ebingen
Gebuhr: EUR 21,20

Fotografieren fiir Senioren

Grundlagen und Einstieg in die Digitale Fotografie
Roland Lo6ffler — 24211002

Termin: Sa., 30.11.24, 10.00 - 16.00 Uhr

Ort: Haus der Vereine, PetrusstralRe 10

Gebuhr: EUR 26,70

Mitzubringen: Digitalkamera (System- oder Spiegelreflex)

Das Griffelokind
nach dem erfolgreichen Bilderbuch von Axel Scheffler und
Julia Donaldson
Eine spannende Geschichte mit Masken- und Puppenspiel
flr Kinder ab 3 Jahren
Martin und Cécile Bachmann-Legrand
24105000
Termin: Mi., 04.12.24, 15.00 - 15.45 Uhr
Ort: Bildungszentrum, Saal, 1. OG, Johannesstr. 5, A.-Ebingen
Gebiuhr: EUR 6,00 Kinder
EUR 8,00 Erw.
Getranke und Snacks stehen zum Verkauf

Erst der Kurs und dann der Hund

Isabell Couval — 24100210

Termin: mittwochs, 18.30 - 20.00 Uhr

Beginn: Mi., 04.12.24

Dauer: 5 mal

Ort: vhs-Gesundheitszentrum, Schulungsraum 2, 2. OG, Ried-
stral3e 27, A.-Ebingen

(ehem. Fa. Blickle)

Gebuhr: EUR 66,00

Der letzte Termin findet am Samstag, den 11.01.2025, von
12.00 - 14.00 Uhr, im Tierheim Tailfingen, Im Schalkental 6-7,
72461 Albstadt statt.

Suchen Sie Sprachen?
Werfen Sie einen Blick auf unsere o m u

Sprachkurse! (Niveau Al.1 bis B2.2)

Besuchen Sie unsere Homepage
www.vhs-albstadt.de
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DJO - Deutsche Jugend in Europa

Gastschiler aus Lateinamerika (14-16 Jahre alt) suchen
nette Gastfamilien

Die DJO - Deutsche Jugend in Europa sucht Gastfamilien in
Deutschland fir:

« Brasilien / Sao Paulo: 12.01. — 26.02.2025

» Mexiko /Guadalajara 14.03. — 06.06.25

 Peru/Arequipa: 10.05 — 06.06.2025

« Brasilien /Porto Alegre: 22.06. - 25.07.25

Gegenbesuch mdaglich.

Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in Europa e.V., Schlossstralle
92, 70176 Stuttgart, Tel. 0711-6586533, Mob. 0172-6326322,
E-Mail: gsp@djobw.de, www.gastschuelerprogramm.de

Veranstaltungen der Landfrauen

Am Freitag, den 15. November um 19.00 o

l_Jhr im kleinen Sqal deg Herz \.J.esu H_eir_n Land F_rguen
findet in Cooperation mit der BUcherei ei- |, e auenverband sudbaden
ne Autorenlesung statt. FandErsienbezii Motk
Es liest Marcel Rothmund aus seinem Buch ,Die goldene Stun-
de des Zeppelins* Ein historischer Roman um 1900. Fir die Be-
wirtung sorgen die Landfrauen.

Die ganze Bevolkerung ist dazu sehr herzlich eingeladen.
Eintritt ist frei, wir freuen uns Uber eine Spende.

Des Weiteren findet am 21.11.24 ab 14.00 Uhr auf allgemeinen
Wunsch ein ,Kaffeekranzchen“im Gasthaus Adler in Stetten
a.k.M.-Nusplingen statt. Herzliche Einladung zum gemiitlichen
Plausch in netter Runde bei Kaffee und Kuchen.

Um besser planen zu kdnnen, bitten wir um eine Anmeldung bis
zum 18.11.24 bei Marianne Bauer Tel. 07575/1346

Einladung zum Trialog: , Hilfe! Ich kann
meine Schulden nicht mehr zahlen!”

Ein offenes Gespréach fiir alle Interessierten zum Umgang
mit Schulden

In unserer Gesellschaft sind immer mehr Menschen von finanzi-
ellen Schwierigkeiten betroffen. Dabei fiihlen sich viele tUberfor-
dert und allein gelassen. Um dem entgegenzuwirken, laden wir
alle Interessierten herzlich zu einem Trialog mit dem Thema
LHilfe! Ich kann meine Schulden nicht mehr zahlen!* ein. Ziel
der Veranstaltung ist es, in einem offenen Austausch tber den
Umgang mit Schulden zu informieren und L&sungswege zu
erortern.

Der Trialog findet am Dienstag, 26.11.2024 um 18.00 Uhr im
Evangelischen Gemeindehaus Karlstr. 24 in Sigmaringen statt.

Fir einen fachlichen Einstieg in das Thema wird Rechtsanwalt
Markus Zeller einen Kurzvortrag halten. Er wird wertvolle Infor-
mationen uber rechtliche Rahmenbedingungen und sinnvolle
erste Schritte im Umgang mit Schulden geben. Im Anschluss
daran haben die Teilnehmenden die Mdglichkeit, Fragen zu
stellen und eigene Erfahrungen zu teilen.

Warum teilnehmen? Ob jung oder alt — finanzielle Schwierigkei-
ten koénnen jeden treffen. Die Veranstaltung richtet sich an Be-
troffene, Angehorige und alle, die sich zum Thema Schulden-
pravention informieren méchten. Der Austausch und das ge-
genseitige Verstandnis sollen dazu beitragen, Scham abzubau-
en und neue Perspektiven zu eroffnen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, die Teilnahme ist kosten-
los. Kommen Sie vorbei, stellen Sie lhre Fragen und erfahren
Sie, wie Sie selbst oder Ihre Angehdrigen den Weg aus der
Schuldenfalle finden kénnen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahmel!
Der Caritasverband, das SRH Krankenhaus und die IBB-Stelle
Sigmaringen trialog-sig@gmx.de

NABU Gruppe Albstadt

NABU Albstadt hat 310 neue Unterstitzerinnen und Unter-
stltzer gewonnen

Werbeaktion von Tir zu Tir im Bereich der NABU-Gruppe
Albstadt ist beendet Albstadt - Die NABU-Gruppe Albstadt hat
einen grof3en Erfolg zu vermelden: 310 neue Mitglieder konnten
binnen 3 Wochen neu gewonnen und fur den Naturschutz be-
geistert werden: In diesem Zeitraum hatten Studierende die
Menschen im Bereich Albstadt, Bitz, Winterlingen, Mel3stetten,
Nusplingen und Obernheim uber die Arbeit des NABU infor-
miert und fur das Engagement im Natur- und Umweltschutz ge-
worben. Offensichtlich Glberzeugend: ,Es hat sich gezeigt, dass
die Natur vielen sehr am Herzen liegt. Mit unseren Aktionen ha-
ben wir die Burgerinnen und Biirger vor Ort direkt angespro-
chen und so von unserer Arbeit Uberzeugt, sagt Mathias
Staul3, Vorstandsmitglied des NABU Albstadt.

.Diese Unterstlitzung ist dringend nétig. Denn auch in Zukunft
haben wir hier vor Ort viel vor, betont Stauf3. Aktuelle Natur-
schutzprojekte des NABU Albstadt wie das vor kurzem gestar-
tete albstrom®regio-Projekt zur Wiederverndssung im Hessen-
tal in Onstmettingen, das Anlegen verschiedener Laichgewas-
ser oder der Aufbau einer Arbeitsgruppe zum Thema Streuobst
brauchen weitere Unterstitzung. Besondere Freude gibt es
beim NABU, weil die Gruppe Albstadt nun Gber 1000 Mitglieder
zahlt.

Weitere Informationen tUber den NABU Albstadt und seine Ar-
beit erhalten Sie auf der Homepage https://www.nabu-
zollernalb.de/nabu-gruppen-im-kreis/nabualbstadt/

oder den Vorstandsmitgliedern.

Kontakt: NABU-Gruppe Albstadt, Mathias Stauf3
Lautlinger Str. 174, 72458 Albstadt, Tel. 07431/72270,
nabu.albstadt@t-online.de

Mobiles Innovationslabor kommt
nach Villingen-Schwenningen und
Bietigheim-Bissingen
Die Urban Innovation Hub Pop-ups — kurz uih! — setzen ihre
Reise durch die Klein- und Mittelstadte in Baden-Wiirttemberg
fort. Die letzte Station in diesem Jahr — vom 18. bis 20. Novem-
ber in Bietigheim-Bissingen — konzentriert sich auf die Entwick-
lung nachhaltiger Geschéaftsmodelle und innovativer Lésungen

fur die Freizeitwirtschaft.

Das mobile Innovationslabor war in diesem Jahr in Lorrach,
Lahr und Weinheim zu Gast und unterstitzte erfolgreich kleine
und mittlere Dienstleistungsunternehmen auf ihnrem Weg in eine
digitale Zukunft. Auch in Villingen-Schwenningen und Bietig-
heim-Bissingen werden wieder zahlreiche technologische Inno-
vationen vorgestellt, die vor Ort getestet werden kdénnen. Im-
pulsvortrage, Diskussionen und viel Gelegenheit zum Networ-
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king runden die Prasentationen ab. ,In den mobilen Innovati-
onslaboren kénnen sich vor allem kleinere Dienstleistungsun-
ternehmen Uber neue digitale Technologien und Geschéaftsmo-
delle informieren und diese praxisnah erproben®, sagt Dr. Nico-
le Hoffmeister-Kraut, Ministerin fur Wirtschaft, Arbeit und Tou-
rismus. ,Das Urban Innovation Hub ist ein moderner Ansatz, um
die Zusammenarbeit zwischen Wissenschaft und Handel sowie
benachbarter Branchen der Innenstadt zu starken.”

Mit dem Urban Innovation Hub (uih!) in der Heilbronner Innen-
stadt und dem uih! Zukunftslabor Konstanz wurden feste Ein-
richtungen geschaffen, um den stationdren Einzelhandel und
andere Innenstadtakteure beim Aufbau neuer digitaler Dienst-
leistungen zu unterstitzen. Die mobilen Pop-up-Labore ergéan-
zen diese und unterstitzen alle Akteurinnen und Akteure vor
Ort bei der Umsetzung von Innovationen. ,Der groR3e Zuspruch
fur die Urban Innovation Hubs hat gezeigt, wie wichtig der di-
rekte Austausch zwischen Wirtschaft, Wissenschaft und Gesell-
schaft fur den Erfolg der Digitalisierung in den Innenstadten ist*,
sagte Ministerin Dr. Nicole Hoffmeister-Kraut: ,Jetzt kdnnen
noch weitere Stadte von unserem Angebot profitieren.”

Weitere Informationen

Das ,Urban Innovation Hub Pop-up“ wird vom Kompetenzzen-
trum Smart Services umgesetzt. Das Projekt wird vom Ministeri-
um fur Wirtschaft, Arbeit und Tourismus Baden-Wirttemberg
geférdert und unterstiitzt den stationaren Einzelhandel bei der
Umsetzung digitaler Konzepte sowie bei der Verknipfung von
Vertriebsformen des stationaren Handels mit Online-Angebo-
ten. Das Kompetenzzentrum Smart Services bietet vor Ort An-
laufstellen und vielfaltige Unterstiitzungsleistungen fir kleine
und mittlere Unternehmen der Dienstleistungswirtschaft. Zentral
ist dabei der Wissenstransfer sowie der Erfahrungs- und Er-
kenntnisaustausch zwischen Forschung und Unternehmenspra-
Xis.

Das Urban Innovation Hub Pop-up in Villingen-Schwenningen
wird von den Projektpartnern des Kompetenzzentrums Smart
Services —der HTWG (Hochschule Konstanz Technik, Wirt-
schaft und Gestaltung) und der Hochschule Furtwangen — so-
wie der IHK Schwarzwald-Baar-Heuberg veranstaltet. Das Ur-
ban Innovation Hub Pop-up in Bietigheim-Bissingen wird vom
Fraunhofer-Institut fur Arbeitswirtschaft und Organisation I1AO in
Zusammenarbeit mit der Stadt Bietigheim-Bissingen und dem
Gewerbeverein Aktive Unternehmer Bietigheim-Bissingen e.V.
umgesetzt.

Weitere Informationen und Anmeldungen unter:
https://zukunftslabor.urbaninnovationhub.de/mobile-labore/

Gemeinsam ein Denkmal gesetzt

Birnbaum soll Naturdenkmal der Zukunft werden

Schon heute an die Zukunft denken - das war die Idee hinter ei-
ner Kooperationsveranstaltung des Naturschutzzentrums Obere
Donau, der BODEG (Naturparkapfelsaft-Projekt) und der Stadt
MeRkirch, bei der Anfang November in MeRkirch-Langenhart
ein Birnbaum gepflanzt wurde.

Lange Zeit pragten alte, majestatische Baume unsere Land-
schaft. Doch im Laufe der Jahrzehnte sind sie immer weniger
geworden. Wo sich heute noch solche imposanten Baume fin-
den, sind sie meist als Naturdenkmal ausgewiesen. Drei Natur-
denkmal-Birnbdume gab es einst in Langenhart, doch nur noch
ein Baum ist mittlerweile davon Ubriggeblieben.

~Wenn wir auch in Zukunft Birnbaume haben wollen, die das
Landschaftsbild pragen, missen wir jetzt nachpflanzen®, so

Markus Ellinger vom Naturschutzzentrum Obere Donau. ,Viele
alte Birnbaume haben aktuell zu kdmpfen. Krankheiten wie der
Birnenverfall und auch der Klimawandel machen ihnen das Le-
ben schwer”. Daher wurde bei einer 6ffentlichen Veranstaltung
mit rund 25 Teilnehmern ein Birnbaum in der N&he des beste-
henden Naturdenkmales in Langenhart gepflanzt. Dieser soll ir-
gendwann in der Zukunft dessen Funktion tibernehmen kénnen.
Gepflanzt wurde ein Obsthochstamm der Sorte ,Schweizer
Wasserbirne“. Die Wabhl fiel nicht rein zuféllig auf diese Mostbir-
ne, dies hat einen historischen Hintergrund. Denn bereits in der
Langenharter Chronik von 1851 wurde tber den Obstanbau in
Langenhart berichtet. Willi Schmon las zu Beginn der Veran-
staltung aus diesem Schriftstlick vor, das der Hilfslehrer Anton
Ringer verfasst hatte. Darin ist unter anderem von einer
~Schweizerbirne” und einer ,Wasserbirne* die Rede. Gut mdg-
lich, dass sich hinter einer der beiden Bezeichnungen die
~Schweizer Wasserbirne* verbirgt und Anlass genug, eine sol-
che nachzupflanzen.

Veranstaltungen Mausini Theater
im November 2024

Fortlaufende Kurse

Spielend in die Kraft - SpielTanzTheater 4 plus

far Kinder von 4 bis 7 Jahren

Ein Spielerlebnis der besonderen Art! Gemeinsam spielen wir
Geschichten. Die Kinder wahlen lhre Lieblingsrolle selbst. Ganz
unmittelbar ohne nachzudenken. Wir verkleiden uns mit
Tlchern und gestalten unseren Spielort selbst.

Gespielt wird mit dem eigenen Ausdruck unseres Korpers, be-
wegend, tanzend, musikalisch.

Die Fantasie ist grenzenlos. Es gibt klare Regeln.

Die Kinder haben die Méglichkeit Ihre inneren Bilder und Ge-
fuhle zum Ausdruck zu bringen.

Durch diese theaterpadagogische Methode kénnen schopferi-
sche Fahigkeiten entdeckt und geweckt werden.

Die naturgegebenen Talente unserer Kinder in lhrer EinzigAR-
Tigkeit bekommen ihren Raum und kdnnen sich entfalten im
gemeinsamen Miteinander.

Leitung: BinahMO alias Sabine Andrea Moser

freie Bewegungskinstlerin, Tanzerin, Klangmusikerin

Freies Tanzen und Bewegen fur Erwachsene jeden Alters
Mittwochs von 9:30 bis 12:00 Uhr und Abends alternativ
von 19:00-21:30 Uhr. Jeder Vormittag bzw. Abend gliedert sich
in drei Phasen: ein leichtes warming up zum Ankommen, ein
wohltuendes Kérpertraining und freie Improvisationen. Und zum
Abschluss noch gemiitliches Beisammensein bei Tee und Ge-
sprach.

Improtheater-Wandelbar

Theaterspielen ohne Plan und ohne Uberlegung, einfach zum
Spaf? und zur persénlichen Erfrischung. Wir sind eine Laien-
spielgruppe und freuen uns auch auf Anfangerinnen ab 16 Jah-
re. Jeweils Donnerstag von 19:00 — 20:45 Uhr

Infos und Anmeldung unter 07578 921 72 70

Veranstaltungen

DIE WASSERFEE - Erzahl-Tanz-Theater fur Kinder

Sonntag 24. November 2024 um 15:00 Uhr

111 Jahre hat die DIE WASSERFEE auf dem Meeresgrund in
ihrem Wassertropfen geschlafen. Heute ist die Zeit gekommen
und sie wird geweckt. Langsam schwimmt sie aus der Tiefe ans
Sonnenlicht.
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Tanzend und spielend mit ihren Freunden, den Delfinen bewegt
sich DIE WASSERFEE durch die tlrkisblauen Wellen des Mee-
res. Plotzlich kommt ein Sturm auf. Leblos liegend am Strand
einer Insel finden wir DIE WASSERFEE wieder.

Was geschieht nun? Kénnen wir sie mit der Kraft des Zaubers
zurtickholen? Sie hatte noch nie Kontakt mit Mutter Erde. Ein
Abenteuer mit den Tieren des Urwaldes und einem Drachen
warten auf die Wasserfee.

Musik und Erzahlung: Claudia Godart

Tanz und Schauspiel: BinahMO

Herzlich Willkommen! Fir Kinder ab 4 und Junggebliebene Er-
wachsene.

Eintritt € 5,00 pro Nase. Um Ihren Platz zu sichern, bitten wir
um Voranmeldung.

KlangSINNfonie — Ein Klangabend zur Entspannung

Freitag 29. November 2024 19:30 — ca. 21:00 Uhr

Ein entspannender Klangabend der besonderen Art. Mit Klang-
réhren (Tubular Bells), Monochord und Klavier. Klang lost
Spannungen, reinigt, mobilisiert Selbstheilungskrafte und setzt
neue, frische Lebensenergie frei.

Infos unter www.klangsinnfonie.de

Ort: Alle Kurse und Veranstaltungen finden statt im Mausini
Studio, HauptstraRe 37, 78357 Muhlingen. Das Studio ist eine
handyfreie Zone. Handys, Speisen und Knabbertiten war-
ten im Auto!

Weitere Infos und Anmeldung unter Tel.: 07771 91 90 718 und
binahmo@web.de; www.dasneueschulhaus.de

Vereine

TSV Stetten

Fussball
Die aktuellen Spieltage und Ergebnisse aller
Mannschaften findet ihr unter folgendem QR-Code

Handball

Auswaértsspiele der Handballer am Sonntag, 17.11.2024

Am Sonntag stehen die n&chsten Auswartsspiele der Handbal-
ler auf dem Spielplan. Die gemischte D-Jugend spielt in Rott-
weil, wahrend sich die méannliche C-Jugend die ersten Aus-
wartspunkte gegen die HSG Albstadt erspielen méchte. Auch
die gemischte F-Jugend mdochte mit weiteren Punkten im
Gepack nach Hause fahren.

Gemischte D-Jugend (2. Bezirksklasse)
HSG Rottweil 2 — TSV Stetten am kalten Markt
Spielort: Doppelsporthalle 2, Rottweil
Spielbeginn: 12:00 Uhr

Mannliche C-Jugend (Bezirksliga)

HSG Albstadt — TSV Stetten am kalten Markt
Spielort: Mazmannhalle, Albstadt-Ebingen
Spielbeginn: 13:15 Uhr

Gemischte F-Jugend
TSV Stetten am kalten Markt — JSG Balingen-Weilstetten
Spielort: Sporthalle, Bitz
Spielbeginn: 12:30 Uhr Handball 3+1
13:00 Uhr Bewegungsparcour
14:00 Uhr Turmball

Fitness- und Gesundheitszentrum

UNSER KURSANGEBOT
Egal ob Anfanger oder erfahrener Sportler, du bist jederzeit
herzlich willkommen!

Indoor Cycling

Montag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Donnerstag: 18:45 Uhr - 20:00 Uhr
Sonntag 09:30 Uhr - 10:30 Uhr (alle 2 Wochen)
Jumping
Montag: 19:30 Uhr - 20:30 Uhr bzw.
20:00 Uhr - 21:00 Uhr
(immer im Wechsel)
Tabata
Dienstag: 118:15 Uhr - 19:15 Uhr

Weitere Informationen Uber die Kurse, Termine und Neuigkei-
ten erhéltst du in unserer WhatsApp-Community. Tritt der Com-
munity und den einzelnen Kursgruppen uber unten aufgefiihr-
ten QR-Code bei.

An den Kursen kann auch mit Zehnerkarten teilgenommen wer-
den. Diese kann wahrend der Offnungszeiten des FGZ erwor-
ben werden.

Offnungszeiten Fitness- und Gesundheitszentrum
Ab dem 01. Oktober starten wir wieder mit unseren Herbst-
und Winterdffnungszeiten von Oktober - Marz.

Herbst / Winter (Oktober - Méarz)
Offnungszeiten mit Zugangschip

Montag - Sonntag 06:00 Uhr - 22:00 Uhr
Das Studio muss um 22:00 Uhr verlassen werden!!

Offnungszeiten mit Personalanwesenheit

Vormittag: Abend:
Montag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Dienstag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Mittwoch: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Donnerstag: 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Freitag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr
Samstag: Kein Personal
Sonntag: 09:00 Uhr - 12:00 Uhr |
Feiertage: Kein Personal
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Offnungszeiten Sauna

Montag 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Dienstag 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Mittwoch (Frauensauna) 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Donnerstag 18:00 Uhr - 21:00 Uhr

Freitag geschlossen

Samstag geschlossen
Sonntag 09:00 Uhr - 12.00 Uhr
Feiertage geschlossen

10er-Karten kénnen nur wahrend der Personalanwesenheit
oder bei Kursen genutzt werden!

Fur weitere Informationen, Fragen und Anregungen stehen wir
Ihnen gerne personlich, per E-Mail oder per Telefon zur Verfu-
gung:

Fitness- und Gesundheitszentrum Stetten a.k.M.

Europastralle 10

Telefon: 07573/9582260

E-Mail: info@fitness-stetten.de

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.tsv-stetten-akm.de
www.facebook.de/tsv.stetten.akm
www.fitness-stetten.de
www.facebook.de/fitness.stetten.akm

TC Stetten

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Unsere Jahreshauptversammliung findet am Freitag, 29.11.2024
im Tennisheim statt. Beginn ist um 19 Uhr. Hierzu laden wir alle
Mitglieder, Freunde und Gonner recht herzlich ein.

Tagesordnung
1. Begruf3ung
2. Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung 2023
3. Jahresberichte fur das Jahr 2024

a. 1. Vorsitzender

b. Sport- und Jugendwart

c. Kassenbericht

d. Bericht der Kassenprufer
. Aussprache zu TOP 3
5. Entlastung der Vorstandschaft

PAUSE
. Verabschiedungen und Ehrungen
7. Neuwahlen
a. 1. Vorstand
b. Schriftfihrer
c. Sportwart
d. Jugendwart
e. Beisitzer
f.
g
h
i.

N

(o]

Beisitzer
. Tennisheimwart
. Stell. Jugendwart
Breitensportwart
8. Antrage
9. Verschiedenes

Antrdge mussen schriftlich bis spatestens 22.11.2024 dem Vor-
stand vorliegen.

Achtung!!! - Noch Platze frei - Achtung!!!

Am 01.10.2024 begann die Kooperationsmalinahme mit der
Stettener Gemeinschaftsschule. Ein paar Platze sind noch Plat-
ze frei. Schulkinder der 1. bis 10. Klasse konnen jeweils
mittwochs in der Zeit von 16.00 -17.00 Uhr am kostenlosen
Schnuppertraining teilnehmen. Das kostenlose Training findet
im Zeitraum 01.10.2024 bis 30.04.2025 in der Tennishalle statt.
Ihr braucht nichts als eure Sportsachen und gute Laune, Schla-
ger und Bélle stellt der Verein zur Verfligung.

Bei Fragen und zur Anmeldung meldet euch bitte bei Thomas
Ritter 01627917705.

Schnupperkurs

Du bist Dir nicht sicher ob Tennis — dieses Spiel mit dem viel zu
kleinen Ball und dem zu kurzen Schlager — etwas fur Dich ist?
Du mdochtest dies gerne ausprobieren bzw. wieder damit begin-
nen?

Du mochtest Dich nicht sofort an den Verein binden?
Dann bist Du genau richtig beim Tennisclub Stetten!
Wir bieten Dir einen Schnupperkurs in der Tennishalle in Stet-
ten an und erst danach entscheidest Du Uber eine kiinftige Mit-
gliedschatft.

Die Schnupperkure finden unter erfahrender Anleitung statt. 3 x
60 Minuten habt ihr Gelegenheit die Grundbegriffe zu erlernen.
3 bis 5 Teilnehmer spielen in einer Gruppe. Schlager und Bélle
werden gestellt, geeignetes Schuhwerk musst ihr selbst mitbrin-
gen.

Termine: immer samstags

Ort: Tennishalle Stetten a.k.M.

Uhrzeit: 11:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Kosten: 25,00 EUR/Teilnehmer

Informationen und Anmeldung bei:

Thomas Ritter: 0162 / 791 7705

Training
An folgenden Tagen findet das Training unserer Mannschaften
statt. Jede und Jeder ist herzlich Willkommen.

Montags

Kindertraining 17 — 18 Uhr
Jugendtraining 18 — 19 Uhr
Hobbytraining 19 — 20 Uhr
Dienstags

Herren 50 18 — 20 Uhr
Mittwochs

Kindertraining 16 — 18 Uhr
Damen 50 18 — 21 Uhr
Donnerstags

Herren 50 / 60 18 — 20 Uhr
Freitags

Jugendtraining 15 —-17 Uhr

Seit dem 01.10.2024 finden die Trainings wieder in der Halle
statt.

Bei Fragen jeglicher Art wendet ihr euch an unseren Vorstand
Michael Bittgen unter vorsitzender@tc-stetten-akm.de
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WinterSportbérse

Samstag, 16. November

im Soldatenheim in Stetten a.k.M.

4

Freitag, 15.11.:  Warenannahme 18:30Uhr-20:00Uhr
Samstag, 16.11.: Warenannahme 10:00Uhr-11:30Uhr
Verkauf 14:00Uhr-16:00Uhr

STETTEN A.K.M.
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Forderverein attraktive
Region Stetten a.k.M. e.V.

Wer moéchte das Stettener Spectaculum
2025 unterstutzen?

Das Stettener Spectaculum findet im nachsten Jahr zum sieb-
ten Mal statt.

Im Jubilaumsjahr 1999, ,1200 Jahre Stetten am kalten Markt",
ist die Idee entstanden, in einem festen Rhythmus ein Gemein-
defest durchzufiihren. Das Stettener Spectaculum hat in den
vergangenen Jahren eine Strahlkraft entwickelt, die weit Gber
die Grenzen der Heuberggemeinde hinausgeht. Diese Form ei-
ner von allen getragenen Gemeindeveranstaltung sucht in wei-
tem Umkreis ihresgleichen und die Stettener kénnen stolz dar-
auf sein, so etwas, das alle Vereine und die Ortsteile gemein-
sam gestalten, immer wieder auf die Beine zu stellen.

Das Spectaculum wird durch die Stettener Vereine getragen.
Doch nicht jeder, der in Stetten am kalten Markt wohnt, ist un-
bedingt in einem Verein, oder er ist in einem Verein, der nicht
am Spectaculum mitwirkt.

Aus diesem Grund wollen wir interessierten Burgern die Mog-
lichkeit geben, dass sie bei dem tollen Fest mithelfen kénnen.
Wir nennen diese Unterstitzer ,Gilde der Ehrenamtlichen®.

Helfen kann man uns beim Neubau eines Stadttors, bei der In-
standsetzung der existierenden Stadttore, Mauern und Auftritts-
bUhnen.

Am Festwochenende kdnnen Sie uns als Wegelagerer helfen,
oder auch im VIP-Bereich der auftretenden Kinstler.

Es gibt viele und interessante Tatigkeiten, bei den sich jeder
und jede problemlos einbringen kann. Vielleicht gibt es sogar
Aufgaben, an die wir noch gar nicht gedacht haben.

Sie kénnen sich bei Harald Dreher unter 07573 — 29 49, oder
bequem per Mail an Info@StettenerSpectaculum.de oder auch
im Rathaus bei Jenny Ritter melden.

Also nicht lange uUberlegen, wir freuen uns auf Sie.

Homepage: Wer sich aktuell Gber das Spectaculum informieren
mochte, kann dies auf der Homepage unter
www.StettenerSpectaculum.de tun.

Wirtschaftsverbund
Stetten

AM KALTEN MARKT E.V.

STETTENIY N

Wir laden ein!
Der Wirtschaftsverbund Stetten a.k.M. |adt alle Mitglieder,
Gewerbetreibende und Interessierte zu einem gemeinsa-
men Stammtisch ein.
Dieser findet statt am Donnerstag, 14. November um 19.30 Uhr
im Soldatenfreizeitheim Haus Heuberg XXL in Stetten a.k.M.
Ein Abend in gemdtlicher Runde mit Erfahrungsaustausch,
Smalltalk, geselliges Beisammensein, Feedback, neue Ideen
und Visionen. Nutzen sie diesen Abend flr nette und interes-
sante Gesprache. Auch jingere Unternehmerinnen und Unter-
nehmer sind herzlich willkommen.
Wir hoffen, viele von Euch an diesem Abend begrifZen zu kén-
nen.
Vorstandschaft des
Wirtschaftsverbund Stetten a.k.M.

An alle interessierten Vereine und Birger der Tannenbaum-
Aktion des Wirtschafts-Verbundes Stetten a. k. M.

Der Wirtschaftsverbund Stetten a.k.M. fuhrt auch in diesem
Jahr wieder eine Weihnachts-Aktion durch. Diese beginnt am
1. Advent den 01.12.2024 mit der Er6ffnung der Tannenbaum-
Aktion.

Um lhnen allen denselben Wissensstand zu gewahrleisten
erhalten Sie anbei dazu alles Wissenswerte:

Die Idee: Einen Tannenbaum nach einem freien, selbst gestell-
ten Thema phantasievoll und originell zu schmucken.

Die Zielgruppe: Institutionen, Vereine, Familien oder andere
Gruppen welche gerne mitmachen wollen.

Das Ziel: Moglichst viele originelle Tannenbdume auf dem
Schlosshof aufzustellen und somit eine wunderschone Attrakti-
on zu bieten. Es stehen 10 Baume zur Verfugung. Die Teilnah-
me erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldung. Jede Gruppe die
einen Tannenbaum schmiickt, erhalt 50,-€.

Der Ablauf: Der Wirtschaftsverbund stellt jedem Teilnehmer ei-
nen Baum (auf dem Schlosshof im Boden verankert) ca. 3,5 m
Hohe, inklusive einer separaten Lichterkette, zur Verfiigung.
Das Schmicken des Baumes erfolgt bis Samstag, den
30.11.2024. Die Idee, das Thema und die Dekorationsvorberei-
tung erfolgen im Vorfeld in eigener Regie. Von 07. - 08.01.2025
Abbau der Dekoration und Rickgabe der Beleuchtung bei der
Allianz Frank Raibel, Lagerstrafl3e 10.

Termine:

Am 28.11.2024 zwischen 17:00 und 18:00 Uhr Abholung der
Lichterkette bei der Allianz Frank Raible, Lagerstrale 10 und
gleichzeitige Vergabe lhres Baum-Standortes.

29. und 30.11.2024 Dekoration der Baume.

01.12.2024, 17:00 Uhr werden die Lichter der Weihnachtsbau-
me eingeschaltet.

07. - 08.01.2025 Abbau der Baumdekoration und Rickgabe der
Beleuchtung bei der Allianz Frank Raible, Lagerstraf3e 10 und
auszahlen der 50 €.

Anmeldung zur Teilnahme bei der Tannenbaum-Aktion
2024

Bis zum 18.11.2024 an 0 75 73 / 55 54 zurlick faxen oder

Mail an post@getraenkenolle.de

Name des Vereins:

Name des Ansprechpartners:

E-Mail-Adresse:

Telefon:
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Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Stetten

Herzliche Einladung zur
Jahreshauptversammlung 2024
Samstag, 30. November 2024, 18:00 Uhr, Gasthaus Sternen,
Stetten a.k.M.-Nusplingen

Tagesordnung:

1. BegriRung

2. Bericht des Vorsitzenden

3. Kassenbericht und Kassenprufbericht
4. Entlastungen

5. Aussprache

Anschlieend gemeinsames Abendessen. Bei Interesse bitte
anmelden bei Werner Bock, Tel.: 07573/954164.

Es ist die letzte Hauptversammlung vor der beschlossenen Auf-
l6sung der Ortsgruppe. Uber eine zahlreiche Beteiligung wirde
sich die Vorstandschaft freuen.

Info fur Nordic-Walker:

Néachste Lauftreffs, jeweils 9:00 Uhr:
Montag, 18. November, ECO

Montag, 25. November, P Friedhof
Montag, 02. Dezember, P Neidinger Stral3e

Wochenendh&auschen/Vereinsheim

in idyllischer Lage oberhalb Storzingen zu verkaufen. 28 gm.
Gruppen-/Wohnraum, Kiche, Zisterne. Stromaggregat. Grol3e
Terrasse. Grundstiick 4000 gm. Preis VB.

eMail: albgnom@gmail.com

Feuerwehrkapelle 1806 e.V.
Stetten

16.11. Familienabend Treffpunkt um 17 Uhr
am Proberaum zur Wanderung. Essen um 19 Uhr im
Sternen in Nusplingen.

17.11. Volkstrauertag

20.11. Vorstandssitzung

24.11. Jugendkonzert um 17 Uhr in der Alemannenhalle

Budo-Kampfsportschule
Oberes Donautal e.V.

Trainingszeiten Budo Kampfsportschule
Oberes Donautal e.V.

Die Budo Kampfsportschule Oberes Donautal e.V. ladt alle Mit-
glieder sowie Interessierte ab 16 Jahren zum Training ein:
jeden Mittwoch von 19:00 bis 20:30 Uhr in der Alten Grund-
schule in Frohnstetten (Schulstr. 10).

Ein Probetraining kann jederzeit unter:
info@bujukai-oberes-donautal.de vereinbart werden!

Was ist Bujukai?

Bujukai ist ein System, welches mehrere asiatische Kampf-
sportarten vereint. Im Training stehen vor allem Koordination,
Gleichgewichtssinn, Vitalitat und die Freude an der Bewegung
im Mittelpunkt. Es geht nicht darum einen bestimmten Stil zu
perfektionieren oder etwas zu kopieren. Stattdessen soll jeder
seinen eigenen, personlichen Stil entwickeln.

Durch die Vielfaltigkeit der enthaltenen Kampfkiinste ist fir je-
den etwas dabei. Jeder kann sich die Schwerpunke selbst set-
zen und sich dadurch weiterentwickeln. Auch wer bereits mit ei-
ner anderen Kampfsportart angefangen hat, kann diese Kennt-
nisse und Fahigkeiten ins Bujukai integrieren.

Weitere Infos: www.bujukai-oberes-donautal.de

Die VdK-Ortsverbande SOZIALVERBAND
Frohnstetten und Stetten m
informieren:

BADEN-WURTTEMBERG 17

Liposuktion bei Lipédem: Anspruch auf Kassenleistung
verlangert

Beim Lipddem handelt es sich um eine Fettverteilungsstdrung
an den Armen und/oder Beinen, die starke Schmerzen verursa-
chen kann. Zuséatzlich bestehen vermehrte Wassereinlagerun-
gen in den betroffenen Kdrperteilen. Das Lipddem wird nicht
selten als Ubergewicht oder Fettleibigkeit (Adipositas) fehlge-
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deutet und bleibt deshalb lange unerkannt. Es tritt nahezu aus-
schlie3lich bei Frauen auf. Die Ursache des Lipédems ist bisher
unbekannt. Die konservative Therapie wie Lymphdrainage,
Kompression und Bewegungstherapie kann die bestehende
Fettverteilungsstérung nicht beeinflussen.

Die Liposuktion ist ein chirurgischer Eingriff, bei dem das krank-
heitsbedingt vermehrte Fettgewebe entfernt wird. Die befristete
Regelung, wonach die Liposuktion bei Lipédem in Stadium Il
unter bestimmten Bedingungen eine Leistung der gesetzlichen
Krankenversicherung ist, wurde bis Ende 2025 verlangert. Hin-
tergrund ist die Erprobungsstudie ,LIPLEG — Liposuktion bei
Lipédem in den Stadien I, 1l oder I1I“. Aktuell werden die Daten
dieser Studie zu den Vor- und Nachteilen der Liposuktion im
Vergleich zur alleinigen nichtoperativen Behandlung mit Lymph-
drainage, Kompression und Bewegungstherapie ausgewertet.
Die Entscheidung, ob die Liposuktion eine regulare Leistung
der gesetzlichen Krankenkassen wird und wenn ja, bei welchen
Erkrankungsstadien des Lipddems, soll bis Mitte des Jahres
2025 vorliegen.

Tischtennisfreunde
Frohnstetten e.V.

X

Wir freuen uns auf die ndchste Runde

TischTennisFreunde Frohnstetten suchen Mitspieler

Die Mannschaft hat einen guten Zusammenhalt und das Trai-
ning wird intensiv genutzt. Uns fehlen weitere Mitspieler, um der
Mannschaft noch mehr Rickhalt zu geben. Deshalb brauchen
wir dringend Unterstiitzung, auf Wunsch auch nur fur den Trai-
ningsbetrieb.

Wer Freude an Bewegung und Teamgeist hat, ist herzlich will-
kommen, selbstverstandlich auch Frauen.

Wir trainieren jeden Mittwoch von 19.30 — 22.00 Uhr in der Ho-
henzollern-Halle in Frohnstetten.

Bei Fragen bitte anrufen unter 07573/9582168 Dieter Schuster,
Mannschaftsfiihrer, oder 07573/92252 Christiane Weber.

Christiane Weber

Vorstand TTFF e. V.

Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Frohnstetten

albverein-frohnstetten.gpresenta.com
Einladung zum Mittwochstreff am 20. November

Nachmittagsgruppe

Wie besprochen, wollen wir kiinftig unseren Mittwochstreff mit
einem kleinen Spaziergang beginnen.

Dazu treffen wir uns um 13.30 Uhr an der Hilb.

Wer nicht so gut zu FuB3 ist, darf gerne wie bisher um 14.30 Uhr
ins “Alte Rathaus” kommen, wo wir dann zusammen einen
gemiutlichen Nachmittg verbringen werden.

Abendgruppe
Wir treffen uns wie gewohnt um 19.00 Uhr in der Vereinsstube.

Spieleabend

Am Mittwoch, 20. November ab 19.00 Uhr ist auch unser
nachster Spieleabend im “Alten Rathaus”. Wer gerne Karten
(Binokel o.a.) spielt oder Brettspiele macht, ist genau richtig bei
uns.

Ihr musst auch nicht Mitglied beim Albverein sein - bei uns sind
Gaste immer willkommen!
(Bei Fragen: E. Bantle, Tel. 07573/897)

Narrenverein Hilbenschlecker
e.V. Frohnstetten

Hallo zusammen,

am Samstag, den 16.11.2024 von 16:00 Uhr bis
18:00 Uhr findet der letzte Termin zur Bestellung fur Pulli etc.
sowie fur Kinderhas-Tausch in der neuen Zunftstube statt.
AuRRerdem kénnen hier auch noch Hosen zum Spritzen abgege-
ben werden.

Bitte der Hose einen Zettel mit dem Namen beilegen.

Viele GruRRe euer Haswart Adelheid

Dorfgemeinschaft
Storzingen e.V.

Weihnachtsmarkt in Storzingen

Am 1. Adventwochenende den 30.11. und 01. Dezember 2024
findet der traditionelle Weihnachtsmarkt in und um das Gemein-
dehaus Weckenstein statt.

Mit ca. 30 Ausstellern in den Raumlichkeiten des Gemeinde-
hauses

Ab 17:00 Uhr Lichterglanz zum und um das Gemeindehaus
17:30 Uhr kommt der Nikolaus zu den Kleinsten und bringt Ge-
schenke umrahmt mit vorweihnachtlichen Kléngen

Samstag 13:00 Uhr Beginn es Marktes

Ab 13:00 Uhr Christbaumverkauf (frisch geschlagen)

Fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt (Schupfnudeln; Rote
vom Grill; Waffeln; vieles aus Kartoffeln auch vegetarisch sowie
Kaffee und Kuchen)

Sonntag 13:00 Uhr Marktbeginn

Ab 13:00 Uhr Christbaumverkauf

14:30 ,Der Zauberer* Zauberprogramm fir die Kinder (Eintritt
frei)

Fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt (Schupfnudeln; Rote
vom Grill; Waffeln; Vieles aus Kartoffeln auch vegetarisch, so-
wie Kaffee und Kuchen)

Ab 17:00 Uhr Lichterglanz um das Gemeindehaus

Die Dorfgemeinschatft freut sich auf lhr Kommen.

SV Storzingen e.V.

Eishockeyausfahrt 03.01.2025

Am 03.01.2025 findet eine Eishockeyausfahrt
zum Spiel der Schwenninger Wild Wings gegen die Grizzlys
Wolfsburg statt. Die Abfahrt ist ca. um 16.30 Uhr je nach Bedarf
von Schwenningen, Glashutte, Stetten, Frohnstetten oder Stor-
zingen. Der Preis betragt 38 € fir einen Stehplatz als Normal-
zahler. Bei einer Anmeldung bis zum 01.12.2024 gibt es er-
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maRigte Tickets fur Schiler, Studenten, Rentner oder Behinder-
te fur 35 € oder fur Familien (mind. 1 Erwachsener und 1 Kind
bis 17 Jahre) fur 36 € Erwachsener und 27 € Kind.

Die Anmeldung erfolgt online unter
www.storzingen.de/svs-eishockeyausfahrt

Offnungszeiten Sporthiitte
Freitag, 15.11.2024 geschlossen
Samstag, 16.11.2024 geschlossen
Sonntag, 17.11.2024 ab 17.00 Uhr
Mittwoch, 20.11.2024 ab 14.30 Uhr Rentnertreff
ab 17.00 Uhr Feierabendhock

Cocktailparty!
23.1.2024

Happy Hour:
21 Uhr bis 22 Uhr

Jeder Cocktail zum halben Preis!

. £ %:/
J 4 Einlass ab 16 Jahren

ot iy

Laju Storzingen
Freut sich auf Euch!!

Sportschutzenverein
Glashiitte 1964 e.V.

Einladung zum 58. Vereinepokalschiel3en
Ein fester Bestandteil unseres Vereins ist seit Gber 50 Jahren
das VereinepokalschieRen. Vereine, Firmen, Clubs und Grup-
pen, auch aus den benachbarten Gemeinden, sind wieder ganz
herzlich dazu eingeladen.

Die Wettkampftage wurden wie folgt festgelegt:

Mittwoch 20. November 2024 ab 19.00 Uhr
Donnerstag 21. November 2024 ab 19.00 Uhr
Freitag 22. November 2024 ab 19.00 Uhr
Samstag 23. November 2024 ab 14.00 Uhr

Damit Sie gut vorbereitet in den Wettkampf gehen kénnen, bie-
ten wir lhnen Trainingsmdglichkeiten in unserem Schitzenhaus
an.

Bitte, nehmen Sie diese wahr, da an den Wettkampftagen
selbst nicht mehr trainiert werden kann.

Unsere Offnungszeiten sind:

freitags von 19.00 - 22.00 Uhr

sonntags von 10.00 - 12.00 Uhr

Auch in diesem Jahr kénnen nach Vereinbarung bei gentigen-
der Teilnehmerzahl andere Trainingszeiten wahrgenommen
werden.

Anmelden kénnen Sie sich im Schitzenhaus wéahrend unseren
Offnungszeiten unter @ 07573/1759 oder auRerhalb der Off-
nungszeiten beim 1. Vorsitzenden, Herrn Nils Pietruszka, @&
0160 97397952.

Offnungszeiten im Wirtschaftsbetrieb:
freitags  von 19:00 Uhr bis 22:00 Uhr
sonntags von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Samstagsstammtisch

Samstagstammtisch jeweils von 17:00 bis ca. 20:00 Uhr.
Jeder ist herzlich willkommen, der gerne in Glashutte ist und
Freude an netten Gesprachen hat.

Jeweils am Sonntagmorgen Frihschoppen: ab 10:00 Uhr bis
ca. 12:00 Uhr.

https://lwww.ssv-glashuette-1964.de/aktuelles/ info

Glasblaserzunft
Glashutte

Einladung zur Generalversammlung

Die Glasblaserzunft Glashtte 1adt ihre Mitglieder, Freunde und
Gonner zu ihrer diesjahrigen Generalversammlung am Sams-
tag, den 16.11.2024 um 19:30 Uhr in die Alpenblickhalle in
Glashutte ein.

Tagesordnung:
1. BegriiRung
2. Bekanntgabe der Tagesordnung
3. Totenehrung
4. Berichte
- Schriftfihrerin
- Musikvertreterin
- Zunftmeister
- Kassierer
- Kassenprtfbericht
. Aussprache zu Top 1 -4
. Entlastung
. Neuwahlen
. Ehrungen
. Wiinsche und Antrage
10. Termine
11. Sonstiges

©O© 00N O Ul

Antrdge miussen schriftlich bis 10.11.2024 dem Zunftrat, 1.
Vorstand Christian Szofer vorliegen.
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Aus der Region

Haus der Natur

Beuron. Vortrag , Kréht der Gockel auf dem Mist..." Was
Sie Uber Wetter und Klima wissen sollten. Donnerstag, 21.
November, 18:30 Uhr (Anmeldung bis 20.11.)

Den taglichen Wetterbericht verfolgen wir alle mit Spannung.
Aber kaum jemand wei3 heute noch, die vielfaltigen Zeichen
am Himmel zu deuten, die uns helfen, das Wetter selbst vorher-
zusagen. Stimmen die alten Bauernregeln? Stimmt es, dass
Stiirme, Unwetter und Uberschwemmungen in Zeiten des Kli-
mawandels zunehmen? Warum fallen Schneeflocken manch-
mal - aber nicht immer - als perfekt geformte Sternchen vom
Himmel? Warum ist bei Féhn die Sicht so gut und der Kopf so
schwer? Und warum féllt an einem brutend heiRen Sommertag
mitunter eisiger Hagel aus einer Gewitterwolke? All diese Fra-
gen — und viele weitere - beantwortet der rund einstiindige Vor-
trag am Donnerstag, 21. November, um 18:30 Uhr. Treffpunkt:
Haus der Natur, Seminargebaude; Referentin: Judith Engst;
Gebdihr; 5,- Euro; Anmeldung bis 20. November beim Haus der
Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Neuhausen o.E. Mit Pflanzenkraft und alten Hausmitteln ge-
sund durch den Winter. Donnerstag, 21. November, 19 bis 21
Uhr (Anmeldung bis 18.11.)

Im Rahmen einer Powerpoint-Prasentation am Donnerstag, 21.
November, um 19 Uhr werden Pflanzen vorgestellt, die unser Im-
munsystem starken. Die Teilnehmenden lernen alte Hausmittel
kennen, die bei Husten, Schnupfen und Heiserkeit die Symptome
effektiv lindern. Im Anschluss durfen ein ,Anti-Grippe-Brot* und
ein Erkaltungstee gekostet werden. Treffpunkt: ,Neuhauser Krau-
terstiible®, Stockacher Stralle 39, Neuhausen ob Eck; Leitung:
Michaela Hagen, Krauterpadagogin; Gebuhr: 12,- Euro inkl.
Skript und Verkostung; Anmeldung bis 18. November beim Haus
der Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Neuhausen o0.E. Schmieren und Salben hilft allenthalben.
Samstag, 23. November, 14 bis 17 Uhr (Anmeldung bis 19.11.)
Beim Workshop am Samstag, 23. November, 14 — 17 Uhr, wer-
den verschiedene Salben mit wohltuenden Pflanzenausziigen
(z.B. Wundbalsam, Schnupfensalbe, Lippenbalsam, Beinwell-
salbe) fur die kommende Winterzeit hergestellt. Treffpunkt:
Neuhauser Krauterstiible*, Stockacher StraRe 39, Neuhausen
ob Eck; Leitung: Michaela Hagen, Krauterpadagogin; Gebiihr:
35,- Euro inkl. Material, Getranke und Rezepten; Anmeldung
bis 19. November beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Beuron. Workshop Kleine Geschenke ,handmade with
love“. Sonntag, 24. November, 14 bis 17 Uhr (Anmeldung bis
18.11.)

Bei diesem Workshop am Sonntag, 24. November, von 14 bis
17 Uhr, werden die Teilnehmenden verschiedene Badebom-
ben, Badesalze, Peeling, Handbar und Dusch-Haarwurfel sowie
Duftsteine herstellen, um damit ihre Lieben mit Naturprodukten,
die herrlich nach Orange, Zimt und Tanne duften, zu verwdh-
nen. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebaude; Leitung:
Astrid Lubs und Sandra Palm, Aromapraktikerinnen; Gebdihr:
40,- Euro inkl. Skript und Material, Vorabzahlung; Anmeldung
bis 24. November beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Beuron. Filzkurs Nikolaus. Dienstag, 26. November, 14:30
Uhr (Anmeldung bis 22.11.)

Filzen ist nicht nur was fur Erwachsene. Alles was man dazu
braucht, ist Lust aufs Filzen und ein wenig Durchhaltevermdgen.
Mit Nadel und Wolle lassen sich viele verschiedene Figuren her-
stellen, wie z.B. ein Nikolaus beim Filzkurs am Dienstag, 26. No-
vember, um 14:30 Uhr. Geeignet fur Jugendliche und Kinder ab 6
Jahren. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebaude; Leitung:
Daniela Kiene; Gebuhr: Erwachsene 13,- Euro, Kinder 7,50 Euro
inkl. Material; Anmeldung bis 22. November beim Haus der Na-
tur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Naturpadagogikseminar ,Tiere und Pflanzen im
Winter* aus der Reihe , Raus auf die Streuobstwiese“. Don-
nerstag, 5. Dezember, 9:30 bis 16:30 Uhr (Anmeldung bis 27.11.)
In der Fortbildungsreihe ,Raus auf die Streuobstwiese" stehen
eine Fille von naturpddagogischen Aktivitdten auf dem Pro-
gramm, um Kinder auf der Streuobstwiese mit heimischer Natur
vertraut zu machen. Wahrnehmen und Forschen, Bewegen und
Spielen, Beobachten und Experimentieren, Werkeln und Ge-
nielBen sind dabei angesagt. Die Aktivitaten sind so ausgewabhilt,
dass sie leicht und direkt umsetzbar sind und in abgewandelter
Form auch fir andere Lebensrdume und andere Themen an-
wendbar sind. ,Learning by doing®, Praxisorientierung und ein
Skript erleichtern die Umsetzung der Inhalte. Beim Seminar am
Donnerstag, 5. Dezember im Winter ist auf den ersten Blick
nichts los auf der winterlichen Streuobstwiese, auf den zweiten
Blick offenbaren sich viele Lebenszeichen. Treffpunkt: Haus der
Natur, Seminargeb&ude; Leitung: Angela Klein, Biologin, Natur-
padagogin und Naturtherapeutin; Gebuhr: 90,- €; Anmeldung
bis 27. November beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Albstadtbiicherei

Albstadt-Ebingen, Johannesstr. 5, 72458 Albstadt, Tel.:
07431/55830
Offnungszeiten: Di — Fr: 10.30 — 18.30 Uhr, Sa: 10 — 14 Uhr

GenerationPlus Digital: Fir Fortgeschrittene

Dienstag, 19. November 2024

09:30 bis 11:30 Uhr

Stadtbucherei Albstadt-Ebingen

Voranmeldung ist nicht erforderlich!

Noch Fragen zu lhrem Smartphone oder Tablet? Sprechen Sie
Ihr Anliegen an und erfahren Sie Spannendes rund um ihr
Gerat.

Lesebande

Mittwoch, 20. November 2024

14:30 bis 15:30 Uhr

Stadtbucherei Albstadt-Ebingen

Voranmeldung ist erforderlich!

Weitsprung mit Schwein

Heute ist grofRer Sporttag bei den Tieren: Los geht es mit dem
50 Meterlauf. Alle spurten los, nur die Ente kann nicht so
schnell. Und dann machen sich die anderen auch noch tber sie
lustig. Das ist doch nicht fair, oder?

Von 5 bis 8 Jahren.

Mittagsclub: Seniorentreff in der Stadtblcherei
Donnerstag, 21. November 2024
14:30 bis 16:00 Uhr
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Stadtbiicherei Albstadt-Ebingen

Voranmeldung ist nicht erforderlich!

Eintritt: 10,00 EUR, Erm.: 8,00 EUR

Im Rahmen der Literaturtage 2024 liest Rolf-Bernhard Essig
aus seinem Buch “Dr. Essigs Sprichwort-Apotheke”.

Fir die Starkung zwischendurch stehen Kaffee und Geback be-
reit.

Albstadt-Tailfingen, Untere Bachstr. 12, 72461 Albstadt, Tel.:
07432/7571

Offnungszeiten: Mo: 10 — 12 Uhr, 14.30 — 18 Uhr,

Mi, Do: 14.30 — 18 Uhr, Fr: 10 — 17 Uhr

Albstadt-Onstmettingen, Wilhelmstr. 1, 72461 Albstadt, Tel.:
07431/160 1211
Offnungszeiten: Di, Mi, Fr: 14.30 — 17.30 Uhr

Bergfiihrer Franz FuB berichtet Gber die
fabelhafte Welt des Himalaja in Nepal

Wann: Samstag, 16. November 2024, 18 Uhr
Wo: Neidinger Fallhitte

Das kleine Land im Himalaja ist des Land des Trekkings. Seit
Jahrzehnten zieht es immer mehr Besucher in das ehemalige
Koénigreich, das seit 2008 eine foderale Republik ist. Es sind die
Kulturschatze im Kathmandu Tal und die unzahligen Wander-
routen am Fuld der der héchsten Berge der Welt, welche die
Wanderer aus der ganzen Welt anziehen.

Franz FUR kennt Nepal seit langem. In seinem Vortrag stellt er
die vier bekanntesten Trekking-Routen in Nepal mit Bildern vor.
Vorgestellt werden das Everestgebiet, Rolwaling, Langtang und
das Kali Gandaki. Franz ist ein herausragender Erzahler, der
seine Zuhorer schnell in seinen Bann schlagt. Ein besonderes
Erlebnis.

Der Eintritt ist frei.

Neues aus dem K3

»Rettet das Rumpelstilzchen*

Das neue Stiick der K3-Theaterjugend von S. Litje und C.
Shildt, bearbeitet von Evelin Nolle-Rieder

Durch ein dummes Missgeschick der Pechmarie wird das magi-
sche Marchenbuch von Frau Holle mit den Kissen ausgeschiit-
telt. Dadurch geraten die Grimms Marchen voéllig durcheinan-
der. Der Jager ist plétzlich bei Frau Holle und sucht vergeblich
das Rotkéappchen, der Frosch kann seine Kdnigstochter nicht
finden, der Spiegel ist plotzlich bei der Pechmarie, und alle sind
vollig verwirrt und ungliicklich, weil sie am falschen Platz sind.
Eines ist klar: Jemand muss wieder Ordnung in die Méarchen
bringen. Frau Holle weil3 immerhin, dass die Gebrider Grimm
aus der Menschenwelt das Buch geschrieben haben. Sie geht
davon aus, dass diese das Marchenbuch wieder in Ordnung
bringen kénnten. Und so schickt sie ihre Katze los. Sie soll in
die Menschenwelt gehen und die Gebruder Grimm suchen ...
Premiere am 10.11.2024 um 14:30 Uhr

Weitere Vorfuhrungen:

Freitag, 15.11.2024, 17:00 Uhr; Samstag, 16.11.2024, 14:30
Uhr; Freitag, 22.11.2024, 14:30 Uhr; Samstag. 30.11.24, 14:30
Uhr; Sonntag, 01.12.2024, 14:30 Uhr; Sonntag, 15.12.2024,
14:30 Uhr

Karten unter https://k3-winterlingen.theater

Alle sagen ,,Wir mussen reden!* Keine Frage. - Die Frage
ist: Wie?

Menschen gesucht, die als Slammer*in am Workshop teil-
nehmen wollen.

.Mit denen bringt es nichts zu sprechen.”, ,Es hort doch keiner
mehr zu.”, ,Wie kann man bloR solche Ansichten haben?!” -
Seid ihr auch miide von aufgeheizten Diskussionen und verhar-
teten Fronten? Beim demoSlam beweisen wir, dass es anders
geht. demoSlam ist ein unterhaltsames Diskussionsformat fiir
gesellschaftliche Streitthemen. Menschen mit unterschiedlichen
Meinungen sollen zusammenkommen. Es sollen Gespréchs-
kanale gedffnet werden - ganz nach dem Motto: Verstehen, oh-
ne einverstanden zu sein.

Der 2-tagige kostenlose Workshop - Sa, 23.11.2024 von 10:00
Uhr bis 17:00 Uhr und So, 24.11.2024 von 10:00 Uhr bis 15:00
Uhr - bietet Raum und Handwerkszeug, um sich mal anders
Uber gesellschaftliche Themen austauschen zu kénnen: per-
sonlich und alltagsnah, kreativ und unterhaltsam und vor allen
Dingen fair. - Im Workshop lernen die Teilnehmenden ihre Kom-
petenzen zu férdern, um Andersartigkeit auszuhalten und Kon-
fliktfahigkeit neu zu lernen. Ziel dabei ist nicht, zu Gberzeugen,
sondern die eigene Meinung so zu verpacken, dass das Ge-
geniiber neugierig wird: WARUM denkst du so?

Es werden im Verlauf des Workshops Paare gebildet, die am
Sonntagabend zum Abschluss gemeinsam auf der Bihne ste-
hen und ihre kontroversen Themen vor interessiertem Publikum
prasentieren: sowohl die Unterschiede als auch die Gemein-
samkeiten.

Workshop: Samstag, 23.11. 2024, von 10:00 Uhr bis 17:00
Uhr und Sonntag, 24.11.2024 von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Prasentation: Sonntag, 24.11.2024, 19:00 Uhr — Eintritt frei
Anmeldung unter https://k3-winterlingen.theater

Rauberbahn ° Finale, Finale...

» Saisonverlangerung durch die Birgerbahn
« 17. November: Mit der Rauberbahn zur Modellbahn

Sonntag 17. November: Rendezvous von Grof3 und Klein
Die ehrenamtlich gefuihrte Birgerbahn verlangert die die
Saison auf der Rauberbahn. Dann aber wieder mit dem Bir-
gerbahnfahrplan zwischen Pfullendorf und Altshausen.
Traditionell |1&dt der Modelleisenbahnclub Pfullendorf an einem
Wochenende im November zur Modellbahnausstellung in die
Stadthalle Pfullendorf ein. Am 16. und 17.11. ist es wieder so-
weit

Auf etwa 700 m? Ausstellungsflache werden eine ganze Reihe
Anlagen in verschiedenen Spurweiten prasentiert.

Am Sonntag, 17. November fahrt die Rauberbahn zur Modell-
bahnausstellung nach Pfullendorf. Vom R&uberbahn-Endpunkt
Pfullendorf-Stadtgarten sind es nur wenige Gehminuten bis zur
Stadthalle.

Wer mit der Rauberbahn anreist, bezahlt nur den halben
Eintritt!!!

Es gilt der Burgerbahn-Fahrplan!!!

Bitte beachten: Wegen Bauarbeiten zwischen Herbertingen
und Aulendorf besteht fir die Anschlussziige der Deut-
schen Bahn teilweise Schienenersatzverkehr.
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p i (Aulendorf-) Pfullendorf und zuriick

sonntags am 2. und 17. November

Altsh. von Sigmaringen an Bus von Uberlingen standlich an OB

Aulendorf ab 09:34[1] Bus von Sigmaringen stiindlich an ZOB
Altsh. von Aulendorf an ;09:41[1]: Biirgerbus vom ZOB : nur 50. 10:50 an Stadtgarten i
Altshausen ab! : i 16:18 Pfullendorf ab i 3mal a7as
HoRkirch Kohigseggsee ab! 16:31; Burgweiler ab: 14:08:  17:32
Ostrach ab 16:44; QOstrach ab; 14:19: 1741
Burgweiler ab. i 16:53 HoRkirch Konigseggsee ab: 1431 17:53
Pfullendorf an IU:A'IU%; 13:07: 17:07: Altshausen an; . 1443 18:06
Birgerbus zum Seepark | nur Sa. 10:50 ab Stadtgarten Altsh. nach Avlendorf ab 18 13[2]
Bus nach Uberlingen . stiindlich ab ZOB zur Min. 00 Aulendorf. an [2]‘

..Busnach sigmaringen _ stundlich ab Z0B zur Min. 58 ; ‘Altsh. nach Sigmoringen | ab. SEV.

[1] Umsteigafreie Direktverbindung von Aulendorf 2] Umsteigefreie Direktverbindung nach Aulendorf

VORANZEIGE: Mit der Rauberbahn zum Pfullendorfer En-
gelsabstieg

Am 7. Dezember fahrt die Rauberbahn mit einem Sonderfahr-
plan zum Pfullendorfer Engelsabstieg. Es kommt historisches
Wagenmaterial zu Einsatz. Naheres bald an dieser Stelle...

Weitere Infos finden Sie unter
https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/

Die Réuberbahn Aulendorf - Pfullendorf

se mit viel Aktivitdten und Abwechslung
im schonen Oberschwaben. Mit den gun- E
stigen Tickets schonen Sie auch den Geldbeutel.
Fahrkarten gibt’s im Zug, am Automaten und in der DB-Na-
vigator-App...

In Altshausen kann man tbrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau
— Sigmaringen in die Rauberbahn umsteigen. In Aulendorf aus/
in Richtung Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg — Friedrichs-
hafen...

Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB
zum Rauberbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB
Pfullendorf halten die regionalen Buslinien und die Regiobusli-
nie 500 Sigmaringen — Uberlingen.

Kinderratsel

Kannst Du dieses Ritsel IGsen?
Jede Sennenblume hat einen Buchstaben am
Boden. Wenn Du die Blumen der Grifie nach
sortierst, dann erhiltst Du das Lasungwort




