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Verantwortlich fiir den amtlichen Inhalt:
Birgermeister Lehn

Druck: Druckerei H. Schonebeck GmbH
Conradin-Kreutzer-Str. 10, 88605 Mef3kirch
Tel. 0 75 75 /92 39-0, Fax 0 75 75/ 92 39-29
e-mail: info@schoenebeck-druck.de

Pflegeheime

Pflegewohnpark Viertel4

Schwenninger Stral3e 45, 72510 Stetten a.k.M., Tel. 07573-957910
Ansprechpartnerin: Frau Kerin Holdrich

Krankenpflege/Soziale Dienste

Sozialstation St. Heimerad — Mo. und Do. 8-12:30 Mauritius-
platz 16, Tel. 07573 9585737 — Di/Mi/Fr. 8-16 Uhr

Stockacher Str. 26-1, 88605 MeRkirch, Tel.: 07575/920600-0,
Fax: 07575/920600-19, www.sozialstation-messkirch.de
Rufbereitschaft rund um die Uhr

Hilfe fir Familien - Familienwerk Sélden
Sabine Mutschler, Tel. 07575/209531
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de
www.familienwerk-soelden.de

DRK Sozialstation — Pflege, Hausnotruf,

Essen auf Radern, Haushaltshilfen, Nachbarschaftshilfen
Rund um die Uhr: Tel. 0171/2875065

Geschéftsstelle: Tel. 07571/7423-26

Okumenischer Forderverein - Nachbarschaftshilfe -
Einsatzleitung: Claudia Magerle - Tel. Nr. 9515-33

e-Mail: nachbarschaftshilfe @se-heuberg.de

AMEQS Mobile Pflege Winterlingen
Hermann-Frey-StraRe 28, 72474 Winterlingen, Tel. 07434-9377444
Ansprechpartnerin: Fr. Denise Mati

Sanitatsdienstl. Bereitschaft
der Bundeswehr

Rufnummer: 0800 - 9 72 63 78

Mo./Di./Do./Fr.  18.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Mi. 12.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Sa./So./Feiertag 08.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Bei einer technische Panne der Weitervermittiung wenden Sie
sich bitte unter 1 92 22 an die Leitstelle.

Bei schweren Verletzungen oder lebensbedrohlichen
Erkrankungen rufen Sie bitte direkt den Notruf 112

Zahnarzt

Notfalldienst an Wochenende und Feiertagen zu erfragen unter:
Telefon 0761/120 120 00. Zahnarztliche Notfallsprechstun-
den jeweils von 10.00 - 11.00 und 16.00 - 17.00 Uhr.

Tiernotruf:
09001-242400 bis zu 2,99 €/min.
Die Nummer die hilft! Bundesweit

Apotheken Bereitschaftsdienst

Samstag, 14.12.2024 ab 8.30 Uhr

Apotheke im Albcenter Ebingen
Sonnenstr. 30

72458 Albstadt

Telefon: 07431 937660

Sonntag, 15.12.2024 ab 8.30 Uhr

Kronen-Apotheke am Rathaus
Kronenstr. 1

72474 Winterlingen

Telefon: 07434 93910
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AKTUELLE SERVICESEITE

RegelmiaBige Offnungszeiten, Termine und Behérdensprechtage

Offnungszeiten

Rathaus Stetten am kalten Markt

Montag bis Mittwoch 8.15-12.15 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.30 Uhr
Freitag 8.15-12.15 Uhr
Tel. 0 75 73/ 9515-0, Fax 07573/95 15-55,
www.stetten-akm.de, E-Mail: post@stetten-akm.de

Ortsverwaltung Frohnstetten

Ortsvorsteher Hr. Tomaselli
Sprechstunde nach telefonischer Vereinbarung
Tel. 9546 63, E-Mail: alfio-tomaselli@gmx.de

Recyclinghof

Betreuer: Herr Hans Eichbaum, Herr Ottmar Straub
Tel.+ Fax: 95 82 81

Offnungszeiten zwischen den Feiertagen:
Freitag, 27.12.2024 gedffnet
Samstag, 28.12.2024 geschlossen
Freitag, 03.01.2025 gedffnet
Samstag, 04.01.2025 geschlossen

Winteroffnungszeiten!

Freitag  14.00 - 16.00 Uhr
Samstag 09.00 - 12.30 Uhr

Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen

Fur Fragen stehen folgende Ansprechpartner zur Verfigung:

Lidia Kaplanek, Gebuhrenveranlagung, Tel. 07571/102-6609,
Fax 102-6699, E-Mail: Lidia.Kaplanek@LRASIG.DE

Kreismiulldeponie in Ringgenbach
(bei MeBkirch)

Montag 08.30 - 12.00 Uhr / 13.00 - 16.30 Uhr
Dienstag - Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr / 13.00 - 16.30 Uhr
Freitag 08.00 - 12.00 Uhr /13.00 - 17.00 Uhr
Samstag 08.00 - 12.00 Uhr

Letzter Einlass 15 Minuten vor Ende der Offnungszeiten

Polizeiposten Stetten am kalten Markt

Telefonisch erreichbar
Montag - Donnerstag von 07:30 - 16:30 Uhr
Freitag von 07:30 - 16:00 Uhr

Tel.: 815 oder 816. Bei planbaren Anliegen wird um vorherige

Terminvereinbarung gebeten.
Durchgehend besetzt: PR Sigmaringen Tel. 07571/104 220

Postagentur Stetten am kalten Markt

Europastralle 1, Tel. 92 69 36
Montag - Freitag 8.30 - 12.15 Uhr, nachm. 14.00 - 18.30 Uhr
Samstag 8.30 - 13.00 Uhr

Tierkorperbeseitigungsanstalt
Orsingen
Tel. 077 74193390

STETTEN
AM KALTEN MARKT

Offnungszeiten s !
{ Mittwoch 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr Allge'm_. Schwimmen
Donnerstag 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr  Allgem. Schwimmen
Frm 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr Allgem. Schwimmen
Samstag 1}4:00 Uhr bis 17::.00 Uhr  Allgem. Schwimmen
: Scﬁxp{ntag -08:00 Uhr bis 11:00 Uhr  Allgem. Schwimmen
Tel. 675'734504-10720
Das Hallenbad ist in der Zeit vom 23.12.2024 bis einschliel3-
lich 06.01.2025 (Weihnachtsferien) geschlossen.
Der Schwimmbetrieb wird wieder ab Mittwoch, 08.01.2025
aufgenommen.

Erwachsene: 2,20 €

Ermagigt: 1,00 €
Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Bundeswehr-Angehorige und Bundeswehr-Familienangehorige
Erwachsene: 1,40€

ErmaRigt: 0,70 €

Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Die Preise gelten pro Tag.

Schwimmausbildung mit der DLRG

Donnerstag:

18.00 - 20.00 Uhr  Rettungsschwimmer-Training
Freitag:

15.00 - 16.00 Uhr  Schwimmkurs

16.15-17.45 Uhr  Training fur Kinder und Jugendliche

Termine

BlOabfuhr (braune Tonne)
Mittwoch, 18.12.2024 in der Gesamtgemeinde
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Sprechtage

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen

Beratung fir hilfe- und pflegebedirftige Menschen
und deren Angehdrige

HofstraRe 12, 88512 Mengen

Telefon: 07572/7137 -372

Fax: 07572/7137-289

E-Mail: pflegestutzpunkt@Irasig.de

Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Finanzamt Sigmaringen

Tel. Nr. 07571/101-0

Die Sprechzeiten des Finanzamts Sigmaringen sind nur mit vor-
heriger Terminvereinbarung wie folgt:

Montag bis Mittwoch 8.00 - 12.30 Uhr

Donnerstag 8.00 - 17.30 Uhr

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wurttemberg

Geschéftsstelle Leopoldplatz 1, Sigmaringen
Offnungszeiten:  Mo-Fr 8.00-12.00 Uhr

Mo, Di, Mi 13.00-16.00 Uhr

Do 13.00-18.00 Uhr
Terminvereinbarung erforderlich unter 07571/74520

Weisser Ring e.V.

Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
AuRenstelle Sigmaringen - Tel. 0151/55164829

Caritasverband Sigmaringen
FidelisstraBe 1, 72488 Sigmaringen

Psychologische Beratung fur Eltern, Kinder und Jugendliche
Tel.: 07571/7301-60
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle hausliche Gewalt (BhG)
Anmeldung: Tel. 07571/7301-0
E-Mail: bhg@caritas-sigmaringen.de

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern
und Jugendlichen

Anmeldung: Tel. 07571/7301-50

E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de

Kath. Schwangerschaftsberatungsstelle

Beratung und Hilfe wahrend der Schwangerschaft, sowie nach
der Geburt, bei familiaren und finanziellen Problemen oder zu
staatlichen Leistungen.

Tel. 075714/7301-41

E-Mail: schwangerschaftsberatung@caritas-sigmaringen.de

/4., Kirchliche Sozialstation

: im Dekanat Sigmaringen-MeBkirch e.V.
www.caritas-pflegenetz.de, info@caritas-pflegenetz.de
Ambulante Kranken- und Altenpflege, Hauswirtschaftliche Versor-
gung, Beratung, Betreuungsgruppe, Hausnotruf, Rufbereitschaft

Sozialstation Thomas Geiselhart
72488 Sigmaringen | Leopoldplatz 1 | Tel. 07571/72997-0

Sozialstation St. Elisabeth
88630 Pfullendorf | Uberlinger StraRe 1 | Tel. 07552/92896-70

Sozialstation St. Heimerad
88605 Melkirch | Stockacher Strafl3e 26/1 | Tel. 07575/920600-0

Sozialstation St. Martin
72501 Gammertingen | Hohenzollernstr. 9 | Tel. 07574/9320833-0

Schwangerschaftsberatungsstelle
"donum vitae"

Beratung und Hilfe bei Schwangerschaftskonflikt nach § 219
StGB, bei familiaren und finanziellen Problemen wahrend der
Schwangerschaft. Bahnhofstrae 3, Sigmaringen,

Tel. 07571/749717, e-mail: info@donum-vitae-hohenzollern.de

Familiengesundheitszentrum -
guter und gesunder Start

Hebammensprechstunden und Fachstelle fur Friihe Hilfen
"Familie am Start"

Information, Unterstiitzung und Beratung fur Familien rund um
die Geburt bis zum Leben mit dem Kind.

Leopoldstral3e 4, 72488 Sigmaringen, Telefon: 07571/102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Sigmaringen
In der Vorstadt 2 (Eingang BurgstralRe 2-4), 72488 Sigmaringen

Telefonische Terminvereinbarung: 07571 5787
E-Mail: beratung@efl-sigmaringen.de, www.efl-sigmaringen.de

Beratung HIV/AIDS und andere
ubertragbare Infektionen

Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen, donnerstags
ab 14:30 Uhr nach Terminvergabe statt. Termine werden ano-
nymisiert unter der Tel. 07571/102-6401 vergeben.

Beratungsangebote/Beratungsstellen:
MARIABERG von Mensch zu Mensch

Interdisziplinare Friihforderstelle Sigmaringen

Telefon 07571/7486-0.

Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
Beratungsstelle fiir Familien mit behinderten Angehdrigen
Haus der Sozialen Dienste,

AntonstralRe 20, 72488 Sigmaringen

Beratung nach telefonischer Vereinbarung.




Ausgabe Nr. 50 Seite 5

STETTEN(-S
AKTUELL °

Offentliche Sitzung des Gemeinderates

Am Donnerstaqg, 12.12.2024 findet um 19:00 Uhr eine o6ffentli-
che Sitzung des Gemeinderates im Blrgersaal statt.

Tagesordnung
1. Fragestunde
2. Bekanntgabe nicht 6ffentlich gefasster Beschliisse
vom 18.11.2024
3. Bebauungsplan ,In der Breite — Erweiterung und Ergéanzung®,
Gemarkung Stetten
- Aufstellungsbeschluss
- Beschluss Uber die frihzeitige Beteiligung der Behorden
und sonstigen Trager Offentlicher Belange sowie der
Offentlichkeit
4. Bebauungsplan ,In der Breite, 2. Anderung®, Gemarkung
Stetten
- Beschluss Uber die Behandlung der wahrend der Verof-
fentlichung des Entwurfs eingegangenen Stellungnahmen
- Satzungsbeschluss
Schulsozialarbeit Jahresbericht 2023/2024
Konzeption zur Ausgestaltung der Kommunalen Jugendarbeit
Feuerwehr-Entschadigungssatzung - Anderung
Satzung zur Regelung des Kostenersatzes fur Leistungen
der Freiwilligen Feuerwehr der Gemeinde Stetten am kalten
Markt - Anderung
9. Freiwillige Feuerwehr
- Jahreszuwendung zur Kameradschaftskasse
10. Erwerb Mehrzweckfahrzeug fur den Bauhof
11. Zensus 2022 - Feststellung der amtlichen Einwohnerzahl
12. Gemeindeverbindungsweg Nusplingen — Hardthof
13. Haushaltsplan 2025 - Einbringung
14. Bekanntgaben - Anfragen - Sonstiges

© NG

Die Bevdlkerung ist herzlich eingeladen. Interessierte Burgerin-
nen und Birger kdnnen im Rathaus, I.OG, Zimmer 2 Einsicht in
die Sitzungsvorlagen nehmen.

Uber die Internetseite
https://stettenakm-sitzungsdienst.komm.one/bi/info.asp

kénnen Sie die Sitzungsvorlagen auch online einsehen.

Volksbegehren - Landtag verkleinern

Aktuell lauft das Volksbegehren ,Landtag verkleinern“. Die
Antragsteller des Volksbegehrens befurchten, dass der
Landtag mit derzeit 154 Abgeordneten durch die Wahl-
rechtsreform auf ber 200 Abgeordnete anwachsen kénnte.
Das Volksbegehren wurde vom Innenministerium am
10.06.2024 zugelassen.

Vorschlag des Volksbegehrens: Der Gesetzesentwurf
schlagt daher vor, die Wahlkreise in Baden-Wirttemberg
auf 38 zu verkleinern und die Anzahl der Abgeordneten auf
68 zu begrenzen.

Eine Verkleinerung des Landtags kdnne zur Effizienzstei-
gerung der Arbeit des Landtags und gleichzeitig zu einer
erheblichen Kostenreduktion beitragen, argumentieren die
Verfechter des Begehrens. Birgerinnen und Birger, die
dieses Volksbegehren unterstiitzen wollen, haben zwei
Maoglichkeiten, an dem Volksbegehren teilzunehmen:

Freie Unterschriftensammlung

Vom 12.08.2024 bis 11.02.2025 findet die ,freie Unterschrif-
tensammlung” durch die Vertrauensleute des Volksbegeh-
rens statt. Dies kann auf unterschiedlichem Weg erfolgen:
Durch das Herunterladen und Unterzeichnen des entspre-
chenden Formulars auf den Internetseiten der Verantwortli-
chen unter www.landtag-verkleinern.com, oder Sie bedienen
sich an den Formularen die fiir Sie im Rathaus ausliegen.
Die unterschriebenen Formblatter miissen anschlieRend im
Rathaus abgegeben werden, wo das Unterschriftsrecht eines
jeden Unterzeichnenden geprift wird. Die Formbléatter ver-
bleiben bei der Gemeindeverwaltung und werden nach Ende
der Sammlung an die zustandige Stelle weitergeleitet.

Recyclinghof

Offnungszeiten zwischen den Feiertagen:
Freitag, 27.12.2024 geoffnet
Samstag, 28.12.2024 geschlossen
Freitag, 03.01.2025 geoffnet
Samstag, 04.01.2025 geschlossen

9 2 Das letzte Mitteilungsblatt in diesem Jahr erscheint am Donnerstag, 19.12.2024.
M |tt€|lu nngIatt Das erste Mitteilungsblatt im neuen Jahr erscheint am Donnerstag, 09.01.2025.

liber Weihnachten Wir bitten um Beachtung!

Damit auch
morgen das
Angebot so
groB bleibt

Emkauien n

>Stetten
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Information vom Einwohnermeldeamt

Nachste Frist fur den
Fuhrerschein-Umtausch lauft
am 19.01.2025 ab

Um die Fuhrerscheine in der Européischen Union einheitlich und
falschungssicher zu gestalten, hat das EU-Parlament eine ent-
sprechende Richtlinie zum Pflichtumtausch der Fahrerlaubnisse
beschlossen. Damit Wartezeiten fur die Blrgerinnen und Burger
sowie eine Uberlastung der Behorden vermieden werden, erfolgt
die Umsetzung in Deutschland nach einem Stufenplan.
Demnach missen alle Einwohnerinnen und Einwohner des
Landkreises Sigmaringen, die nach 1953 geboren wurden,
ihren Papierfiihrerschein (grau/rosa) bis zum 19. Januar 2025
umtauschen.

Alle vor 1953 Geborenen dirfen ihre alten Papierfihrer-
scheine bis Januar 2033 weiter nutzten.

Wer bereits einen Scheckkartenflihrerschein besitzt, der zwi-
schen dem 1. Januar 1999 und dem 18. Januar 2013 ausge-
stellt wurde, muss diesen jetzt noch nicht verpflichtend umtau-
schen. Fir diese Féalle sieht der Stufenplan die erste Umtausch-
frist fir den 19. Januar 2026 vor — und zwar fur die Scheckkar-
tenfuhrerscheine der Ausstellungsjahre 1999 bis 2001.

Der Umtausch ist fiir die Birgerinnen und Burger verpflichtend.
Nach Ablauf der Umtauschfrist verliert der alte Fihrerschein
seine Glltigkeit. Wer mit dem alten Fihrerschein weiterfahrt,
riskiert ein Verwarnungsgeld. Eine Gesundheits? oder sonstige
Prifung ist mit dem Pflichtumtausch nicht verbunden: Es han-
delt sich lediglich um einen verwaltungstechnischen Umtausch.

Die alten Fahrberechtigungen werden in die neuen Fahrerlaub-
nisklassen umgeschrieben. Der neu ausgestellte Fuhrerschein
ist auf 15 Jahre befristet. Die Fahrerlaubnis selbst, also die mit
der Fihrerscheinprifung erhaltene Berechtigung zum Fihren
eines Fahrzeugs, gilt weiterhin unbefristet. Nur das Fulhrer-
scheindokument muss nach 15 Jahren wieder neu ausgestellt
werden.

Notwendige Unterlagen fur den Umtausch sind der Reisepass
oder Personalausweis, der alte Fihrerschein sowie ein ak-
tuelles biometrisches Passfoto.

Vorankindigung
Neujahrsempfang 2025

Am Dienstag, 14. Januar 2025 findet um 19.00 Uhr der
Gemeinsame Neujahrsempfang
der Gemeinde und Garnison
Stetten am kalten Markt

in der Alemannenhalle statt.

Alle Mitbiirgerinnen und Mitbirger sind herzlich eingeladen.

Oberst
Maik Lehn Michael Frick,
Birgermeister Standortaltester

Seniorenfeier Frohnstetten

Zur diesjahrigen Weihnachtsfeier der Ge-
meinde sind alle Seniorinnen und Senioren
am Sonntag, 15. Dezember 2024 um
14.30 Uhr in den Gasthof "Schwanen" eingeladen.

Uber viele Besucher wirde ich mich freuen.

Alfio Tomaselli / Ortsvorsteher

- /

Rathaus geschlossen am

DIENSTAG, 24.12.2024 HEILLIG ABEND

FREITAG, 27.12.2024 BRUCKENTAG

DIENSTAG, 31.12.2024 SILVESTER STETTEN @
AM KALTEN MARKT

Ansonsten wie zu den normalen Offnungszeiten

geodffnet.

Fundamt

Beim Fundamt Stetten am kalten Markt wurden folgende Fund-
gegenstande abgegeben:

* Schlisselbund

« Trinkflasche fur Baby/Kinder

Die rechtmafigen Besitzer kdnnen sich innerhalb von sechs
Monaten im Rathaus - Fundamt, Zimmer E1 oder E2, Stetten
am kalten Markt (Tel. 07573/9515-13, -14 oder -15) melden.

Standesamt

Sterbefalle

Ursula Charlotte Klemm, Robert-Schumann-StralRe 3,
Stetten am kalten Markt — 83 Jahre

Paulina Hahn, Schulstraf3e 3,
Stetten am kalten Markt - Frohnstetten — 89 Jahre

Geburt

Lizzy Cleo
Eltern: Patrizia Gucwa und Kai Galgenmdiller,
Rossleweg 3, Stetten am kalten Markt - Frohnstetten

Ende amtlicher Teil

Redaktionsschluss

Fur Mitteilungen
und Vereinsnachrichten

ist jeweils am Montag um 10.00 Uhr im Rathaus.
Mitteilungen und Vereinsnachrichten kénnen tber
Fax: 07573/9515-55 oder uber die E-Mail Adresse:
amtsblatt@stetten-akm.de eingereicht werden.

Private Anzeigen kénnen im Rathaus nur schriftlich entgegen-
genommen werden o. bei der Druckerei Schénebeck GmbH,
MeRkirch, E-Mail: info@schoenebeck-druck.de

Tel. 0 75 75/ 92 39-0 o. per Fax 92 39-29.
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Stellenborse Stetten am kalten Markt /

Schwenningen / Beuron / Irndorf / Barenthal

STETTEN ®
AM KALTEMN MARKT

Die Gemeinde Stetten am kalten Markt sucht zum 1. Februar
2025 eine

Reinigungskraft

mit einem Beschéaftigungsumfang von 25 Wochenstunden in ei-
nem unbefristeten Arbeitsverhaltnis.

Unsere Winsche an Sie:

« Zuverlassigkeit und Gewissenhaftigkeit in der Ausfiihrung Ih-
rer Aufgaben

« Selbststandige und strukturierte Arbeitsweise

» Teamfahigkeit und gute Kommunikationsfahigkeiten

« Belastbarkeit und Flexibilitdt, um auch bei erhdhtem Reini-
gungsbedarf den Anforderungen gerecht zu werden

Ihre Aufgaben sind u.a.:

* Reinigung aller R&ume im Schulzentrum, grundsatzlich auler-
halb des Schulbetriebs

* Reinigung weiterer gemeindlicher Einrichtungen, u.a. Hohen-
zollernhalle in Frohnstetten

« gelegentliche Sonderreinigungen

« Arbeitsvor- und nachbereitungen

Wir bieten lhnen:

« eine langfristige Zusammenarbeit in einem angenehmen Ar-
beitsumfeld

« ein motiviertes Team und ein freundliches Arbeitsklima

* Anstellung und Entlohnung richten sich nach den Bestimmun-
gen des TV&D.

Fir weitere Informationen stehen |lhnen Herr Peter Greveler,
Leiter des Haupt- und Personalamtes (Tel. 0 75 73 / 95 15 10)
oder Frau Karola Ersoy, Leiterin Team Reinigung (Tel. 01552
4572707) gerne zur Verfligung.

Wir freuen uns auf lhre aussagekratftige, schriftliche Bewerbung
per Mail in einer zusammengefassten PDF-Datei bis zum
18.12.2024 an greveler@stetten-akm.de zugesandte Bewer-
bungsunterlagen werden nicht zuriickgeschickt.

Gemeinde Schwenningen
auf dem Heuberg

Sie haben eine Ausbildung in einem handwerklichen Beruf
mit entsprechender Berufserfahrung und verfiigen ber techni-
sches Verstandnis?

Sie sind flexibel, gewissenhaft und zuverlassig und zeichnen
sich durch eine hohe Einsatzbereitschaft aus, die auch durch
eine selbstandige Arbeitsaufnahme aufRerhalb der tblichen Ar-
beitszeiten zum Ausdruck kommt? Sie legen Wert auf absolute
Sauberkeit und der Umgang mit Kindern bereitet lhnen eben-
falls keine Probleme?

Dann haben wir fir Sie zum nachstmdglichsten Zeitpunkt eine
interessante und vielseitige Stelle als

Hausmeister m/w/d
(Vollzeit / Teilzeit)

in unserer Nachbarschaftsschule mit Lehrschwimmbecken
und die Heuberghalle, sowie Aushilfe im Bauhof.

Zu lhren Aufgaben gehéren insbesondere samtliche Pflege-
und Unterhaltungsarbeiten, die Betreuung der vorhandenen
Technik, gartnerische Tatigkeiten, die Koordinierung der Reini-
gungskréfte, die selbstandige Durchfiihrung von kleineren Re-
paratur- und Wartungsarbeiten sowie der Winterdienst.

Wir bieten einen unbefristeten, krisensicheren Arbeitsplatz mit
einer unabé&nderlichen Entlohnung nach dem Tarifvertrag fir
den offentlichen Dienst (TV6D). Eine betriebliche Altersversor-
gung ist bei uns Uber die Zusatzversorgungskasse des Kommu-
nalen Versorgungsverbandes Baden-Wiurttemberg garantiert.

Interesse? Dann freuen wir uns auf lhre schriftliche Bewerbung
mit den Ublichen Unterlagen (Lebenslauf, Lichtbild, Zeugnisse)
bis spatestens 31. Dezember 2024. Fir telefonische Anfragen
steht lhnen direkt Herr Biirgermeister Ewald Hoffmann unter der
Rufnummer (07579) 9212-0 vorab gerne zur Verfligung.

Caritasverband

fir das Dekanat
Sigmaringen-MeBkirch e.V.

AuBensprechstunde der Katholischen Schwangerenbera-
tung und der Erziehungsberatungsstelle Sigmaringen in
Stetten am kalten Markt
Wo? Kindergarten Arche Noah

Pfarrgasse 5, 72510 Stetten a.k.M.

Vorherige Terminvereinbarung Uber die entsprechenden
Stellen:

Katholische Schwangerenberatung (KSB):

07571 — 7301-41

Erziehungsberatungsstelle Sigmaringen (EB):

07571 — 7301-60

Termine jeweils donnerstags von 14:00 — 17:00 Uhr

KSB: EB:
19.12.2024 09.01.2025

Wir freuen uns auf Sie!
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Das Landratsamt informiert

Offentliche Bekanntmachungen
zur Bundestagswahl sind im Internet
zu finden

Mit Blick auf die bevorstehende Bundestagswahl im kommen-
den Jahr haben die entsprechenden Vorbereitungen in den
Landkreisen begonnen. So ist die 6ffentliche Bekanntmachung
der Kreiswabhlleiterin des Wahlkreises 295 Zollernalb-Sigmarin-
gen Uber die Einreichung von Kreiswahlvorschlagen fir die
Wahl zum 21. Deutschen Bundestag auf den jeweiligen Inter-
netseiten des Landkreises Sigmaringen und des Zollernalbkrei-
ses einzusehen. Damit ergeht die Aufforderung, unter Beach-
tung der Hinweise in der offentlichen Bekanntmachung, Wahl-
vorschlage fur diese Wahl einzureichen. Zu finden ist die Verof-
fentlichung unter den Rubriken ,Aktuelles® und ,Offentliche Be-
kanntmachungen* auf www.landkreis-sigmaringen.de bezie-
hungsweise unter den Rubriken ,Aktuelles”, ,Amtliche Bekannt-
machungen® und ,Bekanntmachungen Kommunalamt/Wahlen*
auf www.zollernalbkreis.de.

Die o6ffentliche Bekanntmachung des Wahlkreises 293 Boden-
see betrifft aus dem Landkreis Sigmaringen die Stadt Pfullen-
dorf und die Gemeinden lllmensee, Herdwangen-Schdnach und
Wald. Abrufbar ist sie Uber die Rubriken ,Politik & Verwaltung*
und ,Bekanntmachungen® unter www.bodenseekreis.de.

Biotonnen-Nutzer erhalten Biobeutel ab
Januar kostenlos auf dem Recyclinghof

Burgerinnen und Birger im Landkreis Sigmaringen, die eine
Biotonne besitzen, erhalten ab Januar kostenlos 100 Bioabfall-
beutel zum Vorsortieren ihres Biomulls. Das Gleiche gilt fur Bio-
tonnen-Nutzer, die offiziell an einer GefalRgemeinschaft beteiligt
sind. Alle Einwohnerinnen und Einwohner, die sich damit am
sogenannten Holsystem beteiligen, kdnnen die Beutel gegen
Vorlage der Datenmatrix (QR-Code) ihres Gebuhrenbescheids
ab Januar kostenlos auf einem der Recyclinghtfe im Landkreis
abholen. Wer sie im ersten Halbjahr 2025 abholt, erhalt 100
Biobeutel. Im zweiten Halbjahr sind es anteilig noch 50.

Die Biomullbeutel mit einem Fassungsvermdgen von 10 Litern
eignen sich zum Sammeln des Bioabfalls in einem passenden
Behalter im Haus. Geeignet sind dafiir ausschlieR3lich Bioabfall-
beutel aus Papier, denn damit aus Bioabfall qualitativ hochwer-
tiger Kompost hergestellt werden kann, sind die sogenannten
sbiologisch abbaubaren“ Tuten aus Maisstarke und organi-
schem Plastik nicht fur die Biotonne nutzbar. Das liegt daran,
dass die Vergérungsanlage den Biomull innerhalb weniger Ta-
ge verarbeitet. In dieser kurzen Zeit kdnnen die ,biologisch ab-
baubaren* Tlten nicht verrotten und landen mit den Garresten
beziehungsweise dem Kompost auf den landwirtschaftlichen
Flachen. Auch die Anlagentechnik kann dadurch negativ beein-
flusst werden.

Um Hygiene- oder Geruchsbelastigungen zu reduzieren, sind
sowohl die Biotonnen als auch die Vorsortiergefal3e des Land-
kreises mit Biofiltern ausgestattet. Die Biofilter in den Vorsortier-
behaltern sind laut Hersteller unbegrenzt haltbar. Die aktuellen
Filter in den Biotonnen haben eine Lebensdauer von minde-
stens 24 Monaten. Wer einen neuen bendtigt, kann einen sol-
chen ab Mitte des Jahres 2025 fir 5,80 Euro auf einem der
Recyclinghtfe erwerben. Der Zahlungsverkehr auf den Recyc-

linghtfen wird komplett bargeldlos abgewickelt: Die Bezahlung
der Filter wird ausschlieRlich gegen Vorlage und Aufbuchung
der Datenmatrix vom Abfallgebihrenbescheid mdglich sein.

Weitere Informationen zum Biomdll und die haufigsten Fragen
und Antworten (FAQ) zum Thema sind unter der Rubrik
LBiomull* auf der Internetseite www.landkreis-sigmaringen.de/
abfallwesen zu finden. Darliber hinaus stehen die Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter der Kreisabfallwirtschaft unter der Telefon-
nummer 07571/102-6677 fur Auskinfte zur Verfiigung.

WIR TUN WAGSI

le, unsere Zuk

WINSCHE, ANTRAGE
UND KONTAKT:

FR‘EUNDE DES SCHULZENTRUMS

STETTEN AM KALTEN MARKT E.V.

Schulsekretariat:

Tel: 07573 -951910

Schulsozialarbeit

am Schulzentrum Stetten a.k.M.

Leonhard Loffler
0177/9772 717
Le.loeffler@mariaberg.de
oder ran-ans-leben@mariaberg.de
0157 806 969 27

'lmm-m__ MARIABERG

WIRKTI] (A~

Von Mensch zu Mensch

Schulsozialarbeit schmiickt Kubus

Das Team der Schulsozialarbeit verwandelt gemeinsam mit den
Lerngruppenpartnern, den Ganztagsbetreuungskraften sowie
den Grundschulerlnnen den Kubus am Schulzentrum in eine
Winter-Wobhlfuhl-Landschaft.......
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Méadchen und Jungs
der Ganztagsbetreuung
Klasse 1-4 basteln mit
ihren Betreuern Weih-
nachtsschmuck und
verzaubern den Ein-
gangsbereich des
Schulzentrums.

Einen herzlichen Dank |
an Frau Flegler fur die
Gestaltung des Ad- &=
ventskranzes und des
Gesteckes.

und Schokolade.

Nikolaus: Lasse Beck

Knecht Ruprecht: Leonie Hipp

Engel: Aurelia Spillecke und Leni Koslowski
Wichtel: Luca Miller und Leon Holdenried

Rentier: Mara Arnold

DrauBBen vom Walde komm ich her .....

...... ja, der Nikolaus! Er besuchte am Nikolaustag die Klassen -
allerdings nicht alleine. Er hatte seinen Knecht Ruprecht, Engel,
Wichtel und sogar ein Rentier im Schlepptau. Der Nikolaus be-
lohnte mit seinen Helfern alle Kinder mit Mandarinen, NiUssen
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Vorlesewettbewerb 2024

Das Schulzentrum Stetten
nimmt auch in diesem Jahr
wieder am bundesweiten Vor-
lesewettbewerb teil, der unter
der Schirmherrschaft des Bor-
senvereins des Deutschen
Buchhandels steht. Der Wett-
bewerb, der in den sechsten
Lerngruppen stattfindet, for-
dert die Leselust und Sprach-
kompetenz der Lernenden,
die mit spannenden Buchaus-
zugen ihr Kénnen vor einer
Jury prasentieren. Als Lern-
gruppensiegerinnen  konnten
sich Aurelia Spillecke, Miriam
Butz und Tabea Martin
durchsetzen. Manche Ent-
scheidungen waren wirklich
knapp, da viele talentierte
Vorleserinnen und Vorleser
mit herausragenden Vortra-
gen glanzten. Am Dienstag, den 26. November wurde unter den
drei Lerngruppensiegerinnen die Schulsiegerin gewahlt. Hierzu
wurden erneut spannende Textauszigen aus Jugendbilichern
sowie anschlie3end jeweils ein Teil eines Fremdtextes vorgele-
sen. Hierbei setzte sich Miriam Butz aus der Lerngruppe 6.2
durch, herzlichen Gluckwinsch hierzu.

Wir freuen uns auf3erdem, dass wir dieses Jahr auch eine zwei-
te Schulsiegerin aus dem inklusiven Bereich melden konnten.
Hier konnte Larissa Kruse die Jury tUberzeugen, auch hierzu die
herzlichsten Glickwinsche.

Wir driicken Miriam und Larissa unsere Daumen fir die nachste
Stufe, den Kreisentscheid, bei welchem sie mit weiteren
Buchern anderer Autoren und Autorinnen durch ihr Vorlesen
begeistern kénnen.

Text: Julia Muller

Gangsta-Oma im Stadttheater Konstanz

Die Klassen 3 und 4 des Schulzentrums schnupperten am 04.
Dezember Stadtluft in Konstanz. Sie besuchten mit ihren Lehre-
rinnen das Stuck ,Gangsta-Oma“ im Stadttheater. Die Kinder
waren sehr beeindruckt von der professionellen Buhne und den
Schauspielern und sie begeisterten sich schnell fur das span-
nende und witzige Theaterabenteuer.

Enkel Ben findet seine Oma furchtbar langweilig bis er Omas
groBem Geheimnis auf die Spur kommt: Sie ist eine raffinierte
Juwelendiebin!

Birgit Marquart

Schillerstral3e 12

72510 Stetten am kalten Markt
Email: Birgit. Marquart@web.de

Wir mochten bewegen und begeistern

Mit dem Ziel ,Wir mochten bewegen und begeistern* fand der
dritte bundesweite Handball-Grundschulaktionstag des Deut-
schen Handballbundes (DHB) gemeinsam mit allen seinen Lan-
desverbanden und mit knapp 320.000 Kindern aus rund 2850
Schulen statt. Bereits zum 14. Mal wurde dieser Handballakti-
onstag am Freitag, 06. Dezember 2024 an rund 600 Grundschu-
len mit 38.000 Kindern in Baden-Wurttemberg durchgefihrt. Die
Organisation dieser Aktion fiir alle Zweitklasser des Schulzen-
trum Stetten am kalten Markt und der Nachbarschaftsgrund-
schule Schwenningen in der Alemannenhalle lag in den Handen
der Abteilung Handball des TSV Stetten am kalten Markt.

Mittels verschiedenen Spielformen (Aufsetzer-Handball, Turm-
und Wairfelball) hatten rund 80 Kinder die Mdoglichkeit, die
Sportart “Handball” naher kennenzulernen, ihren Teamgeist un-
ter Beweis zu stellen und vor allem: ganz viel Freude an Bewe-
gung und fur den Handball-Sport zu entwickeln. Beim offiziellen
Handball-Spielabzeichen des Deutschen Handballbundes -
dem Hanniball-Pass — konnten sie ihre persdnlichen Fahigkei-
ten austesten und mussten Uber den Vormittag verteilt finf
Ubungen, die die koordinativen, technischen und athletischen
Fertigkeiten der Kinder prifen und gleichzeitig schulen, absol-
vieren. Die Ubungen kamen aus den Bereichen Schnelligkeit,
Koordination mit dem Ball, Werfen und Fangen, Zielwerfen so-
wie Achter prellen und auch Wirfe von der 7m-Linie auf's Tor
durften nicht fehlen.

Am Ende des sportlichen Vormittags konnte Handball-Abtei-
lungsleiter Robert Steinborn — unterstiitzt von den Partnern
Kempa und AOK sowie dem ,Verein der Freunde und Férderer
des Handballs in Wirttemberg — 15 Handballe des Sondermo-
dell ,Leo" an die beiden Grundschulen berreichen. Hiermit soll
der Grundstock gelegt werden, damit kiinftig mehr handballeri-
sche Inhalte im Sportunterricht vermittelt werden kénnen. Der
Nikolaus und seine Gehilfen schauten auch noch in der Halle
vorbei und beschenkten die anwesenden Kinder. Bei der Sie-
gerehrung uberreichte Schulleiter Christof Probst und Marc
Marquart den Kindern entsprechend ihren erzielten Punkten
den Hanniball-Pass mit Gold-, Silber- oder Bronzerang. Erfreuli-
cherweise gab es dieses Mal sehr viele Kinder, die den
Goldrang erreichten, und mit Lukas Koslowski, Matheo Lange,
Mikhail Lopez Sena und Jonas Marquart sogar vier Jungs, die
mit Maximalpunktzahl abgeschlossen haben. Auch alle anderen
Kinder zeigten tolle Leistungen, so dass alle Zweitklassler noch
ein Regelheft, SuRigkeiten, einen Gummiball und eine kleine
Spirale als Geschenk mit nach Hause nehmen konnten.




STETTEN (-S
AKTUELL

Ausgabe Nr. 50 Seite 12

Wiunschenswert flr die Organisatoren ware nun, dass sie durch
diese Aktion bei vielen Kindern das Interesse am Handball spie-
len geweckt haben, sie in der Alemannenhalle zum “Schnup-
pertraining” vorbeikommen und somit die F-Jugend verstarken
werden.

Die Trainingszeiten der Handball-Kids in der Alemannenhalle:
F-Jugend & Minis (Jahrgange 2016 bis 2018) montags von
16:15 bis 17:30 Uhr

Schulzentrum Stetten a.k.M. gewinnt
~Werkstatt Modelleisenbahn”

Vorweihnachtliche Uberraschung im Stettener Schulzen-
trum: Die bundesweite Initiative , Spielen macht Schule*
stattet das hiesige Schulzentrum mit einem umfangreichen
Modeleisenbahn-Produktpaket aus. Die Freude bei Schiile-
rinnen und Schiilern und ihren Betreuerinnen ist natirlich
grof3.

Dank eines originellen und wohl durchdachten Konzepts, das im
Rahmen der Ganztagsbetreuung an der Grundschule von
Manuela Keller erarbeitet wurde, gewann das Schulzentrum ei-
ne komplette Produktausstattung der namhaften Hersteller wie
Auhagen, Busch, Faller, Méarklin, Noch und Viessmann: ,Damit
lasst sich nun eine tolle ,Werkstatt Modelleisenbahn* aufbauen®,
freut sich Manuela Keller im Gesprach mit dem SUDKURIER.

Deren Bedeutung unterstreicht auch Dr. Petra Arndt, Ge-
schéftsfuhrende Gesamtleitung des ZNL Transferzentrum fur
Neurowissenschaft und Lernen, bei der Bekanntgabe der Ge-
winner: ,Der Aufbau einer Modelleisenbahnanlage stellt Kinder
vor handfeste Herausforderungen, an deren Uberwindung sie
und ihre Fahigkeiten wachsen kdénnen“, so Arndt. Der handfeste
Umgang mit Dingen, Kreativitat, Geschicklichkeit und das Erleb-
nis von ,Ich kann das" zeigten nicht nur, dass gelernt wurde, sie
wirden auch die Basis fur dauerhafte Freude am Lernen bilden.
Die Zusammenarbeit mit anderen und die Freude am gemein-
samen Werk starke ganz nebenbei die Fahigkeit zur Teamar-
beit: ,Modelleisenbahnen verkérpern Lernen und Faszination
als Motor der Entwicklung®, betonte Arndt.

Das Schulzentrum Stetten a.k.M. hatte sich am diesjahrigen
Aufruf der Initiative beteiligt und das Konzept eingereicht, in
dem die Ideen und Vorstellungen der Schule rund um die
~Werkstatt Modelleisenbahn” vorgestellt wurden: ,Das Konzept
von Manuela Keller fand offenbar groRBe Zustimmung bei der
Jury®, freut sich Rektor Christof Probst, dass das hiesige Schul-
zentrum zu den insgesamt 60 Gewinnern gehdrt, deren Ideen in
diesem Jahr pramiert wurden. Kinder im Ganztagesangebot der
Grundschule der Klassen eins bis vier hatten nun die Moglich-
keit eine Modelleisenbahnlandschaft mit Hauschen, Industrie-
gebiet, Bahnhof und dergleichen zu erschaffen: ,Dem kommen
die Kinder auch mit sehr grof3er Begeisterung nach®, freut sich
Manuela Keller. Sie und ihre betreuenden Kolleginnen schildern

voller Glick, wie konzentriert und genau sich die Kinder mit den
einzelnen Dingen beschéftigen und wie viel Freude sie ,jetzt
schon® mit der Modelleisenbahn haben, obwohl im Moment
noch alles etwas provisorisch sei: ,Demnéachst bekommen wir
eine riesige Holzplatte, die in einen groBen Raum kommt, in
dem wir die Modelleisenbahn dann dauerhaft stehen lassen
kénnen*, freuen sich die Betreuerinnen.

Info-Kasten:

Die Initiative ,Spielen macht Schule* wurde vom Verein ,Mehr
Zeit fur Kinder* und dem ZNL Transferzentrum flir Neurowis-
senschaften und Lernen gemeinsam ins Leben gerufen. Unter-
stutzt wird die Initiative, die in diesem Jahr zum 18. Mal ausge-
schrieben wurde" von den 16 Kultusministerien.

Die Freude ist bei den Ganztagsschulern und ihren Betreuerinnen glei-
chermafRen groR3. Im Bild sind die Kids (von links): Emir, Houda, Ramzi,
Lia, Pepe, Phil, Freya, Eleonora, Luna, Nicko und Wisdom sowie die
Betreuerinnen (von links): Manu Keller, Hanna Fleck, Vero Marchese,
Giuli Flegler sowie Anja Holdenried.

Schulzentrum Stetten
am kalten Markt
Gemeinschaftsschule
Mittagstisch in der Schulmensa

Speiseplan vom 06.01.-12.01.2025

Dienstag, 07.01.2025

Mendlinie 1: Vollkornweizentortillas mit Chili sin carne (Soja Bo-
lognese, Kidney-Bohnen, Mais) Eisbergsalat

Mendlinie 3: Rostbratwurst (Schwein), Bratensol3e, Bio-Brokkoli
Beilagen: Kartoffelgratin/Bio-Gabelspaghetti

Menu 4:

rotte-Gurken-Tomate-Kartoffelsalat, Dressing), Brotchen
Dessert: Hausgem. Vanillejoghurt

Mittwoch, 08.01.2025

Menulinie 1: Gemuse-Kartoffel-Linsenpfanne (Karotte, Zuccini,
Papirika, Lauch) mit Huttenk&se-Feta-Dip, Karottensalat
Mendlinie 3: Fleischballchen (Rind), Tomatensol3e, Mixgemuse
Beilagen: Bio-Bandnudeln/Kartoffelpuree

Dessert: Pfirsichquark

Donnerstag, 09.01.2025

Mendlinie 1: Rotbarsch in Schnittlauchsol3e, Fingerméhren
Mendlinie 2: Kraut-Schupfnudeln, Blattsalat

MenUl 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurke-Kartoffelsalat, Tomate,
Dressing) Brétchen

Beilagen: Bio-Spatzle/Petersilienkartoffeln

Dessert: Bio-Obst
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Diese Gerichte kdnnen Sie, wenn Sie sich fiir die Internetbe-
stellung angemeldet haben, unter www.vinzenz-service.de
(Uber die Homepage - “Essen online Quicklink") bis Mitt-
woch, 01.01.2025, 12.00 Uhr, bestellen.

AuRerdem gibt es immer verschiedene Pizzaschnitten, die an
den Mensatagen (Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag) im
Schulsekretariat jeweils bis 9.15 Uhr bestellt werden kdénnen.

Speiseplan vom 13.01.-19.01.2024 - Veganuary

Montag, 13.01.2025

Mendllinie 1: Fischcurry mit Karotte, Wei3kohl, Bambusspros-
sen, Lachs und Seelachs, Blattsalat mit Kraut, M6hre, Mais
Menilinie 3: Bio-Penne mit TomatensolRe, Blattsalat mit Kraut,
Mohre, Mais - VEGAN

Alternativ dazu: geriebener Hartkése

Beilagen: Bio-Penne/Bio-Salzkartoffeln

Dessert dazu: Heidelbeerquark

Dienstag, 14.01.2025

Mendlinie 1: Tofu und Kichererbsen in fruchtiger Tomaten-Pa-
prikasol3e, Karottensalat - VEGAN

Menllinie 3: Bio-Spaghetti mit Bolognese (Rind), Reibekéase,
Karottensalat

Beilagen: Bio-Bulgur/Kartoffelptree

MenU 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurken-Tomate-Kartoffelsalat,
Dressing), Brétchen

Dessert dazu: Birnenquark

Mittwoch, 15.01.2025

Mendlinie 1: Putensteak in Kokos-Mangosof3e, Bio-Erbsen
Mendlinie 2: Kurbissuppe - Reibekuchen mit hausgem. Bio-Ap-
felmus - VEGAN

Beilagen: Vollkornreis/Bio-Spéatzle

Dessert dazu: Bio-Obst

Donnerstag, 16.01.2025

Mendlinie 1: Mildes Thai-Gemusecurry (Bohnen, Champignons,
Zuckerschoten) Cashews, Blattsalat - VEGAN

Mendulinie 2: Chicken Nuggets (Gefligel) mit fruchtigem
Currydip, Blattsalat

Beilage: Quinoa/Wedges

Menl 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurke-Tomate-Kartoffelsalat,
Dressing) Brotchen

Dessert dazu: Bio-Naturjoghurt mit Orangensof3e

Diese Gerichte kdnnen Sie, wenn Sie sich fir die Internetbe-
stellung angemeldet haben, unter www.vinzenz-service.de
(Uber die Homepage - “Essen online Quicklink") bis Mitt-
woch, 08.01.2025, 12.00 Uhr, bestellen.

AuRerdem gibt es immer verschiedene Pizzaschnitten, die an
den Mensatagen (Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag) im
Schulsekretariat jeweils bis 9.15 Uhr bestellt werden kénnen.

Fiir den Notfall

Ist lhre Hausnummer
gut erkennbar?

Kindergarten

Winterwanderung

Am 5. Dezember 2024 trafen sich die Kinder, El-
tern, Grof3eltern und Erzieherinnen der evangeli- } -~
. N . 9

schen Kindertagesstatte Regenbogen zu einer ’Ps?).\
Winterwanderung. Los ging es um 17 Uhr am €
Parkplatz des Naturfreundehauses. Nach ca. 45 Minuten gemditli-
chen Laufen, erwartete uns alle in der Waldhitte vom Forstamt
mit einem flackernden Feuer, Glihwein, Punsch und warme Sai-

ten mit Brotchen.

Auf einmal klingelte es von Weitem, das Klingeln kam n&her und
da stand er, der Nikolaus. Auch die Erwachsenen waren sehr er-
staunt. Gott sei Dank haben die Erzieherinnen mit den Kindern
Lieder und ein Gedicht gelernt. Darlber freute sich Nikolaus so
sehr, dass er seinen Sack leerte und an die Kinder verteilte.

Auch fur die Erzieherinnen hatte er diesmal etwas dabei.
Danach verabschiedeten wir Nikolaus mit dem Lied ,Lasst uns
froh und munter sein®, denn er hatte noch viel zu tun, er wollte
auch noch andere Kinder besuchen.

Nach einer Starkung machten sich alle nach und nach auf den
Heimweg. Die Erzieherinnen mdchten sich hiermit beim Eltern-
beirat, Daniel Sauter und beim Nikolaus fur die gelungene Wan-
derung bedanken.
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Bundeswehr

SchieBwarnung Nr. 51/2024

Auf dem Truppenubungsplatz Heuberg (einschlie3lich Au3en-
gelande) finden zu folgenden Zeiten SchielRen statt:

Mo 16.12.2024 6:45 Uhr kein SchieRen
Di 17.12.2024 6:45-16:15 Uhr
Mi 18.12.2024 6:45-16:15 Uhr
Do 19.12.2024 6:45 Uhr kein SchielRen
Fr 20.12.2024 6:45 Uhr kein SchielRen
Sa 21.12.2024 kein Schiefl3en
S0 22.12.2024 kein Schiel3en

"VORSICHT BLINDGANGER"

Das Betreten und Befahren des Truppenibungsplatzes ist
lebensgefahrlich und daher verboten (auch mit Fahrradern
und sonstigem Sportgeréat)!

Ubungen mit Kampffahrzeugen, StraRenverschmutzungen, un-
beleuchtete und getarnte Fahrzeuge sind eine stéandige Gefahr
auf dem Truppenlibungsplatz HEUBERG.

Es ist jederzeit mit Vollsperrung der Ringstral3e und mit Kontrol-
len durch die Truppenubungsplatzkommandantur Heuberg und
das Feldjagerdienstkommando (Militarpolizei) zu rechnen!

Im Rahmen ihres dienstlichen Auftrages haben die Truppen-
Ubungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjagerdienst-
kommando (Militarpolizei) dort gegenliber Zivilpersonen das
Recht zur Personentuberpriifung und zur Kontrolle der "Berech-
tigung zum Befahren der Ringstrae". Zuwiderhandlungen ge-
gen das Betretungsverbot erfiillen den Tatbestand des § 114
Ordnungswidrigkeitengesetz und werden unverziglich zur An-
zeige gebracht. Darliber hinaus kénnen sie als Hausfriedens-
bruch eine Strafanzeige nach sich ziehen.

SchieBwarnung 51/2024

Auf der StandortschielRanlage/dem Standortlibungsplatz Stet-
ten a.k.M. finden zu folgenden Zeiten Schiel3en/Sprengen statt.

Mo 16.12.2024 kein Schiel3en / Sprengen
Di 17.12.2024 kein Schiel3en / Sprengen
Mi 18.12.2024 kein Schieen / Sprengen
Do 19.12.2024 07:45 Uhr - 15:45 Uhr

Fr 20.12.2024 kein Schiel3en / Sprengen
Sa 21.12.2024 kein Schie3en / Sprengen
So 22.12.2024 kein Schie3en / Sprengen

Das unbefugte Betreten / Befahren der StandortschieRanla-
ge sowie des Standortiibungsplatzes ist verboten und wird
strafrechtlich verfolgt.

Schusswaffengebrauch! / Blindgéanger!

Es besteht Lebensgefahr!

=e= Evangelische
Kirchengemeinde -

Stetten am kalten Markt

72510 Stetten a.k.M., GuldenbergstralRe 1
Tel.: 07573/5304, E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Gottesdienste/Veranstaltungen:

Wir bitten um Beachtung:

Wahrend der Vakanzzeit feiern wir in Stetten Gottesdienst
am 1., 3. und ggfls. am 5. Sonntag im Monat.

Wir bemihen uns, an Feiertagen, die auf einen Sonntag aul3er-
halb dieser Regelung fallen, ebenfalls Gottesdienst in Stetten
zu feiern.

Samstag, 14. Dezember 2024
10 — 11:30 Uhr Krippenspielprobe
Evangelische Kirche

Sonntag, 15. Dezember. 2024 (3. Advent)
10:00 Uhr Gottesdienst (mit Prad. Elfr. Muller)
Evang. Kirche

Mittwoch, 18. Dezember 2024
9:30 Uhr Treffen der Krabbelgruppe
im Rettungszentrum Stetten a.k.M.

Donnerstag, 19. Dezember 2024

15 - 17 Uhr Begegnungscafe ,, Kenn-i-di?*“

in den Gemeinderdumen in der Evang. Kirche
(ehem Pfarrwohnung)

Samstag, 21. Dezember 2024
10 — 11:30 Uhr Krippenspielprobe
Evangelische Kirche

Sonntag, 22. Dezember 2024 (4. Advent)
Herzliche Einladung zum Besuch des Gottesdienstes um
9:30 Uhr Heilandskirche in MeR3kirch

Ihre Ansprechpartner im Pfarrbiro:

Geschaftsfuhrender Vakanzvertreter
Diakon Ulrich Aeschbach

Untere WalkestraRe 19

78333 Stockach

Tel. 07771/44 74 (Anrufbeantworter)

Seelsorgerliche Anliegen:

Pfarrehepaar

Anja Kunkel und Uwe Reich-Kunkel

Conradin-Kreutzer-Str. 17

88605 Mefkirch

Tel. 07575/925 383

Weiterhin ist unsere Pfarramtssekretarin Regina Gratius zu den
bekannten Sprechzeiten fir Sie da.

Sprechzeiten Pfarrbiiro

Dienstagvormittag von 8:30 — 11:30 Uhr
Donnerstagnachmittag von 14:30 - 17:30 Uhr
Pfarramtssekretéarin: Regina Gratius
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Pfarrbiro: Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a.k.M.
Telefon: 07573/5304
E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Sprechzeiten nach telefonischer Terminvereinbarung
Telefon: 07573/5304

Telefonseelsorge:

(kostenlos, rund um die Uhr) 0800 111 0 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de

Wochenspruch
Bereitet dem HERRN den Weg; denn siehe, der HERR
kommt gewaltig.

Jesaja 40,3.10

Okumenische
Nachrichten

Okumenischer Forderverein
- Nachbarschaftshilfe -

Einsatzleitung: Claudia Magerle - Tel. Nr. 9515-33
e-Mail: nachbarschaftshilfe @se-heuberg.de

Die

KRABBELCRUPPE: >4

Mittwoch, 18. Dezember 2024, 9:30 Uhr
Treffen der Krabbelgruppe
im Rettungszentrum Stetten a.k.M.

Begegnungscafe
Donnerstag, 19. Dezember 2024
15 - 17 Uhr Begegnungscafe
.Kenn-i-di?* in den Gemein- ¥
derdumen in der Evang. Kirche /{
%

(ehem Pfarrwohnung) &/ = g ,

Nette Begegnungen bei Kaffee und Kuchen, Karten oder
Mensch-argere-dich-nicht spielen, bei Schach oder Muihle das
taktische Kénnen unter Beweis stellen.

Bringen Sie eine Kurzgeschichte mit, die Ihnen gefallt. Lesen
Sie diese selbst vor — oder lassen Sie lesen.

Alle sind eingeladen! Ob jung oder alt!

Krippenspiel 2024

Die Proben fur das diesjahrige Krippenspiel gehen wieder los.
Wer dabei sein méchte, sollte sich unbedingt schon einmal die
Probentermine notieren:

Samstag, 14.12.24 — 10-11:30 Uhr

Krippenspielprobe Evangelische Kirche

Samstag, 21.12.24 — 10 — 11:30 Uhr

Krippenspielprobe Evangelische Kirche

Montag, 23.12.24 — 16:30 — 17 Uhr
Krippenspiel-Generalprobe Evangelische Kirche

Dienstag, 24.12.24 — 16:30

Familienchristvesper mit Krippenspiel Evangelische Kirche

Ausfihrliche Informationen findet ihr ab dem néachsten
Amtsblatt hier an dieser Stelle!

Krippenspiel 2024

am 24.12.

um 16:30 Uhr

Wir suchen:
* Schauspieler
* Erzadhler
* Sanger

DICH

A’ é( E b mim

Fiir eine Geschichte, die tber 2000 Jahre alt ist.
Fiihlst du dich angesprochen?
Dann komm doch einfach vorbei!

Termine fiir die Krippenspielproben:
30.11.2024 10:00 Uhr — 11:30 Uhr (alte ev. Pfarrwohnung
07.12.2024 10:00 Uhr — 11:30 Uhr (evangelische Kirche)
14.12.2024 10:00 Uhr — 11:30 Uhr (evangelische Kirche)
21.12.2024 10:00 Uhr — 11:30 Uhr (evangelische Kirche)
23.12.2024 16:30 Uhr — 17:30 Uhr (ev. Kirche — Generalprobe)

Dukan: erne vorab bei Christin

unt r Nummer 0163/7591659 a

7 STETT E N AKM
SCHWENNINGEN
FROHNSTETTEN
HEINSTETTEN

H A RTMHIEI M

N

STORZINGE

SEELSORGEEINHEIT
HEUBERG ST. BARBARA

Gottesdienstordnung 14.12. — 22.12.2024

Samstag, 14.12.
Frohnstetten 18:30 Uhr Eucharistiefeier

Sonntag, 15.12. dritter Adventssonntag

L1: Zef 3,14-17 L2: Phil 4,4-7

Schwenningen 09:00 Uhr  Eucharistiefeier zum Gedenken an
Hermine Patzner

Hartheim 10:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier

Storzingen  10:30 Uhr  Eucharistiefeier

Stetten a.k.M. 18:30 Uhr BuRgottesdienst
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Dienstag, 17.12.
Schwenningen 18:30 Uhr  BuRgottesdienst

Mittwoch, 18.12.

Schwenningen 07:00 Uhr  Fruhschicht im Advent

Nusplingen  08:00 Uhr  Eucharistiefeier mit anschlieBendem Ad-
ventskaffee

Donnerstag, 19.12.
Stetten a.k.M. 07:45 Uhr Schiilergottesdienst
Stetten a.k.M. 19:00 Uhr Adventsbesinnung

Sonntag, 22.12. vierter Adventssonntag

L1: Mi5,1-4a L2: Hebr 10,5-10

Heinstetten  09:00 Uhr Eucharistiefeier zum  Gedenken an
Irmgard Schlude, Gustav und Katharina
Ritter, August und Bernhard Deufel und
verstorbene Angehdrige — Kinderkirche —

Storzingen  09:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier als Bul3gottesdienst

Frohnstetten 10:00 Uhr Wort-Gottes-Dienst

Stetten a.k.M. 10:30 Uhr Eucharistiefeier

Gebetskreise

Kirche Schwenningen:

Rosenkranzgebet Montag — Freitag um 13:30 Uhr
Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhr im Jugendheim
Don Bosco

Kirche Heinstetten:

Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:30 Uhr. In der
Winterzeit ab 28.10.2024 wird der Rosenkranz um 18.00
Uhr gebetet.

Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarrscheuer
aulBer in den Schulferien

Jeden Sonntag um 18.30 Uhr Andacht in der Pfarrkirche
Kirche Hartheim:

Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr

KONTAKTE:

Ihre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:
Homepage: www.se-heuberg.de
Pfarrer Markus Manter
markus.manter@se-heuberg.de

@ 07573/2215

Diakon Paul Gasser @ 07573/2215
paul.gasser@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notfallen kénnen Sie sich bei
unserem Diakon Paul Gasser unter privater @ 0173 9860199
melden.

Diakon Michael Adelbert @ 07573/2215
michael.adelbert@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notfallen kénnen Sie sich bei
unserem Diakon Michael Adelbert unter privater @ 07573/5591
melden.

Unsere Offnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M.

Montag 09:00 Uhr —12:00 Uhr
Mittwoch 14:00 Uhr — 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00 Uhr —12:00 Uhr

Das Pfarrbiro ist in der Zeit vom
23.12.2024 — 03.01.2025 geschlossen.
Wir bitten um Beachtung. Vielen Dank.

@ 07573/2215
< Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.
E-Mail: stetten@se-heuberg.de

Ministranten-/Jugendarbeit:

in der Woche vom 09.12.2024 — 15.12.2024
Gruppe 3

Lisa Straub-Riedler, Lucy Bauer, Albert und
Hanna Straub, David Hotz, Marvin Hagg

In der Woche vom 16.12.2024 — 22.12.2024
Gruppe 1

Fiona-Mariella, Sanya und Nelia Becker, Luis
Di Fabio

Am Heiligabend 24.12.2024
ministrieren alle Minis

Am 25.12.2024

Gruppe 2

Anna Schwochow, Berit und Lennart Loffler,
Laura Mogg, Clarice Ficcara

An Neujahr, 01.01.2025
ministrieren alle Minis

Am 05.01.2025

Gruppe 3

Lisa Straub-Riedler, Lucy Bauer, Albert und
Hanna Straub, David Hotz, Marvin Hagg

Informationen und Veranstaltungen

Unionsdekret

Zur Errichtung der neuen Pfarrei Herz Jesu Sigmaringen

In der Zeit vom 02. bis 13. Dezember 2024 liegt zur Einsicht-
nahme in unserem Pfarrburo zu den Ublichen Birozeiten das
Unionsdekret aus, durch das unsere ab 2026 bestehende Pfar-
rei Herz Jesu Sigmaringen und die dazugehorige Kirchenge-
meinde Heuberg St. Barbara umschrieben werden. Zu jedem
Unionsdekret gehért eine Anzahl von weiteren Dekreten, mit
denen die bisherigen Pfarreien aufgehoben werden.

Mit Ablauf des 13. Dezember 2024 beginnt die Frist, um eine
Ricknahme oder Abanderung der Dekrete zu beantragen. Ein
solcher Antrag ist nur zulassig, wenn durch das Dekret des Erz-
bischofs bei der betreffenden Person eine personliche Be-
schwernis vorliegt; das heif3t, in der Begriindung des Antrages
ist zu erlautern, was die Antragstellerin/den Antragsteller per-
sonlich derart schwer belastet, dass sie/er Ricknahme oder
Abanderung beantragt. Der Antrag muss schriftlich — textlich
reicht nicht aus — mit Unterschrift bis Ablauf des 23. Dezember
2024 bei der Erzdiozese Freiburg, Schoferstral3e 2, 79098 Frei-
burg vorliegen (vgl. can. 1734 CIC; vgl. Rechtsmittelbelehrung
unter dem Unionsdekret). Im Zweifel ist der fristgerechte Zu-
gang durch die Antragstellerin/den Antragsteller zu belegen (et-
wa Uber einen Ruckschein).
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Wir bitten um Beachtung:

Mitteilungen fur die kirchlichen Nachrichten missen bei uns im
Pfarrbiro bis spatestens Donnerstag 10:00 Uhr eingegangen
sein. Spater eingegangene Mitteilungen kénnen nicht mehr
berlcksichtigt werden oder werden im darauffolgendem Amts-
blatt veroffentlicht. Wir bitten um Ihr Verstandnis. Vielen Dank.

BuRgottesdienste in unserer Seelsorgeeinheit

15.12.2024 Stetten a.k.M. 18:30 Uhr Buf3gottesdienst
17.12.2024 Schwenningen 18:30 Uhr Buf3gottesdienst
22.12.2024 Storzingen 09:00 Uhr BuRRgottesdienst
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INNEHALTEN
IM ADVENT

MARE A BREAK!

05. /12. / 19. DEZEMBER 2024
UM 19.00 UHR

RIRCHE ST. MAURITIUS

Obwoh!| der Dezember oft recht
voll ist, sehnen wir uns gerade in
dieser Zeit nach einer Auszeit
und ruhigen Momenten.

Beim "Innehalten” im Advent
wollen wir Dir diese ATEMPAUSE
bieten.

Flyer Anna Bosch

Ein gelungenes Fest: 500 Jahre Pfarrei Heinstetten

Mit einem festlichen Einzug, begleitet von 20 Ministranten, be-
gann der Gottesdienst am Sonntag, den 1. Dezember 2024.
Genau an diesem Tag wurde vor 500 Jahren die Pfarrei Hein-
stetten gegriindet. Musikalisch begleitet wurde die Feier von ei-
ner Blasergruppe des Musikvereins und dem Kirchenchor Hein-
stetten. Pfarrer Markus Manter und Diakon Paul Gasser gestal-
teten mit passenden Worten die Eucharistiefeier. Pfarrer Manter
gab Einblicke in die Vergangenheit und die Zukunft der Pfarrei.
Unter den Géasten waren auch der Ortsvorsteher Jirgen
Marienfeld und Blrgermeister Frank Schroft zu finden. Frank
Schroft richtete wertschatzende Worte an die Gemeinde und
fasste unter anderem die Entstehung der Pfarrei zusammen.
Am Ende des Gottesdienstes sprach Jana Stopper im Namen
des Pfarrgemeindeteams und des Vorstands des Pfarrgemein-
derats dankende Worte an alle Mitwirkenden. Im Anschluss an
den Gottesdienst konnten die Besucher das Zeitgeschehen der

letzten 500 Jahre anhand von Bildern, Texten und Anschau-
ungsmaterialien in der Kirche erkunden. Zu guter Letzt wurde
im Pfarrsaal bei Speisen und Getranken gefeiert. Dank der
groRen Unterstiitzung von Frauen aus der Frauengemeinschaft
in der Kiche und im Service konnte ein reibungsloser Ablauf
garantiert werden. GroRer Dank an alle, die dieses Fest mog-
lich gemacht haben. Durch die Unterstitzung aller wurde ge-
zeigt, wie grol3 Gemeinschaft sein kann.

Die Ausstellung in der Kirche bleibt noch bis zum 15. Dezember
bestehen und kann bis dahin besichtigt werden

Frihschicht in der Adventszeit

Auch in diesem Advent wollen wir uns in der Mitte der Woche
treffen und innehalten und wahrend einer halben Stunde uns
selbst Zeit schenken bei Impulsen, inspirierender Musik und
Gebeten. Jeden Mittwoch in der Adventszeit um 07:00 Uhr bei
der Gottesmutter Maria in Schwenningen, direkt wenn man in
die Kirche hereinkommt rechts.

Ganz herzliche Einladung am und 18.12. mit dabei zu sein.

Einverstandniserklarung Sternsingen 2025

Hallo zusammen,

es ist endlich wieder soweit. Das Sternsingen steht vor der
Tar.

Wer Lust und Zeit hat am Sternsinger-Wochenende von
Haus zu Haus zu laufen, um den Segen in die Hauser zu
bringen ist herzlich eingeladen.

Wir laufen von dem 04.Januar bis 05.Januar und wirden
uns dafir jeweils immer um 13:00 Uhr am HDB treffen. Uns
richten und gemeinsam loslaufen.

Man benétigt nur eine Tasche und einen Becher fir
Punsch.

Wer nicht an allen Tagen Zeit hat kann auch nur an einem
Tag helfen, das ist Giberhaupt kein Problem.

AuRRerdem laufen wir dieses Jahr nur bei denen Hausern
die sich bei uns anmelden, also macht bitte kraftig Wer-
bung, sodass sich viele Hauser anmelden.

Den unteren Abschnitt bitte bis zu dem 25.12. bei Berit
Loffler in der Rosenstr. 5 abgeben.

Wir freuen uns auf eure Unterstiitzung.

Mein Kind

darf bei den diesjahrigen Sternsingern mitmachen.

Unterschrift:
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ES IST WIEDER AN DER ZEIT!

STERNSINGER-
AKTION 2025

! Mit Hausanmeldung !
in Stetten a.k.M.

Wenn Sie machten das die Sternsinger zu [hnen nach Hause kommen,
dann melden Sie sich bitte bis zum 30 Dezember telefonisch an

&

Lucy Bauer: Tel.: 0162 4795605
ﬁ Lisa Straub-Riedler Tel: 01525 9397929

WIR LAUFEN AN DEM 4
& UND 5 JANUAR

4

HEINE ANDERUNG IN NUSPLINGEN
UND
FOR HAUSANMELDUNG
FROHMSTETTEN UND GLASHOTTE
GIBT ES NAHERE INFOS IM
AMSTBLATT

ANMELDESCHLUSS
30. DEZEMBER

Anmeldung der Sternsinger in Frohnstetten

Auch in diesem Jahr sind die Sternsinger wieder in Frohn-
stetten am 04. Januar 2025 unterwegs.

Wenn Sie méchten das die Sternsinger zu lhnen nach Hause
kommen, dann melden Sie sich bitte bis zum 30. Dezember
2024 bei Sandra Kille oder Heidi Adelbert telefonisch an.

Sie erreichen Sandra Kille und Heidi Adelbert ab 17:00 Uhr
unter den unten angegebenen Kontaktdaten. Vielen Dank.

Sandra Kille: Tel.: 07573 958615
Tel.: 0174 9715320
Heidi Adelbert: Tel.: 07573 5591

Tel.: 0172 1571880

Anmeldung der Sternsinger in Glashutte

In diesem Jahr sind die Sternsinger wieder in Glashutte

am 05. Januar 2025 unterwegs.

Wenn Sie méchten das die Sternsinger zu lhnen nach Hause
kommen, dann melden Sie sich bitte bis zum 30. Dezember
2024 bei Sandra Kille oder Heidi Adelbert telefonisch an.

Sie erreichen Sandra Kille und Heidi Adelbert ab 17:00 Uhr
unter den unten angegebenen Kontaktdaten. Vielen Dank.

Sandra Kille: Tel.: 07573 958615
Tel.: 0174 9715320
Heidi Adelbert: Tel.: 07573 5591

Tel.: 0172 1571880

S AKTION
DREIKONIGSSINGEN
203% C+M+B+25

Wir suchen DICH!

Du hast am 06. Januar 2025 noch nicht viel vor? Du bist gerne mit Freunden
unterwegs? Du machtest anderen gerne eine Freude machen? Du warst
vielleicht schon mal Sternsinger und méchtest auf jeden Fall wieder dabei sein?
Oder du hast Lust zum ersten Mal ein Sternsinger zu sein und Kindern in Not zu
helfen? Dann komm

am Montag, 30.12.2024
um 14 Uhr

ins Pfarrhaus Hartheim
Alle Kinder ab dem dritten Schuljahr, Jugendliche oder auch (junge) Erwachsene
sind herzlich willkornmen!

Wir berichten an diesem Tag Uber die diesjahrige Aktion ,Erhebt eure Stimme!
Sternsingen for Kinderrechte®, teilen die Gruppen ein und probieren die
Sternsinger-Kleider an. Aulerdem erhaltet ihr noch genaue Informationen zum
Ablauf am Dreikénigstag.

Wir freuen uns auf DICH!

Die Ministranten aus Hartheim und das Gemeindeteam

SEGEN - BRINGEN
SEGEN SEIN

Sternsinger in Schwenningen:
Die Sternsinger in Schwenningen sind am 05. Januar 2025 un-
terwegs.

Sternsinger in Heinstetten

Die Sternsinger in Heinstetten sind am 05. Januar 2025 unter-
wegs.

Ab dem 01.01.2025 ist die Straf3enliste im Schaukasten verof-
fentlicht.

Sternsinger in Nusplingen

Die Sternsinger in Nusplingen sind am 06. Januar 2025 unter-
wegs.

Anderungen vorbehalten!

Sternsinger in Hartheim
Die Sternsinger in Hartheim sind am 06. Januar 2025 unter-
wegs.

Gute Besserung

Die Hefte ,Gute Besserung“ fir den Dezember, k&nnen
wéhrend den Offnungszeiten im Zwischengang vom Pfarramt in
Stetten a.k.M. abgeholt werden.
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Ministranten aus Hartheim

Foto: Ulrike Keck

Am 1. Advent wurde der erste Hartheimer Krippenweg eroffnet.
Fur diesen haben die Ministranten aus Hartheim in Eigeninitiati-
ve ein wunderschones Kunstwerk erstellt.

Fur euer Engagement ein ganz herzliches Dankeschon!

Wer die Krippe bewundern mdéchte, und natirlich auch viele an-
deren Krippen, kann dies bis zum 06.01.25 tun.

Alle Jahre wieder: ,Ich trage deinen Namen in der Heiligen
Nacht nach Bethlehem*

Die Benediktinermdnche der Abtei
Dormitio in Jerusalem pilgern in
der Heiligen Nacht nach lhrer
Christmette zu FuR mit einer °
Schriftrolle nach Bethlehem, so wie
es die Hirten in jener Nacht taten.
Seit vielen Jahren bringen sie die
Schriftrolle mit Namen von Menschen aus vielen Voélkern und
Sprachen buchstablich aus der ganzen Welt, nach Bethlehem.
Auch dieses Jahr werden sie wieder pilgern und méchten mit
dieser Schriftrolle Menschen mit nach Bethlehem nehmen die
nicht in der Heiligen Nacht in Bethlehem sein kénnen.

Sie haben es sich daher zu einem guten Brauch gemacht, dass
sie mit der ,Namensaktion“ auch zugleich die herzliche Einla-
dung zu einer Spendenaktion aussprechen. Die Spenden kom-
men einerseits der Gemeinschaft in ihren verschiedenen Dien-
sten zugute. Vor allem aber unterstitzen sie damit soziale Pro-
jekte und Einrichtungen in Bethlehem: Schulen fir Kinder mit
Behinderung, Pflegeheime, Day-Care-Programme, Werkstatten
und Ausbildungsplatze fir junge Menschen mit Behinderung,
Familienprojekte.

Wir werden in den Kirchen Listen auslegen in denen sie sich
nach einem Gottesdienst eintragen kénnen, damit auch sie im
nicht nur Ubertragenen Sinn in Bethlehem sein kénnen. Es wer-
den auch Flyer mit genaueren Angaben ausliegen. Wer mag
kann gerne auch eine Spende ein- :

legen. Die Mesner werden sie ein-
sammeln und wir werden alle Na-
menslisten sowie die Spenden
nach Jerusalem senden.

EINLADUNG ZUM

HEILIGABEND
17UHR

ST. AGATHA KIRCHE
HEINSTETTEN

Foto: Judith Drissner

Forstrevier Stetten a.k.M.

Forster Daniel Sauter erreichen sie telefonisch unter:
07573-1095 oder 0173-3020729
bzw. per mail unter: daniel.sauter@Irasig.de

Freie Lehrstellen im Landkreis
Sigmaringen fur 2024/2025

Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven fir den Start in
die berufliche Karriere. Aktuell sind fur das Jahr 2024

173 Lehrstellen in 125 Betrieben und fir das Jahr 2025 bereits
568 Lehrstellen in 368 Betrieben veroffentlicht. AuRerdem sind
299 Praktikumsplatze ausgeschrieben.

Fur den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Fur das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 19 Lehrstellen in 14
Betrieben ausgeschrieben und 76 Ausbildungsplétze in 60 Be-
trieben fur 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In
der Praktikabérse sind auRerdem 32 Praktikumsplatze verof-
fentlicht.
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Fur 2024 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die mei-
sten Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) ge-
sucht: 3 Augenoptiker, 1 Automobilkaufmann/-frau, 2 Elektroni-
ker, 1 Feinwerkmechaniker, 1 Glaser Fenster- und Glasfassa-
denbau, 2 Kraftfahrzeugmechatroniker, 2 Maurer, 1 Orthopé-
dieschuhmacher, 1 Stuckateur, 1 Technischer Modellbauer, 1
Tischler/Schreiner, 2 Zimmerer.

Machen Sie mit beim Girls’Day — Madchen-Zukunftstag 2025!
Der Girls’'Day vermittelt praktische Erfahrungen in Berufen und
Studienfachern.

Durch lhr Engagement beim Girls’'Day fordern Sie den weibli-
chen Nachwuchs im Handwerk.

Was kdnnen Sie tun?

-Tragen Sie lhr Angebot ein unter:
https:/iwww.girls-day.de/unternehmen-institutionen/wie-mitmachen/
angebot-eintragen

-Nehmen Sie einen der digitalen Info-Termine wahr:
https://www.girls-day.de/aktuelles/girls-day/inforeihe2025
Haben Sie noch Fragen?

Dann schreiben Sie an info@girls-day.de oder rufen Sie an:
0521/106 7357.

Maschinenring Alb-Oberschwaben e.V.

Haushalts- und Betriebshilfe
88356 Ostrach, Hauptstr. 17, @ 07585/9307-0 info@mr-ao.de

Berufskraftfahrerweiterbildung

Das Berufskraftfahrer-Qualifikations-Gesetz (BKrFQG) sieht alle
funf Jahre eine BKF-Weiterbildung fiir Fahrpersonal im gewerb-
lichen Guterkraft- und Personenverkehr im Umfang von 35
Stunden vor. Wir bieten im Januar/Februar 2025 diese Schu-
lung mit allen 5 Modulen fir alle Kraftfahrer an.

Die Termine sind wie folgt:
Freitag, 17.01.2025 Modul 1
Samstag, 18.01.2025 Modul 2
Freitag, 31.01.2025 Modul 3
Samstag, 01.02.2025 Modul 4
Freitag, 14.02.2025 Modul 5

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an
Bei Anmeldung, Interesse und Fragen wenden Sie sich gerne
an Ulrike Reiter Tel. 07585/9307-11 oder u.reiter@mr-ao.de

Weltgedenktag fiir verstorbene Kinder:
Kerzen der Erinnerungen
am 15. Dezember im SRH Klinikum
Sigmaringen

« Die Klinikseelsorge am SRH Klinikum Sigmaringen ladt erneut
alle trauernden Mitter, Vater, GroReltern, Geschwister und
Freunde zu einer Gedenkfeier ein.

 Die Feier findet am Sonntag, 15. Dezember 2024, um 18:00

Uhr in der Krankenhauskapelle im SRH Klinikum Sigmaringen
statt.

Die Klinikseelsorge am SRH Klinikum Sigmaringen ladt schon
seit vielen Jahren zum Weltgedenktag fir verstorbene Kinder
alle trauernden Miitter, Vater, Grof3eltern, Geschwister und
Freunde zu einer Gedenkfeier ein. Dabei werden Kerzen ent-
zundet und die Namen der Kinder vorgelesen. Es tut gut, sich in
der Adventszeit bewusst Zeit und Raum fir die Trauer um den

geliebten Menschen zu geben, fur ihn tatig sein zu kdnnen und
seinen Namen auszusprechen.

Jede Kerze im Advent kann die Dunkelheit durchbrechen und
Trauernde trosten, warmen und starken. Die Kerzen auf dem
Adventskranz, die Lichter am Weihnachtsbaum — all das gehort
mit zur Vorweihnachtszeit. Wahrend den Wintermonaten ist das
Tageslicht sparlich, was unmittelbaren Einfluss auf unser Wohl-
befinden hat. Die Lichter der Adventsbeleuchtung, im oder vor
dem Haus sind eine Ermutigung, ein Zeichen der Hoffnung und
des Trostes.

Die Feier findet am Sonntag, 15. Dezember 2024, um 18:00
Uhr in der Krankenhauskapelle im SRH Klinikum Sigmarin-
gen (Hohenzollernstraf3e 40, 72488 Sigmaringen) statt. Bitte
bringen Sie eine Kerze mit, die Sie im Gottesdienst fur lhr Kind
anziinden kdnnen. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Neuerungen in der Behandlung
von Prostatakrebs am SRH Klinikum
Sigmaringen

» Robotergestiitztes Operationssystem da Vinci Xi seit Septem-
ber in der Klinik fur Urologie, Kinderurologie und Uroonkologie
erfolgreich im Einsatz.

« Innovativer und hochauflésendes Ultraschallgerat ermdglicht
die bestmdgliche Diagnostik des Prostatakarzinoms auf Au-
genhthe mit der Kernspin-Diagnostik.

« Interdisziplindres und erfahrenes Expertenteam behandelt
jahrlich rund 6.000 urologische Patient:innen.

Die Klinik fur Urologie, Kinderurologie und Uroonkologie am
SRH Klinikum Sigmaringen deckt das gesamte Spektrum urolo-
gischer Krebskrankheiten ab. Jahrlich werden von dem interdis-
ziplinaren und erfahrenen Expertenteam rund 6.000 Patient:in-
nen behandelt, davon 3.500 ambulant. Bereits seit dem Jahr
2008 ist das Prostatazentrum am SRH Klinikum Sigmaringen
von der Deutschen Krebsgesellschaft nach strengen Leitlinien
zertifiziert und steht fir eine hohe Qualitat in der Behandlung
von Prostatakrebs. Dabei greift das Team auf neueste Behand-
lungsmethoden und hochmoderne Medizintechnik zurtick.

So nutzt die Klinik seit September das robotergestitzte Operati-
onssystem da Vinci Xi, wofir ein sehr erfahrener und versierter
Leitender Oberarzt gewonnen werden konnte. Bislang wurden
in der Klinik fir Urologie acht Patienten komplikationslos mit
dem neuen Operationssystem behandelt. Das Angebot soll
kontinuierlich ausgebaut und im kommenden Jahr sukzessive
um die Nieren- und Beckenchirurgie erweitert werden.

Die robotische Chirurgie der Prostata vereint die Vorteile der
traditionell offenen Operation mit jenen der minimalinvasiven
Chirurgie. Das ermdglicht maximale Prézision bei minimaler Be-
lastung und schnellerer Regeneration mit weniger Schmerzen.
-Wenn keine medizinische Kontraindikation fur eine laparosko-
pische Operation gegeben ist, spricht lediglich der fehlende
Tastsinn bei lokal fortgeschrittenen Tumoren fir eine offene
OP*, erklart Chefarzt der urologischen Klinik, Dr. med. Zoltan
Varga. Dies lieRe sich jedoch problemlos mit langjahriger OP-
Erfahrung und Erfahrung mit dem da Vinci-System ausgleichen.
.Die robotergestutzte Chirurgie ist nicht nur die etablierteste
OP-Methode in der onkologischen Chirurgie, auch ist sie stan-
dardisiert und sicher.*
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Neben dem hochmodernen OP-Verfahren wurde fir die best-
mogliche Diagnostik des Prostatakarzinom ein innovativer
hochauflésender Ultraschall mit einem 29-MHz-Schallkopf vom
SRH Klinikum Sigmaringen angeschafft. Dieser ermdglicht eine
VergroRerung der Prostata bis zum 300-fachen und begibt sich
damit auf Augenhéhe mit der Kernspin-Diagnostik. Dank dieser
Bildqualitdt kann eine deutlich gréRere Anzahl von Prostata-
krebsfallen in friheren Stadien der Krankheit diagnostiziert wer-
den. Je friiher die Diagnose gestellt wird, desto wahrscheinli-
cher kdnnen Patienten geheilt werden und erhalten Zugang zu
wirksameren Behandlungen mit weniger Nebenwirkungen.

Die Untersuchung mit dem neuen Ultraschallgeréat ist Teil der
Kassenleistungen und bendtigt daher auch bei gesetzlich Versi-
cherten keine Zuzahlung. Fur die spezielle Diagnostik und/oder
Einholung einer Zweitmeinung ist eine Uberweisung einer Uro-
login/eines Urologen erforderlich. Im Anschluss daran kann on-
line auf der Internetseite des SRH Klinikums Sigmaringen oder
telefonisch unter +49 7571 100-2322 ein Termin fir die Sprech-
stunde vereinbart werden.

Bei Prostatakrebs, auch Prostatakarzinom genannt, handelt es
sich um einen bdsartigen Tumor der Vorsteherdriise des Man-
nes. Prostatakrebs ist mit mehr als 63.000 Neuerkrankungen
pro Jahr laut dem Robert Koch-Institut die haufigste Krebser-
krankung des Mannes in Deutschland — Tendenz steigend. Die
Vorsorge und Fruherkennung sind besonders wichtig, denn
rechtzeitig erkannt sind die Heilungschancen heute etwa drei-
mal héher als noch vor 20 Jahren.

TSV Stetten

Fussball

Die aktuellen Spieltage und Ergebnisse aller Mannschaften fin-
det ihr unter folgendem QR-Code

Fitness- und Gesundheitszentrum

UNSER KURSANGEBOT
Egal ob Anfanger oder erfahrener Sportler, du bist jederzeit
herzlich willkommen!

Indoor Cycling

Tabata

Dienstag: | 18:15 Uhr - 19:15 Uhr

Weitere Informationen tber die Kurse, Termine und Neuigkei-
ten erhéltst du in unserer WhatsApp-Community. Tritt der Com-
munity und den einzelnen Kursgruppen tber unten aufgefiihr-
ten QR-Code bei.

An den Kursen kann auch mit Zehnerkarten teilgenommen wer-
den. Diese kann wahrend der Offnungszeiten des FGZ erwor-
ben werden.

Offnungszeiten Fitness- und Gesundheitszentrum
Ab dem 01. Oktober starten wir wieder mit unseren Herbst-
und Winterdffnungszeiten von Oktober - Marz.

Herbst / Winter (Oktober - Mérz)
Offnungszeiten mit Zugangschip

Montag - Sonntag 06:00 Uhr - 22:00 Uhr
Das Studio muss um 22:00 Uhr verlassen werden!!

Offnungszeiten mit Personalanwesenheit

Montag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Donnerstag: 18:45 Uhr - 20:00 Uhr
Sonntag 09:30 Uhr - 10:30 Uhr (alle 2 Wochen)
Jumping
Montag: 19:30 Uhr - 20:30 Uhr bzw.
20:00 Uhr - 21:00 Uhr
(immer im Wechsel)

Vormittag: Abend:
Montag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Dienstag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Mittwoch: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Donnerstag: 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Freitag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr
Samstag: Kein Personal
Sonntag: 09:00 Uhr - 12:00 Uhr |
Feiertage: Kein Personal

Offnungszeiten Sauna

Montag 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Dienstag 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Mittwoch (Frauensauna) 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Donnerstag 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Freitag geschlossen
Samstag geschlossen
Sonntag 09:00 Uhr - 12.00 Uhr
Feiertage geschlossen

10er-Karten kdnnen nur wahrend der Personalanwesenheit
oder bei Kursen genutzt werden!

Fur weitere Informationen, Fragen und Anregungen stehen wir
Ihnen gerne personlich, per E-Mail oder per Tel. zur Verfigung:
Fitness- und Gesundheitszentrum Stetten a.k.M.

Europastral3e 10 | Telefon: 07573/9582260

E-Mail: info@fitness-stetten.de

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.tsv-stetten-akm.de

www.facebook.de/tsv.stetten.akm

www.fitness-stetten.de

www.facebook.de/fitness.stetten.akm
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TC Stetten

Fackelwanderung und Christbaumschmiicken 13. Dezem-
ber 2024

Wir laden alle Eltern mit ihren Kindern zur Fackelwanderung
ein. Gerne auch Eltern mit Kinder die kein Mitglied im Tennis-
club sind. Wir treffen uns um 17 Uhr am Tennisheim und
schmiicken als erstes den Christbaum. AnschlieBen beginnt die
Fackelwanderung. Danach Stockbrot und Rote fir alle die da-
bei waren. Wir freuen uns auf euch.

Vorankundigung: Christbaum Sammelaktion 11. Januar 2025
Am 11. Januar 2025 in der Zeit von 10 — 11.30 Uhr kdnnen die
Christbdume wieder an den Stationen in Stetten und Frohnstet-
ten abgegeben werden. Die genauen Stationen teilen wir noch
mit.

Des Weiteren holen wir die Baume gerne auch bei lhnen zu-
hause ab. Die Nummer bei der Sie sich fiir eine Abholung an-
melden, wird ebenfalls noch bekannt gegeben.

Achtung!!! - Noch Platze frei - Achtung!!!

Am 01.10.2024 begann die KooperationsmalRnahme mit der
Stettener Gemeinschaftsschule. Ein paar Platze sind noch
Platze frei. Schulkinder der 1. bis 10. Klasse koénnen jeweils
mittwochs in der Zeit von 16.00 -17.00 Uhr am kostenlosen
Schnuppertraining teilnehmen. Das kostenlose Training findet
im Zeitraum 01.10.2024 bis 30.04.2025 in der Tennishalle statt.
Ihr braucht nichts als eure Sportsachen und gute Laune, Schla-
ger und Bélle stellt der Verein zur Verfligung.

Bei Fragen und zur Anmeldung meldet euch bitte bei Thomas
Ritter 01627917705.

Schnupperkurs

Du bist Dir nicht sicher ob Tennis — dieses Spiel mit dem viel zu
kleinen Ball und dem zu kurzen Schléager — etwas fur Dich ist?
Du mochtest dies gerne ausprobieren bzw. wieder damit begin-
nen?

Du mochtest Dich nicht sofort an den Verein binden?
Dann bist Du genau richtig beim Tennisclub Stetten!
Wir bieten Dir einen Schnupperkurs in der Tennishalle in Stetten
an und erst danach entscheidest Du Uber eine kiinftige Mitglied-
schaft.

Die Schnupperkure finden unter erfahrender Anleitung statt. 3 x
60 Minuten habt ihr Gelegenheit die Grundbegriffe zu erlernen. 3
bis 5 Teilnehmer spielen in einer Gruppe. Schlager und Bélle wer-
den gestellt, geeignetes Schuhwerk musst ihr selbst mitbringen.
Termine: immer samstags

Ort: Tennishalle Stetten a.k.M.

Uhrzeit: 11:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Kosten: 25,00 EUR/Teilnehmer

Informationen und Anmeldung bei:

Thomas Ritter: 0162 / 791 7705

Training
An folgenden Tagen findet das Training unserer Mannschaften
statt. Jede und Jeder ist herzlich Willkommen.

Montags

Kindertraining 17 — 18 Uhr
Jugendtraining 18 — 19 Uhr
Hobbytraining 19 — 20 Uhr
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Dienstags
Herren 50 18 — 20 Uhr
Mittwochs
Kindertraining 16 — 18 Uhr
Damen 50 18 — 21 Uhr
Donnerstags
Herren 50 / 60 18 — 20 Uhr
Freitags
Jugendtraining 15— 17 Uhr

Seit dem 01.10.2024 finden die Trainings wieder in der Halle
statt.

Bei Fragen jeglicher Art wendet ihr euch an unseren Vorstand
Michael Buttgen unter vorsitzender@tc-stetten-akm.de

Skiclub Stetten

www.scstetten.de

Schilerlager 2025 erneut im Engadin

Zusammen Ski fahren macht einfach Spaf3!

Das Skilager des Ski Clubs Stetten a.k.M. findet traditionell in
der ersten Januarwoche vom 2. bis 6. Januar 2025 statt.
Bereits seit 2018 beziehen wir Lager im schweizerischen Scuol.
Das attraktive und &uRBerst schneesichere Skigebiet Motta Na-
luns erstreckt sich bis auf 2783 m Hohe.

Die Unterkunft, ein Selbstversorgerhaus, befindet sich unweit
des Skigebiets und ist mit dem ortlichen Skibus zu erreichen.
Uber zahlreiche Anmeldungen freuen wir uns sehr!

Preis Preis Jahrgang 2009 und jinger — 370,00€
Jahrgang 2007/2008 — 440,00€
An- und Abreise
Vollverpflegung
4-Tagesskipass

Betreuung

Abendprogramm

Skikurs und Training

Johannes Unger

0151 551 313 20
Sportwart@SC-Stetten.de

Nico Reiser

Leistungen

Anmeldung

Lagerleitung

Eréffnungsfahrt Damuls am 14.-15.12.2024

An zwei Tagen starten wir gemeinsam in die Skisaison. Am
FuBe der Damilser Mittagsspitze liegt der Berggasthof Uga-
Alp, auf der wir mitten im Skigebiet Ubernachten werden. Ab-
fahrt am 14.12.24 um 6:00 Uhr in Stetten. Schnell sein lohnt
sich — die freien Platze sind begrenzt!

Preise Inkl. Fahrt, Ubernachtung mit Halbpension auf
der Uga und 2-Tages-Liftpass

Bambini ab Jg. 2019 und junger: 90,00 €
Kinder Jg. 2009 - 2018: 160,00 €

Junioren Jg. 2006 - 2008: 200,00 €
Erwachsene ab Jg. 2005 und alter: 210,00 €
Senioren ab Jg. 1960 und Alter: 205,00 €
Nicht-Mitglieder zahlen einen Aufpreis

von 10,00 €

www.SCStetten.de

Achtung — nur mit Bankeinzugsverfahren!
Leitung Martin Loffler - 07573/95100
Vorstand@SCStetten.de

Anmeldung
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FEUERWEHR

Da fehlt noch jemand ...
WIR SUCHEN

Bei der Freiwilligen Feuerwehr
erlebst Du alles, was Dir wichtig ist.

MACH MIT.

Du bist 17 Jahre oder élter dann laden

wir dich zum Infoabend ein.
Wann:18.12.2024 19:00 Uhr
Wo:Rettungszentrum Stetten a.k.M

Reservistenkameradschaft
Stetten am kalten Markt

Eine besinnliche Weihnacht.
Ein zufriedenes Nachdenken Uber Vergangenes.
Ein wenig Glaube an das Morgen und Hoffnung fir die Zukunft.

Die RK-Stetten winscht allen Birgern ein frohes und ruhiges
Weihnachtsfest und einen guten Start ins neue Jahr 2025

Die Vorstandschaft

Feuerwehrkapelle 1806 e.V.
Stetten

14.12. Arbeitseinsatz beim Konzert in
Heinstetten. Abfahrt um 16.30 am Proberaum.

24.12. Weihnachtsspielen

29.12. Bewirtung Benefizkonzert

DLRG
Ortsgruppe Stetten

I
18. Januar 2025 — DLRG Bezirksausflug stetten

Ski- und Rodelspal? im Montafon! am kalten Markt

Die Silvretta Montafon, das sportlichste Skigebiet Vorarlbergs,
bietet auf bis zu 2.430 Metern Hohe 140 Pistenkilometer und
moderne Liftanlagen fur Skifahrer aller Levels.

Nicht-Skifahrer erwartet die funf Kilometer lange Naturrodel-
bahn Kapell, die durch verschneite Winterwalder fuhrt und
Spaf fir alle garantiert.

Hier die wichtigsten Infos zur Veranstaltung:

Wann?
Am Samstag, den 18. Januar 2025

Anmeldezeitraum:
Bis zum 30. Dez. 2024 Uiber unsere Website (stetten.dlrg.de)

Zielgruppe
Mitglieder und Nicht-Mitglieder ab 14 Jahren (unter 16 Jahren in
Begleitung eines Erwachsenen)

Teilnahmegebuhr

Skifahrer

Erwachsen (M) 82,00€
Erwachsen (NM) 92,00€
Jahrgang 2006 u. jinger (M) 54,00€
Jahrgang 2006 u. jinger (NM) 74,00€
Rodler

Erwachsen (M) 82,00€
Erwachsen (NM) 92,00€
Jahrgang 2006 u. jiunger (M) 67,00€

Jahrgang 2006 u. junger (NM) 77,00€

M = Preis fur Mitglieder;
NM = Preis fur Nicht-Mitglieder

Budo-Kampfsportschule
Oberes Donautal e.V.

Trainingszeiten Budo Kampfsportschule

Oberes Donautal e.V.

Die Budo Kampfsportschule Oberes Donautal e.V. |adt alle Mit-
glieder sowie Interessierte ab 16 Jahren zum Training ein:
jeden Mittwoch von 19:00 bis 20:30 Uhr in der Alten Grund-
schule in Frohnstetten (Schulstr. 10).

Ein Probetraining kann jederzeit unter:
info@bujukai-oberes-donautal.de vereinbart werden!

Was ist Bujukai?

Bujukai ist ein System, welches mehrere asiatische Kampf-
sportarten vereint. Im Training stehen vor allem Koordination,
Gleichgewichtssinn, Vitalitat und die Freude an der Bewegung
im Mittelpunkt. Es geht nicht darum einen bestimmten Stil zu
perfektionieren oder etwas zu kopieren. Stattdessen soll jeder
seinen eigenen, personlichen Stil entwickeln.
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Durch die Vielféltigkeit der enthaltenen Kampfkinste ist fur je-
den etwas dabei. Jeder kann sich die Schwerpunke selbst set-
zen und sich dadurch weiterentwickeln. Auch wer bereits mit ei-
ner anderen Kampfsportart angefangen hat, kann diese Kennt-
nisse und Fahigkeiten ins Bujukai integrieren.

Weitere Infos: www.bujukai-oberes-donautal.de

Die VdK-Ortsverbande
Frohnstetten und Stetten
informieren:

SOZIALVERBAND

Aufgepasst: Riester-Zulage bis Jahresende sichern
Riester-Sparerinnen und -Sparer sollten sich noch bis zum 31.
Dezember 2024 die staatliche Zulage fir 2022 sichern. Den
dafur erforderlichen Zulagenantrag erhélt man beim jeweiligen
Vertragsanbieter, der den Antrag auch entgegennimmt. Antrége
fur ,Wohn-Riester" gehen hingegen direkt an die Zentrale Zula-
genstelle fur Altersvermdégen der DRV Bund. Die Deutsche
Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg empfiehlt, einen Dau-
erzulagenantrag beim Riester-Anbieter zu hinterlegen, damit
die Zulagenzahlung jedes Jahr automatisch beantragt wird.

In regelmafRigen Abstanden sollten alle Sparenden die Zulagen-
antrage prifen. Andern sich personliche Angaben beispielswei-
se durch Heirat, Geburt eines Kindes oder den Wegfall des Kin-
dergelds oder gibt es Anderungen beim Gehalt, sind die Anga-
ben im Antrag oder gegebenenfalls die Eigenbetréage zur Rie-
ster-Rente anzupassen. Die volle staatliche Riester-Grundzula-
ge betragt 175 Euro pro Jahr. Bis zu 300 Euro pro Kind und
Jahr kénnen als Kinderzulage zusétzlich gezahlt werden. Vor
dem vollendeten 25. Lebensjahr sind zudem einmalig 200 Euro
als ,Berufseinsteigerbonus” mdglich. Bei der Berechnung der
Zulagenhdhe und des entsprechenden Eigenanteils helfen die
Online-Riester-Rechner der Deutschen Rentenversicherung un-
ter www.ihre-vorsorge.de oder unter www.riester.deutsche-ren-
tenversicherung.de.

Tischtennisfreunde
Frohnstetten e.V.

X

Wir freuen uns auf die nachste Runde

TischTennisFreunde Frohnstetten suchen Mitspieler

Die Mannschaft hat einen guten Zusammenhalt und das Trai-
ning wird intensiv genutzt. Uns fehlen weitere Mitspieler, um der
Mannschaft noch mehr Rickhalt zu geben. Deshalb brauchen
wir dringend Unterstiitzung, auf Wunsch auch nur fiir den Trai-
ningsbetrieb.

Wer Freude an Bewegung und Teamgeist hat, ist herzlich will-
kommen, selbstverstandlich auch Frauen.

Wir trainieren jeden Mittwoch von 19.30 — 22.00 Uhr in der Ho-
henzollern-Halle in Frohnstetten.

Bei Fragen bitte anrufen unter 07573/9582168 Dieter Schuster,
Mannschaftsfiihrer, oder 07573/92252 Christiane Weber.

Christiane Weber
Vorstand TTFF e. V.

Musikverein
Frohnstetten e.V.

Jahreskonzert

Zu unserem Jahreskonzert am Samstag, 14. Dezember 2024
um 20 Uhr laden wir Sie recht herzlich in die Hohenzollernhalle
nach Frohnstetten ein. Einlass ist ab 19 Uhr.

Unter der musikalischen Leitung von Paul Maier haben unsere
Musikerinnen und Musiker wieder ein abwechslungsreiches und
unterhaltsames Programm vorbereitet.

Lassen Sie sich von den bekannten Melodien aus dem Film
Aladdin in die Welt aus 1001 Nacht entfihren und erleben Sie
gemeinsam mit uns die mystische Schonheit des Schwarz-
walds, eingefangen in den Kléangen des Stuckes Silva Nigra von
Markus Go6tz. Ein weiteres musikalisches Erlebnis verspricht die
New Baroque Suite von Ted Huggens, die barocke Klange mit
modernen Elementen vereint.

Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit lhnen einen schdnen
Abend zu verbringen und das Jahr musikalisch ausklingen zu
lassen. Fur das leibliche Wohl ist ebenfalls bestens gesorgt.

SV Storzingen e.V.

5% Backerei-Spendenaktion
Zum Jahresabschluss sammeln wir wieder Backerei-Kassen-
bons. Auf die Gesamtsumme erhalten wir eine Spende von 5
Prozent in die Vereinskasse. Die Bons kdnnen bis zum 7. Janu-
ar bei Manfred Merz eingeworfen oder in der Sporthiitte abge-
geben werden. Vielen Dank fiir eure Mithilfe!

Jahreshauptversammlung

Zur Jahreshauptversammlung laden wir alle Vereinsmitglieder,
Freunde und Gonner des Vereins ganz herzlich ein.

Die Versammlung findet am Freitag, den 31. Januar im Haus
Weckenstein in Storzingen statt. Versammlungsbeginn ist um
20.00 Uhr.

Tagesordnung
1. BegriiRung und Eréffnung durch den 1. Vorsitzenden
. Bericht des 1. Vorsitzenden
. Berichte der Fu3ballabteilung (Damen u. Herren)
. Bericht der Jugendleiterin
. Berichte der Freizeitsportabteilung (Damen u. Herren)
. Bericht der Wanderabteilung
. Bericht des Kassiers
. Aussprache zu den Tagesordnungspunkten 2 bis 7
. Bericht der Kassenprufer
. Beschlussfassung tber eingegangene Antrage
. Entlastung der Vorstandschaft
. Neuwahlen
. Winsche und Antrage

© oo ~NOOODWN
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Antrage an die Versammlung kénnen schriftlich bis zum 24. Ja-
nuar beim 1. Vorsitzenden Gianni Keller oder beim stellvertre-
tenden Vorsitzenden Stefan Rosch abgegeben werden.

Die Vorstandschaft wirde sich Uber ein zahlreiches Erscheinen
sehr freuen.
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Offnungszeiten Sporthiitte

Freitag, 13.12.2024 ab 20.00 Uhr

mit Live-Ubertragung Bundesliga

20.30 Uhr SC Freiburg - VL Wolfsburg
Samstag, 14.12.2024 ab 15.00 Uhr

mit Live-Ubertragung Bundesliga

15.30 Uhr FSV Mainz 05 - FC Bayern Miinchen (TV 1)
15.30 Uhr Bundesliga-Konferenz (TV 2)

18.30 Uhr FC St. Pauli - Werder Bremen
Sonntag, 15.12.2024 ab 17.00 Uhr

mit Live-Ubertragung Bundesliga

15.30 Uhr 1. FC Heidenheim - VfB Stuttgart
17.30 Uhr Borussia Dortmund - 1899 Hoffenheim
Mittwoch, 18.12.2024 ab 14.30 Uhr Rentnertreff
ab 17.00 Uhr Feierabendhock

Sportschitzenverein
Glashiitte 1964 e.V.

KdnigsschieRen im Schitzenhaus
Das Konigsschiel3en ist nur fur Vereinsmitglieder!

Zum Jahresende 2024 wird wieder un-
ser traditionelles KonigsschieRBen fur
unsere Mitglieder am Sonntag, dem 15.
Dezember 2024 (3. Advent) ab 13:00
Uhr im Schitzenhaus statt finden, mit
anschlieBender Waldweihnacht.

Sonstige Termine:

Training fir die ,Kugelschutzen* im Freien (hier KK/GK)
und in der Halle (LG/LuPi):

Montags von 19:00 - 21:00 Uhr fur Erwachsene

Freitags von 19:00 - 22:00 Uhr fur Erwachsene ., . ......
Sonntags von 10:00 - 12:00 Uhr flr Erwachsene .
Achtung:

Die ersten Kreismeisterschaftstermine fur das Sportjahr
2025 sind da.

In der Disziplin Luftpistole alle Klassen finden sie am 12.
Januar 2025 in Konstanz statt. Disziplin Luftgewehr alle
Klassen am 26. Januar 2025 ebenfalls in Konstanz.
Anderungen noch vorbehalten. MeldeschluB ist der
23.12.2024.

Interessierte, bitte, im Schitzenhaus bis zum 16. Dezember
2024 anmelden!

Offnungszeiten im Wirtschaftsbetrieb: 5
freitags  von 19:00 Uhr bis 22:00 Uhr o
sonntags von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Samstagsstammtisch
Samstagstammtisch jeweils von 17:00 bis ca. 20:00 Uhr.
Jeder ist herzlich willkommen, der gerne in Glashitte ist und
Freude an netten Gesprachen hat.

Jeweils am Sonntagmorgen Friihschoppen: ab 10:00 Uhr bis
ca. 12:00 Uhr.

Naheres beziiglich der Ergebnisse unseres Vereine-Pokal-
SchieRens sind weiterhin auf unserer Homepage zu erfah-

ren.

https://lwww.ssv-glashuette-1964.de/aktuelles/ info

Glasblaserzunft
Glashutte

Hastragerversammlung

Am Freitag, den 13.12.2024 um 20:00 Uhr findet in der Gym-
nastikhalle in Glashiitte unsere Hastragerversammlung statt.
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme.

Info’s:

Busfahrkarten 2025

Die Fahrkarten werden ab sofort bis 12.12.24 im Drehpunkt ver-
kauft.

Letzte Mdglichkeit die Karten zu erwerben gébe es am 13.12.24
an der Hastragerversammlung.

Ausfahrten 2025:

Sa. 11.01. Nachtumzug Heinstetten

Sa. 25.01. Jubilaumsabend Heidenstadt (NFH)
So0.02.02. Alb- Lauchert Ringtreffen Feldhausen
Sa. 08.02. Kinderumzug Reichenbach

So. 23.02. Ringumzug NFH in Hartheim
Sa.01.03. Umzug in Tuttlingen

S0.02.03.  Umzug in Buchheim

S0.02.03. Umzug in Stetten a.k.M.

Mo.03.03. Rosenmontagsumzug in Bad Dirrheim

Sammelaktion der Backerei-Belege
Bitte sammelt weiterhin die Backerei-Belege.
Ihr kénnt diese bei Christian Szofer abgeben.
Vielen Dank fur Eure Unterstiitzung.
Euer Zunftrat

CDU Ortsverband
Stetten

- .
Gomerdeverband

STETTEN AM

KALTEN MARKT { ]

Einladung zum Glihwein-Hock

Liebe Mitglieder und Freunde der CDU-Ortsgruppe Stetten
a.k.M.

Gerne mdchten wir Euch und Eure Familien zu unserer kleinen
Weihnachtsfeier einladen. In einer lockeren Runde wollen wir
mit Glihwein und Punsch anstofRen.

Sehr gerne kann auch Weihnachtsgeback mitgebracht werden.

Wo: Amtshaus in Stetten a.k.M. (Hardtstr. 1)
Wann: Mittwoch, 18.12.2024 ab 19:00 Uhr

Lasst uns gemeinsam auf ein Jahr zuriickblicken das viele Her-

ausforderungen hatte und auf ein Jahr blicken, dass so viele
Chancen bietet wie kaum ein anders.

Das Vorstands-Team

CDU-Ortsgruppe Stetten a.k.M.
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Heiliger Antonius!

Lustspiel in drei Akten von Bernd Gombold

Vorverkauf bei der
VR Bank Heuberg-
Winterlingen,
Filiale Frohnstetten

Kartenvorbestellung unter der Tel.
Nr.: 07573/5598 abends ab 19 Uhr
oder unter
www.laienspielgruppe-
frohnstetten.de

In Oberschmeien in der Eintritt 9’_ :€

Schmeientalhalle:
Am 26.12.2024 um 16.00 Uhr, Einlass 15.00 Uhr
Am 28.12.2024 um 19.30 Uhr, Einlass 18.30 Uhr
Am 29.12.2024 um 19.30 Uhr, Einlass 18.30 Uhr

Bewirtung durch die Laienspielgruppe Frohnstetten
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Aus der Region

Musikverein Heinstetten
www.mv-heinstetten.de

Einladung zum Weihnachtskonzert am 14. Dezember 2024
Musik wird zwar nicht immer bewusst wahrgenommen, dennoch
begleitet sie uns stéandig durch unser Leben.

In all ihrer Vielfalt ist sie immer gegenwartig und kann Men-
schen tief bertihren, bewegen und beeinflussen.

Auch wir mochten Sie als unsere Zuhorer wie gewohnt am
Samstagabend vor dem 3. Advent mit unterschiedlichster Blas-
musik faszinieren.

Jugendkapelle und Orchester mit ihrem Dirigent Thomas Moos-
brucker haben ein abwechslungsreiches Konzertprogramm vor-
bereitet.

In diesem Jahr werden wir im zweiten Programmteil vom Kir-
chenchor Heinstetten unterstitzt. Sie dirfen gespannt sein auf
einzigartige Blasmusik mit Chorgesang.

Daher wirden wir uns freuen, Sie am Samstag, den 14. De-
zember 2024, in der Festhalle Heinstetten zu unserem alljahrli-
chen musikalischen Héhepunkt begriiRen zu dirfen.

NEU: Das Konzert beginnt um 19.00 Uhr (Einlass ab 18.00
Uhr).

Geniel3en Sie einen Abend feinster Blasmusik fernab des hekti-
schen Alltags zusammen mit Ihrer Familie, Verwandten und
Freunden.

Wir freuen uns darauf, Sie an diesem Abend gut zu unterhalten.

Ilhr Musikverein Heinstetten 1855 e.V.

Haus der Natur

Wehstetten. Rauchern in der Braunwurzhitte — Rauhnach-
te. Mittwoch, 18. Dezember und Freitag, 27. Dezember, jeweils
19 Uhr

Traditionell wurden heimische Krauter und Harze aus fernen
Landern z.B. zum Desinfizieren von Raumen, zur Starkung der
Gesundheit und zu spirituellen Zwecken getrocknet und verrau-
chert. Christiane Denzel, Bioland-Gartnerin, Heilpraktikerin und
Krauterpadagogin, fiihrt am Mittwoch, 18. Dezember sowie am
Freitag, 27. Dezember jeweils um 19 Uhr drei Raucherungen
durch und berichtet tber die Hintergrinde des Brauches, des
Raucherns und die Wirkung der Krauter und Harze. Martina
Braun, Wirtin der Braunwurzhutte, Bioland-Bauerin, Erzieherin
und Krauterpadagogin, bereitet kleine Versucherle aus wilden
Genissen zu und liest ein Krautermarchen vor. Gebuhr: 25,-
Euro; Treffpunkt: Braunwurzhiitte, Wehstetten 7, Liptingen-
Wehstetten; Anmeldungen bei Christiane Denzel, Telefon
07465/2515, breitewies@t-online.de.

Beuron. Durchschnaufen vor dem Weihnachtsstress. Frei-
tag, 20. Dezember, 13:30 Uhr (Anmeldung bis 19.12.)
Weihnachten steht vor der Tur. Wir nehmen uns bei einer klei-
nen Wanderung um Beuron am Freitag, 20. Dezember um
13:30 Uhr ganz bewusst eine kleine Auszeit und lassen uns von
der Stille der Natur auf die bevorstehenden Feiertage einstim-
men. Treffpunkt: Haus der Natur, Beuron. Leitung: Bernd
Schneck; Gebuhr: 4,- Euro; Anmeldung bis 19. Dezember beim
Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Busfahrt VB Stuttgart - FC St. Pauli
am 21.12.2024
mit Weihnachtsmarkt Stuttgart

Nach langer Zeit gibt's wieder ein Lebenszeichen vom WVB
Heuberg!

Wir fahren am 21.12.2024 mit dem Bus nach Stuttgart zum
Heimspiel gegen den FC St. Pauli und wollen so den Fanclub
wieder aktivieren.

Vor dem Spiel machen wir einen Besuch auf dem schdnen
Stuttgarter Weihnachtsmarkt.

Die Einladung gilt fur alle VfB-Fans, die bereits Eintrittskarten
zum Spiel haben. Wir haben aufgrund hoher Nachfrage leider
keine weiteren Karten zur Verfugung.

Wir laden auch alle weiteren interessierten Stettener ein, die
nur zum Weihnachtsmarkt oder Shopping nach Stuttgart mitfah-
ren mochten.

Die Abfahrt ist in Stetten am Rathausplatz um 08:30 Uhr, weite-
re Zustiegsmdoglichkeit ist in Storzingen gegeben.

Ruckfahrt nach dem Spiel ca. 18:30 Uhr.

Kosten fur Bus 25 €, fur Getrénke ist nattrlich auch preisgin-
stig gesorgt.

Anmeldung telefonisch oder per WhatsApp bei Frank Land-
mefer, 0171/ 5182709.

Kinderratsel

Kannst Du dieses Rdtsel losen?

Jeder Fisch trdgt einen Buchstaben.

Wenn Du die Buchstaben in die richtige Reihenfolge bringst,
dann erhéltst Du das Lésungswort,




