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Biirgermeisteramt Stetten am kalten Markt
Verantwortlich fiir den amtlichen Inhalt:
Burgermeister Lehn

Druck: Druckerei H. Schonebeck GmbH
Conradin-Kreutzer-Str. 10, 88605 MeRkirch
Tel.07575/92 39-0, Fax 0 75 75/ 92 39-29
e-mail: info@schoenebeck-druck.de

Pflegeheime

Pflegewohnpark Viertel4
Schwenninger Stral3e 45, 72510 Stetten a.k.M., Tel. 07573-957910
Ansprechpartnerin: Frau Kerin Holdrich

Krankenpflege/Soziale Dienste

Sozialstation St. Heimerad — Mo. und Do. 8-12:30 Mauritius-
platz 16, Tel. 07573 9585737 — Di/Mi/Fr. 8-16 Uhr

Stockacher Str. 26-1, 88605 MeRkirch, Tel.: 07575/920600-0,
Fax: 07575/920600-19, www.sozialstation-messkirch.de
Rufbereitschaft rund um die Uhr

Hilfe fiir Familien - Familienwerk Sdlden
Sabine Mutschler, Tel. 07575/209531
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de
www.familienwerk-soelden.de

DRK Sozialstation — Pflege, Hausnotruf,

Essen auf Radern, Haushaltshilfen, Nachbarschaftshilfen
Rund um die Uhr: Tel. 0171/2875065

Geschaftsstelle: Tel. 07571/7423-26

Okumenischer Férderverein - Nachbarschaftshilfe -
Einsatzleitung Claudia Magerle - Tel. 951533
e-Mail: nachbarschaftshilfe@se-heuberg.de

AMEOS Mobile Pflege Winterlingen
Hermann-Frey-Strale 28, 72474 Winterlingen, Tel. 07434-9377444
Ansprechpartnerin: Fr. Denise Mati

Sanitatsdienstl. Bereitschaft
der Bundeswehr

Rufnummer: 0800 -9 72 63 78

Notrufe
Notarzt, Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Krankentransport 19222
Polizei Notruf 110

Polizeiposten Stetten 8 15 oder 8 16
Erdgasversorgung: FairEnergie GmbH

Stérungsmeldungen Tel.07121/582-32 22
Wasserversorgung:

Albstadtwerke-Stérungsdienst Tel. 07432/160-3800

Arzte

NOTFALLDIENSTNUMMER

fur den hausarztlichen Notfalldienst
Notfalldienstzeiten:
Mo./Di./Do./Fr. ~ 18.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Mi. 12.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Sa./So./Feiertag 08.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Bei einer technische Panne der Weitervermittlung wenden Sie
sich bitte unter 1 92 22 an die Leitstelle.

Bei schweren Verletzungen oder lebensbedrohlichen
Erkrankungen rufen Sie bitte direkt den Notruf 112

Telefon 116117

Zahnarzt

Notfalldienst an Wochenende und Feiertagen zu erfragen unter:
Telefon 0761/120 120 00. Zahnarztliche Notfallsprechstunden
jeweils von 10.00 - 11.00 und 16.00 - 17.00 Uhr.

Tiernotruf:
09001-242400 bis zu 2,99 €/min* zu 2,99 €/min.
Die Nummer die hilft! Bundesweit *

Apotheken Bereitschaftsdienst

Samstag, 25.01.2025 ab 8.30 Uhr
Kronen-Apotheke am Rathaus
Kronenstr. 1

72474 Winterlingen

Telefon: +49 7434 93910

Samstag, 26.01.2025 ab 8.30 Uhr
Adler-Apotheke MeRstetten
Ebinger Str. 59

72469 MeRstetten

Telefon: +49 7431 90606
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AKTUELLE SERVICESEITE

RegelmiaRige Offnungszeiten, Termine und Behérdensprechtage

Offnungszeiten
Rathaus Stetten am kalten Markt

Montag bis Mittwoch 8.15-12.15 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.30 Uhr
Freitag 8.15-12.15 Uhr

Tel. 0 75 73/ 9515-0, Fax 07573/9515-55,
www.stetten-akm.de, E-Mail: post@stetten-akm.de

Ortsverwaltung Frohnstetten

Ortsvorsteher Hr. Tomaselli
Sprechstunde nach telefonischer Vereinbarung
Tel. 954663, E-Mail: alfio-tomaselli@gmx.de

Recyclinghof

Betreuer: Herr Hans Eichbaum, Herr Ottmar Straub
Tel.+ Fax: 95 82 81

Winteréffnungszeiten

Freitag 14.00 - 16.00 Uhr

Samstag09.00 - 12.30 Uhr

Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen

Fir Fragen stehen folgende Ansprechpartner zur Verfiigung:
Lidia Kaplanek, Geblhrenveranlagung, Tel. 07571/102-6609,
Fax 102-6699, E-Mail: Lidia.Kaplanek@LRASIG.DE

Kreismiilldeponie in Ringgenbach
(bei MeBkirch)

Montag 08.30 - 12.00 Uhr / 13.00 - 16.30 Uhr
Dienstag - Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr/ 13.00 - 16.30 Uhr
Freitag 08.00 - 12.00 Uhr /13.00 - 17.00 Uhr
Samstag 08.00 - 12.00 Uhr

Letzter Einlass 15 Minuten vor Ende der Offnungszeiten

Polizeiposten Stetten am kalten Markt

Telefonisch erreichbar

Montag - Donnerstag von 07:30 - 16:30 Uhr

Freitag von 07:30 - 16:00 Uhr

Tel.: 815 oder 816. Bei planbaren Anliegen wird um vorherige
Terminvereinbarung gebeten.

Durchgehend besetzt: PR Sigmaringen Tel. 07571/104 220

Postagentur Stetten am kalten Markt

Europastralle 1, Tel. 92 69 36
Montag - Freitag 8.30 - 12.15 Uhr, nachm. 14.00 - 18.30 Uhr
Samstag8.30 - 13.00 Uhr

Tierkorperbeseitigungsanstalt

Orsingen
Tel. 077 74793390

I STETTEN
AM KALTEN MARKT

_Offnungszeiten & L N
f«{%Mittwoch 19:00 Uhr bis T:O(/),Uhr] ‘ Al\l\:gem. Schwimmen
''Donnerstag18:00 Uhr bis 21:00 Unhr = Allgem. Schwimmen
'Freitag ~  18:30 Uhr bis 20:30 Uhr Allgem. Schwimmen

Samstag - 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr  Allgem. Schwimmen
- Sonntag OSC%;EJhr bis 11:00 Uhr  Aligem. Schwimmen

SELs

Tel. 07573/504-10720
Erwachsene: 2,20 €
ErmaRigt: 1,00 €

Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Bundeswehr-Angehorige und Bundeswehr-Familienangehorige
Erwachsene: 1,40 €

ErmaRigt: 0,70 €

Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Die Preise gelten pro Tag.

Schwimmausbildung mit der DLRG

Donnerstag:
18.00 - 20.00 Uhr
Freitag:

15.00 - 16.00 Uhr ~ Schwimmkurs

16.15-17.45 Uhr  Training fur Kinder und Jugendliche

Rettungsschwimmer-Training

Termine

Papierabfuhr (blaue Tonne))

Montag, 27.01.2025 in Frohnstetten, Storzingen, Glashutte und
Nusplingen
Dienstag, 28.01.2025 in Stetten am kalten Markt

BIO-Abfuhr (braune Tonne)
Donnerstag, 30.01.2025 in der Gesamtgemeinde

Redaktionsschluss

Bitte beachten!

Redaktionsschluss fir Mitteilungen und Vereinsnachrichten
ist jeweils am Montag um 10.00 Uhr im Rathaus.
Mitteilungen und Vereinsnachrichten kénnen tiber

Fax: 07573/9515-55 oder liber die e-mail Adresse:
amtsblatt@stetten-akm.de eingereicht werden.

Private Anzeigen kénnen im Rathaus nur schriftlich entge-
gengenommen werden oder bei der Druckerei Schonebeck
GmbH MeRkirch, Tel.07575/92390 oder per Fax unter
07575/923929.
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Sprechtage
Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen

Beratung fir hilfe- und pflegebedurftige Menschen
und deren Angehdrige

HofstralRe 12, 88512 Mengen

Telefon: 07572/7137 -372

Fax: 07572/7137-289

E-Mail: pflegestitzpunkt@]rasig.de

Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Finanzamt Sigmaringen

Tel. Nr. 07571/101-0

Die Sprechzeiten des Finanzamts Sigmaringen sind nur mit
vorheriger Terminvereinbarung wie folgt:

Montag bis Mittwoch 8.00 - 12.30 Uhr

Donnerstag 8.00 - 17.30 Uhr

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wiirttemberg

Geschéftsstelle Leopoldplatz 1, Sigmaringen
Offnungszeiten: Mo-Fr 8.00-12.00 Uhr

Mo, Di, Mi 13.00-16.00 Uhr

Do 13.00-18.00 Uhr
Terminvereinbarung erforderlich unter 07571/74520

Weisser Ring e.V.

Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
AuRenstelle Sigmaringen - Tel. 0151/55164829

Caritasverband Sigmaringen

Fidelisstralle 1, 72488 Sigmaringen

Psychologische Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Tel.: 07571/7301-60
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle hdusliche Gewalt (BhG)
Anmeldung: Tel. 07571/7301-0
E-Mail: bhg@caritas-sigmaringen.de

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern
und Jugendlichen

Anmeldung: Tel. 07571/7301-50

E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de

Kath. Schwangerschaftsberatungsstelle

Beratung und Hilfe wahrend der Schwangerschaft, sowie nach
der Geburt, bei familiaren und finanziellen Problemen oder zu
staatlichen Leistungen.

Tel. 075714/7301-41

E-Mail: schwangerschaftsberatung@caritas-sigmaringen.de

Kirchliche Sozialstation
im Dekanat Sigmaringen-MeRBkirch e.V.

www.caritas-pflegenetz.de, info@caritas-pflegenetz.de
Ambulante Kranken- und Altenpflege, Hauswirtschaftliche
Versorgung, Beratung, Betreuungsgruppe, Hausnotruf, Rufbe-
reitschaft

Sozialstation Thomas Geiselhart
72488 Sigmaringen | Leopoldplatz 1 | Tel. 07571/72997-0

Sozialstation St. Elisabeth
88630 Pfullendorf | Uberlinger Strake 1 | Tel. 07552/92896-70

Sozialstation St. Heimerad
88605 Melkirch | Stockacher Strafl3e 26/1 | Tel. 07575/920600-0

Sozialstation St. Martin
72501 Gammertingen | Hohenzollernstr. 9 | Tel. 07574/9320833-0

Schwangerschaftsberatungsstelle
,donum vitae“

Beratung und Hilfe bei Schwangerschaftskonflikt nach § 219
StGB, bei familiaren und finanziellen Problemen wahrend der
Schwangerschaft. BahnhofstralRe 3, Sigmaringen,

Tel. 07571/749717, e-mail: info@donum-vitae-hohenzollern.de

Familiengesundheitszentrum -
guter und gesunder Start

Hebammensprechstunden und Fachstelle fir Friihe Hilfen
,Familie am Start*

Information, Unterstitzung und Beratung fir Familien rund um
die Geburt bis zum Leben mit dem Kind.

Leopoldstralle 4, 72488 Sigmaringen,

Telefon: 07571/102-4209

www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Sigmaringen

In der Vorstadt 2 (Eingang Burgstralie 2-4), 72488 Sigmaringen
Telefonische Terminvereinbarung: 07571 5787
E-Mail: beratung@efl-sigmaringen.de, www.efl-sigmaringen.de

Beratung HIV/AIDS und andere
tbertragbare Infektionen

Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen, donnerstags
ab 14:30 Uhr nach Terminvergabe statt. Termine werden anony-
misiert unter der Tel. 07571/102-6401 vergeben.

Beratungsangebote/Beratungsstellen:
MARIABERG von Mensch zu Mensch

Interdisziplinare Frihférderstelle Sigmaringen

Telefon 07571/7486-0.

Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
Beratungsstelle fir Familien mit behinderten Angehdrigen
Haus der Sozialen Dienste,

AntonstralRe 20, 72488 Sigmaringen

Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
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Amtliches

Gemeinsamer Neujahrsempfang
der Gemeinde und Garnison Stetten am kalten Markt

Am Dienstag, 14. Januar 2025 fand der gemeinsame Neujahrsempfang der Gemeinde und der Garnison Stetten am kalten
Markt in der Alemannenhalle statt. In diesem Rahmen konnten verdiente Mitblirgerinnen und Mitbirger mit Verdienstme-
daillen der Gemeinde Stetten am kalten Markt ausgezeichnet werden.

In seiner Laudatio erinnerte Blrgermeister Lehn an die Kommunalwahlen vom letzten Jahr und den damit zusammenhan-
genden Veranderungen in den Gremien. Er freute sich, im Namen des Gemeinderates, Frau Sandra Rupp sowie die Her-
ren Florian Dreher, Daniel Sauter, Reiner Letsch, Glinther Merz und Alexander Neuburger auszeichnen zu diirfen, welche
Uber mehrere Jahre dem politischen Amt als Gemeinde- oder Ortschaftsrat angehoért haben. Er bedauerte, dass sich die
Herren Florian Dreher und Daniel Sauter fiir den heutigen Ehrungstag entschuldigen mussten und informierte dartber,
dass die Ehrungen nachgereicht werden.

Burgermeister Lehn erinnerte daran, dass die zu ehrenden Personen als ehrenamtliche Gemeinde- und Ortschaftsrate
Einzelfallentscheidungen zu treffen hatten, die nicht nur von kurzer Bedeutung waren, sondern sich oft auch sehr lang-
fristig auswirken wirden. Er stellte heraus, dass Kommunalpolitiker hautnah an den Birgern sind und sich die Entschei-
dungen im Gemeinde- oder Ortschaftsrat unmittelbar und spurbar auf die Burgerschaft auswirken wiirden. Er bedauerte,
dass diese als Entscheidungstrager natirlich auch der Kritik von aufen ausgesetzt sind und nicht immer jeder mit der
Entscheidung des Gemeinde- oder des Ortschaftsrates einverstanden ist. Auch wenn sich in den vergangenen Jahren
der Umgangston spurbar zum negativen entwickelt habe, hoffe er jedoch sehr, dass die Tatigkeit als Gemeinde- und Ort-
schaftsrat stets mehr Freude als Frust oder Last war.

Burgermeister Lehn bedankte sich bei den zu Ehrenden, welche sich in den Dienst der Gemeinde gestellt und die Kommu-
nalpolitik mit viel Engagement, Sachverstand und groRem Verantwortungsbewusstsein mitgestaltet haben. Im Namen der
Burgerschaft, der Verwaltung und auch ganz personlich, sprach er Dank fiir die geleistete Arbeit sowie das gute Miteinan-
der aus, welches er immer sehr geschatzt und diese als fruchtbar empfunden habe.

Mit der Silbernen Verdienstmedaille der Gemeinde wurden geehrt:

Herr Daniel Sauter 15 Jahre Gemeinderat
Frau Sandra Rupp 10 Jahre Gemeinderat
Herr Florian Dreher 10 Jahre Gemeinderat
Herr Gunther Merz 20 Jahre Ortschaftsrat Storzingen

Herr Alexander Neuburger 15 Jahre Ortschaftsrat Frohnstetten

Mit der Goldenen Verdienstmedaille der Gemeinde wurde geehrt:
Herr Gerd-Reiner Letsch 35 Jahre Ortschaftsrat Storzingen und
5 Jahre Gemeinderat

Umrahmt von den Trachtentrage-
rinnen und Trachtentragern der
Gemeinde nahm Birgermeister
Maik Lehn im Auftrag des Ge-
meinderates die Ehrungen vor
und dankte auch den jeweiligen
Partnern fir deren Unterstiitzung
in den vielen Jahren.

Herzlichen Glickwunsch zur Eh-
rung und vielen Dank fiir das En-
gagement sprach (v.l.) Birger-
meister Maik Lehn an Alexander
Neuburger, Reiner und Irmgard
Letsch, Sandra und Franz Rupp
sowie an Gunther Merz aus.
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Einladung zur Sitzung des Zweckverbandes

»interkommunales Industrie- und Gewerbegebiet Graf-
Stauffenberg*

Am Montag, 3. Februar 2025 findet um 10.00 Uhr eine o&ffent-
liche Sitzung des Zweckverbands ,Interkommunales Industrie-
und Gewerbegebiet Graf-Stauffenberg® (IGGS) im Rathaus Sig-
maringen, Furst-Wilhelm-Stralle 15, im grof3en Sitzungssaal des
Rathauses (4. OG), statt.

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:

1. Jahresabschluss IGGS 2023
2. Haushaltssatzung und Haushaltsplan ZV IGGS 2025
3. Sonstiges

Die Bevolkerung ist zu dieser Sitzung herzlich eingeladen.

gez. Dr. Marcus Ehm
Vorsitzender

Wahlscheinantrag bequem per Internet

Zur Bundestagswahl am 23.02.2025 kénnen Wahlscheine ne-
ben den herkdmmlichen Beantragungsarten personlich oder
schriftlich (Telefax, E-Mail) auch durch sonstige dokumentierbare
Ubermittlung in elektronischer Form beantragt werden (§ 27 Abs.
1 Bundeswahlordnung).

Wir bieten fiir Sie zur Wahl die Beantragung eines Wahlscheines
per Internet auf unserer Homepage (https://www.stetten-akm.de)
an. Beim Aufruf des Links:
https://briefwahl.komm.one/intelliform/forms/komm.one/
kmewo/pool/wahlscheinantrag/bw-ost/wahlscheinantrag/
index?ags=08437107

erhalten Sie ein Erfassungsformular fiir Ihre Antragsdaten.

Die Daten auf lhrer Wahlbenachrichtigung miissen Sie in das An-
tragungsformular eintragen. lhnen steht es offen, sich die Unter-
lagen nach Hause oder an eine abweichende Versandanschrift
senden zu lassen. Ihre Antragsdaten werden verschlisselt Uber
das Internet in eine Sammeldatei zur Abarbeitung Ubertragen.
Sollten Ihre Antragsdaten nicht mit unserem dialogisierten Wah-
lerverzeichnis Ubereinstimmen, erhalten Sie automatisch einen
Hinweis.

Alternativ kdnnen Sie Ihren Wahlscheinantrag auch rasch und
einfach mit Inrem Mobilgerat iber den QR Code auf der Ricksei-
te der Wahlbenachrichtigung aufrufen. Die meisten Daten sind
hier bereits hinterlegt - Sie erfassen nur |hr Geburtsdatum und
maoglicherweise noch eine abweichende Versandadresse.

Der Wahlschein und die Briefwahlunterlagen werden lhnen von
uns anschlielend per Deutsche Post zugestellt. Fur die auto-
matische Prifung lhrer Daten bendtigen wir unter anderem
zwingend die Eingabe lhrer Wahlbezirks- und Wahlernummer.
Sollten Sie lhre Wahlbenachrichtigung nicht vorliegen haben,
kénnen Sie auch formlos per E-Mail an grom@stetten-akm.de
einen Wahlschein beantragen. In diesem Fall missen Sie lhren
Familiennamen, lhren Vornamen, lhr Geburtsdatum und lhre
Wohnanschrift angeben.

Bei Fragen zum Antragsverfahren wenden Sie sich bitte an Frau
Sabine Grom, Tel.: 07573/9515-12, E-Mail: grom@stetten-akm.de.

Widerspruch gegen die Ubermittiung von
Daten an Parteien, Wahlergruppen u.a. bei
Wahlen und Abstimmungen

Gemal § 50 Absatz 1 Bundesmeldegesetz (BMG) darf die Mel-
debehoérde Parteien, Wahlergruppen und anderen Tragern von
Wabhlvorschlagen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstim-
mungen auf staatlicher und kommunaler Ebene in den sechs der
Wahl oder Abstimmung vorangehenden Monaten so genannte
Gruppenauskilnfte aus dem Melderegister erteilen.

Die Auswahl ist an das Lebensalter der betroffenen Wahlberech-
tigten gebunden. Die Auskunft umfasst den Familiennamen,
Vornamen, Doktorgrad und derzeitige Anschriften sowie,
sofern die Person verstorben ist, diese Tatsache.

Die Geburtsdaten der Wahlberechtigten diirfen dabei nicht
mitgeteilt werden. Die Person oder Stelle, der die Daten uber-
mittelt werden, darf diese nur fir die Werbung bei einer Wahl oder
Abstimmung verwenden und hat sie spatestens einen Monat nach
der Wahl oder Abstimmung zu Iéschen oder zu vernichten.

Die Wahlberechtigten haben das Recht, der Dateniibermitt-
lung zu widersprechen. Der Widerspruch kann bei der Gemein-
de Stetten am kalten Markt, Einwohnermeldeamt, Schlosshof 1,
72510 Stetten am kalten Markt, eingelegt werden. Bei einem Wi-
derspruch werden die Daten nicht Gbermittelt. Der Widerspruch
gilt bis zu seinem Widerruf.

Bekanntmachung

der Gemeindebehorde liber das Recht auf Einsicht in das
Wahlerverzeichnis und die Erteilung von Wahischeinen fiir
die Wahl zum 21. Deutschen Bundestag am 23. Februar 2025

1. Das Wabhlerverzeichnis zur Bundestagswahl fur die Wahl-
bezirke der Gemeinde Stetten am kalten Markt wird in der Zeit
vom 03.02.2025 bis 07.02.2025 wéhrend der allgemeinen Off-
nungszeiten im Rathaus, Zimmer E-4, Schlosshof 1, 72510 Stet-
ten a.k.M., barrierefrei, flir Wahlberechtigte zur Einsichtnahme
bereitgehalten. Jeder Wahlberechtigte kann die Richtigkeit oder
Vollstéandigkeit der zu seiner Person im Wahlerverzeichnis ein-
getragenen Daten Uberprifen. Sofern ein Wahlberechtigter die
Richtigkeit oder Vollstandigkeit der Daten von anderen im Wah-
lerverzeichnis eingetragenen Personen uberprifen will, hat er
Tatsachen glaubhaft zu machen, aus denen sich eine Unrichtig-
keit oder Unvollstandigkeit des Wahlerverzeichnisses ergeben
kann. Das Recht auf Uberpriifung besteht nicht hinsichtlich der
Daten von Wahlberechtigten, fir die im Melderegister eine Aus-
kunftssperre gemaf § 51 Absatz 1 des Bundesmeldegesetzes
eingetragen ist.

Das Wahlerverzeichnis wird im automatisierten Verfahren ge-
fuhrt. Die Einsichtnahme ist durch ein Datensichtgerat moglich.

Wahlen kann nur, wer in das Wabhlerverzeichnis eingetragen ist
oder einen Wahlschein hat.

2. Wer das Wahlerverzeichnis fur unrichtig oder unvollstandig
halt, kann in der Zeit vom 20. Tag bis zum 16. Tag vor der Wahl,
spatestens am Freitag, 07.02.2025 bis 12.15 Uhr, bei der Ge-
meindebehdrde Blrgermeisteramt Gemeinde Stetten am kalten
Markt, Schlosshof in 72510 Stetten am kalten Markt Einspruch
einlegen.

Der Einspruch kann schriftlich oder durch Erklarung zur Nieder-
schrift eingelegt werden.
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3. Wabhlberechtigte, die in das Wahlerverzeichnis eingetra-
gen sind, erhalten bis spatestens zum 02.02.2025 eine Wahlbe-
nachrichtigung.

Wer keine Wahlbenachrichtigung erhalten hat, aber glaubt, wahl-
berechtigt zu sein, muss Einspruch gegen das Wahlerverzeich-
nis einlegen, wenn er nicht Gefahr laufen will, dass er sein Wahl-
recht nicht austiben kann.

Wahlberechtigte, die nur auf Antrag in das Wahlerverzeichnis
eingetragen werden und die bereits einen Wahlschein und Brief-
wahlunterlagen beantragt haben, erhalten keine Wahlbenach-
richtigung.

4. Wer einen Wahlschein hat, kann an der Wahl im Wahlkreis
295 Zollernalb Sigmaringen
» durch Stimmabgabe in einem beliebigen Wahlraum
(Wahlbezirk) dieses Wahlkreises
* oder
* durch Briefwahl
teilnehmen.

5. Einen Wahlschein erhalt auf Antrag

5.1 ein in das Wahlerverzeichnis eingetragener \Wahlberech-
tigter,

5.2 einnichtin das Wahlerverzeichnis eingetragener Wahlbe-
rechtigter,

a) wenn er nachweist, dass er ohne sein Verschulden die
Antragsfrist auf Aufnahme in das Wahlerverzeichnis nach §
18 Absatz 1 der Bundeswahlordnung bis zum 02.02.2025
oder die Einspruchsfrist gegen das Wahlerverzeichnis nach
§ 22 Absatz 1 der Bundeswahlordnung bis zum 07.02.2025
versaumt hat,

b) wenn sein Recht auf Teilnahme an der Wahl erst nach
Ablauf der Antragsfrist nach § 18 Absatz 1 der Bundeswahl-
ordnung oder der Einspruchsfrist nach § 22 Absatz 1 der
Bundeswahlordnung entstanden ist,

c) wenn sein Wahlrecht im Einspruchsverfahren festge-
stellt worden und die Feststellung erst nach Abschluss des
Wabhlerverzeichnisses zur Kenntnis der Gemeindebehdrde
gelangt ist.

Wabhlscheine kénnen von in das Wabhlerverzeichnis eingetrage-
nen Wahlberechtigten bis zum 21.02.2025, 15.00 Uhr, bei der
Gemeindebehdrde mindlich, schriftlich oder elektronisch bean-
tragt werden.

Im Falle nachweislich plétzlicher Erkrankung, die ein Aufsuchen
des Wahlraumes nicht oder nur unter nicht zumutbaren Schwie-
rigkeiten méglich macht, kann der Antrag noch bis zum Wahlta-
ge, 15.00 Uhr, gestellt werden.

Versichert ein Wahlberechtigter glaubhaft, dass ihm der bean-
tragte Wahlschein nicht zugegangen ist oder er ihn verloren hat,
kann ihm bis zum Tage vor der Wahl, 12.00 Uhr, ein neuer Wahl-
schein erteilt werden.

Nicht in das Wahlerverzeichnis eingetragene Wahlberechtigte
koénnen aus den unter 5.2 Buchstabe a bis ¢ angegebenen Griin-
den den Antrag auf Erteilung eines Wahlscheines noch bis zum
Wabhltage, 15.00 Uhr, stellen.

Wer den Antrag fur einen anderen stellt, muss durch Vorlage ei-
ner schriftlichen Vollmacht nachweisen, dass er dazu berechtigt

ist. Ein Wahlberechtigter mit Behinderung kann sich bei der An-
tragstellung der Hilfe einer anderen Person bedienen.

6. Mit dem Wahlschein erhalt der Wahlberechtigte

« einen amtlichen Stimmzettel des Wahlkreises,

» einen amtlichen Stimmzettelumschlag,

« einen amtlichen, mit der Anschrift, an die der Wahlbrief
zurlickzusenden ist, versehenen roten Wahlbrief-
umschlag und

* ein Merkblatt fiir die Briefwahl.

Die Abholung von Wahischein und Briefwahlunterlagen fir ei-
nen anderen ist nur moglich, wenn die Berechtigung zur Emp-
fangnahme der Unterlagen durch Vorlage einer schriftlichen
Vollmacht nachgewiesen wird und die bevollméachtigte Person
nicht mehr als vier Wahlberechtigte vertritt; dies hat sie der Ge-
meindebehdrde vor Empfangnahme der Unterlagen schriftlich zu
versichern. Auf Verlangen hat sich die bevollmachtigte Person
auszuweisen.

Ein Wahlberechtigter, der des Lesens unkundig oder wegen
einer Behinderung an der Abgabe seiner Stimme gehindert ist,
kann sich zur Stimmabgabe der Hilfe einer anderen Person be-
dienen. Die Hilfsperson muss das 16. Lebensjahr vollendet ha-
ben. Die Hilfeleistung ist auf technische Hilfe bei der Kundgabe
einer vom Wahlberechtigten selbst getroffenen und geaulerten
Wahlentscheidung beschrankt. Unzuldssig ist eine Hilfeleistung,
die unter missbrauchlicher Einflussnahme erfolgt, die selbstbe-
stimmte Willensbildung oder Entscheidung des Wahlberechtig-
ten ersetzt oder verandert oder wenn ein Interessenkonflikt der
Hilfsperson besteht. Die Hilfsperson ist zur Geheimhaltung der
Kenntnisse verpflichtet, die sie bei der Hilfeleistung von der Wahl
einer anderen Person erlangt hat.

Bei der Briefwahl muss der Wahler den Wahlbrief mit dem
Stimmzettel und dem Wahlschein so rechtzeitig an die angege-
bene Stelle absenden, dass der Wahlbrief dort spatestens am
Wahltage bis 18.00 Uhr eingeht.

Der Wahlbrief wird innerhalb der Bundesrepublik Deutschland
ohne besondere Versendungsform ausschlief3lich von der Deut-
schen Post unentgeltlich befordert. Er kann auch bei der auf dem
Wabhlbrief angegebenen Stelle abgegeben werden.

Stetten am kalten Markt, 20. Januar 2025

gez.:
Lehn, Blrgermeister

Hilb Frohnstetten

Die Gemeindeverwaltung weist darauf hin, dass aufgrund der
Verkehrssicherungspflicht auf der Hilb in Frohnstetten, sowie
deren Betreten verboten ist. Insbesondere Eltern werden darum
gebeten, ihre Kinder auf mdgliche Gefahren an und auf der Hilb
zu sensibilisieren. Wir danken fiir die Unterstlitzung und bitten
um Beachtung.

Ankundigung: Heckenpflege durch den Bauhof

Ab der kommenden Woche wird der Bauhof umfangreiche He-
ckenpflegearbeiten durchfiihren. Die betroffenen Bereiche um-
fassen:
- beidseitig der Abfahrt von der L 218 in die
,Robert-Bosch-Strale” in Storzingen
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- den Bereich rund um die Firma Schmid-Lorch in
Storzingen

Diese Mallnahmen wurden in Absprache mit dem Landratsamt
Sigmaringen geplant und dienen der Pflege und Sicherheit der
Grinanlagen.

Wir bitten alle Verkehrsteilnehmer wahrend den Arbeite wegen
moglicher Beeintrachtigungen um |hr Verstandnis.
Ihre Gemeindeverwaltung

Fotoausstellung zu 75 Jahre Bockzunft — eine
Erfolgsgeschichte von 1950 bis heute

Mit einem prachtvollen Festakt in der Alemannenhalle hat die
Bockzunft Stetten am kalten Markt am 8. Januar 2025 ihr 75-jah-
riges Bestehen gefeiert. Festreden, narrische Einlagen sowie ein
hervorragender Vortrag von Narrenrat Uwe Stolz, welcher die
wichtigsten Meilensteine der Zunft, von ihrer Griindung im Jahr
1950 bis hin zur Eréffnung des neuen Zunfthauses 2023, Revue
passieren lieRen, stimmten auf das Jubildum sowie die kommen-
de Fasnet ein.

Am darauffolgenden Tag, dem 9. Januar 2025, wurde in der
Sparkasse Stetten a.k.M. eine Fotoausstellung zur Geschichte
der Bockzunft eroffnet.

Diese steht der Offentlichkeit vom 9. Januar bis zum 5. Marz
2025 zur Besichtigung offen. Die Ausstellung zeigt eindrucksvol-
le Bilder und Dokumente, die die Entwicklung und Traditionen
der Bockzunft lebendig werden lassen. Ein Besuch lohnt sich fr
alle, die die Geschichte der Zunft hautnah erleben wollen.

Gebrauchtes Feuerwehrfahrzeug zu verkaufen

Die Gemeinde Stetten am kalten Markt verkauft den Riistwagen
RW1 der Feuerwehr Stetten am kalten Markt.

Es handelt sich dabei um ein Fahrzeug der Marke Mercedes
Benz 917 AF, Erstzulassung 17.07.1991, Diesel, 125 kW/2600
U/min, 5.958 cm?® Hubraum, Leergewicht 6.875 kg, Lange 6,40m,
Breite 2,50 m, Héhe 3,00 m, 3 Sitze, TUV Oktober 2025, Lauf-
leistung 12.300 km. Der Rustwagen ist voll funktionsfahig. Fahr-
zeugbrief und Fahrzeugschein vorhanden. Das Fahrzeug ist
noch als Einsatzfahrzeug der Feuerwehr angemeldet und wurde
dementsprechend laufend gewartet und geprift. Das Fahrzeug
kann Ende Februar 2025 Gbernommen werden.

Ohne Garantie und Gewahrleistung sowie ohne Beladung!
Mindestgebot 20.000 € - Zuschlag geht an das Hochstgebot

Die schriftichen Gebote kdénnen bei der Gemeindeverwaltung
Stetten a.k.M., Herrn Hauptamtsleiter Peter Greveler, Schloss-
hof 1, 72510 Stetten am kalten Markt oder per Email: greveler@
stetten-akm.de bis zum 15.02.2025 eingereicht werden. Zu tech-
nischen Ruckfragen oder der Vereinbarung eines Besichtigungs-
termins steht lhnen Herr Marc Riebel (Feuerwehr-Geratewart)
unter 01520 / 9 984886 oder riebl@stetten-akm.de gerne zur
Verfugung.

Weitere Bilder stehen auf der Homepage der Gemeinde Stetten
am kalten Markt unter Rathaus Aktuell www.stetten-akm.de .

Spitze auf dem Land! Technologiefiihrer fiir
Baden-Wiirttemberg:

Bis zum 28. Februar miissen die Aufnah- ‘ ;a_indkre_is
meantrige fiir die nachste Auswahlrunde < ‘gmaringen
vorliegen

Uber die Forderlinie ,Spitze auf dem Land! Technologiefiihrer fiir
Baden-Wurttemberg“ koénnen innovationsstarke Unternehmen
im Landlichen Raum (nach dem Landesentwicklungsplan) eine
Forderung erhalten, um neue Produkte oder Dienstleistungen
voranzutreiben. Gemeinden mit solchen Unternehmen kénnen
sich noch bis zum 28. Februar 2025 (Ausschlussfrist !) fir die
aktuelle 24. Auswahlrunde bewerben.

Innovationsorientierte Unternehmen sind von besonderer Bedeu-
tung fir den Landlichen Raum, da sie die ausgeglichene Struk-
tur Baden-Wiirttembergs pragen und Kerne fiir Innovationen und
Zukunftsfahigkeit sind. Kleine Unternehmen mit weniger als 50
Beschaftigten kénnen fir ihre Investition bis zu 20 Prozent Zu-
schuss erhalten, mittlere Unternehmen mit weniger als 100 Be-
schaftigten bis zu zehn Prozent. Der maximale Férderbetrag pro
Projekt betragt 400.000 Euro. Bei einem deutlich erkennbaren
Beitrag zur Kreislaufwirtschaft und Biodkonomie kann die Foérde-
rung auf max. 500.000 Euro pro Projekt erhéht werden. Zuwen-
dungen unter 200.000 Euro werden nicht bewilligt. Bezuschusst
werden Unternehmensinvestitionen in Gebaude, Maschinen und
Anlagen zur Entwicklung und wirtschaftlichen Nutzung neuer
oder verbesserter Produkte und Dienstleistungen.

Die Forderung erfolgt aus Landes- und EFRE-Mitteln. Die For-
dermodalitdten gelten gemall dem Operationellen Programm
EFRE 2014-2020 bzw. 2021-2027 und den diesbeztglichen Ver-
ordnungen, Richtlinien, Verwaltungsvorschriften und Leitlinien
auf EU-, nationaler und Landesebene. Die Bewerbung fir die
Forderlinie erfolgt schriftlich durch Aufnahmeantrage der Ge-
meinden in Zusammenarbeit mit dem Unternehmen. Die Ent-
scheidung uber die Aufnahme erfolgt durch das Ministerium fur
Erndhrung, Landlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-
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Wirttemberg auf der Basis des Vorschlages eines dazu einge-
richteten Bewertungsausschusses.

Ansprechpartnerin im Regierungsprasidium Tiibingen:
Regierungsdirektorin Christine Braun-Nonnenmacher Referat
32 — Betriebswirtschaft, Agrarférderung und Strukturentwicklung
Telefon: 07071 757-3327

E-Mail: christine.braun-nonnenmacher@rpt.bwl.de

Weitere Informationen zu ,Spitze auf dem Land*:
https://mir.baden-wuerttemberg.de/de/unsere-themen/laendli-
cher-raum/foerderung/efre/spitze-auf-dem-land/

Haben Sie ihre Gutscheinkarten fiir das Jahr
2025 schon?

Die Inhaber eines Landesfamilienpasses erhalten einmal pro
Jahr die Gutscheinkarte Baden-Wirttemberg. Diese ist jeweils
gultig fur die im Landesfamilienpass aufgefiihrten Personen.
Zusammen mit dem Landesfamilienpass kénnen sie damit der-
zeit bis zu 25 Mal kostenlos oder zum ermafligten Eintritt die
staatlichen Schlosser, Garten und Museen in Baden-Wirttem-
berg besuchen und auch viele nichtstaatliche und kommunale
Ein-richtungen.

Informationen bzw. ein Verzeichnis Uber die entsprechenden
Einrichtungen erhalten sie unter der Homepage des Ministeri-
ums fiur Arbeit und Sozialordnung, Familien und Senioren www.
sozialministerium-bw.de oder ggf. vor Ort durch Nachfrage bei
den entsprechenden Einrichtungen.

Gutscheinkarte und Landesfamilienpass, sowie weitere Informa-
tionen erhalten sie auf der Gemeindeverwaltung Stetten am kal-
ten Markt, Frau Ritter, EG, Zimmer E2, Tel.: 07573/9515-13 oder
unter der Email-Adresse: ritter@stetten-akm.de.

Wir bitten zu beachten, dass die Gutscheinkarten nur gegen Vor-
lage eines glltigen Landesfamilienpasses ausgegeben werden
kdénnen.

Der Landesfamilienpass ist eine Einkommensunabhangige For-
derung des Landes Baden-Wirttemberg und kann ausgestellt
werden an

» Familien mit mindestens drei kindergeldberechtigten Kin-
dern, die mit ihren Eltern in hauslicher Gemeinschaft leben;
(kdnnen auch Pflege- oder Adoptivkinder sein)

» Familien mit nur einem Elternteil, die mit mindestens einem
kindergeld-berechtigten Kind in hauslicher Gemeinschaft le-
ben;

* Familien mit einem kindergeldberechtigten schwer behinder-
ten Kind (mindestens 50 v.H.).

» Familien, die Wohngeld-, die Hartz IV- bzw. kindergeldzu-
schlagsberechtigt sind, die mit ein oder zwei kindergeldbe-
rechtigten Kindern in hauslicher Gemeinschaft leben.

* Familien, die Leistungen aus dem Asylbewerberleistungsge-
setz (AsylbLG) erhal-ten und mit mindestens einem Kind in
hauslicher Gemeinschaft leben.

Neue Angebote und ausgewahlite Attraktionen im Jahr 2025
» Mit dabei sind unter anderem auch wieder die drei gro-
Ren Freizeitparks im Land, der Europa-Park in Rust, der
Erlebnispark Tripsdrill in Cleebronn sowie das Ravens-
burger Spieleland. Aber auch Freizeitbader, zahlreiche
Kléster, Burgrui-nen und Schlésser lassen sich mit dem
Landesfamilienpass ermafRligt oder kostenfrei besuchen.

* Neu hinzu gekommen ist die Blumeninsel Mainau: Die be-
liebte Blumeninsel im Bodensee ist wie ein schwimmender
Garten mit Alpenblick und mediterranem Flair. Ein Ausflugs-
ziel fir die ganze Familie, auch fir GroReltern und Enkel.
Gemeinsam konnen alle auf Schatzsuche Uber die Insel ge-
hen oder die Natur entdecken. Mit dem Landesfamilienpass
ermafigt sich der Eintritt fir Erwachsene um 5 Euro auf 24
Euro, Schiilerinnen und Schiler mit Ausweis zahlen 17 Euro.

 Urweltsteinbruch Holzmaden: Aus dem 180 Millionen Jahre al-
ten Posidonienschiefer des unteren Jura kdnnen Familien mit
Nachwuchsforschern mit Hammer und Meifel ihre eigenen
Holzmaden-Fossilien bergen. Besitzerinnen und Besitzer des
Landesfamilienpasses mit der entsprechenden Gutschein-
karte haben kostenfreien Eintritt. Der Verleih des Werkzeugs
kostet flr einen Hammer und einen Meif3el jeweils 1,50 Euro.

* Miniaturwelten Stuttgart: Besitzerinnen und Besitzer des
Landesfamilienpasses haben die Moglichkeit, das groR-
te Stadtmodell in Europa auf 180 Quadratmetern mit Uber
500 originalgetreu nachgebauten Gebduden rund um
den Hauptbahnhof Stuttgart zu erleben. Mit dem Lan-
desfamilienpass erhalten sie eine ErmafRigung von 50
Prozent je Person. Bitte die Offnungszeiten beachten.

+ Eine Vergunstigung bietet auch wieder (ausschlieRlich an der
Kasse) die Wilhelma in Stuttgart. Mit dem Gutschein zusam-
men mit dem Pass kdénnen Familien in der Zeit vom 1. Marz
bis 31.0ktober 2025 (Hauptsaison) eine Familienkarte zum je-
weils gultigen Abendtarif anstelle des Normaltarifs erwerben.

* Der Gutschein fir das Mercedes-Benz-Museum und fir das
Porsche-Museum in Stuttgart ist das ganze Jahr giiltig. Pass-
inhaberinnen und Passinhaber kénnen somit einmalig an ei-
nem beliebigen Tag im Jahr die Museen kostenfrei besuchen.
Fir das Dornier-Museum in Friedrichshafen erhalten Besit-
zerinnen und Besitzer des Passes mit dem Gutschein ei-
nen ermafigten Eintritt. Erwachsene zahlen 9,50 Euro (statt
12,50 Euro) und Kinder und Jugendliche von 6 bis 16 Jahren
ha-ben freien Eintritt.




STETI'ENoa
AKTUELL

Ausgabe Nr. 4 Seite 10

Jubilare

Samstag, 25. Januar
Frau Sieglinde Zeitler, Europastralte 40 - 85 Jahre

Mittwoch, 29. Januar
Herr Josef Stroppel, Hauptstralle 49 - 75 Jahre

Einwohnerschaft und
Gemeindeverwaltung
gratulieren herzlich.

Standesamt
Sterbefille:

Hans Braun, HohenzollernstralRe 18,
Stetten am kalten Markt - Frohnstetten — 73 Jahre

Heinz Dieter Bormann, Friedhofstralle 22,
Stetten am kalten Markt — 81 Jahre

Geburten:

Noah Matti
Eltern: Stefanie und Johannes Unger,
Hauptstrale 30, Stetten am kalten Markt

Elisa

Eltern: Martina Schumacher und Jochen Dannecker,
In den Baumgarten 14, Stetten am kalten Markt - Frohnstetten

Ende amtlicher Teil

Aktuell

Donnerstag Schwenningen
Heuberghalle
Kapellenweg 9
Februar 14:30 - 19:30 Uhr

http://blsp.schwenningen.drk-heuberg-donautal.de

SPENDE
BLUT P

BEIM ROTEN KREUZ

0—0 i & - .
“" Bitte online Termin reservieren:
www.blutspende.de

Gesprachskreis fiir pflegende und
ehemals pflegende Angehorige
Stetten a.k.M. trifft sich

Der Gesprachskreis fur pflegende und ehemals
pflegende Angehdrige Stetten a.k.M. trifft sich am

Dienstag, 28. Januar 2025

von 14.00 — 15.30 Uhr

in der Begegnungsstatte des Beil-Hauses,
Mauritiusplatz 16, Stetten a.k.M.

Der Gesprachskreis wird von der Beratungsstelle fur altere Men-
schen und pflegende Angehorige des Caritasverbandes fir das
Dekanat Sigmaringen-Mef3kirch e.V. angeboten. Interessierte
und Betroffene sind herzlich eingeladen.

Der Gesprachskreis ist jederzeit fir neue Teilnehmer offen.

Information/ Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen, Be-
ratungsstelle fiir dltere Menschen und pflegende Angehori-
ge, Frau Pamela Brecht, Telefon: 07571 7301-32

Das Landratsamt informiert

Verkehrssicherheitstage scharfen das
Bewusstsein fiir Risiken im StraBenverkehr

Bei jungen Fahrern im Alter zwischen 18 und 25 Jahren handelt
es sich um die grofdte Risiko-gruppe fir Unfalle im StralRenver-
kehr. Um diese gezielt anzusprechen, veranstalten mehrere Part-
ner von Dienstag, 28., bis Freitag, 31. Januar, Verkehrssicher-
heitstage an der Bertha-Benz-Schule in Sigmaringen. Zielgruppe
sind die Schilerinnen und Schuler der Bertha-Benz-Schule und
der Ludwig-Erhard-Schule. Zu den Programmpunkten zahlt aber
auch eine offentliche Podiumsdiskussion zu Cannabis im Stra-
Renverkehr.

Eine erhdéhte Risikobereitschaft und die Uberschatzung der eige-
nen Fertigkeiten in Verbindung mit mangelnder Fahrpraxis erge-
ben im StralBenverkehr eine gefahrliche Mixtur. ,Zudem lassen
sich junge Fahrerinnen und Fahrer vermehrt durch die Nutzung
von Mobiltelefonen ablenken®, sagt Julian Ziegler, Vorsitzender
des Arbeitskreises Verkehrssicherheit. Hinzu komme der Kon-
sum von Rauschmitteln als weiterer Risikofaktor.

Die Verkehrssicherheitstage beginnen am Dienstag, 28. Januar,
um 8 Uhr auf dem Schulhof der Bertha-Benz-Schule mit dem
Abwurf eines Fahrzeugs aus zehn Metern Hohe auf einen Baum-
stamm. ,Damit wollen wir zeigen, welch immenser Schaden an
einem Fahrzeug entsteht, wenn es mit einer Geschwindigkeit
von 50 km/h gegen einen Baum prallt®, sagt Julian Ziegler. ,Vie-
len wird erst durch ein solches Beispiel klar, was passieren kann,
wenn man sich etwa vom Handy ablenken lasst.”

Weitere Programmpunkte der Verkehrssicherheitstage sind Vor-
trage der Polizei zum Thema Verkehrssicherheit, Workshops,
ein Reaktionstest sowie praktische Ubungen der Verkehrswacht,
des Deutschen Roten Kreuzes und der Notfallseelsorge. Den
Abschluss der Aktion bildet eine 6ffentliche Podiumsdiskussion
am Freitag, 31. Januar, in der Aula der Ludwig-Erhard-Schule in
Sigmaringen. Ab 8 Uhr diskutieren Verkehrspsychologe Helmut
Katein, Rechtsanwalt Stefan Kabus, Yvonne Neuber, Leiterin der
Fuhrerscheinstelle im Landratsamt Sigmaringen und Uwe Stiir-
mer, Polizeiprasident des Polizeiprasidiums Ravensburg, tber
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,Cannabis im Stralenverkehr — Die neue Rechtslage rund um
das Cannabiskonsumgesetz“. Moderiert wird die Runde von Mi-
chael Hescheler, Regionalleiter der Schwabischen Zeitung. Alle
Interessier-ten sind zu diesem Gesprach eingeladen.

Veranstaltet werden die Verkehrssicherheitstage vom Arbeits-
kreis Verkehrssicherheit des Landkreises Sigmaringen. Dieser
besteht aus Vertreterinnen und Vertretern des Landratsamts,
der Polizei und der Kreisverkehrswacht. Bei den Verkehrssi-
cherheitstagen werden sie unter-stiitzt vom DRK-Kreisverband
Sigmaringen, der Arbeitsgemeinschaft Notfallseelsorge im Land-
kreis Sigmaringen, den Verkehrsbehdrden, ortlichen Fahrschul-
lehrern und mehreren Schulen.

Misteln setzen Streuobstbestanden zu —
Riickschnitt ist bis Ende Februar moéglich

Streuobstwiesen sind wahre Schatzkammern der Natur und pra-
gen auch die Kulturlandschaft im Landkreis Sigmaringen. Neben
mangelnder Pflege und Nutzungsaufgabe setzt aber auch der
zunehmende Mistelbefall den heimischen Streuobstbestanden
immer stérker zu. Um einen solchen Mistelbefall einzuddmmen,
hilft in aller Regel nur ein beherzter Rickschnitt — bei dem es
jedoch einiges zu beachten gibt.

,<Zusammengenommen bieten die Streuobstwiesen in Baden-
Wirttemberg den Lebensraum fir 5.000 Tier- und Pflanzenar-
ten®, sagt Andreas Geiger, Leiter des Fachbereichs Umwelt und
Arbeitsschutz beim Landratsamt Sigmaringen. ,Damit zéhlen sie
zu den artenreichsten Biotopen unserer Heimat und leisten ei-
nen bedeutenden Beitrag zum Klimaschutz und zur regionalen
Obstversorgung.” Eine aktuelle Studie beziffert den gesellschaft-
lichen Wert einer Streuobstwiese auf 163.000 Euro pro Hektar
Uber einen Zeitraum von 10 Jahren.

Die Streuobstbestéande in Baden-Wirttemberg unterliegen seit
einigen Jahren dem gesetzlichen Biotopschutz. Damit ist die-
ser einzigartige Lebensraum vor dem stetigen Schwund durch
Rodung und Uberbauung rechtlich geschiitzt. Die Mistel, vie-
len Menschen als immergriine Dekoration fir die Adventszeit
bekannt, stellt fur die Streuobstwiesen jedoch eine ernsthafte
Gefahr dar: Als Halbschmarotzer betreibt die Mistel zwar selbst
Photosynthese, entzieht dem Baum aber Uber wurzelartige
Saugorgane Wasser und Nahrsalze. Das kann zum Absterben
von Asten, Kronenbereichen und bei starkem Befall zum Abster-
ben ganzer Baume fiihren. Die Samen in den klebrigen, weillen
Scheinbeeren werden von Voégeln tber den Kot, das Gefieder
oder bei der Schnabelreinigung verbreitet.

Stark befallene Aste sollten beim Riickschnitt vollstandig entfernt
werden. Bei schwécher befallenen Asten geniigt oft ein Riick-
schnitt mindestens 30 Zentimeter vor der befallenen Stelle. Im
Holz- und Rindenbereich sollten keine griinen Reste der Saug-
organe mehr zu sehen sein. Bei jungen Misteln kann ein tiefer
Kerbschnitt bis ins Holz helfen. Auch dabei muss auf die voll-
standige Entfernung der griinen Saugorgane in Holz oder Rinde
geachtet werden.

Ist ein Rickschnitt zum Beispiel am Stamm oder den Hauptas-
ten nicht méglich, kann zumindest die Verbreitung verhindert
werden. Daflir genlgt es, die Mistel direkt an der Rinde abzu-
schneiden. Obwohl der Halbschmarotzer nachwéachst, dauert
es drei Jahre, bis er wieder Friichte tragt. ,Bei der Entsorgung
sollte darauf geachtet werden, dass die klebrigen Frichte nicht
auf gesunde Aste Ubertragen werden®, rat Andreas Geiger. An
Baumteilen klebende Friichte kdnnten mit einer Birste entfernt

werden. ,Neuaustriebe sollten alle zwei bis drei Jahre kontrolliert
und gegebenenfalls entfernt werden.*

Ist ein alter, hochstdmmiger Baum so stark befallen, dass nach
dem Ruckschnitt nur noch Stamm und Reste der Hauptaste tb-
rig sind, sollte er aus 6kologischen Griinden dennoch stehen
bleiben. Denn ahnlich wie Kopfweiden treiben diese Baume an
den Aststimpfen wieder aus und bieten Uber Blite und Blatt
Nahrung fiir Insekten. Die Schnittstellen faulen Uber die Zeit aus
und bilden Héhlungen, die Insekten, Vogel- und S&ugetierarten
als Lebensraum dienen.

Grundsatzlich darf ein starker Riickschnitt bei Obstbaumen — wie
bei anderen Gehdlzen auch — nur zwischen Anfang Oktober und
Ende Februar erfolgen. ,Anders als haufig gemunkelt steht die
Mistel aber nicht unter Naturschutz®, sagt Andreas Geiger.

Ohne aktive Gegenmalnahmen kénnen Misteln fur Streuobstbestande zu
einer ernsthaften Bedrohung werden. (Foto: congerdesign/pixabay.com)

Kreisbehindertenbeauftragter bietet
Sprechstunden im Januar, Februar und Mérz an

Der Kreisbehindertenbeauftragte Johann Niel3 setzt sich fiir alle
Menschen mit geistiger, korperlicher oder seelischer Behinde-
rung im Landkreis Sigmaringen ein. Er ist Mittler zwischen Be-
troffenen und fachlich Verantwortlichen und bietet regelmaRig
Sprechstunden an.

Die nachsten Termine daflr sind:
¢ Donnerstag, 30. Januar, 17 bis 19 Uhr im
,Haus am Hechtbrunnen“ (Rdume des VdK-Ortsverbands
Pfullendorf im Erdgeschoss), Hauptstralie 23,
88630 Pfullendorf
¢ Donnerstag, 13. Februar, 16 bis 18 Uhr im Landratsamt
Sigmaringen (Besprechungs-raum 4100), Leopoldstralle 4,
72488 Sigmaringen
¢ Donnerstag, 27. Méarz, 17 bis 19 Uhr im
»,Haus am Hechtbrunnen® (Rdume des VdK-Ortsverbands
Pfullendorf im Erdgeschoss), Hauptstraflie 23,
88630 Pfullendorf
Dariber hinaus nimmt der Kreisbehindertenbeauftragte auch je-
derzeit Anliegen per Post oder per E-Mail entgegen:

Landratsamt Sigmaringen
Kreisbehindertenbeauftragter Johann Niel3
Leopoldstralle 4, 72488 Sigmaringen
E-Mail: kbb@landkreis-sig.de

Eine telefonische Absprache unter der Nummer 0160 98406198
ist ebenfalls moglich.
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Kostenfreie Beratung in Mengen rund um das
Thema Horen

Spatschwerhérige oder altersschwerhérige Menschen erleben
ihre plétzliche Hérbehinderung oft als Stigma und Makel. Haufig
ziehen sie sich deshalb zurtick und isolieren sich. Auch um dem
entgegenzuwirken, bietet der Landesverband der Schwerhori-
gen und Ertaubten Baden-Wdrttemberg eine neutrale und kos-
tenfreie Beratung rund um das Thema Héren an.

Die nachsten Beratungen finden am Mittwoch, 5. Februar, Mitt-
woch, 5. Marz, und Mittwoch, 2. April, von 10 bis 15 Uhr in den
Raumen des Pflegestiitzpunkts, HofstralRe 12 in 88512 Mengen,
statt. Das Beratungsangebot ist neutral und kostenfrei. Gebe-
ten wird um eine Terminvereinbarung unter der Telefonnummer
0179/6784998 oder per E-Mail an katja.widmann@hoergescha-
edigte-bw.de.

Die Beratung umfasst unter anderem Informationen zur Hoérge-
rateversorgung, zum Cochlea-Implantat, zu technischen Hilfs-
mitteln wie Lichtsignal- und Kommunikationsanlagen sowie zur
T-Spule. Dariiber hinaus geht es um den Schwerbehinderten-
ausweis und den Umgang mit der eigenen Behinderung.

Initiative sucht Botschafterinnen fiir bewusste
Kinderernahrung

Die Landesinitiative Bewusste Kinderernahrung (,BeKi“) setzt
sich seit 45 Jahren dafiir ein, Kindern von Anfang an ein ge-
sundes Aufwachsen zu ermdglichen. Unverzichtbar ist dabei
das Engagement der freiberuflichen Ernahrungsfachkrafte, der
BeKi-Referentinnen und -Referenten, in Kindergarten, der Kin-
dertagespflege und den Schulen. Fir all diejenigen, die sich eine
solche Tatigkeit vorstellen kénnen, findet am Mittwoch, 5. Febru-
ar, von 14.15 bis 16 Uhr eine Online-Informationsveranstaltung
statt.

Um die Ernahrung von Kindern nachhaltig zu verbessern, infor-
mieren die Ernahrungsfachkrafte Kinder, Eltern sowie padago-
gische und hauswirtschaftliche Fachkrafte — vor Ort oder digital.
Sie sind freiberuflich und im Auftrag des Landesministeriums flr
Ernahrung, Landlichen Raum und Verbraucherschutz (MLR) ta-
tig und bestimmen die Anzahl der Auftrage selbst.

Gesucht werden qualifizierte Erndhrungsfachkrafte, die Freude
an der abwechslungsreichen Tatigkeit haben. Berufseinsteige-
rinnen und Berufseinsteiger sind dabei ebenso gefragt wie Ab-
solventinnen und Absolventen von Hochschulen beziehungs-
weise Universitaten, bereits freiberuflich Tatige sowie aktive
Rentnerinnen und Rentner.

Weitere Informationen gibt es bei Cordula Keller vom Fachbe-
reich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen, Telefon:
07571/102-8642, E-Mail: cordula.keller@lrasig.de. Anmeldun-
gen zur Informationsveranstaltung am 5. Februar sind moglich
Uber die Internetseite landes-zentrum-bw.de beziehungsweise
Uber untenstehenden QR-Code.

Gemeinschaftsprojekt fordert Artenvielfalt in der
Sandgrube Ursendorf

Mit einem gemeinsamen Projekt wollen die Ortsgruppe Mengen-
Scheer-Hohentengen-Ostrach im Naturschutzbund Deutschland
(NABU) und der Landkreis Sigmaringen den Artenreichtum in
der Sandgrube Ursendorf erhalten und fordern. Mit der Pflege-
malnahme sollen bestehende Biotope und die dort lebenden
seltenen Lebensgemeinschaften gesichert und aufgewertet wer-
den. Die Umsetzung soll in den kommenden Tagen beginnen.

Teile der Sandgrube Ursendorf in der Gemeinde Hohentengen
sind seit dem 13. Januar 1939 als Naturdenkmal ausgewiesen.
Als Trockenbiotop beherbergen sie eine besonders artenreiche
Flora und Fauna. So leben in der Sandgrube zahlreiche seltene
Wildbienen sowie Amphibien und Végel. Nachdem die NABU-
Ortsgruppe im vergangenen Jahr bereits mit einem Vortrag auf
die Besonderheiten der Sandgrube aufmerksam gemacht hat-
ten, wurde in Zusammenarbeit mit der unteren Naturschutzbe-
hérde des Landkreises Sigmaringen nun die gemeinsame Pfle-
gemalinahme zum Erhalt und zur Férderung des Artenreichtums
im Naturdenkmal auf den Weg gebracht.

Zahlreiche ehemals wertvolle und artenreiche Biotope im Land-
kreis Sigmaringen wachsen zu, weil sich die urspriingliche ex-
tensive Nutzung dieser Biotope heutzutage wirtschaftlich nicht
mehr rechnet. Das Naturdenkmal der Sandgrube ist ein Beispiel
dafur. Einst durch Menschenhand geschaffen, konnten dort
zahlreiche seltene Arten ein Riickzugsgebiet und damit Lebens-
raum finden, der in der Umgebung so nicht mehr zu finden ist.
Insbesondere Wildbienen finden in den offenen Bodenstellen
und gut besonnten sandigen Bereichen einen ganz besonderen
Lebensraum, in dem sie ihre Nistrohren bauen kénnen. Offene
Steilwandbereiche in der Sandgrube kénnen von Vogelarten wie
dem Bienenfresser oder von Uferschwalben genutzt werden, die
hier ihre Brutréhren anlegen.

Da das Naturdenkmal allerdings schleichend und langsam Uber-
wachsen wird, geht der Lebensraum der bedrohten Tier- und
Pflanzenarten auf Dauer verloren. Indem sie den Gehdlzauf-
wuchs auf der Flache zurlickdrangt, soll die geplante Pflegemal}-
nahme dem entgegenwirken und den Lebensraum weiterhin er-
halten. Dazu werden das Strauchwerk und der Baumbestand auf
der Flache zurickgenommen, sodass die urspringliche Offen-
landschaft mit den notwendigen Offenbodenstellen wiederher-
gestellt wird. Die weitere Nachpflege soll dafiir sorgen, dass der
Lebensraum auch zukinftig in seinem Zustand erhalten bleibt.

Indem sie offene Steilwandbereiche weiter nutzen kénnen, profitieren
Vogelarten wie der Bie-nenfresser vom Erhalt des Lebensraums in der
Sandgrube Ursendorf.
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Schulen

WIR TUN WASI

Furunsere Kinder, unsere Schule, unsere Zukunft.

WUNSCHE, ANTRAGE
2 UND KONTAKT:

FREUNDE DES SCHULZENTRUMS  scruisckrerorion

STETTEN AM KALTEN MARKT E.V. Tel:07573-951910

Schulsozialarbeit
am Schulzentrum Stetten a.k.M.

Leonhard Loffler
0177 /9772 717
le.loeffler@mariaberg.de
oder ran-ans-leben@mariaberg.de

0157 806 969 27
MARIABERG
WIRKTI] (AN~

\\\ = Von Mensch zu Mensch

Schulzentrum Stetten
am kalten Markt
Gemeinschaftsschule

Mittagstisch in der Schulmensa
Speiseplan vom 03.02.-06.02.2025

Montag, 03.02.2025

Mendlinie 1:  Rosmarinkartoffeln mit Porree, Champignons,
Tomate, Mohren-Apfelsalat

Mentlinie 3:  Gebackenes Hiihnchen, StR-Saure SoRe,
Mohren-Apfelsalat

Beilage: Reis/Bio-Salzkartoffeln

Dessert dazu: Naturjoghurt mit Ahornsirup und Fruchtmusli

Dienstag, 04.02.2025

Mendlinie 1:  Veganer Bauerntopf mit Tofu, Linsen, Brokkoli,
Karotten, Kartoffeln,
Vollkornbrétchen, Eisbergsalat

Mentlinie 3:  Hackfleischkiichle (Rind/Schwein)
RahmsofRe, Wintergemuse

Beilage: Bio-Gabelspaghetti/Kartoffelgratin

Mend 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurke-Tomate-
Kartoffelsalat, Dressing), Brétchen

Dessert dazu: Bio-Schokomilchpudding

Mittwoch, 05.02.2025

Mendlinie 1:  Wildlachsfilet mit Zitronen-DillsoRe, Biomdhren

Mentlinie 2:  Bio-Spaghetti, Tomatensol3e, ger. Hartkase,
Gurkensalat

Beilage: Kartoffelptree/Vollkornreis

Dessert: Obstsalat

Donnerstag, 06.02.2025

Mendlinie 1:  Cous Cous-Gemusepfanne (Paprika,
Aubergine, Linsen, Zucchini)
Tomatensole, Endiviensalat

Mentlinie 3:  Gulasch mit Karotten und Rind, Bio-Kohlrabi

Beilage: Knopfle/Serviettenknddel

Men( 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurke-Kartoffelsalat,
Tomate, Dressing) Brétchen

Dessert: Bio-Obst

Diese Gerichte kdnnen Sie, wenn Sie sich flr die Internetbestel-
lung angemeldet haben, unter www.vinzenz-service.de (iiber
die Homepage - ,Essen online Quicklink®“) bis Mittwoch,
29.01.2025 12.00 Uhr, bestellen.

Auflerdem gibt es verschiedene Pizzaringe, die an den Mensata-
gen (Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag) im Schulsekretari-
at jeweils bis 9.15 Uhr bestellt werden kénnen.

Biicherei-Rallye

mit Frau Muller und Frau Winkelmann einen spannenden Aus-
flug in die Stadtblcherei Albstadt-Ebingen. Dort hatten die
Lernpartner*innen die Mdglichkeit, die Blicherei auf eine ganz be-
sondere Art und Weise kennenzulernen: ausgestattet mit Tablets,
durften sie die Blicherei in kleinen Teams erkunden und verschie-
dene Aufgaben losen.

Wahrend der Rallye mussten die Gruppen Fragen zu den ver-
schiedenen Bereichen der Blicherei beantworten und konnten
dabei viele interessante Dinge entdecken. Die Aufgaben machten
es den Teams leicht, sich im Gebaude zurechtzufinden und mehr
Uber die Vielzahl an Medien und Angeboten zu erfahren, welche
die Blicherei zu bieten hat.

Besonders motiviert gingen die Gruppen an die verschiedenen
Stationen und konnten die Rallye mit viel Eifer und Teamarbeit
erfolgreich meistern. Am Ende der Rallye fand ein spannendes
Quiz statt, bei dem das gewonnene Wissen Uber die Blicherei auf
die Probe gestellt wurde. Die Gewinner der Rallye durften sich
Uber ein kleines Geschenk freuen: ein Lesezeichen, das sie an
den Ausflug erinnern soll.

Quelle: Text und Bilder von Jasmin Winkelmann
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Bildungswerk

Heike Drissner 07573 - 92006
Anmeldung per eMail: BildungswerkStetten@web.de

Heilfasten

Fastenwoche mit Christine Résch

Info-Abend:  Mo. 24.2.25, 19.30-21.00 Uhr
Fastentreffen: taglich von Sa., 8.3.25- 15.3.25,
19.30-21.00 Uhr

Gebiihr: Info-Abend 10,00 € - Fastenkurs : 70,00 €

Am Infoabend werden sie ausfiihrlich Gber das Heilfasten infor-
miert und bestens auf die Fastenwoche vorbereitet.

Fasten ist eine der wirksamsten Entgiftungs- und Entschla-
ckungsmafinahmen, die wir kennen. Fasten ist Reinigung pur, es
sorgt von Korper Uber die Seele bis zum Geist fir neue Ordnung
und Klarheit.

Fasten ist Zeit zum Entspannen, zum Innehalten, zum Uber-
denken und Besinnen, zum Verandern und zum Auflésen von
Gewohnheiten. Fasten bringt im Frihjahr neuen Schwung in ihr
Leben, steigert ihr kdrperliches Wohlbefinden, macht Kérper und
Seele fit fur ihr kommendes Jahr, sie erfahren eine neue und
leichtere Lebensqualitat.

Fasten macht Spal} und ist einfach, sie kdnnen in dieser Fasten-
woche wie gewohnt leben und arbeiten und doch wird alles neu
und aufregend fir sie sein!

Treffpunkt: Katholischer Kindergarten Arche Noah

Mitzubringen: Tasse

Bundeswehr
SchieBwarnung 4/2025

Auf der StandortschieRanlage / dem Standortlibungsplatz Stet-
ten a.k.M. finden zu folgenden Zeiten Schiel3en/Sprengen statt:

StandortschieBanlage / Standortiibungsplatz Stetten a.k.M.

Montag 27.01.2025 07:45 15:45
Dienstag 28.01.2025 07:30 16:30
Mittwoch 29.01.2025 07:30 16:30

Donnerstag 30.01.2025 07:30 16:30
Freitag 31.01.2025 07:45 11:45
Samstag  01.02.2025 kein Schief3en / Sprengen
Sonntag 02.02.2025 kein Schiefl’en / Sprengen

Auf dem Truppenlibungsplatz Heuberg (einschliesslich Aussen-
gelande) finden zu folgenden Zeiten SchieRen/Sprengen statt:

Montag 27.01.2025 06:45 16:15
Dienstag  28.01.2025 06:45 16:15
Mittwoch ~ 29.01.2025 06:45 22:30

Donnerstag 30.01.2025 06:45 16:15
Freitag 31.01.2025 06:45 12:30
Samstag 01.02.2025 kein Schielden
Sonntag 02.02.2025 kein Schiel3en

Das unbefugte Betreten / Befahren der Standortschieanlage
sowie des Standortlibungsplatzes ist verboten und wird straf-
rechtlich verfolgt.

Schusswaffengebrauch! / Blindganger!
Es besteht Lebensgefahr!
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Kirchliches
I .
E—ME Evangelische
_W Kirchengemeinde
Stetten am kalten Markt

72510 Stetten a.k.M., Guldenbergstrale 1
Tel.: 07573/5304, E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Gottesdienste/Veranstaltungen:

Wir bitten um Beachtung:

Wahrend der Vakanzzeit feiern wir in Stetten Gottesdienst
am 1., 3. und ggfls. am 5. Sonntag im Monat.

Wir bemihen uns, an Feiertagen, die auf einen Sonntag aul3er-
halb dieser Regelung fallen, ebenfalls Gottesdienst in Stetten zu
feiern.

Sonntag, 26. Januar 2025 (3. So. n. Epiphanias)
Herzliche Einladung zum Besuch des
Gottesdienstes um

9:30 Uhr Heilandskirche in MeRkirch

Mittwoch, 29. Januar 2025

9:30 Uhr Treffen der Krabbelgruppe
im Rettungszentrum Stetten a.k.M.

Donnerstag, 30. Januar 2025

15 -17 Uhr Begegnungscafé ,,Kenn-i-di?“
in den Gemeinderdumen in der Evang. Kirche
(ehem Pfarrwohnung)

Sonntag, 2. Februar 2025 (Letzter So. n. Epiphanias)
Herzliche Einladung zum Besuch des
Einfiihrungsgottesdienstes von Pfarrer
Karl Mehl um

10:00 Uhr  Christuskirche in Pfullendorf

KEIN Gottesdienst in Stetten!
lhre Ansprechpartner im Pfarrbiiro:

Geschaftsfiihrender Vakanzvertreter
Diakon Ulrich Aeschbach

Untere WalkestralRe 19

78333 Stockach

Tel. 07771/44 74 (Anrufbeantworter)

Seelsorgerliche Anliegen:

Pfarrerin Anja Kunkel

Conradin-Kreutzer-Str. 17

88605 MeRkirch

Tel. 07575/925 383

Weiterhin ist unsere Pfarramtssekretarin Regina Gratius zu den
bekannten Sprechzeiten fir Sie da.

Sprechzeiten Pfarrbiiro

Dienstagvormittag von 8:30 — 11:30 Uhr
Donnerstagnachmittag von 14:30 - 17:30 Uhr
Pfarramtssekretarin: Regina Gratius

Pfarrbiiro: Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a.k.M.
Telefon: 07573/5304
E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de
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Sprechzeiten nach telefonischer
Terminvereinbarung; Telefon: 07573/5304

Telefonseelsorge:

(kostenlos, rund um die Uhr) 0800 111 0 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de

Wochenspruch

,»Und es werden kommen von Osten und von Westen, von
Norden und von Siiden, die zu Tisch sitzen werden im Reich
Lukas 13, 29

Gottes.“

Okumenische
Nachrichten

Okumenischer Férderverein
- Nachbarschaftshilfe -

Einsatzleitung: Claudia Magerle - Tel. Nr. 9515-33
e-Mail: nachbarschaftshilfe@se-heuberg.de

ARABBELCRUPPE: %

Mittwoch, 29. Januar 2025
9:30 Uhr Treffen der Krabbelgruppe
im Rettungszentrum Stetten a.k.M.

Donnerstag, 30. Januar 2025

15-17 Uhr Begegnungscafe , Kenn-i-di?“in den
Gemeinderaumen in der Evang. Kirche
(ehem Pfarrwohnung)

Nette Begegnungen bei Kaffee und Kuchen,
Karten oder Mensch-argere-dich-nicht spielen,
bei Schach oder Muhle das taktische Kénnen
! unter Beweis stellen.

Bringen Sie eine Kurzgeschichte mit, die lhnen gefallt. Lesen Sie
diese selbst vor — oder lassen Sie lesen.

Alle sind eingeladen! Ob jung oder alt!

B

SEELSORGEEINHEIT
HEUBERG ST. BARBARA

STETT E N AKM
SCHWENNINGEN
FROHNSTETTEN
HEINSTETTEN
H ARTHEIM
STORZINGEN

Gottesdienstordnung 26.01. — 02.02.2025

Sonntag 26.01. 3. Sonntag im Jahreskreis
L1: Neh 8,2 -4A.5-6.8-10 L2: 1 Kor 12,12-31A
Heinstetten 09:00 Uhr Eucharistiefeier
Schwenningen  10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier

Frohnstetten 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Stetten a.k.M. 10:30 Uhr Eucharistiefeier
Frohnstetten 18:30 Uhr meditative Besinnungsstunde

— bitte beachten Sie untenstehenden Artikel —

Dienstag 28.01.

Heinstetten 18:30 Uhr Eucharistiefeier

Mittwoch 29.01.

Nusplingen 08:00 Uhr Eucharistiefeier

Samstag 01.02.
Schwenningen 18:30 Uhr Eucharistiefeier mit Austeilung
des Blasiussegen und Segnung der Kerzen

Sonntag 02.02. 4. Sonntag im Jahreskreis

L1: Mal 3,1-4 L2: Hebr 2,11-12.13c-18

Heinstetten 09:00 Uhr Eucharistiefeier zum Gedenken an
Berta Quarleiter geb. Knobel und alle
verstorbenen Angehdrigen. Mit Austeilung
des Blasiussegen und Segnung der Kerzen.

Storzingen 09:00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Austeilung
des Blasiussegen und Segnung der Kerzen

Hartheim 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Austeilung
des Blasiussegen und Segnung der Kerzen

Frohnstetten 10:30 Uhr Eucharistiefeier mit Austeilung des

Blasiussegen und Segnung der Kerzen
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Austeilung
des Blasiussegen und Segnung der Kerzen

Stetten a.k.M.

Gebetskreise

Kirche Schwenningen:

Rosenkranzgebet Montag — Freitag um 13:30 Uhr
Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhr im Jugend-
heim Don Bosco

Kirche Heinstetten:

Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:30 Uhr. In
der Winterzeit ab 28.10.2024 wird der Rosenkranz um
18.00 Uhr gebetet.

Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarr-
scheuer aufer in den Schulferien

Jeden Sonntag um 18.30 Uhr Andacht in der Pfarrkirche
Kirche Hartheim:

Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr

KONTAKTE:

lhre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:
Homepage: www.se-heuberg.de
Pfarrer Markus Manter
markus.manter@se-heuberg.de
Diakon Paul Gasser @ 07573/2215
paul.gasser@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notfallen kénnen Sie sich bei
unserem Diakon Paul Gasser unter privater @ 0173 9860199
melden.

& 07573/2215

Diakon Michael Adelbert & 07573/2215
michael.adelbert@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notfallen kénnen Sie sich bei
unserem Diakon Michael Adelbert unter privater @ 07573/5591
melden.
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Unsere Offnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M.

Montag 09:00 Uhr — 12:00 Uhr
Mittwoch 14:00 Uhr — 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00 Uhr — 12:00 Uhr

@ 07573/2215
* Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.
E-Mail: stetten@se-heuberg.de

Ministranten-/Jugendarbeit:

in der Woche vom 20.01.2024 — 26.01.2025
Gruppe 3

Lisa Straub-Riedler, Lucy Bauer, Albert und
Hanna Straub, David Hotz, Marvin Hagg

in der Woche vom 27.01.2025 — 02.02.2025
Gruppe 1

Fiona-Mariella, Sanya und Nelia Becker,

Luis Di Fabio

Informationen und Veranstaltungen

Wir bitten um Beachtung:

Mitteilungen flr die kirchlichen Nachrichten miissen bei uns im
Pfarrbiro bis spatestens Donnerstag 10:00 Uhr eingegangen
sein. Spater eingegangene Mitteilungen kénnen nicht mehr be-
rucksichtigt werden oder werden im darauffolgendem Amtsblatt
verdffentlicht. Wir bitten um lhr Verstandnis. Vielen Dank.

Wallfahrtsorte im Schweizer Jura und den
Franzosischen Alpen

Eine Pilgerreise mit weltlichem Blick mit der rém.-kath.
Kirchengemeinde Heuberg St. Barbara Stetten a. k M. vom
10.03.2025 — 14.03.2025

Reiseveranstalter: Reisebiiro Hummel-Bahnhofstr. 1

79199 Kirchzarten Tel. 07661-2668

Reisedauer 5 Tage Grenoble, unser Standort fur die kommenden
4 Nachte im 4-Sterne Mercure Hotel mit Frihstliick, Abendes-
sen, Ubernachtung weitere Leistungen ersehen Sie in der Aus-
schreibung.

Tag: Montag — Freiburg —Kloster Marienstein bis Grenoble
Tag: Dienstag in Grenoble

Tag: Mittwoch Ausflug La Salette

Tag: Donnerstag Aix les Bains — Abtei Hautecombe

Tag: Freitag Heimreise Uber Ars-sur-Formas beim

Pfarrer von Ars

Geistliche Leitung: Herr Diakon Paul Gasser

Fir allgemeine Fragen steh ich lhnen, Herr Diakon Paul Gas-
ser zur Verfigung. Reiseprogramm mit Anmeldebogen erhal-
ten sie in den katholischen Kirchen: Hartheim, Heinstetten,
Schwenningen, Stetten a k M, Storzingen und Frohnstetten
oder von Herrn Diakon Paul Gasser Tel. 01739860199 /
015209370273 per E-Mail: paul.gasser@se-heuberg.de

SAE ol

Schon jetzt wiinschen wir Ihnen eine schéne und interessante,
aber auch besinnliche Reise.
Diakon Paul Gasser, Reiseveranstalter Peter Hummel

Firmweg 2025

1.Thementag

Am Samstag, 01.02.2025 um 09.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Mau-
ritius in Stetten a.k.M. fiir die Jugendlichen aus Stetten a.k.M.
mit Nusplingen und Glashiitte, Frohnstetten und Storzingen.

Wozu sind Freunde da?

Meditative Besinnungsstunde im Kerzenschein (Rorate)
Inspirierende Impulse, Gedanken, Meditationen und Bilder
zu Themen die uns im Alltag bewegen. Lieder zum Zuhoren
und Nachdenken

wann + wo:

Sonntag, 26.01.2025 um 18:30 Uhr in der Pfarrkirche St.
Silvester in Frohnstetten

Nehmt euch eine kleine Auszeit und schopft dabei neue
Kraft fir euren Alltag!

Sternsinger Storzingen

Foto: Irene Letsch

.Erhebt eure Stimme! Sternsingen fir Kinderrechte®, so lautete
das Motto der diesjahrigen Sternsinger-Aktion. Schutz, Forde-
rung, Beteiligung — auf diesen drei Saulen beruht die Kinder-
rechtskonvention der Vereinten Nationen. Seit 35 Jahren sagt
sie: Kinder haben Grundrechte, die weltweit gelten. Dafiir haben
sich die Sternsinger bei der Aktion Dreikonigssingen 2025 ein-
gesetzt.

An zwei Tagen zogen die ehemaligen Ministranten aus Storzin-
gen von Haus zu Haus und Uberbrachten den Segen in die Hau-
ser und zu den Menschen. Aufgrund dieser grof3en Bereitschaft
war es dieses Jahr wieder méglich alle Haushalte zu besuchen.
Unser besonderer Dank gilt den Jugendlichen, die dies mdglich
gemacht haben.

Sternsinger auch in Heinstetten unterwegs

Erhebt eure Stimme! Sternsingen fur Kinderrechte. Unter die-
sem Motto waren auch in Heinstetten die Sternsinger unter-
wegs. Ausgesandt wurden die Sternsinger in einem feierlichen
Gottesdienst, bei dem auch Salz, Kreide und Wasser gesegnet
wurden. Gesammelt wurde dieses Jahr fir Kinder in Kolumbien,

Foto: Andrea Miiller
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Kenia und weltweit. Zur Freude der Ministranten und der Hein-
stetter Bevolkerung durften dieses Jahr wieder die Sternsinger
von Haus zu Haus ziehen, um den Segen ,Christus Mansionem
Benedicat — Christus segne dieses Haus" zu Uberbringen und
an die Haustlre zu schreiben. Fur die vielen Spenden sagen wir
vielmals ,Vergelt's Gott".

Taufe

Der nachste Tauftermin in unserer Seelsorgeeinheit ist am
Samstag, 22. Februar 2025 um 17:00 Uhr in der Pfarrkirche
St. Agatha in Heinstetten.

Das Taufgesprach findet am Montag, 10.02.2025 um 17.00 Uhr
im Pfarrhaus in Stetten a.k.M. statt.

Bitte melden Sie Ihr Kind vor dem Taufgesprach telefonisch im
Pfarrbiro an. Vielen Dank.

Gute Besserung

Die Hefte ,Gute Besserung“ fur den Februar, kdbnnen wahrend
den Offnungszeiten im Zwischengang vom Pfarramt in Stetten
a.k.M. abgeholt werden.

Forst

Forstrevier Stetten a.k.M.

Forster Daniel Sauter erreichen sie telefonisch unter:
07573-1095 oder 0173-3020729
bzw. per mail unter: daniel.sauter@lrasig.de

Verschiedenes

NABU-Stammtisch im Krauterkasten in Ebingen

Der Stammtisch der NABU-Gruppe Albstadt findet am,
29.01.2025 um 19.30 Uhr im Krauterkasten in Ebingen statt.
Aktuell gibt es eine Zusammenfassung zum Stand der Planun-
gen der Jahresschwerpunkte ,Wiedervernassung im Hessental®
und ,Streuobst”. Dann folgen einige Vorabinformationen zu den
im Marz beginnenden Krétenwanderungen am Naturbad in Tail-
fingen und am Stausee in Oberdigisheim. Eine kleine Riickschau
auf das Neumitgliedertreffen rundet den organisatorischen Teil
ab.

Der Stammtisch ist die organisatorische und informelle Dreh-
scheibe der NABUGruppe. Am Anfang stehen immer die kom-
menden Aktivitaten auf der Tagesordnung. Anschlieend ist ge-
nugend Zeit zum gemeinsamen Gedankenaustausch Uber die
lokalen Themen im Bereich Natur und Umwelt, zur Zusammen-
arbeit mit anderen Vereinen oder einfach zum gegenseitigen
Kennenlernen.

Aus organisatorischen Griinden bitte immer vorab anmelden.
Beim NABU-Stammtisch sind Nichtmitglieder naturlich gerne
willkommen.

ACHTUNG aktueller Treffpunkt: Mittwoch, 29.01.2025, 19.30 Uhr
JKrauterkasten“, Im Hof 19, 72458 Albstadt

Kontakt: NABU-Gruppe Albstadt, Mathias Staul®
Lautlinger Str. 174, 72458 Albstadt, Tel. 07431/72270

Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen fiir
2025/2026

Sehr geehrte Damen und Herren,

das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven fir den Start in die be-
rufliche Karriere. Aktuell sind fur das Jahr 2025 567 Lehrstellen
in 380 Betrieben und fur das Jahr 2026 bereits 5 Lehrstellen in
5 Betrieben verdffentlicht. AuBerdem sind 58 Praktikumsplatze
ausgeschrieben.

Fir den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Fir das Ausbildungsjahr 2025 sind aktuell 81 Lehrstellen in 63
Betrieben ausgeschrieben (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellen-
suche). In der Praktikaborse sind aufierdem 14 Praktikumsplatze
verdffentlicht.

Fir 2025 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht:
4 Anlagenmechaniker, 1 Aufbereitungsmechaniker, 1 Augen-
optiker, 2 Backer, 1 Backerfachwerker, 3 Baugeratefiuhrer, 1
Bauzeichner, 11 Beton- und Stahlbetonbauer, 1 Dachdecker, 1
Elektroniker, 1 Fachhelfer fir Reinigungstechnik, 1 Fachkraft fir
Lagerlogistik, 1 Fachkraft fir Metalltechnik, 1 Fachpraktiker fiir
Holzverarbeitung, 1 Fachpraktiker Maler und Lackierer, 1 Fach-
verkaufer im Lebensmittelnandwerk-Backerei, 1 Feinwerkme-
chaniker, 2 Friseur, 2 Gartner, 1 Gebaudereiniger, 1 Horakusti-
ker, 1 Immobilienkaufmann, 1 Kaufmann fur Buromanagement,
1 Konditor, 2 Kraftfahrzeugmechatroniker, 2 Land- und Bauma-
schinenmechatroniker, 1 Maler- und Lackierer, 10 Maurer, 2 Me-
tallbauer, 4 StralRenbauer, 5 Stuckateure, 6 Tischler/Schreiner
und 7 Zimmerer.

Machen Sie mit beim Girls’Day — Madchen-Zukunftstag 2025!
Was konnen Sie tun?
Tragen Sie Ilhr Angebot ein unter:
https://www.girls-day.de/unternehmen-institutionen/wie-mit-
machen/angebot-eintragen

Nehmen Sie einen der digitalen Info-Termine wahr:
https://www.girls-day.de/aktuelles/girls-day/inforeihe2025
Haben Sie noch Fragen? Dann schreiben Sie an info@girls-
day.de oder rufen Sie an: 0521/106 7357.

binea — Bildungsmesseneckar-Alb - Die Messe fiir lebens-
langes Lernen!

Wann: 24. und 25. Januar 2025 Stadthalle Reutlingen

Info: https://binea.de/

Die Handwerkskammer Reutlingen vertritt ihre Mitgliedsbetriebe
durch einen Informationsstand.

Vortrag von Christian Vetters

in der Neidinger Fallhiitte am Samstag, den 25. Januar 2025,
16 Uhr
Apis mellifera - Geschichten, Mythen, Tatsachen zu Honig-
bienen

Der Entomologische Verein Krefeld hatte zwischen 1989 und
2014 fliegende Insekten gesammelt und gewogen. An zwei
Standorten stellten die Insektenforscher einen Rickgang von
bis zu 80 Prozent der Insektenmasse fest. Das Insektensterben
betrifft derzeit vielleicht weniger die Honigbiene, denn der Imker
passt auf sie auf - dennoch sind Insekten immens wichtige Le-
bewesen, ohne deren Existenz die Entwicklung auf diesem Pla-
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neten vermutlich ganz anders verlaufen ware. Wir wiirden wahr-
scheinlich gar nicht existieren. Wenn wir die kleinen Flieger und
Krabbler aber weiterhin dezimieren, kann sich unser Planet auch
wieder schnell in einen Ort verwandeln, an dem unser heutiges
Leben so nicht mehr vorstellbar ist.

Der Langenbrunner Freizeitimker Christian Vetters spricht tGber
seine Erfahrungen mit Honigbienen in den letzten 20 Jahren.
Von alten Brauchen wie ,telling the bees®, Koniginnen, Arbeite-
rinnen und Drohnen und vom goldenen Saft, den wir so auf un-
serem Frihstlcksbréotchen mégen. Von Bienenschwarmen und
vom feinen Schmerz der Stiche, wenn er wieder einmal zu un-
geschickt war. Von der Vergangenheit und wie der Mensch und
die Honigbiene vor 8000 Jahren zu Partnern wurden. Von der
Gegenwart und den Verfehlungen der Menschen - und von der
moglichen Zukunft der Imkerei.

Ein aktuelles Thema ist die Gefahr, die von der Asiatischen
Hornisse fiir die heimischen Honigbienen ausgeht.

Informationen und Geschichten fir Menschen, die keine Imker
sind - und flr Imker, die auch Menschen sind.

Der Eintritt ist frei. FUr Speis und Trank ist gesorgt. Wer mdchte,
kann sein eigenes Vesper mitbringen.

Socken stricken - fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Heidi Stauf3

24209002

Termin: montags, 18.00 - 20.15 Uhr

Beginn: Mo., 03.02.25

Dauer: 4 mal

Ort: vhs-Gesundheitszentrum, Riedstralle 27,
A.-Ebingen (ehem. Fa. Blickle)

Geblihr: EUR 45,60

Materialkosten: individuell im Kurs (Wolle und Nadeln)

Ein Blick hinter die Kulissen des Tierheims in Tailfingen
Nadine Weillmann

24100209

Termin: Mi., 05.02.25, 14.00 - 16.00 Uhr

Ort: Tierheim Tailfingen, Im Schalkental 6-7,
72461 Albstadt

Geblihr: EUR 12,00

Anmeldeschluss: 30.01.2025

Motorsagenkurs Brennholz
Helmut Keller

24100205N

Termine: Fr., 14.02.25, 9.00 - 17.00 Uhr
Sa., 15.02.25, 8.00 - 17.00 Uhr

Dauer: 2 mal

Ort: Fa. Gebhard Gehring, Sigmaringer Str. 66 - 82,
72458 Albstadt

Gebdhr: EUR 237,00

Mitzubringen: komplette persénliche Schutzausriistung

fur Forstarbeiten
Sie erhalten die erforderliche Bescheinigung, nach Vorgaben der
SVLFG.

Suchen Sie Sprachen?
Werfen Sie einen Blick auf unsere Sprachkurse! (Niveau A1.1

bis B2.2)

i
Besuchen Sie unsere Homepage &" 3
www.vhs-albstadt.de (]

Was tun gegen den Januar-Blues?

Neues Jahr, graue Tage: AOK-Tipps fiir mehr Leichtigkeit
und Motivation im neuen Arbeitsjahr

Das Fest der Lichter ist vorbei, der Jahreswechsel begangen.
Jetzt schauen uns die grauen, kalten Wintermonate an und le-
gen sich vielleicht hier und da auf die Stimmung. Wie nun mit
Schwung ins Arbeitsjahr gehen?

Christiane Petersen-Schweitzer rat erstmal zur Rickschau.
Nach der Erfahrung der Koordinatorin Pravention in Lebenswel-
ten und Lebe Balance-Trainerin bei der AOK Bodensee-Ober-
schwaben lohnt es sich, die positiven Dinge des vergangenen
Jahres zu betrachten. ,Fragen Sie sich: Was habe ich gelernt,
was hat mir Freude bereitet, was will ich vertiefen? Aus dieser
Reflexion entsteht die Motivation, im Arbeitsalltag neue Dinge
auszuprobieren.”

Manchmal hilft ein neuer Anstrich, denn auch optische Verande-
rungen bringen frischen Wind. Sei es ein Handschmeichler auf
dem Schreibtisch oder Fotos von der Familie, die man ganz be-
wusst auf dem Desksharing-Schreibtisch aufstellt. Solche Klei-
nigkeiten entfalten positive Wirkung. Ebenso wie neue Rituale,
zum Beispiel sich in der Kaffeepause mit Kolleginnen und Kol-
legen zu verabreden. Das funktioniert — telefonisch — auch im
Homeoffice.

,Generell sind personliche Verbindungen wichtig®, unterstreicht
Christiane Petersen-Schweitzer. ,Selbstwirksamkeit entsteht viel
im Kontakt mit anderen Menschen. So kann ich Dinge fiir mich
abwagen, die Leichtigkeit von anderen mitnehmen und erfahren,
wie sie Probleme angehen®, sagt Christiane Petersen-Schweit-
zer. Sie unterstutzt ein flexibles Mindset, mit dem man positiv
auf das Leben und die Arbeit schaut. ,Ich kann vielleicht nicht
alles, aber ich habe immer die Mdglichkeit dazu zu lernen. Auch
in schwierigen Situationen. Riickschlage kann ich als Chance fiir
einen Erkenntnisgewinn betrachten. Wem es schwerfallt, das
Gute zu sehen, dem empfiehlt Christiane Petersen-Schweitzer
die Kaffeebohnen- Methode: Morgens zehn Kaffeebohnen in die
rechte Hosentasche packen und jedes Mal, wenn tagstber eine
positive Sache passiert, eine Bohne in die andere Hosentasche
bewegen. ,Die meisten Menschen staunen, wie viele Bohnen sie
abends in der linken Tasche finden.*

Statt sich vom Januar-Blues runterziehen zu lassen, kann der
Monat auch als Chance gesehen werden: Zeit fiir neue Projek-
te, persdnliche Weiterentwicklung oder die Umsetzung kleiner
Traume. ,Auch das Erstellen einer ,Bucket List“ flir das neue
Jahr motiviert und gibt positive Impulse®, so Christiane Petersen-
Schweitzer.

Die AOK - Die Gesundheitskasse Bodensee-Ober-
schwaben versichert liber 239.000 Menschen. Weitere
Informationen online unter www.aok.de/bw und unter
www.aok.de/pp/bw
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Betreff: Ankiindigung Mikrozensus 2025

Sehr geehrte Damen und Herren,

auch im Jahr 2025 wird die Mikrozensus-Befragung bei einem
Prozent der Haushalte in Deutschland durchgefiihrt. Der Mikro-
zensus ist eine amtliche Haushaltebefragung, mit der seit 1957
wichtige Daten Uber die wirtschaftliche und soziale Lage der Be-
volkerung ermittelt werden.

Die Daten des Mikrozensus werden kontinuierlich Gber das gan-
ze Jahr erhoben. Pro Woche werden uber ganz Baden-Wdrttem-
berg verteilt mehr als 1 000 Haushalte befragt.

Die Auswahl der zu befragenden Haushalte erfolgt mehrstufig
Uber ein mathematisch-statistisches Zufallsverfahren. Zunachst
werden die zu befragenden Anschriften festgelegt. Von den Sta-
tistischen Landesamtern geschulte und betreute Erhebungsbe-
auftragte ermitteln dann vor Ort anhand der Briefkasten bzw.
Klingelschilder die Bewohnerinnen und Bewohner der ausge-
wahlten Gebaude.

Die Haushalte in den ausgewahlten Gebauden werden dann vom
Statistischen Landesamt angeschrieben und um die Erteilung
der Auskiinfte mittels einer Online-Erhebung gebeten. Alternativ
stehen auch Papierfragebdgen oder telefonische Befragungen
zur Verfugung. Die volljahrigen Bewohnerinnen und Bewohner
der ausgewahlten Gebaude sind nach § 7 des Mikrozensusge-
setzes flr sich und minderjahrige Haushaltsmitglieder auskunfts-
pflichtig. Zur Durchsetzung der Auskunftspflicht kbnnen Zwangs-
gelder verhangt werden. Ausgewahlte Haushalte werden in der
Regel vier Mal im Rahmen des Mikrozensus befragt.

Da sich auch in Ihrer Stadt/Gemeinde Haushalte befinden, die im
Rahmen des Mikrozensus befragt werden, mochten wir Sie bit-
ten, die hier hinterlegte Pressemitteilung in einem lhrer nachsten
Amtsblatter zu verdffentlichen. Mittels dieser Pressemitteilung
bitten wir auch die Medien landesweit um die Unterrichtung der
Offentlichkeit. Neben den Medien werden von uns auch die Po-
lizeiprasidien Uber die Weiterfihrung des Mikrozensus im Jahr
2025 informiert, mit der Bitte um Weiterleitung an alle Polizei-
dienststellen.

Bitte informieren Sie die Blrgerbiiros beziehungsweise andere
Burgeransprechpartnerinnen und -ansprechpartner in lhrer Ge-
meinde Uber diese Befragung. Es kommt immer wieder vor, dass
sich betroffene Birgerinnen und Birger an die Gemeinde oder
die Polizei wenden, mit der Frage, ob diese Befragung rechtma-
Rig ist. Daher ist es wichtig, dass alle Angesprochenen uber die
notwendigen Informationen verfligen, um diese Frage korrekt zu
beantworten.

Gerne koénnen sich betroffene Haushalte bei Fragen direkt mit
dem Statistischen Landesamt unter Telefon 0711 / 641 - 2355 in
Verbindung setzen.

Weitere Informationen zum Mikrozensus sind auf der Mikrozen-
sus-Homepage des Statistischen Verbundes unter https://mikro-
zensus.de abrufbar.

Vereine

TSV Stetten

Fussball

Die aktuellen Spieltage und Ergebnisse aller
Mannschaften findet ihr unter folgendem QR-Code

Handball

Heimspieltag am 25.01.2025

Am kommenden Wochenende steht in der Alemannenhalle der
erste Heimspieltag nach der Weihnachtspause auf dem Spiel-
plan. Zu Beginn tritt die gemischte D-Jugend gegen die Mann-
schaft aus Burladingen an und méchte mit einem Sieg ihren Ta-
bellenplatz verbessern. Danach spielt die mannliche C-Jugend
ebenfalls gegen die Gaste vom TSV Burladingen. Hier gilt es,
den Heimvorteil zu nutzen und wichtige Punkte zu holen. Am
Abend begriRen die TSV-Herren den Tabellenersten aus Onst-
mettingen. Sie wollen mit einem Sieg ins vordere Tabellendrittel
springen.

Kommen Sie in die Halle und feuern Sie unsere Mannschaft an.
Fir Essen und Trinken ist gesorgt.

Gemischte D-Jugend (2. Bezirksklasse)
TSV Stetten am kalten Markt — TSV Burladingen
Spielbeginn: 14:30 Uhr

Mannliche C-Jugend (Bezirksliga)
TSV Stetten am kalten Markt — TSV Burladingen
Spielbeginn: 16:00 Uhr

Herren (2. Bezirksklasse)
TSV Stetten am kalten Markt — TV Onstmettingen 2
Spielbeginn: 18:00 Uhr

Fitness- und Gesundheitszentrum

Unser Kursangebot
Egal ob Anfanger oder erfahrener Sportler, du bist jederzeit herz-
lich willkommen!

Indoor Cycling
Montag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Donnerstag: 18:45 Uhr - 20:00 Uhr

Sonntag 09:30 Uhr - 10:30 Uhr (alle 2 Wochen)

Jumping

Montag: 19:30 Uhr - 20:30 Uhr bzw. 20:00 Uhr - 21:00 Uhr
(immer im Wechsel)

Tabata

Dienstag: 18:15 Uhr - 19:15 Uhr

Weitere Informationen Uber die Kurse, Termine und Neuigkeiten
erhaltst du in unserer WhatsApp-Community. Tritt der Communi-
ty und den einzelnen Kursgruppen Uber unten aufgefiihrten QR-
Code bei.
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An den Kursen kann auch mit Zehnerkarten teilgenommen wer-
den. Diese kann wahrend der Offnungszeiten des FGZ erworben
werden.

Offnungszeiten Fitness- und Gesundheitszentrum

Ab dem 01. Oktober starten wir wieder mit unseren Herbst-
und Winteréffnungszeiten von Oktober - Marz.

Herbst / Winter (Oktober - Marz)
Offnungszeiten mit Zugangschip

Montag - Sonntag 06:00 Uhr - 22:00 Uhr
Das Studio muss um 22:00 Uhr verlassen werden!!

Offnungszeiten mit Personalanwesenheit

Vormittag: Abend:

Montag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr | 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Dienstag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Mittwoch: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr | 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Donnerstag: 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Freitag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr

Samstag: Kein Personal

Sonntag: 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Feiertage: Kein Personal

Offnungszeiten Sauna

Montag 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Dienstag 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Mittwoch (Frauensauna) 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Donnerstag 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Freitag geschlossen
Samstag geschlossen

Sonntag 09:00 Uhr - 12.00 Uhr
Feiertage geschlossen
Feiertage: Kein Personal

10er-Karten kénnen nur wahrend der
Personalanwesenheit oder bei Kursen genutzt werden!

Fir weitere Informationen, Fragen und Anregungen stehen wir
Ihnen gerne personlich, per E-Mail oder per Telefon zur Verfi-
gung:

Fitness- und Gesundheitszentrum Stetten a.k.M.

Europastrafie 10

Telefon: 07573/9582260

E-Mail: info@fitness-stetten.de

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.tsv-stetten-akm.de
www.facebook.de/tsv.stetten.akm
www.fitness-stetten.de
www.facebook.de/fithess.stetten.akm

Freiw. Feuerwehr
Stetten

Abteilungsversammiung
Am Samstag, 1. Februar 2025, findet die diesjahrige Abteilungs-
versammlung der Freiwilligen Feuerwehr Stetten statt. Die Ver-
sammlung beginnt um 20:00 Uhr und findet im Gasthaus Ster-
nen in Nusplingen statt.
Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:
1. Begrifung
2. Jahresberichte

a. Schriftfihrer

b. Abteilungskommandant

c. Kassenbericht

d. Kassenprufbericht
3. Entlastungen
4. Verschiedenes, Wiinsche, Antrage
Wir bitten um mdglichst vollzahlige Teilnahme. Unsere Alters-
mannschaft sowie interessierte Blrger sind herzlich eingeladen.

Es finden folgende Ubungstermine statt:

Abteilung Stetten Gesamt:
Freitag, 24.01.25, 19:30 Uhr

Bitte um piinktliche und vollzahlige Teilnahme!

Feuerwehrkapelle 1806 e.V.
Stetten

24 1. Aufbau Musikerball 14 Uhr
Generalprobe um 19.30 Uhr

25.1. Musikerball im HdB um 20 Uhr
Arbeitsbeginn um 18 Uhr

26.1. Abbau Musikerball 10 Uhr

2.2. Narrentreffen Rottenburg

¢
Hegering Stetten a.k.M. g
-

Die nachste Hegering Sitzung findet am 13.02.25 im Haus Heu-
berg statt. Tagesordnungspunkt wir die Vorbereitung der KjV
-Jahreshauptversammlung in Stetten sein.

Budo-Kampfsportschule
Oberes Donautal e.\V.

Trainingszeiten Budo Kampfsportschule

Oberes Donautal e.V.

Die Budo Kampfsportschule Oberes Donautal e.V. ladt alle
Mitglieder sowie Interessierte ab 16 Jahren zum Training ein:
jeden Mittwoch von 19:00 bis 20:30 Uhr in der Alten Grund-
schule in Frohnstetten (Schulstr. 10).

Ein Probetraining kann jederzeit unter:
info@bujukai-oberes-donautal.de vereinbart werden!

Was ist Bujukai?
Bujukai ist ein System, welches mehrere asiatische Kampf-
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sportarten vereint. Im Training stehen vor allem Koordination,
Gleichgewichtssinn, Vitalitat und die Freude an der Bewegung
im Mittelpunkt. Es geht nicht darum einen bestimmten Stil zu
perfektionieren oder etwas zu kopieren. Stattdessen soll jeder
seinen eigenen, personlichen Stil entwickeln.

Durch die Vielfaltigkeit der enthaltenen Kampfkiinste ist fir jeden
etwas dabei. Jeder kann sich die Schwerpunke selbst setzen
und sich dadurch weiterentwickeln. Auch wer bereits mit einer
anderen Kampfsportart angefangen hat, kann diese Kenntnisse
und Fahigkeiten ins Bujukai integrieren.

Weitere Infos: www.bujukai-oberes-donautal.de

Narrenverein Hilbenschlecker
e.V. Frohnstetten

Samstag, 25.01.2025

Kinderumzug in Stralberg

Fahrt mit Privat-PKW

Treffpunkt um 12:30 Uhr an der Hilb.

Sonntag, 26.01.2025
Umzug in Strallberg
Hin: 12:15 Uhr / Rick: 17:00 Uhr

41. Alb-Lauchert-Ringtreffen in Feldhausen:
Freitag, 31.01.2025

Nachtumzug

Hin: 17:45 Uhr / Rick: 00:30 Uhr

Samstag, 01.02.2025
Ringabend
Hin: 17:45 Uhr / Rick: 00:30 Uhr

Sonntag, 02.02.2025
Ringumzug
Hin: 12:00 Uhr / Riick: 17:00 Uhr

Sonntag, 16.02.2025
Umzug in Ebingen
Hin: 12:30 Uhr / Rick: 17:00 Uhr

Samstag, 22.02.2025

Hilbenschleckerball mit Programm & Tanz

Beginn: 20:00 Uhr

Erstmals mit einem Motto: ,Sonne, Meer, Aloha He, die Hilbis
feiern auf hoher See*

Schmotziger Donnerstag, 27.02.2025

Narrenwecken um 6.00Uhr

Besuch des Kindergartens um 9.30Uhr

Mittagspause fur Mitglieder und Gaste mit Gulaschsuppe in der
neuen Zunftstube ab 11:30Uhr

Narrenbaumstellen, an der Hilb um 13.15Uhr

Kinder- und Seniorenfasnet mit Programm ab 14.30Uhr
SchmoDo Tanzabend mit DJ in der neuen Zunftstube ab 19.30Uhr

Freitag, 28.02.2025
Nachtumzug in Spafiberg
Hin: 18:00 Uhr / Riick: 00:30 Uhr

Sonntag, 02.03.2025
Umzug in Stetten a.k.M.
Hin: 16:00 Uhr / Rick: 20:00 Uhr

Dienstag, 04.03.2025
Umzug in Gammertingen
Hin: 11:30 Uhr / Rack: 17:00 Uhr

Anschlielend Fackelumzug mit Fasnetsverbrennen
Treffpunkt: 18:15 Uhr an der Hilb

N
Sportverein Frohnstetten 1912/49 e.V. @ﬁ

Frauengymnastik ,,gesund und fit“sucht Verstarkung

Liebe Frauen ab 65 +, habt ihr Lust euch in geselliger Runde fit
zu halten und etwas fir die Gesundheit zu tun?

Dann seid ihr bei uns genau richtig !

Unsere Gymnastikgruppe trifft sich regelmafig, um mit Spal} an
der Bewegung Korper und Geist zu starken.

Im Programm haben wir: Gymnastik, Yoga, Pilates, Koordina-
tions- und Entspannungsiibungen, mit passender Musik und
vieles mehr.

Wann: jeden Dienstag von 19:30-20:30 Uhr

Wo: Hohenzollernhalle Frohnstetten

Wer: Frauen ab ca.65 plus

Egal ob ihr schon Erfahrung habt oder nur etwas Neues auspro-
bieren mdchtet alle sind herzlich willkommen.

Unsere Ubungsleiterin sorgt dafiir, daR alle Ubungen leicht mit-
zumachen sind und auf die Bedurfnisse unserer Altersgruppe
abgestimmt werden.

Einfach vorbeikommen und mitmachen.

Wir freuen uns auf Euch-die Gruppe ,,gesund und fit*“ !
Kontakt:07573-1466

Tischtennisfreunde
Frohnstetten e.V.

Wir freuen uns auf die nachste Runde

TischTennisFreunde Frohnstetten suchen Mitspieler

Die Mannschaft hat einen guten Zusammenhalt und das Trai-
ning wird intensiv genutzt. Uns fehlen weitere Mitspieler, um der
Mannschaft noch mehr Rickhalt zu geben. Deshalb brauchen
wir dringend Unterstiitzung, auf Wunsch auch nur fir den Trai-
ningsbetrieb.

Wer Freude an Bewegung und Teamgeist hat, ist herzlich
willkommen, selbstverstandlich auch Frauen.

Wir trainieren jeden Mittwoch von 19.30 — 22.00 Uhr in der
Hohenzollern-Halle in Frohnstetten.

Bei Fragen bitte anrufen unter 07573/9582168 Dieter Schuster,
Mannschaftsfiihrer, oder 07573/92252 Christiane Weber.

Christiane Weber

Vorstand TTFF e. V.

Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Frohnstetten

albverein-frohnstetten.qpresenta.com

Spielenachmittag unter dem Motto:
»Bleib geistig fit - spiel mit!“
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Zu unserem Spielenachmittag fir Gro und Klein sind alle ein-
geladen, die gerne Karten spielen, Brettspiele oder Wirfelspiele
machen.

Ihr misst auch nicht Mitglied beim Albverein sein, bei uns sind
Gaste immer herzlich willkommen.

Wann: Mittwoch, 29. Januar ab 14.30 Uhr

Wo: im ,,Alten Rathaus*

Bei Fragen meldet euch einfach bei Erika Bantle, Tel. 897

SV Storzingen e.V.

Jahreshauptversammlung 31.01.2025

Zur Jahreshauptversammlung laden wir alle Vereinsmitglieder,
Freunde und Gonner des Vereins ganz herzlich ein. Die Ver-
sammlung findet am Freitag, den 31. Januar im Haus Wecken-
stein in Storzingen statt. Versammlungsbeginn ist um 20.00 Uhr.

Tagesordnung

BegrifRung und Eréffnung durch den 1. Vorsitzenden
Bericht des 1. Vorsitzenden

Berichte der FuRballabteilung (Damen und Herren)

Bericht der Jugendleiterin

Bericht der Freizeitsportabteilung (Damen u. Herren)
Bericht der Wanderabteilung

Bericht des Kassierers

Aussprache zu den Tagesordnungspunkten 2 bis 7

9. Bericht der Kassenprtifer

10. Beschlussfassung uber eingegangene Antrage

11. Entlastung der Vorstandschaft

12. Neuwahlen

13. Ehrungen

14. Wunsche und Antrage

Antrage an die Versammlung kénnen schriftlich bis zum 24.
Januar beim 1. Vorsitzenden Gianni Keller oder beim stellver-
tretenden Vorsitzenden Stefan Résch abgegeben werden. Die
Vorstandschaft wirde sich Uber ein zahlreiches Erscheinen sehr
freuen.

NGO ON =

Sonntag, 09.02.2025, Wanderung
Am Sonntag, den 09.02.2025 findet unsere nachste monatliche
Wanderung statt. Nahere Infos gibt es liber WhatsApp.

Offnungszeiten Sporthiitte

Freitag, 24.01.2025 ab 20.00 Uhr

mit Live-Ubertragung Bundesliga

20.30 Uhr VfL Wolfsburg — Holstein Kiel

Samstag, 25.01.2025 ab 15.00 Uhr

mit Live-Ubertragung Bundesliga

15.30 Uhr 1. FSV Mainz 05 — VfB Stuttgart (TV 1)

15.30 Uhr SC Freiburg — Bayern Miinchen (TV 2)

18.30 Uhr Bor. Ménchengladbach — VfL Bochum

Sonntag, 26.01.2025 ab 17.00 Uhr

mit Live-Ubertragung Bundesliga

17.30 Uhr FC St. Pauli — 1. FC Union Berlin

Mittwoch, 29.01.2025 ab 14.30 Uhr Rentnertreff
ab 17.00 Uhr Feierabendhock

mit Live-Ubertragung Champions League

21.00 Uhr VB Stuttgart — Paris Saint-Germain (TV 1)

21.00 Uhr Bayern Muinchen — Slovan Bratislava (TV 2)

Dorfgemeinschaft
Storzingen e.V.

Jahreshauptversammlung

der Dorfgemeinschaft Storzingen
Wann: Freitag, 07. Februar 2025

Wo: Im Gemeindehaus Weckenstein
Uhrzeit: 20:00 Uhr

Tagesordnungspunkte:

Begrufung

Beschluss der Tagesordnung

Bericht des 1. Vorsitzenden

Bericht des Schriftfuihrers

Bericht der Jugendgruppe

Bericht des Hausmeisters

Bericht des Kassenwarts

Bericht der Kassenprtifer

. Aussprache zu Punkt 3-8

10. Entlastung

11. Wahlen

12. Beschlussfassung der eingegangenen Antrage

13. Wiinsche, Antrage; Verschiedenes

Winsche und Antrage kénnen der Vorstandschaft unter dorfge-
meinschaft@storzingen.de mitgeteilt werden. Gaste und Gon-
ner sind natiirlich rechtherzlich willkommen

©COoONOOR~WON =

Sportschiitzenverein
Glashiitte 1964 e.V.

SchieRsport

Die Termine fur Kreis- und Landesmeisterschaften hangen im
Schiitzenhaus firr alle Interessierten aus. Sie missen bis 31. Ja-
nuar 2025 fur die Teilnahme am Kreis weitergemeldet sein.

Training fiir die ,,Kugelschiitzen“ im Freien (hier KK/GK) und
in der Halle (LG/LuPi):

Montags von 19:00 - 21:00 Uhr flr Erwachsene
Freitags von 19:00 - 22:00 Uhr flr Erwachsene . """
Sonntags von 10:00 - 12:00 Uhr fiir Erwachsene ’

Bogentraining:
kein Bogentraining im Freien wiahrend der Wintermonate!

Samstagsstammtisch und Friihschoppen

Es gibt wieder einen kleinen Samstagstammtisch jeweils von
17:00 bis ca. 20:00 Uhr. Jeder ist herzlich willkommen, der
gerne in Glashitte istund Freude an netten Gesprachen hat.
Am Sonntagmorgen beim Frihschoppen entspannen: Das ist
bei uns mdglich

ab 10:00 Uhr bis ca. 13:00 Uhr.

Offnungszeiten im Wirtschaftsbetrieb:
freitags  von 19:00 Uhr bis 22:00 Uhr
sonntags von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Unsere Hompage wird zur Zeit neu Uberarbeitet, und demnéachst
wieder mit aktuellen Daten versehen:
https://lwww.ssv-glashuette-1964.de
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Glasblaserzunft
Glashiitte

Liebe Mitglieder,

am kommenden Wochenende steht unsere nachste Ausfahrt
nach Heidenstadt bzw. Nusplingen an, zum Jubilaumsabend der
Haiberger Battl Blatz.

Hierzu die festgelegten Abfahrtszeiten:

Samstag, 25.01.2025 - Jubildaumsabend Heidenstadt
» Stetten a. K. M. : 18:20 Uhr

» Oberglashitte : 18:30 Uhr

» Unterglashitte : 18:40 Uhr

Riickfahrt: 01:00 Uhr

Fur dieses Jubildum fihren wir unseren Brauchtumstanz vor. Es
wurde festgelegt, dass alle Maskentrager ihr komplettes Has mit-
nehmen sollen, um bei der Vorfihrung im Hintergrund ein Blih-
nenbild darzustellen.

Euer Zunftrat

Aus der Region

,Mesdames et Messieurs, demandez
le Programme! Notre visite de Paris
va commencer!“ ...

Stellen Sie sich vor, Sie waren in Paris und Sie hatten dazu die
beste Stadtflihrung, die man sich vorstellen kdnnte, nicht nur rein
in den Doppeldecker und Stimme vom Band. Sondern musika-
lisch, kulinarisch und vieles mehr!

Auf so eine ganz und gar besondere Reise ladt Sie sowohl fach-
mannisch als auch liberaus charmant das Trio Pariser Flair ein,
die franzosische Opernsangerin und jahrelange Wahlpariserin
Marie Giroux und die norddeutsche Perle der Ostsee, die Pia-
nistin und Akkordeonistin Jenny Schauffelen und die spanische
Cellistin Elisabeth Iserte-Lopez. Von Aznavour bis Piaf tber Brel
und Becaud werden Sie auf dieser Tour die ganz grof3en Klassi-
ker der franzdsischen Chanson héren und besser kennenlernen
aber auch allerlei interessante Tipps Uber Paris bekommen.

Die Damen sparen keinen Bereich aus. Also werden Sie nicht
gefeit sein vor Uberraschungen und Unwégbarkeiten: Sie lernen
Paris von allen Seiten kennen.

»Also Mesdames et Messieurs einsteigen! Unsere Tour de
Paris wird gleich starten....“

Karten flr das Konzert sind ab sofort zum Preis von 19,00 €
im Vorverkauf bei der Tourist-Information Mef3kirch, Tel. 07575 /
206-1422 oder schloss@messkirch.de erhaltlich. Die Kasse o6ff-
net am Veranstaltungstag um 16 Uhr, hier kdnnen Karten zum
Preis von 22,00 € erworben werden. ErmaRigte Karten fir 5,00 €
gibt es gegen Vorlage eines Schiler- oder Studentenausweises.
Wir wirden uns freuen, wenn Sie lhre Leser*innen auf das Kon-
zert aufmerksam machen wirden und bedanken uns im Voraus
recht herzlich bei lhnen.

Neues aus dem K3

Theaterjugend- und Kids-Schnupperkurse
Der neue Theaterjugend-Schnupperkurs fiir Jugendliche ab
14 Jahren unter der Leitung der Theaterpadagogin Silvie Marks

und der Kids-Schnupperkurs fiir Kinder von 6 bis 13 Jahren
unter der Leitung von Evelin Nolle-Rieder sind bereits gestartet.
Eine Teilnahme ist jedoch immer noch maglich.

Kinder und Jugendliche sind oft voll begeistert von den Auf-
fihrungen im K3, z. B. von ,Unterm Holderbusch® und ,Rettet
Rumpelstilzchen®. Viele wollen das auch gern mal ausprobieren
und am eigenen Leib erleben, wie es ist, auf der Buhne zu ste-
hen. Denn Kinder — und auch Jugendliche - lieben es, in andere
Rollen zu schlipfen, so zu tun, als ware man eine ganz andere
Person — oder auch ein Tier ... - Die Fantasie und Spielfreu-
de sind ideale Voraussetzungen fir die Schnupperkurse. Spie-
lerisch und mit viel Spal werden die Kinder und Jugendlichen
durch Bewegungs- und Rollenspiele und durch kleine Improvisa-
tionstheater zu lustigen Geschichten und Gedichten in die Kunst
des Schauspielens eingefiihrt. Sie lernen so die Welt hinter den
Kulissen kennen und bestimmt auch lieben. Wer Gefallen am
Theaterspielen gefunden hat, kann sich nach dem Kurs in beste-
henden oder neuen Gruppen weiter engagieren.

Der Theaterjugend-Schnupperkurs geht iiber 3 Abende, je-
weils mittwochs, am 29. Januar, von 18:00 bis 20.00 Uhr
Der Kids-Schnupperkurs geht iiber 3 Abende, jeweils frei-
tags, am 24., 31. Januar, von 14:00 — 15:30 Uhr

Anmeldung und weitere Infos unter https://k3-winterlingen.
theater

,»,K3-Projektchor

Jung und Alt trifft sich am Donnerstagabend im K3 zum Aus-
tausch und gemeinsamen Singen von Liedern tGber das Wegge-
hen, Ankommen, Zuriickkommen - vom Volkslied bis zum Pop-
song.

Eingeladen sind alle von 8 bis 108 Jahren, die gerne singen und
Freude am generationstbergreifenden Miteinander haben; Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich.

Nachstes Treffen: 23.01.2025 ab 18:00 Uhr

Anmeldung unter https://k3-winterlingen.theater

Filmabend im K3

Am Freitag, den 31. Januar startet das K3 in Winterlingen in die
Kinosaison 2025. Gezeigt wird ein englischer Spielfilm aus dem
Jahr 2023.

Das Leben in einem nordenglischen Bergarbeiterdorf ist gepragt
von Arbeitslosigkeit und sozialem Niedergang. Als dann syrische
Flichtlinge in den Ort kommen, droht die Lage zu eskalieren. Ein
Pub, in England das Zentrum fiir soziales Miteinander, wird zum
Brennpunkt dieses Konflikts. Wird es gelingen zu Toleranz und
Solidaritat zuriickzufinden?

Das Filmteam im K3 freut sich auf Ihr Kommen.

Freitag, 31.01.2025 um 20 Uhr; das K3 ist ab 19.30 Uhr ge-
offnet.

Anmeldung unter https://k3-winterlingen.theater

Familienfilm im K3

Am Samstag, 01.02.2025 wird im K3 ein deutsch-6sterreichi-
scher Spielfilm aus dem Jahr 2021 gezeigt.

Ida Kronenberg ist neu an der Wintersteinschule und findet kei-
nen Anschluss. Nur der tollpatschige Benni und die mysteridse
Ms. Cornfield scheinen nett zu sein Ms. Cornfield verspricht ihrer
Klasse, dass sie magische Tiere bekommen sollen. Ida bekommt
einen magischen Fuchs namens Rabbat. lhr Mitschuler Benni,
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der ebenfalls unter den Anfeindungen seiner Mitschiler leidet,
I Stetten a.k.M.
metzgerel Lagerstr. 2

bekommt eine magische Schildkréte namens Henrietta ...
Ec E r Tel. 07573/2228
el Fax07573/2900

Ein schoner Familienfilm tGber Zusammenhalt und Freundschaft
Samstag, 01.02.2025 um 16 Uhr, das K3 ist ab 15.30 Uhr
geoffnet. Anmeldung unter https://k3-winterlingen.theater

Beuron. Naturpadagogikseminarreihe

,Raus auf die Streuobstwiese* Z“’n Cmbr - wwbeckerzum-engel.de
6. Mai, 15. Juli, 10. Oktober, 5. Dezember (Anmeldung bis 04.04.) meez etwas éeJWeJ
In der Fortbildungsreihe ,Raus auf die Streuobstwiese” stehen e Feinste Fleisch- & Wurstwaren e Personliche Produktberatung
eine Fille von naturpadagogischen Aktivitaten auf dem Pro- Platten- und Partyservice » Eigene Schlachtung
gramm, um Kinder auf der Streuobstwiese mit heimischer Natur
vertraut zu machen. Wahrnehmen und Forschen, Bewegen und Donnerstag, 23.01. - Samstag, 25.01.2025

Spielen, Beobachten und Experimentieren, Werkeln und Genie-
Ren sind dabei angesagt. Die Aktivitdten sind so ausgewahlt, . .
dass sie leicht und direkt umsetzbar sind und in abgewandelter Panierte Schnitzel 1009 1,21 €
Form auch fiir andere Lebensridume und andere Themen an- Schaschlik 100g 1,44 €
wendbar sind. ,Learning by doing®, Praxisorientierung und ein

Skript erleichtern die Umsetzung der Inhalte. Jeder Fortbildungs- Gurkenlyoner 1009 1’48 €
tag hat ein Schwerpunktthema, behalt aber immer den ganzen Hexenwurst Paar 3,40 €
Lebensraum und die entsprechenden jahreszeitlichen Aspekte .
im Blick. Zwiebelmettwurst 100g 1,39 €
Es kénnen auch einzelne Termine belegt werden. Termine: 6. Mai Fleischkase zum selberbacken 100 g 1 ,1 2 €
,Frihlingsboten®, 15. Juli ,Die Welt der Schmetterlinge®, 10. Ok- . .
tober ,Erntezeit und Farbenrausch® und 5. Dezember ,Tiere und Salami Aufschnitt 100g 2,52 €
Pflanzen im Winter®, jeweils 9:30 bis 16:30 Uhr. Treffpunkt: Haus Iss Leicht Fleischsalat 100 g 121 €
der Natur, Seminargebaude; Leitung: Angela Klein, Biologin, Na- ’
turpadagogin und Naturtherapeutin; Gebuhr: Reihe: 360,- Euro, Montag, 27.01. - Mittwoch, 29.01.2025
Einzelseminar: 95,- Euro; Anmeldung bis 4. April beim Haus der M M
N Telef 74 280-0, inf .de.
atur, Telefon 07466/9280-0, inffo@nazoberedonau.de Lasagne Bolognese - 6,20 €
. Knoblauch-Krauter Pfannle stick 8,55 €
Anzelgen Pfalzer Leberwurst 100g 1,21 €
Champignon Lyoner 100g 1,53 €

H U i n kI AU Paprikabauern Paar 2,60 €
° Spaghettisalat 1009 1,08 €

Es ist wieder Zeit fiir die Hauptuntersuchung?

SUCHE
Einfach Termin vereinbaren, wir kimmern H AU S H A LT S H | |. F E
uns um alles. .

1 x in der Woche, 3-4 Stunden.
Rundum-Service. Handy Nr. 0172 7084 438

Service fur alle Marken.

Wir suchen ab sofort

auvtohaushamberger

ERFAHRUNG,DIE BEWEGT.

IHR UNABHANGIGER SPEZIALIST FUR ™ UNFALL-INSTANDSETZUNG

S o GEBRAUCHTWAGEN
f(f’ s (= Skopa )

\ 5 ,® : @ SB-WASCHANLAGE
Auodi seAT e BFT-TANKSTELLE

REIFEN-SERVICE Bewerbungen bitte per Mail an

EU-FAHRZEUGE sven.mirek@continentale.de
NEUWAGEN

Vertriebsassistent (m/w/d) fiir
unser Backoffice (Voll- oder Teilzeit)

2222 27

AlbstraBe 9
72510 Stetten a.k.M.
Telefon 07573 2696

info@autohaushamberger.de « www.autohaushamberger.de

Geschéftsstelle Sven Mirek (j
Sonnenstr. 11, 72458 Albstadt, Mobil 0152 54254748 Die
sven.mirek@continentale.de Continentale




