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Add KALTEN MARKT

Mitteilungen der Gemeinde Stetten am kalten Markt mit den Ortsteilen Frohnstetten, Glashiitte, Nusplingen und Storzingen
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ZU DIESER VERANSTALTUNG WERDEN
ZAHLREICHE KUNSTRADFAHRER/ =-INNEN [HREN
HOCHKARATIGEN KUNSTRADSPORT BIETEN.

Sonntag; 09.02.2025 In der Hokenzollenhalle
Beginn: 11:00 Ukr Frohnstetten
DER EINTRITT IST FREI!

FURS LEIBLICHE WOHL WIRD BESTENS GESORGT
(MITTAGSTISCH, KAFFEE UND KUCHEN)

Fiir den Start haben sich vom RV - Frohunstetten

folgende Kunstradfahkrer/-innen qualifiziert:

Sarak Hermann Emma Hotz
Soptia - Loren Kittner Lina Marie Markert
Isabell Braun Ruben Biirk

Unsere Trainingszeiten: Dienstag, 17:30 - 19:30 Ukr  und  Donnerstag 17:00 - 18:15 Ukr
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Herausgeber

Biirgermeisteramt Stetten am kalten Markt
Verantwortlich fiir den amtlichen Inhalt:
Bilrgermeister Lehn

Druck: Druckerei H. Schonebeck GmbH
Conradin-Kreutzer-Str. 10, 88605 Melkirch
Tel. 0 7575/92 39-0, Fax 0 7575/ 92 39-29
e-mail: info@schoenebeck-druck.de

Pflegeheime

Pflegewohnpark Viertel4
Schwenninger Stral3e 45, 72510 Stetten a.k.M.,
Tel. 07573-9579-151

Krankenpflege/Soziale Dienste

Sozialstation St. Heimerad — Mo. und Do. 8-12:30 Mauritius-
platz 16, Tel. 07573 9585737 — Di/Mi/Fr. 8-16 Uhr

Stockacher Str. 26-1, 88605 Mef3kirch, Tel.: 07575/920600-0,
Fax: 07575/920600-19, www.sozialstation-messkirch.de
Rufbereitschaft rund um die Uhr

Hilfe fiir Familien - Familienwerk Solden
Sabine Mutschler, Tel. 07575/209531
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de
www.familienwerk-soelden.de

DRK Sozialstation — Pflege, Hausnotruf,

Essen auf Radern, Haushaltshilfen, Nachbarschaftshilfen
Rund um die Uhr: Tel. 0171/2875065

Geschéftsstelle: Tel. 07571/7423-26

Okumenischer Férderverein - Nachbarschaftshilfe -
Einsatzleitung Claudia Magerle - Tel. 951533
e-Mail: nachbarschaftshilfe@se-heuberg.de

AMEOS Mobile Pflege Winterlingen
Hermann-Frey-Strale 28, 72474 Winterlingen, Tel. 07434-9377444
Ansprechpartnerin: Fr. Denise Mati

Sanitatsdienstl. Bereitschaft
der Bundeswehr

Rufnummer: 0800 -9 72 63 78

Notrufe
Notarzt, Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Krankentransport 19222
Polizei Notruf 110

Polizeiposten Stetten 8 15 oder 8 16
Erdgasversorgung: FairEnergie GmbH

Stérungsmeldungen Tel.07121/582-32 22
Wasserversorgung:

Albstadtwerke-Stérungsdienst Tel. 07432/160-3800

Arzte

NOTFALLDIENSTNUMMER

fur den hausarztlichen Notfalldienst
Notfalldienstzeiten:
Mo./Di./Do./Fr. ~ 18.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Mi. 12.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Sa./So./Feiertag 08.00 - 08.00 Uhr (Folgetag)

Bei einer technische Panne der Weitervermittiung wenden Sie
sich bitte unter 1 92 22 an die Leitstelle.

Bei schweren Verletzungen oder lebensbedrohlichen
Erkrankungen rufen Sie bitte direkt den Notruf 112

Telefon 116117

Zahnarzt

Notfalldienst an Wochenende und Feiertagen zu erfragen unter:
Telefon 0761/120 120 00. Zahnarztliche Notfallsprechstunden
jeweils von 10.00 - 11.00 und 16.00 - 17.00 Uhr.

Tiernotruf:
09001-242400 bis zu 2,99 €/min* zu 2,99 €/min.
Die Nummer die hilft! Bundesweit *

Apotheken Bereitschaftsdienst

Samstag, 08.02.2025 ab 8.30 Uhr
Adler-Apotheke Sigmaringendorf
Bahnhofstr. 7

72517 Sigmaringendorf

Telefon: +49 7571 12864

Sonntag, 09.02.2025 ab 8.30 Uhr
Palm-Apotheke Ebingen
Sonnenstr. 31

72458 Albstadt

Telefon: +49 7431 51390

Rathaus geschlossen

STETTEN -
AM KALTEN MARKT

Schmotzigen Donnerstag, 27.02.2025
Fasnetsfreitag, 28.02.2025
Rosenmontag, 03.03.2025

bleibt das Rathaus aufgrund der Fasnet geschlossen.
Wir bitten um Beachtung!
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AKTUELLE SERVICESEITE

RegelmiaRige Offnungszeiten, Termine und Behérdensprechtage

Offnungszeiten
Rathaus Stetten am kalten Markt

Montag bis Mittwoch 8.15-12.15 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.30 Uhr
Freitag 8.15-12.15 Uhr

Tel. 0 75 73/ 9515-0, Fax 07573/9515-55,
www.stetten-akm.de, E-Mail: post@stetten-akm.de

Ortsverwaltung Frohnstetten

Ortsvorsteher Hr. Tomaselli
Sprechstunde nach telefonischer Vereinbarung
Tel. 954663, E-Mail: alfio-tomaselli@gmx.de

Recyclinghof

Betreuer: Herr Hans Eichbaum, Herr Ottmar Straub
Tel.+ Fax: 95 82 81

Winteréffnungszeiten

Freitag 14.00 - 16.00 Uhr

Samstag09.00 - 12.30 Uhr

Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen

Fir Fragen stehen folgende Ansprechpartner zur Verfiigung:
Lidia Kaplanek, Geblhrenveranlagung, Tel. 07571/102-6609,
Fax 102-6699, E-Mail: Lidia.Kaplanek@LRASIG.DE

Kreismiilldeponie in Ringgenbach
(bei MeRBkirch)

Montag 08.30 - 12.00 Uhr / 13.00 - 16.30 Uhr
Dienstag - Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr / 13.00 - 16.30 Uhr
Freitag 08.00 - 12.00 Uhr/13.00 - 17.00 Uhr
Samstag 08.00 - 12.00 Uhr

Letzter Einlass 15 Minuten vor Ende der Offnungszeiten

Polizeiposten Stetten am kalten Markt

Telefonisch erreichbar

Montag - Donnerstag von 07:30 - 16:30 Uhr

Freitag von 07:30 - 16:00 Uhr

Tel.: 815 oder 816. Bei planbaren Anliegen wird um vorherige
Terminvereinbarung gebeten.

Durchgehend besetzt: PR Sigmaringen Tel. 07571/104 220

Postagentur Stetten am kalten Markt

Europastralle 1, Tel. 92 69 36
Montag - Freitag 8.30 - 12.15 Uhr, nachm. 14.00 - 18.30 Uhr
Samstag8.30 - 13.00 Uhr

Tierkorperbeseitigungsanstalt

Orsingen
Tel. 077 74793390

Offnungszeiten

Mittwoch 19:00 Uhr bis 21:00 '™ “\osse“ nen
Donnerstag, 18:00 Ubr ** eSc ....schwimmen
Freitag a~ ‘-ge“e“ __Aligem. Schwimmen
Same* \Jo"'\lbe . +:00 Uhr  Allgem. Schwimmen
Sor, .wguhr bis 11:00 Uhr  Allgem. Schwimmen
Tel. 07573/504-10720
Erwachsene: 2,20 €
Ermagigt: 1,00 €

Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Bundeswehr-Angehorige und Bundeswehr-Familienangehérige
Erwachsene: 1,40 €

Ermagigt: 0,70 €

Kinder, Jugendliche (3 - 16 Jahre), Behinderte:

Die Preise gelten pro Tag.

Schwimmausbildung mit der DLRG

Donnerstag:
18.00 - 20.00 Uhr
Freitag:

15.00 - 16.00 Uhr ~ Schwimmkurs

16.15-17.45 Uhr  Training fur Kinder und Jugendliche

Rettungsschwimmer-Training

Aufgrund eines technischen Defekts kann das Bundeswehr-
Hallenbad ab sofort sowie bis auf Weiteres nicht genutzt
werden. Wir bitten um lhr Verstiandnis und werden Sie liber
Anderungen umgehend informieren.

Termine

BIO-Abfuhr (braune Tonne)
Donnerstag, 13.02.2025 in der Gesamtgemeinde

Redaktionsschluss

Bitte beachten!

Redaktionsschluss fiir Mitteilungen und Vereinsnachrichten
ist jeweils am Montag um 10.00 Uhr im Rathaus.
Mitteilungen und Vereinsnachrichten kénnen tiber

Fax: 07573/9515-55 oder liber die e-mail Adresse:
amtsblatt@stetten-akm.de eingereicht werden.

Private Anzeigen kénnen im Rathaus nur schriftlich entge-
gengenommen werden oder bei der Druckerei Schénebeck
GmbH MeRkirch, Tel.07575/92390 oder per Fax unter
07575/923929.
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Sprechtage
Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen

Beratung fir hilfe- und pflegebedurftige Menschen
und deren Angehdrige

Hofstralle 12, 88512 Mengen

Telefon: 07572/7137 -372

Fax: 07572/7137-289

E-Mail: pflegestitzpunkt@]rasig.de

Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Finanzamt Sigmaringen

Tel. Nr. 07571/101-0

Die Sprechzeiten des Finanzamts Sigmaringen sind nur mit
vorheriger Terminvereinbarung wie folgt:

Montag bis Mittwoch 8.00 - 12.30 Uhr

Donnerstag 8.00 - 17.30 Uhr

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wiirttemberg

Geschéftsstelle Leopoldplatz 1, Sigmaringen
Offnungszeiten: Mo-Fr 8.00-12.00 Uhr

Mo, Di, Mi 13.00-16.00 Uhr

Do 13.00-18.00 Uhr
Terminvereinbarung erforderlich unter 07571/74520

Weisser Ring e.V.

Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
AuBenstelle Sigmaringen - Tel. 0151/55164829

Caritasverband Sigmaringen

FidelisstralRe 1, 72488 Sigmaringen

Psychologische Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Tel.: 07571/7301-60
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle hdusliche Gewalt (BhG)
Anmeldung: Tel. 07571/7301-0
E-Mail: bhg@caritas-sigmaringen.de

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern
und Jugendlichen

Anmeldung: Tel. 07571/7301-50

E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de

Kath. Schwangerschaftsberatungsstelle

Beratung und Hilfe wahrend der Schwangerschaft, sowie nach
der Geburt, bei familidren und finanziellen Problemen oder zu
staatlichen Leistungen.

Tel. 075714/7301-41

E-Mail: schwangerschaftsberatung@caritas-sigmaringen.de

/., Kirchliche Sozialstation
k4.~ im Dekanat Sigmaringen-MeRkirch e.V.

www.caritas-pflegenetz.de, info@caritas-pflegenetz.de
Ambulante Kranken- und Altenpflege, Hauswirtschaftliche
Versorgung, Beratung, Betreuungsgruppe, Hausnotruf, Rufbe-
reitschaft

Sozialstation Thomas Geiselhart
72488 Sigmaringen | Leopoldplatz 1 | Tel. 07571/72997-0

Sozialstation St. Elisabeth
88630 Pfullendorf | Uberlinger Strake 1 | Tel. 07552/92896-70

Sozialstation St. Heimerad
88605 Melkirch | Stockacher Straflte 26/1 | Tel. 07575/920600-0

Sozialstation St. Martin
72501 Gammertingen | Hohenzollernstr. 9 | Tel. 07574/9320833-0

Schwangerschaftsberatungsstelle
,donum vitae“

Beratung und Hilfe bei Schwangerschaftskonflikt nach § 219
StGB, bei familiaren und finanziellen Problemen wahrend der
Schwangerschaft. Bahnhofstrale 3, Sigmaringen,

Tel. 07571/749717, e-mail: info@donum-vitae-hohenzollern.de

Familiengesundheitszentrum -
guter und gesunder Start

Hebammensprechstunden und Fachstelle fiir Friihe Hilfen
,Familie am Start*

Information, Unterstitzung und Beratung fir Familien rund um
die Geburt bis zum Leben mit dem Kind.

LeopoldstralBe 4, 72488 Sigmaringen,

Telefon: 07571/102-4209

www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Sigmaringen

In der Vorstadt 2 (Eingang Burgstral’e 2-4), 72488 Sigmaringen
Telefonische Terminvereinbarung: 07571 5787
E-Mail: beratung@efl-sigmaringen.de, www.efl-sigmaringen.de

Beratung HIV/AIDS und andere
tbertragbare Infektionen

Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen, donnerstags
ab 14:30 Uhr nach Terminvergabe statt. Termine werden anony-
misiert unter der Tel. 07571/102-6401 vergeben.

Beratungsangebote/Beratungsstellen:
MARIABERG von Mensch zu Mensch

Interdisziplinare Fruhférderstelle Sigmaringen

Telefon 07571/7486-0.

Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
Beratungsstelle fir Familien mit behinderten Angehdrigen
Haus der Sozialen Dienste,

Antonstralle 20, 72488 Sigmaringen

Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
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Amtliches
Verabschiedung in den Ruhestand
In einer kleinen Feierstunde wurde Wolfgang Loffler von Birger-

meister Lehn in den Ruhestand verabschiedet und mit der Eh-
renmedaille der Gemeinde in Gold ausgezeichnet.

-}

In seiner Laudatio lie® Birgermeister Lehn den beruflichen
Werdegang von Wolfgang Loffler Revue passieren und konnte
hierbei feststellen, dass dieser von seinen fast 49 Arbeitsjahren,
insgesamt 44 Jahre im o6ffentlichen Dienst und hiervon genau
40 Jahre bei der Gemeinde Stetten am kalten Markt beschaftigt
war. 40 Jahre beim gleichen Arbeitgeber ist in der heutigen Zeit
eine aulBergewohnliche Seltenheit. Es zeugt von einer beson-
deren und auch gegenseitigen Loyalitat sowie Zufriedenheit auf
beiden Seiten. Dies hat auch den Gemeinderat dazu bewogen,
gemal der Ehrenordnung der Gemeinde, die Arbeiten und die
Treue von Wolfgang Léffler mit der Ehrenmedaille der Gemeinde
in Gold zu Ehren.

Wolfgang Loffler hat seinen Dienst bei der Gemeinde am 1. Fe-
bruar 1985 angetreten. Nach einer Beschaftigung im gemeindli-
chen Bauhof, hat er ab Mitte September 1991 die Funktion des
Geratewarts der Freiwilligen Feuerwehr Gibernommen und diese
bis zu seinem Ausscheiden mit viel Herzblut und Engagement
wahrgenommen. Dabei konnten die Feuerwehrangehdrigen und
hier auch insbesondere die Feuerwehrfihrung, vom hohen Wis-
sen, Engagement und einem unermudlichen Einsatz von Wolf-
gang Loffler profitieren. Die Fahigkeit, auch in schwierigen Zeiten
Ruhe zu bewahren, war in vielen Situationen richtungsweisend.

Bei seinen Kolleginnen und Kollegen war Wolfgang Loéffler hoch
geschatzt und dies nicht nur, wegen seiner langjahrigen Tatigkeit
im Personalrat.

Fur den neuen Lebensabschnitt wiinschten Blrgermeister Lehn
sowie die Personalratsvorsitzende Sabine Grom alles erdenklich
Gute, Gesundheit und unendlich viele schone Momente im Ru-
hestand.

Abwasserzweckverband Schmeietal

Einladung zur Verbandsversammlung

Die nachste Sitzung des Abwasserzweckverbandes Schmeietal
findet am Donnerstag, den 13. Februar 2025 um 18.00 Uhr, auf
der Verbandsklaranlage in Kaiseringen statt.

Tagesordnung:

Offentlich

1. Prifbericht der GPA Uber die Allgemeine Finanzpriifung
2018-2022, hier: Unterrichtung der Verbandsversammlung
nach § 18 GKZ i.V.m. § 114 Absatz 4 Satz 2 GemO

2. Feststellung des Jahresabschluss 2023

3. Haushaltsplan und Haushaltssatzung 2025

4. Bekanntgaben, Anfragen, Sonstiges

Maier
Verbandsvorsitzender

Bevolkerungsstatistik der Gemeinde
Stetten am kalten Markt

Januar 2025

Stand am 31.12.2024, 4.841
(bereinigt durch Zensuswerte 2022)

Zuzug 20
Wegzug 39
Geburt 5
Tod 7

Stand am 31.01.2025  4.820

Einwohnerzahlen zum 31.01.2025 aufgeteilt
Gegeniiber dem Vormonat

Stetten am kalten Markt 2.929 Einwohner -21

Nusplingen 206 Einwohner +1
Frohnstetten 1.012 Einwohner -1
Storzingen 331 Einwohner -2
Glashitte 342 Einwohner +2

Wahliplakate zur Bundestagswahl

In letzter Zeit wurden verschiedentliche Wahlplakate der Partei-
en zur Bundestagswahl mutwillig entfernt oder beschadigt. Wir
moéchten darauf hinweisen, dass das Abreillen / Beschadigen
von Wahlplakaten strafbar ist und zur Anzeige gebracht wird.

Wir bitten alle Mitblrgerinnen und Mitbirger um Mithilfe: Falls
Sie verdachtige Aktivitdten an Wahlplakaten beobachten, mel-
den Sie diese bitte umgehend bei Frau Sabine Grom vom
Ordnungsamt unter:

Tel.: 07573/9515-12 oder grom@stetten-akm.de

Respektieren wir doch bitte Alle das Recht auf freie Meinungsau-
Rerung sowie den offentlichen Raum!

Vielen Dank hierflr - lhnre Gemeindeverwaltung
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Bildungsgutschein der Gemeinde
Stetten a.k.M. im Januar

Lizzy Cleo und Emma so heif3en die Kinder, die im Januar einen
Familienbesuch durch die Gemeinde Stetten a.k.M. erhalten haben.

Familie Buhl mit Paul August und Emma Erika

Die Kinder dirfen sich, gemeinsam mit ihren Eltern, Gber 30
Euro in Form eines Bildungsgutscheins freuen.

Mit im Geschenk auch ein Latzchen und viele wichtige Informa-
tionen rund um die Gemeinde und den Landkreis Sigmaringen.

Einen guten Start fur das Abenteuer Familie winschen Burger-
meister Maik Lehn und die Familienbesucherin der Gemeinde.

Haben auch Sie ein Kind bekommen oder sind nach Stetten am
kalten Markt zugezogen? Das Angebot des Bildungsgutscheins
richtet sich an alle Kinder unter einem Jahr.

Fur weitere Informationen wenden Sie sich bitte an Frau Rit-
ter vom Einwohnermeldeamt unter Tel.: 07573 / 95 15 13 oder
ritter@stetten-akm.de

Die Ortspolizeibehorde informiert
Reisigverbrennung ist anmeldepflichtig

Gemal der Verordnung der Landesregierung Uber die Besei-
tigung pflanzlicher Abfalle auferhalb von Abfallbeseitigungs-
anlagen von 1996, dirfen pflanzliche Abfalle, die auf landwirt-
schaftlich oder gartnerisch genutzten Grundstiicken anfallen,
in Gebieten des AuRenbereiches (§ 35 Bundesgesetzbuch) auf
dem Grundstulick, auf dem sie anfallen, unter strengen Voraus-
setzungen verbrannt werden:

» Die Abfalle missen zur Verbrennung so weit wie moglich
zu Haufen oder Schwaden zusammengefasst werden.

» Flachenhaftes Abbrennen ist unzulassig.

» Die Abfélle mussen so trocken sein, dass sie unter
moglichst geringer Rauchentwicklung verbrennen.

» Der Verbrennungsvorgang ist, etwa durch Pfligen
eines Randstreifens, so zu steuern, dass das Feuer
standig unter Kontrolle gehalten werden kann.

* Durch Rauchentwicklung dirfen keine Verkehrs-
behinderungen und keine erheblichen Belastigungen
entstehen sowie kein gefahrbringender Funkenflug
entstehen.

» Die Mindestabstdande missen zwingend eingehalten
werden (200 m von Autobahnen, 100 m von Bundes-,
Landes- und KreisstraRen, 50 m von Gebauden und
Baumbestanden).

» Bei starkem Wind darf nicht verbrannt werden.

» Zwischen Sonnenuntergang und Sonnenaufgang darf
nicht verbrannt werden.

» Feuer und Glut mussen beim Verlassen der Feuerstelle
erloschen sein, Verbrennungsriickstande sind zeitnah
in den Boden einzuarbeiten.

Das Verbrennen von groReren Mengen pflanzlicher Abfalle ist
auflderdem rechtzeitig vorher (mindestens 3 Tage) unter Anga-
be der genauen Ortlichkeit (Gewannname, Flurstiicknummer)
der Ortspolizeibehdérde (Gemeinde Stetten am kalten Markt,
Schlosshof1, Frau Grom, Frau Hahn, Telefon: 07573/9515-12
oder 15, Email: grom@stettenakm.de, oder hahn@stetten-
akm.de, anzeigen).

Eine zusitzliche Mitteilung an die Leitstelle Oberschwaben

Die Anzeige entbindet den Verursacher jedoch nicht von den
o. g. Pflichten. Auch kann nicht davon ausgegangen wer-
den, dass mit der Anzeige ein moglicher kostenpflichtiger
Einsatz der Feuerwehr vermieden werden kann. Wenn von
besorgten Biirgern eine Meldung iiber ein Aufsehen erre-
gendes oder bedrohlich aussehendes Feuer eingeht, so
muss dieser Meldung nachgegangen werden und die Feuer-
wehr ausriicken. Dies ist auch deshalb erforderlich, da auch
ein der Ortspolizeibehorde angezeigtes Feuer auBer Kont-
rolle geraten kann.

Am sinnvollsten ist es deshalb die entstehenden pflanzlichen Ab-
falle durch Verrotten, insbesondere durch Liegenlassen, Unter-
graben, Unterpfligen oder Kompostieren zu beseitigen. Dies ist
bedeutend umweltvertraglicher als das Verbrennen.

Auf der Homepage der Gemeinde Stetten am kalten Markt
finden Sie unter der Rubrik “Rathausvordrucke* ein Formu-
lar, mit dem Sie das Reisigverbrennen der Gemeindeverwal-
tung anzeigen kénnen.
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Jubilare

Dienstag, 11. Februar
Frau Brigitte Charlotte Straub, Kleebuhlstral’e 12 - 75 Jahre

Einwohnerschaft und
Gemeindeverwaltung
gratulieren herzlich.

Spitze auf dem Land! Technologie- .
fuhrer fir Baden-Wiirttemberg: |

Bis zum 28. Februar miissen die Aufnahmeantrage fiir die
nachste Auswahlrunde vorliegen

Uber die Forderlinie ,Spitze auf dem Land! Technologiefiihrer fir
Baden-Wiurttemberg“ koénnen innovationsstarke Unternehmen
im Landlichen Raum (nach dem Landesentwicklungsplan) eine
Foérderung erhalten, um neue Produkte oder Dienstleistungen
voranzutreiben. Gemeinden mit solchen Unternehmen kénnen
sich noch bis zum 28. Februar 2025 (Ausschlussfrist !) fir die
aktuelle 24. Auswahlrunde bewerben.

Innovationsorientierte Unternehmen sind von besonderer Be-
deutung fir den Landlichen Raum, da sie die ausgeglichene
Struktur Baden-Wirttembergs pragen und Kerne fiir Innovatio-
nen und Zukunftsfahigkeit sind. Kleine Unternehmen mit weniger
als 50 Beschéftigten kdnnen fir ihre Investition bis zu 20 Prozent
Zuschuss erhalten, mittlere Unternehmen mit weniger als 100
Beschaftigten bis zu zehn Prozent. Der maximale Forderbetrag
pro Projekt betréagt 400.000 Euro. Bei einem deutlich erkennba-
ren Beitrag zur Kreislaufwirtschaft und Bio6konomie kann die
Foérderung auf max. 500.000 Euro pro Projekt erhéht werden.

Zuwendungen unter 200.000 Euro werden nicht bewilligt. Be-
zuschusst werden Unternehmensinvestitionen in Gebaude, Ma-
schinen und Anlagen zur Entwicklung und wirtschaftlichen Nut-
zung neuer oder verbesserter Produkte und Dienstleistungen.

Die Forderung erfolgt aus Landes- und EFRE-Mitteln. Die Foér-
dermodalitdten gelten gemal dem Operationellen Programm
EFRE 2014-2020 bzw. 2021-2027 und den diesbezuglichen Ver-
ordnungen, Richtlinien, Verwaltungsvorschriften und Leitlinien
auf EU-, nationaler und Landesebene. Die Bewerbung fir die
Forderlinie erfolgt schriftlich durch Aufnahmeantrage der Ge-
meinden in Zusammenarbeit mit dem Unternehmen. Die Ent-
scheidung uber die Aufnahme erfolgt durch das Ministerium flr
Erndhrung, Landlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-
Wirttemberg auf der Basis des Vorschlages eines dazu einge-
richteten Bewertungsausschusses.

Ansprechpartnerin im Regierungspréasidium Tubingen:
Regierungsdirektorin Christine Braun-Nonnenmacher
Referat 32 — Betriebswirtschaft, Agrarférderung und
Strukturentwicklung

Telefon: 07071 757-3327

E-Mail: christine.braun-nonnenmacher@rpt.bwl.de

Weitere Informationen zu ,Spitze auf dem Land":
https://mir.baden-wuerttemberg.de/de/unsere-themen/laendli-
cher-raum/foerderung/efre/spitze-auf-dem-land/

Zu verschenken

Fernseher von Phillips
Tel.: 07573-6039827

Im Amtsblatt werden wochentlich die abzugebenden bzw. ge-
suchten Gegenstande kostenlos verdffentlicht.

Wer etwas zu verschenken hat, oder wer etwas sucht, kann
sich telefonisch unter Tel: 9515-14 oder Uber E-Mail: marche-

se-kittner@stetten-akm.de mit der Gemeinde-verwaltung, Frau
Marchese-Kittner in Verbindung setzen.

Ende amtlicher Teil

Aktuell

Donnerstag Schwenningen
0 6 Heuberghalle
Kapellenweg 9
Februar 14:30 - 19:30 Uhr

http://blsp.schwenningen.drk-heuberg-donautal.de
(=7 Bitte online Termin reservieren: SPENDE
m www.blutspende.de

BEIM ROTEN KREUZ

Das Landratsamt informiert

Familiengesundheitszentrum verabschiedet
Hebamme Claudia Maier-WeiR

Mit ihrer Tatigkeit als Hebamme hat Claudia Maier-Weil3 jahr-
zehntelang einen bedeutenden Beitrag zur Geburtshilfe in der
Region geleistet. Nun wurde sie aus dem Kreis der Hebammen
der Hebammensprechstunde im Familiengesundheitszentrum
des Landkreises Sigmaringen in den Ruhestand verabschiedet.
Hebammenkoordinatorin Annette Mett lUberbrachte ihrer Kolle-
gin den Dank des Fachbereichs Gesundheit und des Familien-
gesundheitszentrums fiir ihre engagierte Arbeit.

In den offenen Hebammensprechstunden des Landkreises hat
Claudia Maier-Weil} seit Mai 2019 zahlreiche Familien begleitet
und zu allen Fragen der Gesundheit rund um die Geburt beraten.
Das Stillen, die Pflege des Kindes und der Schlaf-Wach-Rhyth-
mus des Babys gehdrten dabei immer wieder zu den wichtigsten
Themen. Die Hebammensprechstunde wird von ihren Hebam-
menkolleginnen weitergefiihrt. Sie findet an jedem Werktag von
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9 bis 11.30 Uhr an einem der drei Standorte des Familienge-
sundheitszentrums in Bad Saulgau, Sigmaringen und Pfullendorf
statt. Mitter und Vater kénnen sich dabei ohne vorherige Ter-
minvereinbarung mit ihren Fragen, Unsicherheiten oder Proble-
men an eine erfahrene Hebamme wenden. Fir die kostenlose
Beratung ist keine arztliche Uberweisung notwendig. Es wird le-
diglich darum gebeten, den Mutterpass und das Kinderuntersu-
chungsheft mitzubringen.

Weitere Informationen zu den Standorten und Sprechzeiten des
Familiengesundheitszentrums gibt es unter der Telefonnummer
07571 102-4209 sowie im Internet auf www.landkreis-sigmarin-
gen.de/fgz beziehungsweise iber untenstehenden QR-Code.

Hebamme Claudia Maier-Weil3 nimmt Abschied vom Familiengesund-
heitszentrum. Ihre Kolleginnen fuihren die Hebammensprechstunde fort.

Offnungszeiten des Landratsamts Sigmaringen
uber die Fasnetstage

Uber die Fasnetstage sind das Landratsamt und seine Dienst-
stellen teilweise nur eingeschrankt erreichbar. Am ,Schmotzigen
Donnerstag®, 27. Februar, und am Fasnetsdienstag, 4. Marz, ist
das Landratsamt fir den Publikumsverkehr geschlossen. Am
Freitag, 28. Februar, und am Rosenmontag, 3. Marz, gelten die
regularen Offnungszeiten mit vorheriger Terminvereinbarung.

Die Kfz-Zulassungsstellen in Sigmaringen und Bad Saulgau so-
wie die Fiihrerscheinstelle in Sigmaringen bleiben am ,Schmot-
zigen Donnerstag®, 27. Februar, und am Fasnetsdienstag, 4. Marz,
geschlossen. Die Auf3enstelle in Pfullendorf ist am ,Schmotzigen
Donnerstag“ ebenfalls geschlossen, 6ffnet aber am Rosenmon-
tag, 3. Marz, von 8 bis 12 Uhr sowie am Fasnetsdienstag, 4. Mérz,
von 8 bis 16 Uhr. Fir die Zulassungsstellen in Sigmaringen und

Bad Saulgau sowie die Fuhrerscheinstelle in Sigmaringen gelten
am Rosenmontag die regularen Offnungszeiten.

Am Freitag, 28. Februar, sind die Kfz-Zulassungsstellen in Sig-
maringen, Bad Saulgau und Pfullendorf sowie die FlUhrerschein-
stelle in Sigmaringen wie gewohnt geoffnet. Die AuRenstelle in
Pfullendorf 6ffnet am Samstag, 1. Méarz, wie gewohnt von 9 bis
12 Uhr.

Das Jobcenter bleibt am ,Schmotzigen Donnerstag®, 27. Feb-
ruar, geschlossen. Uber die Telefonnummer 07571/7395-100 ist
das Servicecenter wie Uiblich von 8 bis 18 Uhr erreichbar.

Die Entsorgungsanlage in Ringgenbach mit Abfallannahme-
stelle, Recyclingstation und Griinkompostanlage ist am ,Schmot-
zigen Donnerstag“, 27. Februar, von 8 bis 12 Uhr, und am Ro-
senmontag, 3. Marz, von 8.30 bis 12 Uhr getffnet. An den beiden
Nachmittagen bleibt die Entsorgungsanlage geschlossen. Fir
Fragen stehen die Mitarbeitenden der Abfallberatung unter der
Telefonnummer 07571 102-6677 und per E-Mail zur Verfligung:
abfallberatung-kaw@lrasig.de.

Online-Veranstaltung zum Katastrophenmanage-
ment wird mit Teil Il fortgesetzt

Katastrophen wie Fluten und Brande machen auch vor Tierhal-
tungsbetrieben nicht halt. Um fiir den Ernstfall gewappnet zu
sein, gilt es betriebsindividuelle Schwachpunkte zu erkennen
und entsprechende Mafinahmen zur Vor- und Nachsorge zu tref-
fen. Was es dabei zu beachten gibt, war bereits Thema bei einer
Online-Veranstaltung im Januar. Diese wird mit einem zweiten
Teil am Donnerstag, 13. Februar, um 19.30 Uhr fortgesetzt. Der
Titel: ,Katastrophenmanagement im Tierhaltungsbetrieb, Teil II:
Richtig absichern und Krisen erfolgreich bewaltigen.”

Bei der Fortsetzung der Online-Veranstaltung stehen damit
die richtige Absicherung und die Krisenbewaltigung auf einem
landwirtschaftlichen Betrieb im Mittelpunkt. Dirk Lambertz, Ge-
schéftsfiihrer der LBV Unternehmensberatungsdienste, infor-
miert Uber Absicherungsmdglichkeiten. Im Anschluss daran stellt
Alexander Siebers von der Landesanstalt fir Landwirtschaft, Er-
nahrung und Landlichen Raum (LEL) Schwabisch Gmiind den
Notfallcheck vor. Den Abschluss der Veranstaltung gestaltet ein
Schadensmanager der Peritos GmbH, der aus seinem Berufs-
alltag interessante Einblicke in die Bewaltigung von Krisen wie
einem Brand gibt.

Veranstalter sind der Fachbereich Landwirtschaft des Landrat-
samts Sigmaringen, das Regierungsprasidium Tubingen und
der Landwirtschaftliche Beratungsdienst Biberach-Sigmaringen-
Bodensee. Die Teilnahme an der Online-Veranstaltung ist kos-
tenlos. Der Link zur Teilnahme ist im Veranstaltungskalender
des Landkreises Sigmaringen im Internet zu finden: www.land-
kreis-sigmaringen.de/veranstaltungen. Der Beitritt zum Webex-
Meeting ist ab 19 Uhr am Veranstaltungstag maoglich. Weitere
Informationen gibt es bei Silke Brandle-Maier vom Fachbereich
Landwirtschaft unter der Telefonnummer 07571 102-8634 oder
per E-Mail an silke.braendle-maier@lrasig.de.

Veranstaltung ,, Typisch Frau —
typisch Mann“ entfallt

Die Veranstaltung ,Typisch Frau — typisch Mann®, die anlass-
lich des Kulturschwerpunkts ,SIGnifikante Frauen im Landkreis
Sigmaringen“ am Donnerstag, 13. Februar, in Mengen hatte
stattfinden sollen, entfallt.
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Kindergarten
Kindergarten St. Felix

Wir veranstalten am 11.04.2025 um 15:00
Uhr unser 3. UNO- Match. Stattfinden wird
unser Match in der Hohenzollernhalle in
Frohnstetten. Aufgrund der hohen Nachfra-
ge, wurde der Veranstaltungsort geandert.
Damit wir mehr Platz bieten kénnen. Es ist fir jeden gedacht,
ob alt, jung, fremd oder bekannt jeder ist wilkommen. Wir freuen
uns auf neue sowie bekannte Gesichter. Wer kein Uno spielen
kann, darf sich gerne bei uns melden, wir bereiten Sie aufs Tur-
nier vor. Wer allerdings nicht spielen, uns aber trotzdem unter-
stiitzen mdéchte, ist herzlich zu Kaffee und Kuchen eingeladen.

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe
»ElefAnt - Eltern erfahren Antworten“ findet
folgende Veranstaltung statt:

»Eltern sind Leitwolfe - hat der jiingste Wolf das Sagen, ver-
hungert das Rudel*“ am Dienstag, 11.02.2025 um 19:30 Uhr

Katholischer Kindergarten Arche Noah
Pfarrgasse 5 / 72510 Stetten a.k.M.

Referent: Manfred Faden

Herr Faden ist pensionierter Lehrer und Gewaltpraventionsbe-
rater. Zudem hat er eine therapeutische Zusatzausbildung in
folgenden Bereichen: Transaktionsanalyse (TA), Gewaltfreie
Kommunikation (GfK), Energetische Psychotherapie sowie Na-
turtherapie.

Inhalt der Veranstaltung:

Die Familie ist wie ein kleines Rudel: ohne einen starken Leit-
wolf verlieren die Rudeltiere ihren Halt und das Miteinander wird
schnell zum Durcheinander. Um gut ins Leben hineinzuwachsen,
ist es fir Kinder und Jugendliche daher hilfreich, wenn die Eltern
diese Fuhrungsrolle tbernehmen und so ein stabiles Fundament
schaffen: fiir eine klare innere Struktur, auf die sich alle im Rudel
verlassen konnen. Wenn die Rahmenbedingungen geschaffen
sind, kdnnen Jugendliche auf dieser Grundlage ihre Autonomie
entwickeln. In dieser Veranstaltung zeigt Ihnen Referent Manfred
Faden auf, wie Sie als Eltern ihre Kinder auf diesem Weg gut
begleiten kénnen.

Veranstalter: Katholischer Kindergarten Arche Noah
Ansprechperson: Patrick Ruda
E-Mail: EBKigaArcheNoahStettenakm@gmx.de

Anmeldung beim Veranstalter bis spatestens 09.02.2025 ist
erforderlich.

Die Koordination der Veranstaltungen im Rahmen des Angebo-
tes ,ElefAnt — Eltern erfahren Antworten“ wird vom Fachbereich
Jugend des Landratsamtes Sigmaringen durchgefiihrt.

Informationen Uber weitere Veranstaltungen im Landkreis finden
Sie auf der Internetseite: www.landkreis-sigmaringen.de

Schulen

\/\/ R TUN WASI

Furunsere Kinder, unsere Schule, unsere Zukunft.

WUNSCHE, ANTRAGE
UND KONTAKT:

FREUNDE DES SCHULZENTRUMS

STETTEN AM KALTEN MARKT E.V.

Schulsekretariat:
Tel: 07573-951910

Schulsozialarbeit
am Schulzentrum Stetten a.k.M.

Leonhard Loffler
017719772 717
le.loeffler@mariaberg.de
oder ran-ans-leben@mariaberg.de
0157 806 969 27

[ o MARIABERG

WIRKTI] (AN~

Von Mensch zu Mensch

Schulzentrum Stetten
am kalten Markt
Gemeinschaftsschule

Mittagstisch in der Schulmensa
Speiseplan vom 17.02.-20.02.2025

Montag, 17.02.2025

Mendlinie 1:  Linsenbolognese mit ger. Hartkase,
Rote-Bete-Apfelsalat

Mendilinie 3:  Currywurst (Schwein), Sof3e, Fingermdhren

Beilage: Vollkornnudeln/Wedges

Dessert: Quarkcreme mit Erdbeer-Kirschgritze

Dienstag, 18.02.2025

Menilinie 1:  Gebratene Gnocchi mit Tomaten-Gemiisesol3e,
vegan

Mendilinie 3:  Lasagne (Rinderhackfleisch), Karottensalat

Menu 4: Salatteller (Blatt-Karotte-Gurke-Tomate-
Kartoffelsalat, Dressing), Brotchen

Dessert: Joghurt mit gebratenem Apfel und Haselnuss

Mittwoch, 19.02.2025

Mendilinie 1:  Rotbarsch mit Sahnesol3e, Bio-Brokkoli

Mendilinie 2:  Bio-Spirelli mit Karotten-Frischkasesolle,
Blattsalat

Beilage: Bio-Penne/Erbsen-Kartoffelpiiree

Dessert: selbstgemachter Schoko-Griefl3brei

Donnerstag, 20.02.2025

Mendilinie 1:  Chickenburger (Vollkornbrétchen mit paniertem
Hahnchenschnitzel, BurgersoRe,
Salat und Tomate), Gurkensalat
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Mendilinie 3:  Tortelli (Ratatouillefillung) mit TomatensoRe,
Gurkensalat

Menu 4: Salatteller  (Blatt-Karotte-Gurke-Kartoffelsalat,
Tomate, Dressing) Brotchen
Dessert: Bio-Obst

Diese Gerichte konnen Sie, wenn Sie sich flir die Internetbestel-
lung angemeldet haben, unter www.vinzenz-service.de (liber
die Homepage - ,,Essen online Quicklink®) bis Mittwoch,
12.02.2025 12.00 Uhr, bestellen.

AuBlerdem gibt es verschiedene Pizzaringe, die an den Mensa-

tagen (Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag) im Schulsekre-
tariat jeweils bis 9.15 Uhr bestellt werden kdnnen.

Bundeswehr
SchieBwarnung 7/2025

Auf der StandortschieRanlage / dem Standortlibungsplatz Stet-
ten a.k.M. finden zu folgenden Zeiten SchielRen/Sprengen statt:

Montag 10.02.2025 07:00 17:15 Uhr
Dienstag 11.02.2025 07:00 17:15 Uhr
Mittwoch 12.02.2025 07:00 22:00 Uhr
Donnerstag 13.02.2025 07:00 17:15 Uhr
Freitag 14.02.2025 07:00 12:00 Uhr
Samstag 15.02.2025  kein SchielRen / Sprengen
Sonntag 16.02.2025  kein SchielRen / Sprengen

Auf dem Truppeniibungsplatz Heuberg (einschliesslich Aussen-
gelande) finden zu folgenden Zeiten SchieRen/Sprengen statt:

Montag 10.02.2025 Kein Schief’en
Dienstag 11.02.2025 06:45-16:15 Uhr
Mittwoch 12.02.2025 06:45-22:30 Uhr
Donnerstag 13.02.2025 06:45-22:30 Uhr
Freitag 14.02.2025 06:45-16:15 Uhr
Samstag 15.02.2025 Kein Schief’en
Sonntag 16.02.2025 Kein Schief’en

Das unbefugte Betreten / Befahren der Standortschieanlage
sowie des Standortlibungsplatzes ist verboten und wird straf-
rechtlich verfolgt.

Schusswaffengebrauch! / Blindganger!

Es besteht Lebensgefahr!

Kirchliches

Evangelische

Kirchengemeinde
Stetten am kalten Markt

72510 Stetten a.k.M., Guldenbergstrale 1
Tel.: 07573/5304, E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de
Internet: www.evangelisch-in-Uberlingen-stockach.de

Gottesdienste/Veranstaltungen:

Wir bitten um Beachtung:

Wahrend der Vakanzzeit feiern wir in Stetten Gottesdienst
am 1., 3. und ggfls. am 5. Sonntag im Monat.

Wir bemUhen uns, an Feiertagen, die auf einen Sonntag auf3erhalb
dieser Regelung fallen, ebenfalls Gottesdienst in Stetten zu feiern.

Sonntag, 9. Februar 2025 (4. So. v.d. Passionszeit)
Herzliche Einladung zum Besuch des
Gottesdienstes um

9:30 Uhr Heilandskirche in MeRBkirch

Mittwoch, 12. Februar 2025

9:30 Uhr Treffen der Krabbelgruppe
im Rettungszentrum Stetten a.k.M.

Sonntag, 16. Februar 2025 (Septuagesima)
10:00 Uhr Gottesdienst
(mit Prad. Elfriede Miller)
Evang. Kirche, Stetten

lhre Ansprechpartner im Pfarrbiiro:

Geschaftsfiihrender Vakanzvertreter
Diakon Ulrich Aeschbach

Untere WalkestralRe 19

78333 Stockach

Tel. 07771/44 74 (Anrufbeantworter)

Seelsorgerliche Anliegen:

Pfarrerin

Anja Kunkel

Conradin-Kreutzer-Str. 17

88605 MeRkirch

Tel. 07575/925 383

Weiterhin ist unsere Pfarramtssekretarin Regina Gratius zu den
bekannten Sprechzeiten fiir Sie da.

Sprechzeiten Pfarrbiiro

Dienstagvormittag von 8:30 — 11:30 Uhr
Donnerstagnachmittag von 14:30 - 17:30 Uhr
Pfarramtssekretéarin: Regina Gratius

Pfarrbiiro: Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a.k.M.
Telefon: 07573/5304
E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Sprechzeiten nach telefonischer
Terminvereinbarung
Telefon: 07573/5304

Telefonseelsorge:

(kostenlos, rund um die Uhr) 0800 111 0 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de

Wochenspruch

»,Kommt her und sehet an die Werke Gottes, der so wunder-
bar ist in seinem Tun an den Men-schenkindern.*

Psalm 66,5

Okumenische
Nachrichten |

/L (] i !
e -
- aseT

Okumenischer Forderverein
- Nachbarschaftshilfe -

Einsatzleitung: Claudia Magerle - Tel. Nr. 9515-33
e-Mail: nachbarschaftshilfe@se-heuberg.de
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KRABBELCRUPPE: >

Mittwoch, 12. Februar 2025
9:30 Uhr Treffen der Krabbelgruppe
im Rettungszentrum Stetten a.k.M.

Frauenfriihstiick

Am Freitag, den 07.02.25, um 9.00 Uhr treffen

E 3
wir uns in der Hilde und Eugenie Beil Stiftung,

Mauritiusplatz 16. Alle interessierten Frauen aus der gesamten
Gemeinde sind dazu herzlich eingeladen. Selbstgemachte Mar-
melade ist immer willkommen. Riickfragen an A. Froitzheim, Tel.
07573 610.

Das Leitungsteam freut sich auf lhr Kommen.

5

SEELSORGEEINHEIT
HEUBERG ST. BARBARA

STETT E N AKM
SCHWENNINGEN
FROHNSTETTEN
HEINSTETTEN
H A RTHE I M
STORZINGEN

Gottesdienstordnung 09.02. — 16.02.2025

Sonntag 09.02. 5. Sonntag im Jahreskreis
L1: Jes 6,1-2a.3-8 L2: 1 Kor 15,1-11
Hartheim 09:00 Uhr Eucharistiefeier
Frohnstetten 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Schwenningen 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Heinstetten 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Stetten a.k.M.  10:30 Uhr Eucharistiefeier

Dienstag 11.02.
Heinstetten 18:30 Uhr Eucharistiefeier
Mittwoch 12.02.
Nusplingen 08:00 Uhr Eucharistiefeier
Donnerstag 13.02.

Hartheim 18:30 Uhr Eucharistiefeier

Samstag 15.02.
Frohnstetten 18:30 Uhr Eucharistiefeier
Sonntag 16.02. 6. Sonntag im Jahreskreis
L1:Jer17,5-8  L2: 1 Kor 15,12.16-20
Schwenningen 09:00 Uhr Eucharistiefeier
Hartheim 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Storzingen 10:30 Uhr Eucharistiefeier

Gebetskreise

Kirche Schwenningen:

Rosenkranzgebet Montag — Freitag um 13:30 Uhr
Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhr im Jugend-
heim Don Bosco

Kirche Heinstetten:

Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:30 Uhr. In
der Winterzeit ab 28.10.2024 wird der Rosenkranz um
18.00 Uhr gebetet.

Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarr-
scheuer aufer in den Schulferien

Jeden Sonntag um 18.30 Uhr Andacht in der Pfarrkirche
Kirche Hartheim:

Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr

KONTAKTE:

lhre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:

Homepage: www.se-heuberg.de

Pfarrer Markus Manter @& 07573/2215
markus.manter@se-heuberg.de

Diakon Paul Gasser @ 07573/2215
paul.gasser@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notfallen kénnen Sie sich bei
unserem Diakon Paul Gasser unter privater @ 0173 9860199
melden.

Diakon Michael Adelbert & 07573/2215
michael.adelbert@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notfallen kénnen Sie sich bei
unserem Diakon Michael Adelbert unter privater @ 07573/5591
melden.

Unsere Offnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M.

Montag 09:00 Uhr — 12:00 Uhr
Mittwoch 14:00 Uhr — 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00 Uhr — 12:00 Uhr

Das Pfarrbiiro ist am 13.02.2025 geschlossen.
Wir bitten um Beachtung. Vielen Dank.

@ 07573/2215
< Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.
E-Mail: stetten@se-heuberg.de

Ministranten-/Jugendarbeit:

in der Woche vom 03.02.2025 - 09.02.2025
Gruppe 2

Anna Schwochow, Berit und Lennart Loffler,
Laura Mogg, Clarice Ficarra

in der Woche vom 10.02.2025 — 16.02.2025
Gruppe 3

Lisa Straub-Riedler, Lucy Bauer, Albert und
Hanna Straub, David Hotz, Marvin Hagg

Informationen und Veranstaltungen

Wir bitten um Beachtung:

Mitteilungen fur die kirchlichen Nachrichten missen bei uns im
Pfarrbiro bis spatestens Donnerstag 10:00 Uhr eingegangen
sein. Spater eingegangene Mitteilungen kénnen nicht mehr be-
ricksichtigt werden oder werden im darauffolgenden Amtsblatt
veroffentlicht. Wir bitten um lhr Verstandnis. Vielen Dank.
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Wallfahrtsorte im Schweizer Jura und den Franzosischen
Alpen

Eine Pilgerreise mit weltlichem Blick mit der rém.-kath.
Kirchengemeinde Heuberg St. Barbara Stetten a. k M. vom
10.03.2025 — 14.03.2025

Reiseveranstalter: Reisebiro Hummel-Bahnhofstr. 1- 79199
Kirchzarten, Tel. 07661-2668

Reisedauer 5 Tage Grenoble, unser Standort flir die kommenden
4 Nachte im 4-Sterne Mercure Hotel mit Frithstlick, Abendessen,
Ubernachtung weitere Leistungen ersehen Sie in der Ausschrei-
bung.

1. Tag: Montag — Freiburg —Kloster Marienstein bis
Grenoble

Tag: Dienstag in Grenoble

Tag: Mittwoch Ausflug La Salette

Tag: Donnerstag Aix les Bains — Abtei Hautecombe
Tag: Freitag Heimreise Gber Ars-sur-Formas

beim Pfarrer von Ars

O wN

Geistliche Leitung: Herr Diakon Paul Gasser

Fir allgemeine Fragen steh ich lhnen, Herr Diakon Paul Gas-
ser zur Verfiigung. Reiseprogramm mit Anmeldebogen erhal-
ten sie in den katholischen Kirchen: Hartheim, Heinstetten,
Schwenningen, Stetten a k M, Storzingen und Frohnstetten
oder von Herrn Diakon Paul Gasser Tel. 01739860199 /
015209370273 per E-Mail: paul.gasser@se-heuberg.de

Schon jetzt wiinschen wir Ihnen eine schéne und interessante,
aber auch besinnliche Reise.

Diakon Paul Gasser, Reiseveranstalter Peter Hummel

Taufe

Der nachste Tauftermin in unserer Seelsorgeeinheit ist am
Samstag, 22. Februar 2025 um 17:00 Uhr in der Pfarrkirche
St. Agatha in Heinstetten.

Das Taufgesprach findet am Montag, 10.02.2025 um 17.00 Uhr
im Pfarrhaus in Stetten a.k.M. statt.

Bitte melden Sie Ihr Kind vor dem Taufgesprach telefonisch im
Pfarrburo an.

Vielen Dank.

Seniorinnen Heinstetten
Die Seniorinnen Heinstetten treffen sich am 12.02.2025 um
14.00 Uhr im Pfarrsaal.

Narri Narro — Seniorinnen aus Hartheim
Zu einem gemiitlichen Nachmittag treffen wir uns am 19.02.2025
um 14.00 Uhr im Pfarrhaus.

Gute Besserung

Die Hefte ,Gute Besserung“ fur den Februar, kbnnen wahrend
den Offnungszeiten im Zwischengang vom Pfarramt in Stetten
a.k.M. abgeholt werden.

Landwirtschaft

Fachtagung informiert iiber Aktuelles
rund ums Thema Biogas

Eine Fachtagung zur Bioenergie findet am Freitag, 14. Febru-
ar, von 9.30 bis etwa 15 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus im Bad
Saulgauer Ortsteil Friedberg statt. Dabei geht es um aktuelles
im Bereich Biogas, Anderungen in der Ausschreibung (Biogas-
paket) und einen Praktikerbericht zur Flexibilisierung und den
Ausbau zum Speicherkraftwerk. Weitere Themen sind die Flexi-
bilisierung und alternative Vermarktungsmodelle im Bereich Bio-
gas sowie der aktuelle Stand der Technik, die Wirtschaftlichkeit
und die Dimensionierung der Stromspeicherung. Darliber hinaus
dreht sich die Tagung um Rechtliches, Méglichkeiten und Wirt-
schaftlichkeit von Agri-Photovoltaikanlagen, zu denen ebenfalls
ein Praktikerbericht zu héren sein wird.

Veranstalter sind der Verein zur landwirtschaftlichen Fortbildung
im Kreis Sigmaringen, der Kreisbauernverband Biberach-Sigma-
ringen, die Beratungsdienste fiur Milchvieh und Ackerbau sowie
der Fachbereich Forst des Landratsamts Sigmaringen. Die Teil-
nahme an der Fachtagung ist kostenlos. Eingeladen sind alle
Interessierten.

Zur besseren Organisation und zur Kalkulation des Mittagessens
(Selbstzahler) bitten die Veranstalter um eine Anmeldung Uber
den Veranstaltungskalender des Landkreises Sigmaringen im
Internet unter www.landkreis-sigmaringen.de/veranstaltungen.

Bauernverband Biberach-Sigmaringen e.V.

Seminar ,,Steuerliche Betriebsaufgabe“ am Donnerstag, den
20. Februar 2025 um 13:30 Uhr im Gasthaus Traube in Bet-
zenweiler.

Es werden alle Aspekte, welche mit der ,Hofaufgabe“ zusam-
menhangen, erlautert.

Referenten: Rudolf Barthel, Steuerberater und Geschéftsfiih-
rer der AGR Steuerberatungsgesellschaft mbH, ein Referent
der LBV-U und Niklas Kreeb, Geschéftsfihrer Bauernverband
Biberach-Sigmaringen e.V.

Fir Mitglieder betragen die Kosten 25 €, fiir Nichtmitglieder 50 €
Um Anmeldung wird gebeten: Geschéftsstelle Biberach
Tel. 07351/3476-10 oder Geschaftsstelle Sigmaringen
Tel. 07571/7309-10

Forst

Fachbereich Forst verspricht mit dem ,,Wald-
kalender* ein Jahr voller Walderlebnisse

Von der gefiihrten Wanderung Uber die Informationsveranstal-
tung flr Privatwaldbesitzende bis hin zum speziellen Programm
fur Kinder und Familien: Mit der Neuauflage seines Jahrespro-
gramms (,Sigmaringer Waldkalender“) prasentiert der Fachbe-
reich Forst des Landratsamts Sigmaringen nicht nur einen prakti-
schen Begleiter fiir Naturfreunde, sondern auch eine Einla-dung,
die faszinierende Welt der Walder zu entdecken. Das Motto:
,Ohne Moos nichts los!*

Das vielseitige Programm bietet eine Reihe von Veranstaltungen,
die sowohl informativ als auch erlebnisreich sind. Trotz des Mot-
tos ist eine Teilnahme auch ohne oder mit nur minimalen Kosten
maoglich, sodass jeder die Gelegenheit hat, sich mit den Themen
rund um den Wald auseinanderzusetzen. Der Fachbereich Forst
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hat darauf geachtet, dass flr jeden etwas dabei ist — so kommen
sowohl Erwachsene als auch jungere Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer auf ihre Kosten.

,Der Veranstaltungskalender wird kontinuierlich aktualisiert,
sagt Fachbereichsleiter Stefan Kopp. ,Es lohnt sich, regelmaRig
einen Blick auf unsere Internetseite zu werfen, um keine Veran-
staltung zu verpassen.” Um mdoglichst viele Menschen zu errei-
chen, umfasst das Programm sowohl digitale Angebote als auch
personliche Formate vor Ort.

Regionale Kooperationspartner bereichern den Waldkalender
mit ihrem Fachwissen und ihrer Leidenschaft fiir die Natur. Zu
den Veranstaltungen, die von externen Partnern organisiert wer-
den, gehoren die beliebte Bat Night, bei der Fledermause beob-
achtet werden kénnen, sowie Wanderungen zum Pilze sammeln,
bei denen die Teilnehmenden lernen, welche Arten essbar sind
und wie man sie sicher erkennt.

Den Auftakt zum Jahresprogramm 2025 bildet eine Familienwan-
derung zur Tierspurensuche mit dem Wildtierbeauftragten Frie-
der Siegl am Freitag, 21. Februar. Weiter geht es am Mittwoch,
12. Méarz, mit einer Online-Veranstaltung zum Thema ,Recht im
Wald“ fir Privatwaldbesitzende und Waldbesucher. ,Der Wald
bietet mehr, als man auf den ersten Blick sieht®, sagt Jeremias
Bohler vom Fachbereich Forst. ,\Wir freuen uns darauf, den Teil-
nehmenden durch unser Jahresprogramm neue Blickwinkel auf
unseren Wald bieten zu kdnnen.*

Zusatzlich kdnnen alle Interessierten eine besondere Erinnerung
an den Waldkalender 2025 mithehmen: Die ,Sigmaringer Wald-
postkarte® ist in Burgerbiros, im Landratsamt sowie an weite-
ren oOffentlichen Stellen im gesamten Landkreis erhaltlich. Der
QR-Code auf der Postkarte fihrt direkt auf den ,Sigmaringer
Waldkalender”, sodass Interessierte keine Veranstaltung mehr
verpassen.

Zu finden ist das aktuelle Jahresprogramm im Internet unter
www.landkreis-sigmaringen.de/waldkalender. Weitere Informa-
tionen, auch zu den einzelnen Veranstaltungen, gibt es direkt
beim Fachbereich Forst unter der Telefonnummer 07571 102-
2510 und per E-Mail an post.forst@lrasig.de.

Diese Termine stehen bereits fest:
Freitag, 21. Februar: Spurensuche im Wald
Mittwoch, 12. Marz: Recht im Wald: Grundlagen in der
Praxis (online)
Waldwichtel im Osterwald
Krauter im Wald — Was unsere
Vorfahren noch wussten
Mo., 12. Mai, und Di., 13. Mai:
Motorsagen-Grundlehrgang in
Gammertingen
Der Glaube an dein ICH
WaldBlicke — Waldspaziergang
mit Forster Andreas Fink
WaldBlicke — Waldspaziergang
mit Forster Stefan Vollmer
Baubotanik im Ruhestetter Ried:
Wenn Kunst und Baume sich verbinden
Mo., 23. Juni, und Di., 24. Juni:
Motorsagen-Grundlehrgang in
MeRkirch
WaldBlicke — Waldspaziergang
mit Forsterin Lena Wibbelt
Freitag, 19. September: Gefiihrte Pilzwanderung in
Bad Saulgau
Donnerstag, 2. Oktober: Gefiihrte Pilzwanderung in MefRkirch
Freitag, 17. Oktober: Geflhrte Pilzwanderung in
Veringenstadt
Weitere Veranstaltungen werden laufend erganzt.

Freitag, 25. April:
Freitag, 25. April:

Sonntag, 25. Mai:
Mittwoch, 28. Mai:

Donnerstag, 5. Juni:

Freitag, 13. Juni:

Dienstag, 24. Juni:

Stefan Kopp (links) und Jeremias Bohler vom Fachbereich Forst freuen
sich auf viele Teilnehmerinnen und Teilnehmer bei den Veranstaltungen
aus dem ,Sigmaringer Waldkalender®. Die Sigmaringer Waldpostkarten
kénnen im gesamten Landkreis kostenfrei mitgenommen werden.

Forstpflanzen fiir den Privatwald

Wer fir seinen Privatwald Forstpflanzen benétigt, kann die-
se Uber die ortliche Forstdienststelle bestellen. Da es auf dem
Forstpflanzenmarkt in diesem Jahr sehr knapp werden wird, bitte
ich alle Interessenten, ihren Bedarf méglichst bald zu bestellen.

Teilen sie ihre Bestellung moglichst per mail dem zustandigen
Revierleiter mit. Letzter Termin: Freitag 14.2.2025

Bestellungen bitte per mail an: daniel.sauter@Irasig.de oder te-
lefonisch unter 07573-1095 Brennholz aus dem Gemeindewald

Brennholz aus dem Gemeindewald

Letzter Aufruf flr Brennholzbestellungen.
Bitte bestellen Sie ihren Bedarf an Brennholz bei Forster Daniel
SAUTER

Laub-Brennholz - lang (Polter) (90 € je Festmeter)

Die Preise sind fur Endverbraucher inkl. der gesetzlichen Um-
satzsteuer, fur Handler zzgl.

Flachenlose / Reisteile (Pauschalpreis je nach Lage und Holz)

bitte beachten:

Aufgrund der Zertifizierung des Gemeindewaldes muB jede
Bestellung iiber ein Bestellformular abgewickelt werden.
Dieses Formular konnen Sie auf der homepage der Gemein-
de Stetten akM

(www.stetten-akm.de -> Rathaus&Service ->Forst&Jagd)
herunterladen oder sie erhalten es bei ihrem Forster. Das
ausgefiillte Formular entweder im Briefkasten beim Rathaus
einwerfen, direkt beim Forster abgeben oder per mail an da-
niel.sauter@LRASIG.de

Forstrevier Stetten a.k.M.

Forster Daniel Sauter erreichen sie telefonisch unter:
07573-1095 oder 0173-3020729
bzw. per mail unter: daniel.sauter@Irasig.de
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Verschiedenes

Dr. Markus Breymaier ist neuer Leiter
des Referats Personal des
Regierungsprasidiums Tubingen

Regierungsprasident Klaus Tappeser hat Dr. Markus Breymai-
er mit Wirkung zum 1. Februar 2025 zum Leiter des Referats
»Personal“ beim Regierungsprasidium Tiibingen bestellt.

Herr Dr. Breymaier trat 2002 in die Landesverwaltung ein. Nach
Stationen beim Landratsamt in Calw, dem Regierungsprasidium
Tubingen und dem Wirtschaftsministerium Baden- Wirttemberg
wurde er 2010 erstmals beim Personalreferat des Regierungs-
prasidiums tatig. 2012 wechselte er in die Koordinierungs- und
Pressestelle und tibernahm dort die Aufgaben des Grundsatzre-
ferenten. 2014 kehrte Herr Dr. Breymaier in das Personalreferat
zuriick. Seit 2017 war er dort stellvertretender Referatsleiter.

,Mit Dr. Breymaier gewinnen wir einen erfahrenen und engagier-
ten neuen Leiter des Personalreferats. Dank seiner umfangrei-
chen Kenntnisse unseres Hauses, der verschiedenen Ebenen
der Landesverwaltung sowie der Themen des Personalreferats
ist er bestens auf seine neue Rolle vorbereitet. Er wird die Her-
ausforderungen der modernen Personalverwaltung mit Weitblick
und Kompetenz angehen und auch die heute schwierige Perso-
nalgewinnung meistern®, so Regierungsprasident Klaus Tappe-
ser bei seiner Amtseinsetzung.

Dr. Breymaier tritt die Nachfolge von Margit von Zworowsky an,
die zum 31. Januar 2025 in den Ruhestand getreten ist.

Dr. Breymaier studierte Rechtswissenschaften an der Universitat
Konstanz und absolvierte das Rechtsreferendariat am Landge-
richt Konstanz. Anschlielend promovierte er zu einem arbeits-
rechtlichen Thema.

Hintergrundinformation:

Das Referat 12 Personal des Regierungsprasidiums Tibingen
ist fur alle Aufgaben des Personalmanagements zustandig und
nimmt eine zentrale Rolle zwischen Behdrde und Beschaftigten
wahr. Zu seinen Hauptaufgaben gehort die Personalplanung,
-entwicklung und -verwaltung der Mitarbeitenden des Regie-

Baden-Wiirttemberg

RECHEAUNGEMASIDIL THIINGEN

sidium Tiibingen' R

Tiibingen Regi \ - ungsprasidium

idium Tubinger ‘ngen Regierungs

Tubingen T jen Regierungsg
idium Tiibinge wr: ngen Regierungsy
Tibingen Regier ‘= T ungsprasidium Tiibing

isidium Tubingen  Rec

Regierungsprasident Klaus Tappeser (rechts) und Dr. Markus Breymaier
(links); Fotografie: Jana Schiotter, K-Stelle, Regierungsprasidium Tulbingen.

rungsprasidiums Tubingen. Es verantwortet die Einstellung neu-
er Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die Organisation von Prakti-
ka und der Ausbildung sowie der Personalmessen.

Dariber hinaus ist das Personalreferat zustandig fur Fragen im
Arbeits- und Dienstrecht sowie die Umsetzung von rechtlichen
und tariflichen Vorgaben im Personalwesen. Mit seiner strate-
gischen Ausrichtung und den Impulsen bei der Schaffung mo-
derner Rahmenbedingungen, etwa bei der Vereinbarkeit von
Familie und Beruf, tragt es maRgeblich zur langfristigen Leis-
tungsfahigkeit des Regierungsprasidiums bei. Daneben nimmt
das Personalreferat auch Aufgaben fiir die nachgeordneten Be-
hérden im Regierungsbezirk wahr.

Direkteinstieg Kita und mehr

Ausbildungen und Wege zum Berufsabschluss in der
Kindererziehung

Am 27. Februar berat Tanja Modica, Berufsberaterin im Er-
werbsleben im Verbund Schwarzwald-Bodensee-Oberschwa-
ben der Agentur fir Arbeit, im Rahmen der Veranstaltungsreihe
Frauen#Mittendrin, von 9:30 bis 11:30 Uhr Frauen, die auf der
Suche nach dem passenden Ausbildungsberuf sind oder sich
beruflich (neu) orientieren mochten und Freude am Umgang mit
Kindern haben.

Die Veranstaltung findet in Raum 306 in der Agentur fir Arbeit
Sigmaringen in der GartenstralRe 12 statt. Sie informiert Uber die
moglichen Ausbildungsgédnge und das Projekt ,Direkteinstieg
Kita“ des Kultusministeriums Baden-Wirttemberg und der Agen-
turen fur Arbeit, z. B. Uber Voraussetzungen, Schulen, Ablauf,
Vergultung und finanzielle Férderung durch die Agentur fiir Arbeit.

Zur Veranstaltung ist eine Anmeldung bis spatestens 20. Februar
per E-Mail an Balingen.BBiE@arbeitsagentur.de erforderlich.

Weitere Veranstaltungen zu diesem Thema sind am 06. Marz
in der Agentur fur Arbeit Balingen und am 13. Marz in der Agen-
tur fir Arbeit Albstadt geplant. Das gesamte Veranstaltungspro-
gramm der Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin gibt es unter
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/balingen/veranstaltungs-
reihen-frauen

Berufsberatung fiir Erwachsene
in der VHS Hechingen

Sprechstunde am 20. Februar von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Wo kann ich berufliches Wissen updaten? Wie kann ich mehr
Verantwortung im Job Ubernehmen? Wer bezahlt meine Wei-
terbildung? Was konnte mein nachster Karriereschritt sein? Wie
schaffe ich es nach Kindererziehung oder Pflege zuriick in die
Berufswelt?

Katja Danhammer, Berufsberaterin fiir Erwachsene, beantwortet
diese und weitere Fragen in ihrer Sprechstunde in der VHS He-
chingen in der Miinzgasse 4/1 in Hechingen am 20. Februar von
14 bis 18 Uhr.

Katja Danhammer war nach einem Studium des internationalen
Marketings in verschiedenen Branchen im Vertrieb und Marke-
ting tatig, bevor sie als Quereinsteigerin zur Agentur fir Arbeit
wechselte. In ihrer langjahrigen Tatigkeit hat sie Erfahrungen in
vielen verschiedenen Bereichen wie der Vermittlung und dem
Arbeitgeber-Service gesammelt. Mit der 2020 neu geschaffe-
nen Dienstleistung ,Berufsberatung flr Erwachsene® wechselte
Sie ins beraterische Umfeld und freut sich auf Besuche in der
Sprechstunde.
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Anmeldungen fir ein Zeitfenster zur kostenlosen Beratung mit
der Kursnummer 5607 sind noch bis zum 18. Februar unter htt-
ps://lwww.vhs-hechingen.de/beratungstage direkt auf der Home-
page der VHS Hechingen mdglich.

Der Beratertag findet in regelmaRigen Absténden statt. Der
nachste Termin ist am 27. Marz von 9 bis 14 Uhr geplant.

Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen
fiir 2025/2026

Sehr geehrte Damen und Herren,

das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven fiir den Start in die
berufliche Karriere. Aktuell sind fir das Jahr 2025 577 Lehrstel-
len in 379 Betrieben und fiir das Jahr 2026 bereits 4 Lehrstellen
in 4 Betrieben verdffentlicht. AuBerdem sind 52 Praktikumsplatze
ausgeschrieben.

Fir den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Fir das Ausbildungsjahr 2025 sind aktuell 81 Lehrstellen in 63
Betrieben ausgeschrieben (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellen-
suche). In der Praktikabdrse sind auflerdem 14 Praktikumsplatze
verdffentlicht.

Fir 2025 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht:
4 Anlagenmechaniker, 1 Aufbereitungsmechaniker, 1 Augen-
optiker, 2 Backer, 1 Backerfachwerker, 3 Baugeratefiihrer, 1
Bauzeichner, 11 Beton- und Stahlbetonbauer, 1 Dachdecker, 1
Elektroniker, 1 Fachhelfer fir Reinigungstechnik, 1 Fachkraft fiir
Lagerlogistik, 1 Fachkraft fir Metalltechnik, 1 Fachpraktiker fir
Holzverarbeitung, 1 Fachpraktiker Maler und Lackierer, 1 Fach-
verkaufer im Lebensmittelhandwerk-Backerei, 1 Feinwerkme-
chaniker, 2 Friseur, 2 Gartner, 1 Gebaudereiniger, 1 Hoérakusti-
ker, 1 Immobilienkaufmann, 1 Kaufmann fiir Biromanagement,
1 Konditor, 2 Kraftfahrzeugmechatroniker, 2 Land- und Bauma-
schinenmechatroniker, 1 Maler- und Lackierer, 10 Maurer, 2 Me-
tallbauer, 4 Strallenbauer, 5 Stuckateure, 6 Tischler/Schreiner
und 7 Zimmerer.

Machen Sie mit beim Girls’Day — Madchen-Zukunftstag 2025!
Was kénnen Sie tun?

Tragen Sie lhr Angebot ein unter:
https://www.girls-day.de/unternehmen-institutionen/wie-mitma-
chen/angebot-eintragen

Nehmen Sie einen der digitalen Info-Termine wahr:
https://www.girls-day.de/aktuelles/girls-day/inforeihe2025
Haben Sie noch Fragen? Dann schreiben Sie an info@girls-day.
de oder rufen Sie an: 0521/106 7357.

Demenz - von der Vorbeugung
bis zur Therapie

Aktuelle Zahlen der AOK Bodensee-Oberschwaben zeigen:
Weniger Erkrankte, doch Herausforderungen bleiben

Demenzerkrankungen betreffen viele Menschen und stellen Be-
troffene sowie ihre Angehdrigen vor grol’e Herausforderungen.
In der Region Bodensee-Oberschwaben zeigt ein Blick auf die

Zahlen der erkrankten AOK-Versicherten eine positive Entwick-
lung: Die Anzahl der diagnostizierten Demenzfélle ist in den
vergangenen Jahren leicht zurlickgegangen. ,Im Jahr 2019 wa-
ren in der Region 4.622 Personen an Demenz erkrankt. 2023
waren es noch 3.967“, sagt Markus Packmohr, Geschaftsfiihrer
der AOK Bodensee-Oberschwaben.

Werden die Zahlen auf Landkreisebene betrachtet, leiden im Bo-
denseekreis die wenigsten Menschen an Demenz. ,Die Anzahl
an Erkrankten ist von 1.179 im Jahr 2019 auf 1.012 im Jahr 2023
gesunken®, so Markus Packmohr. ,Im Landkreis Ravensburg wa-
ren es 2019 1.836 Erkrankte, 2023 1.579.“ Auch der Landkreis
Sigmaringen folgt diesem Trend. ,Die Anzahl ist hier von 1.607
auf 1.376 Personen mit Demenz gesunken.*

Das Krankheitsbild Demenz: Eine wachsende
Herausforderung

Demenz ist ein Oberbegriff fur unterschiedliche Krankheitsbilder,
von denen Morbus Alzheimer die bekannteste und haufigste ist.
Etwa 75 Prozent aller Demenzerkrankungen entfallen auf diese
Form. Demenz wird diagnostiziert, wenn Betroffene mindestens
sechs Monate lang unter Gedachtnisstérungen leiden, die mit
weiteren kognitiven Beeintrachtigungen einhergehen und das
Alltagsleben erheblich einschréanken. Neben Gedachtnisstorun-
gen kdnnen auch Denken, Orientierung, Sprache und Urteilsver-
maogen betroffen sein. Zudem treten haufig Personlichkeits- und
Verhaltensanderungen auf, welche die Selbsténdigkeit der Be-
troffenen erheblich beeintrachtigen.

Laut aktuellen Zahlen der AOK waren Ende 2023 etwa 1,8 Milli-
onen Menschen in Deutschland an Demenz erkrankt. Die Prog-
nosen sind jedoch alarmierend: ,Bis 2025 kénnten rund 2,7 Mil-
lionen Menschen Uber 65 Jahren betroffen sein. Dieser Anstieg
ist insbesondere auf die steigende Lebenserwartung zuriickzu-
fihren, da Demenz zu den haufigsten altersassoziierten Erkran-
kungen zahlt“, erklart Dr. med. Alexandra Isaksson, Arztin bei der
AOK Baden-Wiurttemberg.

Das vor allem Personen mit héherem Alter betroffen sind, zeigt
sich auch in der Region: Im Jahr 2023 waren in der Region
Bodensee-Oberschwaben 3.725 der insgesamt 3.967 erkrank-
ten Personen 65 Jahre oder alter. Das entspricht rund 94% aller
Erkrankten. Trotz dieser Prognosen deuten einige Studien auf
einen Rickgang der Pravalenz und Inzidenz hin. Verbesserte
Bildung, ein ricklaufiger Nikotinkonsum und ein bewussterer
Lebensstil kdnnten dazu beitragen. ,Insbesondere regelmafige
korperliche Bewegung, aber auch ein geistig aktives Leben

mit Pflege sozialer Kontakte kann Demenz vorbeugen. Wer sich
gesund ernahrt, bestehendes Ubergewicht abbaut bzw. mit dem
Rauchen aufhért, kann das Risiko fir eine Demenzerkrankung
senken®, betont Isaksson.

Therapie: Friihzeitig handeln

Eine frihzeitige Diagnose ist entscheidend fir den Krankheits-
verlauf. Betroffene kdnnen langer selbstédndig und gesellschaft-
lich aktiv bleiben, wenn Symptome friihzeitig erkannt und behan-
delt werden. Zu den Therapieoptionen zahlen medikamentdse
Ansatze wie Antidementiva, die kognitive Fahigkeiten stabilisie-
ren, sowie psychosoziale Mallnahmen wie Verhaltenstherapien
und Biografiearbeit.

Mit einem umfassenden Ansatz aus Pravention, frihzeitiger Di-
agnostik und gezielter Therapie kann der Krankheitsverlauf von
Demenz positiv beeinflusst werden. Gleichzeitig sind politische
und gesellschaftliche Anstrengungen gefragt, um die Versorgung
der Betroffenen auch in Zukunft sicherzustellen.
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Hilfreiche Links:

Psychologische Online-Beratung: www.pflegen-und-leben.de
Forum der Deutschen Alzheimer Gesellschaft: www.deutsche-
alzheimer.de/unser- service/foren.html

Wegweiser Demenz: www.wegweiser-demenz.de
Online-Pflegekurse der AOK: www.online-pflegekurse.bw.aok.de

Die AOK - Die Gesundheitskasse Bodensee-Oberschwaben
versichert tber 239.000 Menschen. Weitere Informationen on-
line unter www.aok.de/bw und unter www.aok.de/pp/bw

Sigmaringer Trialog

Von Betroffenen fiir Betroffene

Dienstag, 18.02.2025, 18.00 Uhr

Pflegeleistungen -

Was? Woher? Wie geht's? Ubersicht im Antragsdschungel aus
erster Hand

Dienstag, 20.05.2025, 18.00 Uhr

Wir Angehorige — So nah und manchmal doch so fremd Erfah-
rungen einer Mutter im Evangelischen Gemeindehaus

Karlstr. 24, 72488 Sigmaringen

Der ,Trialog® ist eine Mdglichkeit des gleichberechtigten Aus-
tauschs fur Menschen, die von einer psychischen Erkrankung
betroffen sind, deren Angehérigen, im psychiatrischen Bereich
professionell Tatigen und weiteren Interessierten. Im Trialog
kénnen Erfahrungen erzahlt werden, um so die Perspektive des
»<Anderen“ zu héren und zu achten.

Ingo und Michaela Jaudas, selbst Betroffene, werden am
18.02.2025 einen kurzen Vortrag halten und ihr wertvolles Wis-
sen weitergeben. Sie mdchten anderen helfen, sich im Dschun-
gel der Pflegeleistungen besser zurechtzufinden und ihre Rechte
zu verstehen. Diese Veranstaltung bietet nicht nur Informatio-
nen, sondern auch die Gelegenheit, sich mit anderen Betroffe-
nen auszutauschen.

Am 20.05.2025 stehen die Angehérigen im Fokus: Angehdrige
sind Nahestehende, sind Familienmitglieder oder Freunde. See-
lische Erschitterung verandert auch unsere Beziehungen zuein-
ander, und macht uns im Familiengeflige gegenseitig fremd. Ga-
briele Glocker kennt die Not der Angehdrigen, ihr Sohn leidet an
und unter seiner paranoiden Schizophrenie, und sie leidet mit.
Trotzdem - und gerade deshalb - engagiert sie sich in der Selbst-
hilfe. Sie war mehrere Jahre im Vorstand des Landesverban-
des Baden-Wiirttemberg der Angehdrigen psychisch erkrankter
Menschen und ist weiterhin in dessen Auftrag unterwegs (www.
Ivbwapk.de). Der Eintritt ist frei.

L 433, Hangsicherung in der MeRstetter
Steige bei Albstadt-Ebingen

Fertigstellung der Bauarbeiten bereits am heutigen Montag-
nachmittag

Die Hang- und Felssicherungsarbeiten in der Melstetter Steige
im Verlauf der L 433 zwischen Albstadt-Ebingen und MeRstetten
konnten bereits am Montag, 3. Februar 2025, am spaten Nach-
mittag abgeschlossen werden.

Dank dem Einsatz und der Leistungsféhigkeit der beauftragten
Spezialfirma war es mdglich, die Arbeiten friher fertigzustellen
als urspriinglich geplant. Die halbseitige Sperrung der Landes-
stralRe wurde aufgehoben.

Kosten

Die Kosten fur die HangsicherungsmaRnahmen belaufen sich
insgesamt auf rund 550.000 Euro. Diese tragt das Land Baden-
Wirttemberg.

Hintergrundinformation

Die Hang- und Felssicherungsarbeiten in der Melstetter Stei-
ge im Verlauf der L 433 zwischen Albstadt-Ebingen und MeR-
stetten haben Anfang November 2024 begonnen. Die Arbeiten
fur die Béschungsvernetzung wurden Uber den Jahreswechsel
unterbrochen und am vergangenen Montag, 27. Januar 2025,
wiederaufgenommen. Der Bauabschnitt befindet sich unterhalb
der oberen Kehre im Bereich der vorhandenen Parkflache. Auf
einer Lange von 280 Metern wurde oberhalb der Fahrbahn ein
sogenannter Hochenergiezaun als Felsfangzaun errichtet. Um
zukunftig einen leistungsfahigen Schutz vor Felssturz- und Stein-
schlagereignissen zu erhalten, ist im betreffenden Bereich der
vier Meter hoher Felsfangzaun oberhalb der StralRenbéschung
errichtet worden.

Parallel dazu kam eine Sicherung der Felsbanke der hangseitigen
Bdschung zwischen Strale und Hochenergiezaun auf einer Lan-
ge von rund 160 Meter mit einem hochfesten aufliegenden Stahl-
geflecht zur Ausfiihrung. Die Ubernetzte Béschungsflache betragt
rund 2.000 Quadratmeter. Rund 350 Felsnagel sind hierzu drei
Meter tief in den Untergrund gebohrt und verankert worden.

Das Landesamt fiir Geologie, Rohstoffe und Bergbau hat beide
SicherungsmafRnahmen in einem Gutachten vorgeschlagen.
Aktuelle Informationen Uber Straflenbaustellen im Land kdnnen
Interessierte auf der Internetseite der Strallenverkehrszentrale
des Landes Baden-Wirttemberg unter www.verkehrsinfo-bw.de
abrufen. Verkehrsinfo BW gibt es auch als App (kostenlos und
ohne Werbung) — Infos unter: www.verkehrsinfo-bw.de/verkehrs-
info_app.

Seminare Akademie
Innovationscampus Sigmaringen

Stimme und Prasenz im Business

Nutzen Sie lhre Stimme als Schlissel zum Erfolg im Beruf. Caro-
la Holl, erfahrene Stimm-Coachin und Kérpertherapeutin, unter-
stitzt Sie dabei, lhre stimmliche Ausdruckskraft zu maximieren.
Der Fokus ihrer Arbeit liegt darauf, Ihnen zu helfen, klar, authen-
tisch und selbstbewusst zu kommunizieren.

Termin: Mittwoch, 12.02.2025, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Dozentin: Carola Holl

Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen,
Marie-Curie-Str. 20

Agiles Arbeiten in der kommunalen Verwaltung

In diesem Seminar lernen Sie verschiedene agile Arbeitsmetho-
den kennen, die sowohl zum eigenen Zeitmanagement als auch
insbesondere in der Zusammenarbeit im (Projekt-)Team Uber or-
ganisatorische Grenzen hinweg angewandt werden kdnnen.

Termin: Dienstag, 18.02.2025, 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Dozentin: Anja Harsch

Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, Marie-
Curie-Str. 20

MS Excel und die bedingte Formatierung

In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie die Bedingte Formatierung
in Microsoft Excel nutzen kdnnen, um Daten visuell hervorzuhe-
ben. Mit dieser Funktion kénnen Sie bestimmte Regeln anwen-
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den, die das Format |hrer Daten automatisch andern, wodurch
Muster und Trends leichter erkennbar werden.

Das Seminar richtet sich an alle, die ihre Excel-Kenntnisse er-
weitern mochten. Am Ende des Kurses kdnnen Sie |hre Daten
ansprechend gestalten und bessere Einblicke gewinnen.

Termin: Donnerstag, 20.02.2025, 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Dozent: Maximilian GroR
Veranstaltungsort:  Kreismedienzentrum
Fiirst-Wilhelm-Str. 14, Sigmaringen

Sigmaringen,

Online-Schulung: MS Teams - die Schaltstelle fiir moderne
Zusammenarbeit
In Teams lauft alles zusammen: Kommunikation, Dateien, Aufga-
ben zu den unterschiedlichsten Themen. Wie soll das strukturiert
werden und wie behalt man den Uberblick? Das erfahren Sie in
diesem Workshop.

« Strukturen anlegen: Teams, Kanale und Registerkarten

» Gut kommunizieren: Umgang mit Benachrichtigungen und
Erwahnungen

» Chatgruppe versus Kanalbeitrag: was wird wann eingesetzt?

« Vielfalt biindeln: Registerkarten gezielt einsetzen

Termin: Mittwoch, 12.03.2025, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Dozentin: Sigrid Hess
Veranstaltungsort: online Gber Zoom

Online-Schulung: MS Teams — Alles im Griff: Aufgabenma-
nagement mit Planner und To Do

Durch die Arbeit mit Microsoft 365 kommen Aufgaben aus unter-
schiedlichen Quellen zusammen. Aus E-Mails, aus den Chats,
aus Protokollen in OneNote, aus Loop Komponenten und aus
Planen in Planner. Diese lassen sich gemeinsam Uberwachen.
Dieser Workshop zeigt, wie es geht.

* Gemeinsame Aufgaben im Team mit Planner organisieren
* Loop-Komponenten nutzen - nicht nur fur Aufgaben

» Aufgabenmanagement in Outlook

* To Do als personliche Schaltzentrale einrichten

Termin: Freitag, 14.03.2025, 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Dozent: Sigrid Hess
Veranstaltungsort: online liber Zoom

Weitere MS Teams-Schulungen auf unserer Homepage!
Mehr Informationen und Anmeldung zu den Seminaren:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

Schiiler aus Lateinamerika
suchen nette Gastfamilien in Deutschland!

Gastschiler aus Lateinamerika (14-16 Jahre alt) suchen nette
Gastfamilien.

Die DJO - Deutsche Jugend in Europa sucht Gastfamilien in
Deutschland fur:

¢ Peru/Arequipa: 09.05 — 05.06.2025

¢ Brasilien /Porto Alegre: 22.06. - 25.07.25

¢ Peru/Lima: 29.06. - 25.07.25

Gegenbesuch maglich.

Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in Europa e.V., Schlossstralle
92, 70176 Stuttgart.

Tel. 0711-6586533, Mob. 0172-6326322,

E-Mail: gsp@djobw.de, www.gastschuelerprogramm.de

Vereine

TSV Stetten

Fussball
Die aktuellen Spieltage und Ergebnisse aller
Mannschaften findet ihr unter folgendem QR-Code

Gerateturnen
Schnuppertaining am Fr. 31.01.25 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr in der
Alemannenhalle.

Fitness- und Gesundheitszentrum

Unser Kursangebot

Egal ob Anfanger oder erfahrener Sportler, du bist jederzeit
herzlich willkommen!

Indoor Cycling

Montag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr

Donnerstag: 18:45 Uhr - 20:00 Uhr

Sonntag 09:30 Uhr - 10:30 Uhr (alle 2 Wochen)

Jumping

Montag: 19:30 Uhr - 20:30 Uhr bzw. 20:00 Uhr - 21:00 Uhr
(immer im Wechsel)

Tabata

Dienstag: 18:15 Uhr - 19:15 Uhr

Weitere Informationen uber die Kurse, Termine und Neuigkeiten
erhaltst du in unserer WhatsApp-Community. Tritt der Communi-
ty und den einzelnen Kursgruppen tber unten aufgefiihrten QR-
Code bei.

An den Kursen kann auch mit Zehnerkarten teilgenommen wer-
den. Diese kann wahrend der Offnungszeiten des FGZ erworben
werden.

Komplettspieltag der TSV-Handballer

Am kommenden Wochenende folgt der nachste Spieltag aller
TSV-Handballmannschaften. Am Samstag erdffnet die mannli-
che C-Jugend gegen die TG Schémberg den Heimspieltag und
maochte sich endlich erste Pluspunkte erspielen. Im Anschluss
kampft die gemischte D-Jugend gegen die HWB Winterlingen-
Bitz um weitere Punkte und einen besseren Tabellenplatz. Am
Abend wollen die Herren des TSV Stetten gegen den TV Strei-
chen 2 mit einem Sieg weiter Richtung Tabellenspitze ziehen.
Am friihen Sonntagmorgen startet der E-Jugend-Spieltag in Alb-
stadt-Ebingen gegen die HSG Hossingen-Melstetten, bevor zu-
letzt noch die F-Jugend bei ihrem Spieltag in Onstmettingen ge-
gen die JSG Balingen-Weilstetten ins Spielgeschehen eingreift.
Kommen Sie in die Halle und feuern Sie unsere Mannschaften
bei spannenden Spielen an. Fur Essen und Trinken ist gesorgt.

Mannliche C-Jugend (Bezirksliga)
TSV Stetten am kalten Markt — TG Schémberg
Spielbeginn: 14:00 Uhr
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Gemischte D-Jugend (2. Bezirksklasse)
TSV Stetten am kalten Markt — HWB Winterlingen-Bitz
Spielbeginn: 16:00 Uhr

Herren (2. Bezirksklasse)
TSV Stetten am kalten Markt — TV Streichen 2
Spielbeginn: 18:00 Uhr

Auswartsspiele am 09.02.2025
Gemischte E-Jugend 4+1
HSG Hossingen-MeRstetten — TSV Stetten am kalten Markt
Spielort: Mazmannhalle, Albstadt-Ebingen
Spielbeginn:  10:00 Uhr Koordination
10:30 Uhr Funino
11:30 Uhr Handball 4+1

Gemischte F-Jugend
JSG Balingen-Weilstetten — TSV Stetten am kalten Markt
Spielort: Raichberghalle, Albstadt-Onstmettingen
Spielbeginn:  11:00 Uhr Handball 4+1

11:30 Uhr Bewegungsparcour

12:30 Uhr Aufsetzerball

Offnungszeiten Fitness- und Gesundheitszentrum
Ab dem 01. Oktober starten wir wieder mit unseren Herbst-
und Winteréffnungszeiten von Oktober - Marz.

Herbst / Winter (Oktober - Marz)
Offnungszeiten mit Zugangschip

Montag - Sonntag 06:00 Uhr - 22:00 Uhr
Das Studio muss um 22:00 Uhr verlassen werden!!

Offnungszeiten mit Personalanwesenheit

Vormittag: Abend:

Montag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr | 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Dienstag: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Mittwoch: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr | 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Donnerstag: 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Freitag: 09:30 Uhr - 10:30 Uhr

Samstag: Kein Personal

Sonntag: 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Feiertage: Kein Personal

Offnungszeiten Sauna

Montag 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Dienstag 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Mittwoch (Frauensauna) 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Donnerstag 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Freitag geschlossen
Samstag geschlossen

Sonntag 09:00 Uhr - 12.00 Uhr
Feiertage geschlossen
Feiertage: Kein Personal

10er-Karten kénnen nur wahrend der
Personalanwesenheit oder bei Kursen genutzt werden!

Fir weitere Informationen, Fragen und Anregungen stehen wir
Ihnen gerne personlich, per E-Mail oder per Telefon zur Verfi-
gung:

Fitness- und Gesundheitszentrum Stetten a.k.M.

Europastrafie 10

Telefon: 07573/9582260

E-Mail: info@fitness-stetten.de

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.tsv-stetten-akm.de
www.facebook.de/tsv.stetten.akm
www.fitness-stetten.de
www.facebook.de/fitness.stetten.akm

Skiclub Stetten

www.scstetten.de

Skiausfahrt Ischgl — 22.03.2025

Auch dieses Jahr geht es wieder zusammen am 22. Marz nach
Ischgl. Zusammen Ski fahren und Spaf} haben bei traumhaften
Bedingungen.

Genauere Infos findet lhr auf der Homepage. Anmeldung eben-
falls unter www.SCStetten.de.

Schnell sein lohnt sich — wir freuen uns!

Kreismeisterschaft — 15.03.2025
Merkt euch gerne schon das Datum fiir die diesjdhrigen Kreis-
meisterschaften vor. Nahere Infos folgen bald.

Feuerwehrkapelle 1806 e.V.
Stetten

12.2. Vorstandssitzung

16.2. Narrentreffen Aulendorf Hinfahrt 10.30 Uhr und Riickfahrt
17.30 Uhr

17.2. Registerprobe Holz 19.30 Uhr

Hegering Stetten a.k.M.

Die nachste Hegering Sitzung findet am 13.02.25 im Haus Heu-
berg statt. Tagesordnungspunkt wir die Vorbereitung der KjV
-Jahreshauptversammlung in Stetten sein.

Die VdK-Ortsverbande
Frohnstetten und Stetten
informieren:

SOZIALVERBAND

VaK

BADEN-WURTTE | [ |

»Gewinn fiir die Nachstenpflege im Land“ — Entlastungsbe-
trag fiir die Pflege wird endlich leichter zugénglich

.Genau dafiir haben wir jahrelang gekampft!“, sagt Hans-Josef
Hotz, Vorsitzender des Sozialverbands VdK Baden-Wurttem-
berg e.V. ,Endlich erfahrt auch die nachbarschaftliche, ehren-
amtliche Hilfe in der hduslichen Pflege Wertschatzung und all
die Pflegebedirftigen im Land haben einen deutlich einfacheren
Zugang zum Entlastungsbetrag. Das ist ein groBer Gewinn flr
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die Nachstenpflege hier im Land!“ 448.642 Menschen werden im
Land zuhause gepflegt. Nach einer Studie des Sozialverbands
VdK Baden-Wirttemberg haben im Jahr 2019 nur rund 23 Pro-
zent den Entlastungsbetrag abgerufen. Hohe birokratische Hur-
den standen im Weg.

,Der sogenannte Entlastungsbetrag von 125 Euro monatlich ist
zur Unterstitzung der Pflegenden in der hauslichen Pflege ge-
dacht. Jahrelang hat sich der Sozialverband VdK Baden-Wirt-
temberg e.V. gemeinsam mit anderen Sozialverbanden dafir
stark gemacht, dass der Entlastungsbetrag unbirokratischer ab-
gerufen werden kann. Eben auch fir die Nachbarin, die bei der
Haushaltsflihrung hilft, fiir den Bekannten, der mal eben schnell
einkaufen geht, die Studentin, die zum Arzt begleitet. Durch die
Landes-Reform der Unterstiitzungsangebote-Verordnung ist das
jetzt méglich. Kinftig kann fir ehrenamtlich Helfende in der Pfle-
ge der Entlastungsbetrag eingesetzt werden.

Nach wie vor fehlt jedoch eine Regelung fir Mini-Jobber. ,Denn
dann kénnten Pflegende den Entlastungsbetrag beispielsweise
auch fur ihre im Mini-Job angestellten Haushaltshilfen verwen-
den. Auch diese leisten einen wichtigen Beitrag in der Unterstit-
zung der hauslich Pflegenden!, so Hans-Josef Hotz.
Schwabischer Albverein

Budo-Kampfsportschule
Oberes Donautal e.V.

Trainingszeiten Budo Kampfsportschule

Oberes Donautal e.V.

Die Budo Kampfsportschule Oberes Donautal e.V. Iadt alle
Mitglieder sowie Interessierte ab 16 Jahren zum Training ein:
jeden Mittwoch von 19:00 bis 20:30 Uhr in der Alten Grund-
schule in Frohnstetten (Schulstr. 10).

Ein Probetraining kann jederzeit unter:
info@bujukai-oberes-donautal.de vereinbart werden!

Was ist Bujukai?

Bujukai ist ein System, welches mehrere asiatische Kampf-
sportarten vereint. Im Training stehen vor allem Koordination,
Gleichgewichtssinn, Vitalitdt und die Freude an der Bewegung
im Mittelpunkt. Es geht nicht darum einen bestimmten Stil zu
perfektionieren oder etwas zu kopieren. Stattdessen soll jeder
seinen eigenen, personlichen Stil entwickeln.

Durch die Vielfaltigkeit der enthaltenen Kampfkiinste ist fir jeden
etwas dabei. Jeder kann sich die Schwerpunke selbst setzen
und sich dadurch weiterentwickeln. Auch wer bereits mit einer
anderen Kampfsportart angefangen hat, kann diese Kenntnisse
und Fahigkeiten ins Bujukai integrieren.

Weitere Infos: www.bujukai-oberes-donautal.de

Tischtennisfreunde \'.“.'2 -
Frohnstetten e.V. )\ ,

Die Riickrunde lauft
TischTennisFreunde Frohnstetten suchen Mitspieler

Das erste Spiel der Rickrunde war leider nicht erfolgreich. Es
ging 8 : 5 fir unseren Gegner TTG Sigmaringen/Laiz Il aus. Ein

Erfolg im Doppel und vier Einzelspiele waren die Ausbeute und
damit zu wenig fir einen Sieg.

Am Samstag, den 01.02.2025, waren wir in Herbertingen beim
TSV Herbertingen zu Gast.

Dieses Spiel endete mit 8 : 2 sehr positiv fiir uns.

Die Doppel gingen noch mit 1 : 1 aus, dann begannen die Ein-
zelspiele. Unsere ,alten Hasen® hatten keine grof3en Probleme
gegen ihre Gegner zu bestehen, da die Herbertinger ohne ihre
Nummer 1 antreten mussten. Unser Jugendersatzspieler Leo-
nard Loffler verlor sein erstes Einzel gegen den Routinier Frieder
Reiner haushoch, aber es folgten vier Einzel, die durch unsere
Spieler gewonnen wurden. Wieder musste Leonard zu einem
Einzel antreten — er schaffte es tatsachlich den sehr erfahrenen
Alfred Engenhardt mit dem 5. Satz zu besiegen und damit den
Gesamtsieg fur den TTF Frohnstetten perfekt zu machen.

Der nachste Wettkampf findet am 15.02.2025 um 18.00 Uhr in
der Hohenzollerhalle Frohnstetten gegen die Mannschaft des
TSV Gammertingen |l statt.

Hier ist die aktuelle Tabelle zu finden:
www.mytischtennis.de/clicktt/TTBW/24-25/ligen/Kreisklas-
se-Gr-1/gruppe/471114/tabelle/gesamt/

Die Mannschaft hat einen guten Zusammenhalt und das Trai-
ning wird intensiv genutzt. Uns fehlen weitere Mitspieler, um der
Mannschaft noch mehr Riickhalt zu geben. Deshalb brauchen
wir dringend Unterstiitzung, auf Wunsch auch nur fur den Trai-
ningsbetrieb.

Wer Freude an Bewegung und Teamgeist hat, ist herzlich will-

kommen, selbstverstandlich auch Frauen.

Wir trainieren jeden Mittwoch von 19.30 — 22.00 Uhr in der Ho-

henzollern-Halle in Frohnstetten.

Bei Fragen bitte anrufen unter 07573/9582168 Dieter Schuster,

Mannschaftsfiihrer, oder 07573/92252 Christiane Weber.

Christiane Weber

Vorstand TTFF e. V.

Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Frohnstetten

albverein-frohnstetten.qpresenta.com

Besuch des Zentrallagers Ernst Lorch KG in Storzingen
Logistik vom Feinsten

Am Mittwoch den 12. Februar 2025 findet eine Werksfiihrung
in Storzingen statt.

Der Name Ernst Lorch KG in Albstadt steht fir Logistik vom
Feinsten - und das bereits seit 1932. Seit der Griindung durch
Ernst F. Lorch und seinen Sohn hat sich in der Branche zwar
vieles verandert, geblieben sind aber die Begeisterung und das
Herzblut mit denen der heutige Geschéaftsflihrer Werner Schmid-
Lorch und seine 500 Mitarbeiter fir ihre Kunden unterwegs sind
- und das jeden Tag. Denn der Bosch-Vertragsgrohandler fir
Autoteile und Hausgerate ist mit 28 Standorten in Stiddeutsch-
land sowie der Schweiz und Osterreich vor Ort und versorgt un-
zahlige Kunden unter anderem mit Kfz-Teilen.

Damit das gelingen kann, bedarf es einer ausgekliigelten Logis-
tik und Vertriebsstruktur, deren Herz in Storzingen schlagt. Dort
befindet sich seit 1994 das Zentrallager, das mehrfach erweitert
wurde und heute eine Flache von 14 000 Quadratmetern hat.
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100 Mitarbeiter greifen wie ein Zahnradchen ins andere, damit
vom Eingang bis zum Versand alles wie am Schnirchen klappt.
Bis zu sieben Mal taglich kann so an Kunden ausgeliefert wer-
den. Dies verspricht eine interessante Fuhrung zu werden.
Abfahrt:

14.40 Uhr Hilb Frohnstetten

14.45 Uhr Volksbank Stetten, Storzinger Stralte

Anmeldung bis 6. Februar bei Erika Bantle, Tel. 897 oder
Reinhold Hotz, Tel. 1710

Vogelfettfutter

Fir unsere hungrigen Freunde gibt es noch Fettfutter im

LAlten Rathaus®. Mittwochs von 10.00-11.00 Uhr oder nach Ver-
einbarung, Tel. 07573/897 - E. Bantle

SV Storzingen e.V.

Sonntag, 09.02.2025 Wanderung

Am Sonntag, den 09.02.2025 findet unsere nachste monatliche
Wanderung statt. Treffpunkt ist um 10.00 Uhr an der Molke. Die
Wanderung fiihrt nach Albstadt auf einen Traufgang zum Felsen-
meersteig. Nahere Infos gibt es Uber unseren WhatsApp-Kanal.

Offnungszeiten Sporthiitte

Freitag, 07.02.2025 ab 20.00 Uhr

Mit Live-Ubertragung Bundesliga

20.30 Uhr Bayern Miinchen — Werder Bremen

Samstag, 08.02.2025 ab 15.00 Uhr

mit Live-Ubertragung Bundesliga

15.30 Uhr Bor. Dortmund - VfB Stuttgart (TV 1)

15.30 Uhr Bundesligakonferenz (TV 2)

18.30 Uhr Bor. M6nchengladbach — Eintr. Frankfurt

Sonntag, 09.02.2025 ab 17.00 Uhr

mit Live-Ubertragung Bundesliga

17.30 Uhr RB Leipzig — FC St. Pauli

Dienstag, 10.02.2025 ab 20.45 Uhr

mit Live-Ubertragung Champions League

21.00 Uhr Sporting CP — Borussia Dortmund

Mittwoch, 12.02.2025 ab 14.30 Uhr Rentnertreff
ab 17.00 Uhr Feierabendhock

mit Live-Ubertragung Champions League

21.00 Uhr Celtic Glasgow - Bayern Miinchen

Freiw. Feuerwehr Stetten
Abt. Storzingen R

Abteilungsversammiung

Am Samstag, den 08. Marz 2025 findet um 20 Uhr im
Geratehaus in Storzingen unsere Abteilungsversammiung
statt.

Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:
Begruflung

Bericht des Kommandanten

Kassenbericht

Bericht der Kassenpriifer

Bericht des Schriftfiihrers

Entlastungen

Wiunsche und Antrage

Nogohkwbh=

Hierzu sind alle aktiven Feuerwehrkameraden der Abteilung so-
wie die Kameraden der Altersabteilung recht herzlich eingeladen.

Ihr Feuerwehrteam der Abt. Storzingen

Dorfgemeinschaft I:C)-‘s e

Storzingen e.V.

Jahreshauptversammlung

der Dorfgemeinschaft Storzingen
Wann: Freitag, 07. Februar 2025

Wo: Im Gemeindehaus Weckenstein
Uhrzeit: 20:00 Uhr

Tagesordnungspunkte:

Begrifung

Beschluss der Tagesordnung
Bericht des 1. Vorsitzenden
Bericht des Schriftfiihrers

Bericht der Jugendgruppe

Bericht des Hausmeisters

Bericht des Kassenwarts

Bericht der Kassenpriifer

. Aussprache zu Punkt 3-8

10 Entlastung

11. Wahlen

12. Beschlussfassung der eingegangenen Antrage
13. Winsche, Antrage; Verschiedenes

©CONOORWN =

Wiinsche und Antrage kdnnen der Vorstandschaft unter
dorfgemeinschaft@storzingen.de mitgeteilt werden
Gaste und Goénner sind naturlich rechtherzlich willkommen

Glasblaserzunft
Glashiitte

Liebe Mitglieder,

am 08.02.2025 findet eine Ausfahrt fir unsere jungen Mitglieder
statt. Wir fahren zum Kinderumzug an Reichenbach.

Natirlich sind auch alle erwachsenen Mitglieder im vollstandigen
Has herzlich willkommen. Die Kinder freuen sich sehr Uber viele
Zuschauer, die fir sehr gute Stimmung sorgen werden.

Abfahrtszeiten:

Stetten a.k.M. 12:10 Uhr
Oberglashiitte 12:20 Uhr
Unterglashutte 12:30 Uhr
Rickfahrt: 17:00 Uhr

Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen und auf einen guten
Narrensprung.
Euer Zunftrat

Sportschiitzenverein
Glashiitte 1964 e.V.

SchieRsport

Rundenwettkdampfe im Februar 2025:
Am Dienstag, den 11.02.2025, 5. RWK Luftpistole in Leibertin-
gen ab 20:00 Uhr.
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STETTEN ob
AKTUELL

Am Donnerstag, den 13.02.2025, 5. RWK LG/LP-Auflage in Lei-
bertingen ab 18:00 Uhr.

Training fiir die ,,Kugelschiitzen“ im Freien (hier KK/GK) und
in der Halle (LG/LuPi):

Montags von 19:00 - 21:00 Uhr fir Erwachsene
Freitags von 19:00 - 22:00 Uhr fir Erwachsene
Sonntags von 10:00 - 12:00 Uhr fir Erwachsene

Bogentraining:
kein Bogentraining im Freien wahrend der Wintermonate!

Achtung:
Wegen Zunftball der Glasblaserzunft am 15.02.2025 kein
Samstagsstammtisch!

Ansonsten Samstagsstammtisch und Friihschoppen
Kleiner Samstagsstammtisch jeweils von 17:00 bis ca. 20:00
Uhr. Jeder ist herzlich willkommen, der gerne in Glashitte ist
und Freude an netten Gesprachen hat.

Am  Sonntagmorgen beim Frihschoppen entspannen:
Das ist bei uns mdglich ab 10:00 Uhr bis ca. 13:00 Uhr.

Offnungszeiten im Wirtschaftsbetrieb:
freitags  von 19:00 Uhr bis 22:00 Uhr
sonntags von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Unsere Hompage wird zur Zeit neu Uberarbeitet, und demnéachst
wieder mit aktuellen Daten versehen:
https://www.ssv-glashuette-1964.de

Aus der Region

Neues aus dem K3

Flickwerkstatt & Sockenverkauf

«Wir flicken alles, vom Toaster bis zur Jeans» & Verkauf von
handgestrickten Socken

Am 08.02. laden wir von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr wieder zur
«Flick-Werkstatt» ein.

Menschen, die sich um Nachhaltigkeit bemiihen und ihre Sachen
gerne reparieren (lassen) wirden und Menschen, die diese Fahig-
keiten noch haben und gerne weitergeben wiirden, mochten wir
hier zusammenbringen. Wahrend sich die Erwachsenen um die
Flick- und Reparaturarbeiten kimmern, sind Kinder und Jugend-
liche zum Handarbeitsworkshop eingeladen. Immer wieder kam
gerade von den Jugendlichen der Wunsch, Hakeln, Stricken, Na-
hen und andere Handarbeitstechniken zu lernen. Diesem Wunsch
kommen wir gerne nach. SchlieRlich soll auch die heutige Jugend
in Zukunft schéne und nitzliche Dinge selbst herstellen und ihre
Kleidung und vieles andere reparieren kdnnen.

Bei dieser Flickwerkstatt bieten wir zudem die einmalige Gele-
genheit, handgestrickte Socken zu kaufen.

Samstag, 08.02.2025 von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Anmeldung unter https://k3-winterlingen.theater

Mach (k)ein Theater - ! fiir Gro3 und Klein !

Am Sonntag, 09.02.2025 kommt die Puppenspielerin Anna-Lena
Kubel ins K3 nach Winterlingen.

Mit ,Mach (k)ein Theater - ! fur Grof3 und Klein“ bringt sie Kuri-
ositaten aus dem Wohnzimmer, Figurenspiel, Objekttheater und
Schauspiel auf die K3-Bihne.

Etwas Schreckliches ist passiert: Die Theaterfiguren sind alle
verschwunden. Das Theater ist leer und die Puppenspielerin
ganz allein. Niemand spielt mehr, niemand lacht mehr, niemand
applaudiert mehr. Die Puppenspielerin fallt - zum Gliick in ihren
Wohnzimmersessel - in einen langen Schlaf.

Ob die Kinder es wohl schaffen sie zu wecken? Angelockt vom
Spiel der Puppenspielerin und dem Lachen der Kinder, gibt es
plétzlich Figuren, die eine Geschichte aus der Kiste erzahlen...
,und denkt daran: Man kann immer und aus allem ein Theater
machen!“ Fir Menschen ab 4 Jahren.

Sonntag, 09.02.2025 um 14:30 Uhr; Einlass: 14:00 Uhr
Infos und Tickets unter https://k3-winterlingen.theater

Gutenstein. Winterschnittkurs fiir Obsthoch-
stamme kompakt.

Donnerstag, 13. Februar, 14 bis 17 Uhr (Anmeldung bis 06.02.)
Wer junge Obstbdume schneidet, spart sich spater viel Arbeit.
Wird die Krone des Obstbaumes gut herangezogen, ist dies
die beste Voraussetzung fur Stabilitat und hohe Ertrage. Beim
Schnittkurs am Donnerstag, 13. Februar, von 14 bis 17 Uhr wird
praktisch demonstriert und unter Anleitung selbst ausprobiert,
wie man dabei zu Werke geht. Treffpunkt: Gutenstein; Leitung:
Markus Ellinger; Gebuhr: 20,- Euro; Anmeldung bis 6. Februar
beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedo-
nau.de.

Anzeigen




